1 ༢) ཆས༠༠འལ་ 
¬ ཁཡ༠ཝ་།༠༩ 
ཁབང༠ས།༠ 

༠༠༠༩༦བང་ 


།6×1-8080 [1901] 


7[[6 5896 7106; 546-096 3127-'8)07 (561018 [521)? ¡)7 51:07). 





ཞལ།0 





0606))67 / [[[1167/)  1991)] 162771393© 01)001-6%) (7)2)])༩36 5119ཿ21) །)/217180 [?337111) 
1278 





[,12163100 .060810[1) 1261]1 














ཁ00།03000-06006 ° 1986 
ཆ་ཡ་༢༡༠༩ ༠ ༠99༠8: ས༦།།0༠/0།[-༣༦0།077༠8) 273 
༣༠༡༦༠།༠ 8903 -#] ཆ་ཡ་ཐའ་༡༠༼ ༠ 99༠༠ ©ོ༠༩༢༠༡༡༠༡༩༤ 
༠༠ཝ།།༠༠: 
1448 0677 















































0465: 

©06-༦0006 1625 ¥] [©097༦© 001/ 006 )/6|0016 59713[ ![14071367) [#141]-/0[(37?6 [6215 ¥| (667༦ 98 130) \/0།(17)9 
ཧི༠།་8། །006789[8 8$ །966889།)/ (186 0365 0] [977] [ 068666), 

ཇ།།9 སྤ3།179-©00།)%991067) 

716 [51 702 019[806[8 0[ 3 51608716 00།00/59 1119 \/0100]6 86:72) །401067. ཀ1)6 [351 [012 603[906/$ 000]0/66 [6 
[9696 -བ7196[ 0! 106 0396-06།9-9080066, (019: 179 0396 ((/07067 [0 {6 [|© 080) )༦/[| [101 9!) [© [།)© /800709/ [81 
༠༠༢ །0༠ ཐ༠།6།0866-) 


[€ 00110701]111111617); 
7༽37)© 0[1/0376/3]) 
17721017111 1116: 


5311] 1116: 


[01151106/€162164: 


16[3(66 111165: 
126801]]0211011: 


1068: 
17¦16 011-]203/65: 


$076015. 
$61168: 


1.€` €13831170031101; 


86900398 

[0016 (97731, )/[10701701771, []16©17601110, ©[6.) 

[73)]]])117. 8©11715 [5317] 9) 5607, 

86115 [5311] 8) 8507 1 1]1© ©00116©1766 \༡/01768 3116 ©0171111611131165 
©©0།10611166 \¢101] []]© 6111016311011 0[11]16 \ཌ01 3© 373 31))1030]1 
10-166]115171, [131]513166 []01]1 $3115](1][ 3716 01116[ 111016 


©0118111318 [170 )1326[311, 


7)611)] : [)61]1] 1 2121331336 (༽1066]1€¥, (3#31)༦༩/3© 81119721) 
]༽5/3180 [3171] ]6])3118, 1986. 


8©1015 183171-1)1)1 03 1)771195 80, 
16 ¥. ; 13 × 56 0111, 


11] 1106121], 
$61718 [8317] 0117 )3 )⁄2(195 50, 


༣08 30 373 (11661]18101) 
866-696 13$131)-'9)717 861165 ; ¥. 123-138 


102923-.155 1986 








སནས་སོ། །ཆེན་པོ་ཡ་ 


གསཔ 


















དདད་བནམདུ་གུར་པའརྟགས་འབྱུང་བརཿ ལཱནཔས་5ྲང་རྡུབ་ 
= རྲི ད་འདུག གོགས 
གཡརྦ་གུརཔ་ གས་པར་ཡང ལམ། ལྔ་བ སང་ས ི་ོ སྒོ་ཀ་པ 









གཞུད མྱི ཉི་མ གི ནཞེས་་ིི་འཐོཔ་་བསོན་ 
ས་བསམ 





ཚི ་། གཡུ 
རར རང་་ 
ས་བབ བདེགས ད་པས་ན བཏག་པརྱ་ལོད། །ཡརརཱིསའབོབཔརའྱབ་བར་བ 


།དེ་ཡདྡ་རམ་པགསུད་གྲྭསུདས་ཏེ། བས་ཅ་གཏོགས་པདང། ཤ་མ་བགཏོགས མཐཔསས་གཏོགས 
! །ཁྱོདལ་གཏདཔ་ལྟབུརམ རྩེ # 





 ་ བ་བར ས་ཡ 


ཅོ གས བཞི་པོཐོབ་ཡད། ༠ ་ 1 ་ ཆལ་ རུ 












¡ཅེ ྲ པརཏོགས་པསྡོད་ོ དམུསནི་ཤས་ས་ས་གཏོགས་པའོ། ཧཱཿ ཤྲ 


སབ་ས དོད དགེན ས་ནས 


དོ ང་ཆ །གལ་ཏའིགས་ལ་གཞས་བཞྲོས་བ་ལསོགོད་པད 
དི བྱུམ་ཡིགཞེ་པའཞུ ཤོག ཡས་མས ཌི ག་པས ཁ་ཁ རྲིང 


དུ ཐིལབའབེདཔདྱིུནི། ཆུས་ཨྲ་འག སྤྲ 
པཉགསཞབ་ བ་ཚ ད 
པླསཚོགས་པ་ཡི་པདན་ཡངད་བཏད་ནིནམ་པིསསདམ་པར་གཞག་གོ། ཨར 





༢ 


མིད ་པ་ཡིནལ། འུ 









=| ༄༅། །པྲརམཁདོ་པནྱ་ ལོ ༽ིེིགེྲྷཾེཾེྣྨྣ༡ནཅར་ `` 
` དེསནླས་མཆདབགག་ཁདའ་པོན་རིགས་ཡདྡནོ། བེམས ཁྲམ་ སུ 
ན་པྱ་རམསཀིམའ . པའོ བསའ འེས ལྟབའོ། ད ༡ ༈༽ ངྲས་ཀ་འག། ཆེ འདྲུས་ཅ ^ 
< 5 ཞོ ༩ ་ ཏ1ས་གབ་པ། ཤར ཨབབ་པ་པྭ། ཤ།་ཀང་ རའ བཤ ྲབ་བ་1 = 




















དྷ ་།ི་པངགཞིེས་བའོ། དོས ག་པ་བུུས། ཧཿ 
བདི་རྲཔ་བཞེས་བུའོ། རོ 












རོག མ་ག 
་ 
འི་ིག་དེ་ ཡས 


ཊག བེལ་ཡད་ 

























ཀའ བདགཉིདའགངས་པཉིདདྲད། བདག་ཉིདཐུལ་འདང་། བདུ་གཉིད་ཞིབ་དང་། བདག་ཉིདྱ་ཧུརན་ལས་འདས་པརྱ་ 

དང། སཱངསཔམཔ་གཉིས་ཏེ། རྭདཀྱི་དུདད་གཏོགསཔའིའིཿདོ་ པ་ ནའགསལ་གནས་པ་དང་ 

ཀོ དུར་བ ན་དད པའགཏིགཔབཤཔའི་ སབཞིསེམས་པ། དཔ དནལ་ཕནཔ 
རྩུམ མཡིན་པའི་གངབགྲ་ནམསསུའ་ ད་འ པནིཡིདགེ་བའིཆོས་ལོ་དུ་ 

+ ་ དངུ་དནའགོབགོ་བལས་བ འགས ¡= ་ །པརྡ་སོདབས། བདེའགོལ་འགོདཔའིཔིརོ། ཁི 
ནདུ་ཕན་པ་དང་ ཡིན་ག སསྒྱས་རབལ་དདེཅེ [ ུ་བ་ལཱ་ཤཱ་སཧས་བཱ་ཁོ་ཅདགདངའ 

མདངས །ཕན་པིདེརམ་ོཔར་ྱཞབ་བྱན་འས་མོ། ངེ གས །ཤིནཏཱ་སྦཉས་པའི་ཁུདཔར་ ཁད ་ 














བྱོང །དེས་ནྭ་ག་ད་ཡི་གྲབངབནིདེད ག་པརོགསབའི།ལབཅདཕིནབའྱིརོ། ་བརྣམནིིནལབཏབཔའིཤནསའཕགས་པའི ངཱ སགས་པའིབ་ཞི་སིད། རུ 
བྱ།ལབདད། རཿ ཅཱ + སམ་ན བང ` ་ 
ི ཕུདབལ་ གསསྦིནན 
བད་ར་ ཡུདདག་པརྡ་རོག རད ཾྲཆ་ 









ཡོ པའྱི ད་བར སྱོངྭཉིན་པའི་རྟགས ཆིམ རེ ་ཟ ་ 
3: ང་ རླས་མངྦ ཧོཾ 
མམས གོའ དི་གཞན་ཡངོས རག ་ ི་་ 










བདད། གདན་རགཏོགས་བདོ། རར ་ རྒྱའ ཞེདཔཾཏགྲས་སོ། །དེལའད་བཞིན་ཉིདྱིས་སྱིན་བ་ལ་དགའབ་ ཤིསནི་བསམས་པས་ཡད་ 
བསད  སཅད་སོསས་ོདཔཕེད་བཞི ོསཱི་ིཡདག་་ ཨམ ཡིལ འོ ལ་འ 
རི ཞས ཞནོ། །རབདགའཔ གྭ ¡པ་པ མབྭ་ཀྱིས་སྨིབཉིད་ ” 
















སྲས ལི ད་པོ པམ་ཡིན་པའོ། མ་བགསུ་མ་དུརིག་པུྱ་ཧྟེ། བརྟགས ཤིང་བཏགས་ བརོ་ 
རར ་ འའ རག -¬-ངབངབ་་་ ང་དགུ ། 
8ྲབསྭབུམེདཔའཚུར་ དཿ པར་ལོང་སྣད་པ་ལ་མཁོཔརོམ [དཾ 
༼ ན་དག བསག མས སདཔ ཆི ཏཱ བས ད་པར ལུ པའི་དབང་དུ་བྲས །ཏ་གླ་མཔ་ཤིརདས་པའྱབེ། ¡ 




















༄༅། 
ནད 





སིཤེས་པ་ཀུནདུརོངས་པ་དང། བགཡད་པདད། 
ས་ཨ 
ད་པ ཡདཡེ་འས་པ་དང་ཡེ 





ཐུམཔ་དང། ཡང་དག་པར༢བྱཏཐུགས་པའོ། དེལུ་ད་ོངསཔ༔ 
།བགའེདཔ་དངྱུས་པ་འ་ ་པལ་ཡངདགཔརྱདདཟེང་ འི 
ཕོད 


འཛིན་པ ཤེས་ཅན སཱམས་དང། ཚངས་པརྭསྦདོཔ་དད་བཅ 






དྭ དྲས་པ་དད་ཡིདབེད་བཿ ལའ ླཞིས་བསབཤད་ པ་ཡིནནོ། 
འིིར། ཧཾ་སས ཞག་བའོ། དེལ་ཡིམ་བའི་པོས་ཀྱི་བསནམ་དང་ 
བཙོག་པའི་གྲགག་དསཔའོ། །ཡོདོས་དགས་ཞས། འའ ནབིས་དཔ་ལ་དང། 


ལསྤྱིན་པའི་པོནཏན་དང་བསགསཔའབཏུ་བསྟན་ཅིདབཤད་བས་ཡཛདག་པར་བསྟན 
གུ ་ྱུ་ རི 
དེ་ དསསུ་བཏདབ་བསྟནནས། ཡོངས་ 
མཿ པྲ ི་ མས་ངོ །རྒན་རབས་རྣམསཉིིཁྱིན 
ནྭཏནདཔ་ཝན་པ་དང་། ༨ དགེ་བའི 
ཨྭ་ནྷ་པས་པསྟཱར་ 






སའས་བདཔའི་ཕྱིནཔཿརྟེགས་བསྟནནས། ། (གས་སམ གས་ལ ` ་ 





སྭ དགས ཁྱཀིས་ཡོགས་བརླ་ བསསམས ལས ་ 
སལ ཐོང་བསར་ཀ་ 
ལཱི གེ དདགལཞོལ་ཅངས མིས 











པར་སོད་པའྱི་ཕད་པརངས་པར་བསུནཔས། ལོག་པའི་ཚསའྲིསསབསྟུན་པའི 
རོ་པ 
] སྔཨ་དངདགགིལས་ཆུང་ངུ་སྟད་ལལ་མགོས་པ་ལ། སེམས་པའི 
འབྱུང་བམེདདེ། དདྱསྦརསྱ་ཀྱི་ུགསྡརཆན་པོའིས 















།ཤིཏཱཇེས 
སིབ་ས ས་བསདཔ་ སྐ 


བསྟན་པྟེ། མ་བྱསཱན་ཡད་གཤན། 
དད ཅར 5ྷྲད དུ་ཕུརབཡིནནོ། 


པ་ གཱདཔ་དོད་ལཱནཔ 





ལཱོ །དེལ་སེམས་ཀྲིདུག་པོནིསེམས་ཅན་ 


སིུ་སྱུན་བམ་ཡིན་པཞིིའདཔའབུས་ཅེནཔའཕིན་པར་ཨིུས་པཞེསཔའི་དོདོ། །ཤཱདབཔོས་ཡིན་པེསྱ་བབལ། དུགཔོནིསེམས་ཏྲིག་པོ་དད། མཱཿཧྲདག་པ 
ལལ ་ ཆདང་བལ་བསདེག་བདྲད། ངབད་དེག་པརཔདི་ བལན་བྲབགིསླསགས་བའོ། །སེམསཅནལཤཾནཏུ་གནོད་པ་དང་ལྡན 


པའམ བོན །ལ 


སན་ཁང ། རི་བ དབདམདན་བཅན་པོ།།ལྱ་གདཔ མན ཱལཔ། ལག 


སདཔའཝས་ྱིལམཐྱི་མཐྦ་ཐུག་པརྦ་ཧུར་པན་ཡདྱ་བས་པའིལ་ ཧཿཧཱསཿས་པརསིཾཱ། སྣོ 'བྱསྲ་པའེ་ལསདོལ་དམ 
 ི་རིས་ལ་ལདཔལྟབནི རར དོས 


¬ པའིལས་ སུ་ཟླྱཿཾ 
ཐཐ ཕྙོ `÷ ་ 
ཧི། དྲོ་རོབ་དདབཅང སས དགའབདབདབདབསཞིམ་ཡོ། རིགས་ི་ོབས་དད 


'དམིགས་ཆེལ་ པ་ནོ་ཡུངསཾསས་བཀཚ་ཐདང་། འཛེམ་པ བཞིནདཱཿ དཱ 
།ཉེས་ ྗཨབཆེ་ས་སནཔལ་ཏན དཔར ས། སིམསཿནྡམས་ལལག་པད་ཤིས་བོབལ་སགས་པས་བསནཏེ། བྱདདབསེའ་ 





ཤགཟད་ཡཱནཔལ་ 














| ༄༅། བབཞིད། དམདཔརལྲི་བཟརཿབྱཏ་གནས་པས་ཡངདག་པར་བསྦྲབ་པ་འསྟན་པའིྱིར། མཐུན་པརའཛོན་པ་དང། ཤེསཞེནཅནདང་། ཕཝོལ་གི་སེམས་དང་མཐུན་པའའཇུག་པ་ཡིནཞེས་བབའོ། དཱ ལབརྟས་པ་ཡང། ཉེ་ 

བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་པསྣ་ནམ་པརྭསུངས་ལ། མདངས་བཟད་པོབསྟནནསམདོདུཧྱོགས་པདྱས་ལ _ ཡངཤགཔརབསྦུབ་པར་བསྟནཔའིཕྱིན། འཛུམཔ་སྣྱནཱདུ་གཏོང་བདངཞེས་5ྲབལ་སོགསཔས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། སན ཞོ 
4ཾ རྣམས་ལུསཱ་བ་གཟོའིཀྱས་བ་ཤེས་པསརྟགཏུ་གནསནས་ལནདུ་འནག་དགས་པའིྱིརཿབཏགནས་པ་ ནོ །ཕན་གདགས་པ་ཡདདང་ཡང་ཇེསསྭ་དགཔ་དང་ལྡན་པའིསོརབས་གནས་པསན་བྱས་པཤསཔའོ། _[བདག་གིས་འདེལ་ལནདུ་ཕནགདབས་པ་པའོན། 

པ་ཡིནནེས་དིན་ཤེས་བསནྲབས་པུ་གཟོཔའོ། །སུམས་ཅནྡསངོབ་ནམས་ལྭ་ཧེ། ཕོངོས་པརྒྱ་ཨཱརབླ་རཱམསྭཱ་ཀིདོན་བསུབསཔས་བསམཔ་ཡོབས་མུ་ཇོགས་པརཤེདཔ། གཞནའདུན་པར་དེདཔའིི་མབ་པརྱཧདཔནི་ཡདདག་པའི་ནན་ཏུནཏེ། དངཔ་རྩའདྱའི་ 
ཞེསྭ་ཀཐལ་ ཁནན། ་ 'བླདསནས་དུསའིདཔོརམི་སྦྲབ་པལའདེག་པཞི་གཡོ་དད་མྱུཞཔའོ། །མགིལས་ཀྱིམ་ཐའརྣམས་ཡང་དག་པར་བསྣུབ་པའིདབངདུབྱསནསེ་སྦས་པ། ཚོས་ཉྱིས་ཞེས་ཀྱ་བཞི་རིགསུ་པ་བཞིན་ནོ། བའ 
ཅོལ་མ་ཡིནཔཞེས་བབའྲིདིག་པ་སི་བེད་པའོ། །ཡདནགདོདམཆིམདདབཅས་པརླད་བདད། རབཀྲི་བནཕོདང། དུདེོ་དང། ལལ་བུད་པའྱི་ས་བུདག་ཉངཆོས་མ་ཡིནཔ་ལེམི་སྟོརབའོ། །གཞན་དབདྡད་གུརཔ་རང་དབུདམེདཔ་དུག་སྟབས་ཤིས་བཀགནས 
།མི་སྩོདབ་ཡད་བབ་ཅེལམ་ཡིན་བའོ་ །བསཾདོཞམས་བ་ཐའིདཔོས་པོ་རམས་ཡདདག་པརབསྦྱབཔཔའི་དཔདད་བས་ནས་ཤུས་པ། རང་བཞིནྱ་ཡིསྱ་ཀང་བསོད་ནམས་ལ་དགའབ་ཡེནཤེས་ཤབལ་སེགས་པལ། གཞནབསྐདོནམས་བདཔ་དགའི་གོགསབདལ་ཡད་གུས 

















པདང་བཅས་པདྲ་དདན། རང་ག་སོདནམསཅིལསནིཤཧཱཾཡདབདཔ་ཤིདཔརའུརབའོ། ེལ་ཡུལ་འབདཔའླ་བབའིསིནཔ་དགིུད་པརྩལཔའོ། །བསོདདམས་དགྱ་ཀད་བབ་ཡིནདོ། །སྦུདབརགནས་པར་ཡདྲབའོ། །ཛུལྲའིཡས་དགཀད། 
་ཡང་དགཔར་བླདས་ནས་གནས་པརའཞེསཐལསོགས་པ གཞན་ཁྱིརྗེས་སུ་འངསནས་འིག་པརབའོ། བུན་པའི་གདངསང འདཔརམའསར་དབད་དམབའསོགས་པསྲོརིརས་བརམགསའ།པའའི །གཞགྱིས་ 
2 གནོདཔབྱས སཔའིསཱགབསསལྦ་ཅིསསུགདསལཔའིསེནསཅནདེདགགིསྡུག བསུལ་མཐོདོདམ་ཐོསཞས་ཤིན།དག་པོའི་ཉིདྡརེཉབརྱབལྭ་སུརབནི་ཡདདགཔའིསྨྲབ བཀྲོ །དག་གིསྣག་བསུལ་བད་གིནུཧྱི་ཞིནདམསདཔའིྙིང་རྗའཁུདཔརབསུནཔའིར། 
$ གྭཞནལགནོདཔས་ཤིནཏུ་གནོད་པརའུགྱུང་རཞེསྭ་བབ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཡདདག་པརླ་བངབཆདཆེར་འཛིནཔཞེས་བབཞི་ཡིདམ་དདུས་བལ་བསྟན་པའི་ཕིརདོ། །ལུས་དངསྲོག་དད། ལདས་དོད་པགྟོས་པ་མེདཔ་གུརཔསནའི་མཆེདཆེརའདིནཔ་ཡིནཞེས་བའོ། ། 
གཏདའིདབ་ཆགསནའ་ཞག་པའི་ཤོགསིཤས་དམིགས་མཐོངཔའི་ ༼ ཁནམ་ཐོ་བཤྲརབཧཱམདཀལ་ཡང་འཇིགས་བར་ལྟན་མང་བོལལྟནི་པློཾསཞེསབྱ་བཞིད་ ༥༥༨ ཤིནཏུསྣུགབསུལ་ལ། སྲུག་བསྡལ་གཞནདཤཀྱདའུབྱད་པའི་སྱེ་མཆེདདུ་གྲང་པ་ཞེས་བུ 
པའི་དོནཏོ། །ཆོས་དཔལགལ་བཞེདཔ་དང། དྭོནཉཾཔརལཱན་པ་དདུ། རིགས་པ་དདྲབལབས་ཡིན་པའིགམས་ཅན་གཞནྱིདབ་དགལགོགས་དཔའི་ཡུར། འགྲོབདྱཧདཔན་བདགཉིདྲིཀྱིསྐདམ་པའྱིཀ་བྱས་པད་པཉིང་ཡིནནོ། །དོནདངལཝ་ནབམ་ཡིན་པ་བསྟན་པའི་ 
ཕྱིརགསུབས་པ། བདགདང་གཞནདགལགནོདཔ་དབཞེས་བྱཐལ་གྲགསཔལད་ལྟུར་རེ་ཞིགཔའི་བྱབདགལ་གྲོགས་བྱ་བ་བསྟནནས། ཡདབཝ་ཡིན་པདགགཔའི་ཕྱིར། དགེཔའིབཤེསགཏེནདུ་གྱུརལར3ྱསལྱབཡ་ཡིནཔལསབཟློགཔཧྱཔའིཕྱེར། བུ་བམ) 
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བྷ བེདགསཔརཆུར་ ཡོ དིར 
® ཡིརཤེད། ལལ `" བེ 


བྱདཔའོ། །དེའི་ཕིརསྩུས་པ། བདག་གིསནི་འདྷིརོགསཔརནུསཏེ། ཞོ ཤདད་ཝནྩོག་མ་དྷ་བབསྦེདཔ་དད་ཞེསབ་བ་བསྟན་པ་ཡིནདོ། །དོམས་བནེད་ 
བཅོད་འྲུགསསིའདོན་བའོ། ནར གུམ་པ མི་ཅདཔ བྱད ཞ་བ འདད་དེན་བབོ །དེཿ རས པའ་བཅོཁསནཔ། 


འིརཚོགསཆེན་པའནདའཔོ་བའམ། ་ །གཞནདག་དང་ལྷན་ཅིགའཁྱེད་པའམ། 


རོད་དོ ›: པརྱབ་དགོས་པའི་ 


སས བསམ་གཏནྱའི གཔ གན ིལལསབའིབསམགཿ 
བུདང། མྱིདབ་པྷནཔད དུ སྣོམབྲསཞིངའཕེལཔའབེད་བའོ། ། །སེམས་ཅེ་གཅིག 
དཱ དདག་པར་རིགཔ་རཡགྱུརབའོ། སིས གཅིག་པའི དགནོ་པན་ 


ོཔ་ཞུའམལབཟེགཔ་ དགལ་ཡདཤ་ དད་ཤསརེརསྦྱོ་བརམི་ཧེདདོ། 


བནྣིརམ་ །ལསདངཔོ་པནི་རྩོམ་པའིད རི་འ 
ན་པ དང ཞྱི དི 





གྱི་གནས། བན བེ ཤིདབྱུང་དང། ཁྱིམསྟོང་པ 


བསམ་གཉན་བྱི་སཱོངབ་ད་ཚུདམདཔ་བཞིའིསྩོར་བད་ 
༥ སེལས་གཅགཔ་ཤིད་དད། ༢ 

ཡེངབ་མི་མདཔ་ཡིན་པ་དང་། ཡད སོ 
དད 





བའི་བོན་འགུསནིདུདངུཿཡ་མམ། དམནཔ་ཅམྱསིསཆོག་པརམི་འཛིནཔའི་སྤོརབསདག་པའི་ཇོསལསྦོར་བའི་ 
དཔའ་བདུང། བརྟནཔདད། སྲབདད། སྲན་ཐྲབཕདང། སེམསཅནསྭི་བ་ ང། འཇིགས དམད 
| ཕྱིརརྒོལབའས། མི་ཕལ་པ་གཞནདགགིས་བྲ་བ་འདཀའཔའིལསུ་དགུལ་ 


གྱིང 
༢ཐྱད་དཔེན་བདད་ པཱ 


དབེན། ་ 


5 »(“༽༽2 


༄༅། །ྱིནདཔོ་ མབ སས སྨི ཟབ་་ བགཅ་འས་ སུབ པཅནདཔམག་པྱ་འདཔབདླིཔའོ། །ན། 
་ རི ཧཾ ོ་སསི་ ཏཱ ས་པའོ པ་ག དཔཔའདདགོ་འཇགགྲི་ 
རྣམཔར་ 
ཡིས ྲ། སྤ གམདཔ་བབྱའརཊའོ། རོ ་ 
པར དབའལ 








ཞུན །དགྐན་ 
དཔགྱརམེད་ 










་ རཾིེིི `÷ ར་མ 


མ་པརྨ་དོངས་པ་ྱུརཔས་ལུས་དངསེམས་རད་དབང་ཡེདཔརའཕྱུརདོ། + ` 


རྲ་རོམ་ རོགས 


འི་འ བསྟུནཔའཕྱཾར། ས་ཡཆྒྱས་ཀྱ་ 
རག་པ པཱ སུ རྨ 


ོས་བཅནྭུ་ཁུཿརོ། །དེའྱིཕིར་ཕང་ པ་ཞེས་བྱའོ 
་ གེ་ར 


ཨས>་ 


'། །ཕོསོརོགཔཡིདབས་དང་། བརནཔའི་ 
།གགུནད ཅུཿུཿ་ཞས་གཞཉྱ་རླྱུདདུ་གཏགས་པའ་ 
+ 


གླ 
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འདྲ་བེད་པའི་མཚནཉིདཿནཤིསོནལམམོ། །ཡང་དེནིབྱངརུཐསེམས་པཔའི་ཡངདགཔའིསོ མངི ཧིདཡོདཔ་ཡོངས་སུ་སྷུད་པསྟེ། ཡོངས་སུཌིཏམསཔའི་རྒུ་ིནཔའིཕྱིརདོ། །དེའིཕྱིརསྩོནལམནྲི་སེམསབསྩེདཔའི་ངོབ་ཡིནཔ་འཊིག་པ་བྱའོ། མནོམ 

པ་ཡུདམིགས་པདངའཅས་པའོ། ± 7 པམ དི ཉྷཉྷཉུྣྤ}རྣ་ྭེ.་ གུ དབལ 

འབའ་པ འདོཞིས་མསས་འི་་ འི དེ གཔ་གསུམབིམསཔའྱིལད་ནཆོས་ཅནལ།སལ གནས་པ 0བས་བུལ་ཡབདདོདའབེདདོ། ། གྱམ་ཡཔ་ཡོགས ཨ་ནི དམབ ཁས་ 
ལྭ 







4 


ཤྩ 


རྒྱསནས་སེམས་ནའམས་ྱིདོན་ཡེདབའ་རུར། ལཉནཐོསདང་འཇསཔསྦྱ་རུསའི་ (ལས་ འ 
ར་ཡ རོ་ ར་་ངོ་་སཔམ་་་་་་་་་། ་ 
པི ས་ཡོ ། སཔ ས་པོ ནཔའི་ཧུ་  །དེལྟུར་རྣམ་པའདིལྟ་ཐུསྱངཆུཊདད། ཡང་དེ མམསབཟུདཔ་ `" ཡནག སིགས | 
ེདཔདེ་ཡབཞེསཧྱབ་པསོགས་པ་ལ། གིས་སོ དའིཤོའོ་བིོ། །དིའིྱིར། ཧོས་རུའི་ཡོནཏནདག་ཡིས གག་བདོཔལབ་གཞན་ཅོ།ཕའི་མོན་བཉདནོ། ཁི 





ཁེགསཔའོ། ་། 
ཆན རྒིནཾནང །དེདག་དང་མི 








གུཧཱ་ཅགས་འཕེལ་བུ། ནས་མ ་ 


ྨ 
ཅི ` - 
དེདགལསུ་ ཿཧྱངཆུབ ཡའ རྩ རི བས་ནས 
ནས ཤཟླ་ དྲ ་ ིེ ངི 


། 
ཤུས 






ས་དང་བ སསད པི གེམ ད་ཤོསད་ 








ངམ། ཱ་བནཔར་ཤེས་བབད་ིེགཞིས 
གས་པལ། 





༣ 3 


ཇུབྱ་ཀླརུའགཙོད་ཡ 
ཤེསའབ་ལས་ཞུནདུའབུངབ་ཡིནན་ གི ཌ། 
འབའ བྱངཐཱཊེམསད་ པའ ཤྷིསམསེམས་ཅན་ལོང ཡིསུླབ་པའི་བཟམབ་གངའིགའོོ་ 


གྲིགས གའསུམ་པའི་ ་ཅནནམས་ཡོངས་སུབསབཔནེཧིྡེ་ 


ཏི སྭསྤྱརྦསཏི། ཅསྭརྣམསྭཀྐུད 


ར་ ་ ནར 
ཐོ རྒུལ་ཐུའིཏྱ རཆ །ཉནསཿད | 


སེམས་པའི བ་གཅིགཔམ་ཡིན་པརདསྟན་པའིཤཱིརདད། དེཏ 
ཆླུབཏུཤཱོབ ་ དད ་ : 


ྱིའབསཔ། གདཔྱེསནགཏནདུའཇུག་ལྱིཿཱག་པརཡིའགྱུར 


སདང་ཐནཔཞིགསིས། སང = 
་ ངང ་ ཡུམ 
སོཐས་།རནཔ་ཐོབ་པའགྱུར མ་ར་་་ ༨ ླི་གཉིས་ཉིད ” 












> 






ལཞེསྱ་བིདབརྱབུལསཞེྱབབའདོནཏོ །གཟསགནསཔུངཔའ། 
མོས་པརྨཐཱ་པཔའྭ། །སེམསྦདབདིདཔ་ཞིསླབབཞི་ 


ཐོབཔ་རྦཧ་པའྱི་ཕིརསེམསྭསྩེདཔརྱའེདདོ། །སེམསུཅནྡ་རམས་ལ་ཧཱིང་ཇོའི་སྟོབས་བ 


གིསེམནའབྱཏུདགའ་ 


དྲ །སོབས་གཉིས་ཡིན་ཞིང། ཤ་ྱཞིས་ཡུ་ཞོབམ་གཞིསཡིནནོ། །པོསཧནནོ་ལ་་པསམངས་མདརམཔླཔོ་ོོ་པབདགྱ་ལམ་མིབ་བོ། བྱང་ཆུབ 
ཟེ་མདཔའ་དམསིའ་ཞོཔར ཤེས་པའི བཅིངྱཆཾབའྱིཡིརམྭའཤེས་འོ། །དེདག་ལས་གསུམནམངོན་པར་ཤེསཔ་ཡིནལ། གསུམནིཆོའཕུལ་ཡིནནོ། །ཟབཏིད་རིས་བསམ་གིསམི་ཁུབཔའོ། །ཟ [རྱཆབཏིདཀྱིས་རླདདུབུངབ 
དེབཞིནགཤཾ བརྣུམསསོ། ས་པ་མེད བང་་ཆནཔའམས་ཤིངཞིྱའ། 
ོབ་པརབ་བའིཤཱུཿསེམསདལབསྟོད་ཅིད་སྦ 
པོ བ་་བ་ྱིང་མཔའམདསའི་དོས ནསརཧཏུདགྲའབརའགྱུརདོ། _ བརྩཾ་གུརཔས་དྲམ་པའི་ངོས་ཐོས་པ་དཉེདབདག སན བཞིན་ག གས་པའི སམ་རགབརབྱར་ཡིང ནབཞིན་ག་ 
་བྟརྟཔ་ཐྲོབ་པར་གྲུརཔས། དམཔའིཅོས་འཛིག་པར་འྱགུརབའིདུསཅིཚའདྲིལ་རེས པསྐྱེད་བརྱདདོ་ ༼བླཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕམ་དུང། བྱདནུབ་སྭ་ ཞྭསུ་པུད་ 
ལད བམ་ནནད་ན་ཕྷསས་ སྣུག་བསུལཉེབརཞྲིབའབུབ་དང། བདེབ་ཡངདག་པརའཕེལ་བརྱ་བའི་ཕྱིར། སྙིགཔམི་དགབའེཆོསམངབོརྣམསཞི་སཱངབརྱབ་དང་། དགེ་བའེ་རོས་མངབྷནམས་ནིའཕེལ་ཞིངརྒྱས་པརབ དུ འཆོམ་གཟུ 


ཤྱིབཔུཆནཔོང་མངོནཔའ 
པདེ། སནལམ་འདེབས་ཤིངམདོ་པརའདནཔས་སམས་སྷེདཔའྱདཆེས་དབའོོ། །དག་བའབཤེས་གཉེན་ཅས་ཡོངས་སུགུ་ཤིད་དབངཔོོན་ 


།ཡེདབྷདཱཔ 










ཤཿ །ཉེས་པརཧྩོདཔ་ཤསུཆེབདིཡས་སྦྲིབཿའོ། །ཡངནཱཕྩུག་བསྡལ་བདང།, གནསདན་ལེན་ཤསཆབཞིརྣམ་པརཧཱིཊཔའི་ཕྱུབ་པའོ།  །དེལཤའདྲོ་གླིམ་པརདྲིན་པའིྤིབཔ་ཧྭེ། སྣུགབསུལ་ཤམཆེབའིྱྱིནརོ། །བདའཤྲོའི་ 

༤ ཤིས་ག མས་ད གདུ ལིོ་ཤསརེབདད། མ ཨས ཅཅ ་ི ཿ ` བརྙ།དོ་འངོག་པདད། །ཀ། 

བཤོའ་པའིཐབསལདདབཞྲེདཔའོ། ཉུ པརི་ཤིདཔའོ། ཁནླི༣པལཞུགས་འདབ་དདནརས་ལ་ ནོ། །མ་དདཔ་ཤེསཆེབསའི་སྦུབ་པ་འཡིབ ཞུ་ཞོག གིས་བ 

ཇོ ཡིནནོ པུ ཤྲ མམ ནོ :;÷ ཆས་པ སྨ ཀིག ཆདདརཔའི་ུསཔའོ།། 

མོ ÷  ་ ་ ས་འ གེ : སི ངཱ ླློ གས ¡' 
ཨཿ ་པརཿ མོངས་པ རྐ 

སསསསགག༦ཀ ལྩོ ཏུ ཡི » བཅསཔའིཉབའིཏོནཔོའ དྲ ༣ » པས་ཤིནཏྟོགབ ༣1 མེད 































44¡ །བོདགྱུརལེལོ་ཤསཆབཟའྱགརབས་ལམ་དདགགཏིགལ་སྦྱོཌབརསི་འགུརརོ། །དད་པམེདཔ ཡངྦྱོཿབར་མི་འགུརདོ། །དལྟཱབའཉེབའི་ཏོནམོངསཔ་བྱར་པོའདིདག་གིསམངོན་པརམ་ཐོབའི་ལམ་དད། ངེས་པའཔགས་པའི་ལུན་ལ་སེནསཿནྷ་ཡུས 
×` གཅིང ས་་་ས་གས་འའ་་་གོ་སཅོ་གགསུས་དྲིུ་ཤས། ཐེག་པཆེན་ 
(པདཀའབདེནི་གེལསཿན་ཁཱདཔརཿནའགའ་ཞིག་གིས་ཡིན ས་བསྟནཔའིཉིར། སེམསབསྱིདཔརདཀའབ་དད། 





༧ 










པྱབ དམནཔནིཉནཐོསྦ་སིལས་ལྡནནཏདྲ་བེདཔན་ལོར་ཛའི་ 









ཕོལ་ བེ བིདཔནེདབས་ཀྱངཆས་ཤིཏཏྨཾརཾད་པརདཀའབ་ཡིནནོ། །གངརྟེད་སླབདེནི་ཐེམསཿདཀྱིསུཧྱ་བའནུསཔ་ཡིན་ལ། 

པོས ན་འདས པགའོསན། བདལ ངོ དབར དྲི །འཇགསཔཞྡིནམཔགཏིསསརིག 

ˆ །སུག་བསལྷམ་བའེཆཅབལ་ཅིས་མནདཞིངལྱ་དནེད། དུབའྱིད། ཧཱིསུགས་འདོན་པརྱཔེད། བད་དབཤེད། གླུནདྲ་མོས་པརྡ་གྱ་པོ། ༼འླིངབོནི་ཀུནཞུས་པརའྱགུར་བས། འབོམ རབའི་མུགབསུལ་ཆོདཔཿཤིདཿིྲ་ཕགཔརྱུརནས། དཀའ 
ཁཔས་འཇགས་ཤིངླསགཔ་པའྱཅུ་ནུ། ཅུདརབསེས་དཔའིད་ འབསདཔའི་ཐོསཔར་ཡངྱན པམ་ིནདཔ་སོ་ཆངཅདདོས། གིབཟལ་མངའེ་སོརྨན།པ་ ཞིང་བ རྣེ་པ་བཞིསསྡུགབསྔལ།ཁྱད་པརཿན་ལྕགཾ' 
འཛུངཏེ། དུའི་ཁབ་ཤིགངཕུན་ར་བཞེས་བབསེ། ས་ཞངཔ་འགོའི་འིརརོ། །གངིའྱིརདཔ་བམའཔབོས་པའིསོནསཞུགས་འི་ཕི་ཡི། །དྱེ་བའྱིལདཔརནིིནཔོལས་ཤདན་པོརུ་པས་འཇུག་པ་སྟེ། དངངགཔ་ཞེསབ་བའོ 





45 








།ཏུདུཔ་ཞི་བར་མཆད་ཅིདམཚམསམེདཔར་སྤོར་བ་སྙེ། གང་མདབརཆད་ལེད་པས་ཞེས་བཔའོ (འོ། །འདོར་བ 


ཡིདརཱལ་དམ་ཡཞེཔ་དད། མཁས་པ་དང། མ་ 


ིས་མངོནོ་པ་བདསྭངོས་བཞིལ་ཡིནནོ། : 0 རི 


བ། བབ བཤིག 
`  ་ པེ སིགསལབདང་། ± 


ཕིར། རིགས་ཐུནསུམ་ཚོགས་པཞིེས་པ་བལ་སོགས་པ་ལ 
དེཡང ཟླ 
རྟེན 


ས་པ་ཡད། 


ས་ས 
།ཧྱིས `: ཡ་བི 
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པ་ །འྱེལཱནི ཕག ཤག་པ་ཕྲཿ་པའྱིཉིརའོ། །མྣ་དོས་པཞི་མདདངོས་འའི་རིགས་ནཏི། དཔརེཤེས་བཅནའོ། །མཁས་པནིགསལ་བྟསེ། བསནསཔ་ལསྲ་བ་ །མཛཾདས་པནྷིཀ 
+ རི སུ བེཤེས་གཉིན་གསཿ དྲ ཛོ དྲན ས་འ བི 
བསྙུབཔའྲིཐ སྒ ཚིང ོ་མོུགསལ་བདྱབསཔ་ དྲ × འར ། ས་ས་ས རྨ 

གས སམའེདགཔའ་གྲས་ཡོ།་ ཨས གྲཤུསམ་ཡིན་ སྲ རི ས་བ 





ཡོལ ཀག །དེབཞནིདུ་ཉེས་པུརཧྩདཔ་དད།  དེའོ་གཞས་ཀྱདརིག ས་དམག 


ཧེན བཅསཀུང་ ངཿ ༢ །གབནིཕུནསུམ་ངོགས་པ་བཞིཔརངིག་པདཔལོ། ། 
ཀླུ ཱུ གའོ བོབ་་ རར སའུ ཤན་ཐེས༨༣དསཔསྱརས་ཏྱི་ཐེག་པིཆེས་དམན་པའོ། ཏེ 








ཕི  ོནཏན་དངལཱན་པ་རབྱདདང་་ 

དེས་ན་ད བང 

བཱ ཏོ །འདིདགནི་ཡོནཏནཏེ། སྤྱོ ཨ་ཞི རྩེ གས ལྭ ས་ཐོ 

-=2 སཐཔ་ལ་ ཡཿ 
རུལཐ་བསད། དེད ི་ོ སོ་ས ོ་ི། ་ སུག ཅགས གྲས 


བསྲནས། པ་ད ཐགས་པདད། ཁཾ དམནཔའོ། & བས་གཏད ཧོན ༣ 1 ་ 
༣ མ། ཁྱད་པ གྲི ཞལ་ཏབའི། ` ཀུ ྲ འི སབར་བ་ པི ཁྲི་ས དཔ་དང། 


















མུ ཤི དཔསླ་བམེདསོམག་དཔོ། །བསྐོདནམསྦའིོས་པོའདབངད་བསནས། ཚོ་བྲའིཟསལསྦྱདདབལསཞེསྱབབལ་སགྲོསཔགསོ། །རྒྱ་བཞི་ ི་ི་གཤནཔརིགཔརབོུ །ཀུནནསཱ 
བ 


།ཁམསགངནསྣགབྲསལམེད་པ་ ུབདསུད་ོད 








ཧེ རློས་པ་འདགཔ་དང། རྣམཔརམ་དགཔའོ། །དེལ་རྣམ་པདདགཔའིའཇྲིགརེཤཧྲིའམས་ 
ཤ 






ཀི་ཐམས་ཿདཛུམཧཿནམས་ནུད་པལ་ུགུརབཞིམདདོ། །ཡདེརེནཝུག་བསལདྲིརམཔ་གསུལ་སྟེ གཞིས དཔལིླཡི་དད། སྣུར 
༣ཤསུག་བསལནམ་པ་གཉིས་ལ་བལྟས 













ཞེས་འབལ། དྲ་ུ་པལསསིངེབས་ི་ུད་པརསུརཔ། སྟིསེབསྱི་ཁྱདཔརཉིད་ལསིའད་བཞིཞྱིག་དག་བཉིད་དུའགུརབ་འིག་པདབྱསྟེ། དམིགས་པའིརྣམགྲངཝ།ཏིདངྟེཊཞེསྱབུའོ། །དེལ་གཞནབྱི་དདལ་བབ་པའི་སུག་བསལ་། , 
གའ པོན་བདངཔ་བདད་བཞི་དྲ། ། [བདག་དང་གཞན པ་སོ གོ་གཔ་གཉིས བའྡིརས་སུའུ། ཏོ ད་གཞན རར 

བདག་དགཞན་ི ཞན་གྱི་རྐྱུདལ་བབ་པལེནིའབྲིད་པོ། །གཞི་ཟནཔོརཉིན་པོག་ ག་ མས་རབ པ་གིས ིབ་ པརྩའོ། །གོམས་པའྱིསོརབསནི་ཐམས༦དྭད་ 

རི འགུར ྲ་ྒྲ་ སག་བྲལ་འཇག་པང མི་ཕུར། གཞནདནེམ་ཡིནནྟོཞེས་བསྙན་པའི་ཕྱིརསུས་པ། ་ བཏང་ནས ཞུས་ཞསྱབལ། ལགས ི་མིས་གཤེས་བལ། སིི 

ˆ མེདཔའོ། དི ཨུའོ །གཞ ེ་བིག་ལ་བོསདདབུགྗམཔ བལ་པའི སླུབ་པར། ཧོ ྨ  ཤིནཏུདམནཔཞི་དགའབ་སྐྱེ་བརཧེངདོ། །དལཁྱདཔའདུའཕགསཔ 

།ནེབསྱཀུང་ (ཁདཔ་དདུའཕགས་པཞེ་ ངྫིཿ སྕབཿཊགྱུན་འོ། །དེའྱ་ར་བསྟོད་པབས། དམན་ (ལམཐོངན་དགའའཚུ་ ཤི འའ ི་ 

སླལ ཨང སུ 


` ི་ བརྟེས་པརགྱུར། །ཞེས་བསྐུན་པ་ཡིནནོ། སྱ་སེ་དགའྩོན་ཞིས་ཡེབ་ཞག་ཞིཿ ཀྱ་སེབོས་དང་། སེསས་ཕྱི་སྟོ་ཨ]ིདབངདུ་བྱས་བའོ། དེ 








ཧཱ 
ཟེ 








ཨ་པརར་བཞིན ཉ་ུས་ིབསདཔདཔའླགརོ 





པར་ལུར་པསདངྱ་དཱལེན་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །བརྟནཔནིབདདལབྟེ། དང་ 











ཏྱ ལུགས་པབའོས། །ཞེསྱ་བབའི་བསོདཔའི པ། ཧོར 
ཁྲིགས ! ུརཤེ་བར་བསམགཞས་སེམས་འནྲནམས་ ཤརཱགབཉིདྣསགབླམལ་ཉེར་བར་ེདྲ་ཁངསལག་ཅད་ནོདགནེརངདབངམོདཔ། ཏོན་མོས་ པའི་དའ་གིན། 
0 005 སས ` དེའྱིིཔའདིདགཉོན་མོཔས་པ རད རི དདུ། །ཞེས་བྱཿ ཇིག བཅད 
རས ་ $ ་ི དཔའི་སགབསཱལྱ་བིས་འཇིགས་པརམི་འགུརའོ། །མི་ྱུརཔཉིདམས་འཇུདཔདད། ' བཅྲགས་དད། སྐེམས་པ་དང། ད་་གསས་ད་ས་གིབ་ཁས་ 
རྨ འི་ཕིཊ་ཅིསས་སྦྱ་རུསཔརའུརདོ། །བདག་གིས་ཡང་གོམས་པརམྱུམ་པའཐུའ་ཞིགགིས་དཀའ་བའི་སོད་པརྣསདབང་ཟད་པས། དེའྱིིཿབདགགིས༡པརིིས་གོ ཞེསངམེམས་བད གངཞིག་ཐོབ་པུ་ཞཿའདིག་ཏནའི་ 
ལ་གདོདཔ་སྐྱེ་ྱུརངང།  ུབསམབཅད་པེས་ུའབངསནསའདསཔརག་པ ར་གསོ །སཱརཿ རོ མ་པའི་ཤེས་དབཞིསོ་སོ་ཧོག་པའི་སོབསཞེསབརོདདོ། བྲ སའི 
སག བཤེསགཉེནིཁདཔརྱ་ིས་བདརུབཆེན་པོ་འདོད་པདང་། མོསཔ་དང། བཟོད་པ་ལཉེབ་རྒགུར་པ་དའི་བཅུདདདཔས ྲཀྦྦ་ 
བདག་ཏིདདདེབ་འདད་པ དག་ཞན་དིནབཅ་དུ་འདུགཔ་ པས་ས ཞེས་བྱ་བསསེལས་ཅནནམས་ལ ཏུད བདམས དེ ༢ཡུརབ་ཨིནི། ལིས་རྫ་མརིགོ་ པ 

















 བ་ ར་རྒྱ བཞི་བ གིོབསཞེས་ ནཔའི་རླུའིཏྱེད་པ་དང་། གིགས རམ་བུ རེ 
ཐོས་བཅམ་ྱིས། ་ ཁྱུརན། ཁུདཔ་རཿ ཱ་ྲཱཝམ་བཞིནོ། །སད མཐ ཝ་འོདབ་ དེལྟ་བསྐནསྟོན་གིདྲུསསུ་ཟེག་པཆེན་པོལ་རབྱྲའུགས་པ་ །དཀྟངཨྱི༧* ་ 
བཤེསགཉེནལ་བསྟོན་བཞུར་བྱསཔ་དང་། པུད་རྨབསེམསདཔའིསསྣོད་མཉན་པ་དང། བསམསཔལ་སོགས་པདུས་ཡཱནརིདདགོལ ས་པརྱཔས་པས་དག་བཅིཆོསལ་གོམས་པནིསྤོརབའི་ ་ དི འིཆུབསྟུནནས། སྣབསྟན། ' 










འངཀིམཿནཉིདདད། ཅིད བྲ འལ 


༄།།༥ེམས་བླ་ནོས་པྨ་མས་ལ་ 
བྨྱིསེམསྱའིཕནཡན་བགནས་དདགུལ 

བཱ ྲ རྒྱབས ཕལླི་གཅིད་་ ཞསྱབ་བའི་དོནཏོ། [འཇིགཏིནདང་ཐུནམངཿ པཱ 

བཅད་པ ྗ (བྲས 

སེམས་བྱསདཔ་བརནཔཿ དྲ་བ ཨུས མི པའབའོ། ། 


འནིཁ་པའི་དསན་ཡདམྱ་བུད་བའོ། །རདདབུབནིས་ 


ཨོས་པ་བོ་ནས་འདི་འཐུག་བརྩབ་བའི་ཉིརདང། རིགསམ་དེག་པ་སངསྦྱརས་ཉིདལ 


ིས་འོངས་པའིདྲསེན་ཡངའི་བྱབདབལོཞིསྱ་བསནས་དོ་ 


གགས་པ །ས་ཨམཚགསབམ་ཡིནབཞགཏ་པཔྱོ། འི་འི་ག་། དུཀརཔའིཡོགུསདང། ནགཔོའིཧོགསྦའིདའེབད། 


ཡི མ་ཚབདྱྱུ་གཔོུ །དཀརཔོའྱི་ཡོགསདཚང་བཤིའཛུག་པའྱི་རུ་ཡིནནོ། །ནག་པོའི་ 


་བདང། གཟེངག་བསྟོདཔ་དང་། སས དི རྭ བངྦརུ་ནཱསེམསབསྐྱེད་པའི་ངོམཚོརྲསད། པའྱ་ཡིབ། འདིག བསསདཔ དུ་པ 
དང་། དུམ་བུ 


འྩིའིརསེནསྲལགོ་པའྱགུར་བའྱིརཔཞི་པོཞེས་བུ་ཁལ་སེགསཔ་སྩསསོ། འག 
ྒ་ སསགས གོ་ ཡང་རི པ་བག་པ་གཞུལ་འགསཔ་ 
སིི ་ རས་པབག་སེདབདད། ཐ ཞུམ་པ་དང། ཡདདཀཱ་པཾཞུག 









ཅྣམས་མཐའ་ཡོད 
ཡེ པབ 
འཚུལ ་ 


ཌཱུ ཕུའི 


ཇེ 















།འིགེསསས་ི་འུགས་པཞྟུད། །རཇལསྭསྦྱིས་པའེབུལལ་ཡིསེམསྱའིསྱཀཔ། །ུདཅིགཙལ་ཡངམམདར་འག་སྱིལ། ཊདནདཔ་ཡིདོ། ཞི ི་གནསཞསབཞལ་པ ར་སོདཔའི་གནས་དང། ཁན་ཐོབ་དདབཅས་པའི་གཞས་དང། 
མཐུརསའདོདབི་མིནེརབའི་གནསཞེས་བའོོ། །དེའགཞནཔའིོགསས་གརཔནིདགེ་པའ་གནཏེ།དེལ་རབཏུདོདབཞི་ཡདདགཔར་ས་ཅིད། དེལ་མོརབདབེདཔའོ། །དབཞིནས་མས་ྡརལས་པའཇི་ཏེནབརོའ་ཕ་པའི་ུག་པའི 
བསུམ་པན་ཕན་པརྩཧ་བའི་བསམ་པཞེསབའོ། ¡།ཕོངས་པཞེས་བ་བནིཉེབརམ་བོབདངྲབལངསསྣུག་བསྔལ་བརགྱུརཡའོ། །འགོན་མེདཔ་ཞེས་ཏུ ཞེས་པུཿ ྲརདཾེིཾེཾྲྭ་་ སྲུགབསུལ་བསལ་བར༨༨གིསམི། 
པནི་འདོདཔའྲི།དགཞནམེདཔའོ། པའིདཔ་དྷཔ གཤིས ཉོནམེངོསའྲནུྱིདདེབས་སྙུད་པརབྱེད་བདད། ྲླིོ་ པའོ། །དེལཉོནོམོངས་པ་ཅནྱའིབདེབས་བསས་པའི་ུནུ་དོངས་བ་དང། བགམེ་ 
ཆོསརམས་ལས་ཡོངས་ ཨུཉམས་པླགཱ་འཞིད་ སྣ་མསལའ གཅིདའཕེལབའབུད་པའོ། །ཧོནམཛྩོས་བཅནམ་ཡིན་པའིབ་ རར དགའ་མ དནཔརྨ་ གཡེར 
བོ དེའི་ཡིར། ཞྣམངས་པཿསགསཏེ་པན་རིདབ་ བ་པ་འདོདཔ་གད་འིན་བའོཞསྦ་བའའོ། ཉི་བཅིགབཞིགཡདདུགཔརསེལ་བའོཞེས་བབནེིནལན་གསུམ་མཆནལན་གས་ད་བནབ་དངདེབའི་ བསབ་པ འོ ཌུ །བླསོམ་པབུའ 
མངདུཐུའོ། །རྣམ་པརའཕེལབརབྱའོ། །བསྙུན་པཧཧྱའོ་ཞེསབདེལྟ་བུནྡེཡདང་ག་པར་སྤེལ་བཞེསཏའོ། སེས །་སནང་ྱསར་ཡིདས་བེད་མདཔསའོན་པའི །གཔའེབསམ་ཐའཕེལ་བརའགྱུརོ། །ཧཱིངཛེ་ཡི་དལྭཀྱེདབམངབས བའི་ཐླག་པ་ པའི་ 
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ཛཾ 














‡: གཡད ངོ = ཕུད ས་པས སྲུག་བསལ་ཐམས་ཅདབ། 
གཞིར ཧཱ ཆ་ ་ 


ར། །ཞེཧྱཐཡིནཧོ། ཀྱང་བཛྲོདདེ། བསོད ་ པའི་ཕིར ས་ལི བོལ པའི ཞད 
ཧཱུ ཞེས་སོ བཕ ར་ ལ་ང དེལས་གཞན་ཏནཐས་ལ་སོགས་པའྱི་རུདྱའིདགའ་ཡོངས་ 





།ཇིནོཔ་ལྟའུསོནུས། ཁུདཔརུ་པགས་པའིབསོདཊམསབསགས་པནྲིདན་མེདཔ་ཡངདགཔརཤོས་བའྱི་ནབརུྲྱགརཞིང། དེེབའོདོསསུའིོབགཞནནེམཡིནཔའོནིནྱ་འདབརླད་འཐགས་པའོ། །དེའི་འསཧཱི་བུལདཔ་ཡདཐག་པརྡརོགས ། 
ཧུས ནམ།ཁདགསཔའེསོ་མསབསགས་འི་ དམམ ང་ཉི གང དཔོ ས་ག འྲསཧུཉིདཀྱིས་བཏུཁྱདཔརདུའ་ཕགསཔ་ཡིནནོ། །ཉནདོས་ཁ་སོགས་པ་ཐམསཿ 
དཱ །གཔ་པོ་ཅ་བཛནཔལག་བམས་ཅདཅིབམ་ཅདནམེདཔཡནདོ། །དེ་་འོནཏནདཔདན་འེམས་བྱདཔིཁདགཏེན་བཟས་ཅད་ས་ཡང་་པདགའ ། ཕན་མོནདདཔཅམ་པརབཞགཔའྱ་ེ། སིམ་བྱདམདགནསྱཞས་ཟལཆགས་ 
£ ཌཱ སེསསུཿཐམས་ཅདྱའིཡོན་གནསསུཧདཔ་དཔཤུས་རབནི་འི་ྟཉེནཔརསཅདྲམཆོདཔ་འྱི་རེརདང། འཇིབཉེན་ཐམས་ཅདའསྲའདཔརྡད་་ཕགསཔའྱིཕིར་དད། སླམ་ྒྱགརཔདང། སླེའདོན་དང། མཁན་པོདང། ཕམར་ཤགས་བའྲིའིརརོ། །དེའ 
ཧྱིར། གང་ཚདབྱོ་འང་ནུགཏ། །ཧིདོླབུ་གསནི་བསྙད་གུ་པ། དེནས་བཟཿནས་བོདཞིདནི། །འཇིག་རནམཆོད་གནས་གོངམར་གྲནས། །ེས་བཤོད་བ་ཡིནནོ། །ཡོནགུནས་དངྲབམརྱགརབའིདདཉདའག བའི་བསོདནམས་འི་ཞིང་ཡིནཔས་དེལ་ཕནཔའྱི་བབུམ 
ནསའབུསྭབབདཔ་དའཕགས་ཤིད། པ༣བའི་བྲསུབདང་བཅས་པདང། རུརཞིབདགེ་བའོབ་པ་པའགྱུར་རོ། །དེལ་བུའི་བསདནམས་དད་ཡད་དགུཔསྲལནཔའིཚོའདིདང་གཞནལ་བདག་ཉི་ །ལགནོད་པ་མེདཔརའྱས་བཞིད། གནོདཔ་མེད་པའི་བསོདནམས 
ཨུ་བྱ་མདཔའི་བང་གག་པོས་ཕོས་གཞན་བི་གནོད་པརབ།ཞི་བནཏྩཨ་པརཁྱག་འཉིདདོ། །གནོདཔ་ལེདཔའིབསོདནམས་ནིགདདཔལནབའི་བར་དུབེ་མསདཔའྱ་རམ་པ་རགཞགཔནྲིནམ་པྲལསེ། མཐོདབའངོས་་བདབ་དབཝན་པས་གཞནིསགནོདཔ་ཞི་སུསཔ་ཡིན 
























སྔགས་ལ་ 
བཟོད་པའི་མཚན་ཏིད། 


གཞན་ཡང་དག་པར་དགོད་པའདོང་པདེ 
ཅནཐོབ་པརྱགུར་པལས་ང་སམས་བྱསེ་ 








ལུམ ཅེ ཁྲ ཀྲ ཅོ 


འཐོ ོསོ་སྦཿབྩིཆལབོ་སར་རབྱབུ་ཏབ་པརྨ་འཕགསཔའ་བླསངབས་བྲསས་བའི་ཕིཌ་དྲ བདྲརབཞེ་མསདཔའ་པོའབདག་གིད་དོས་པོནག་སྐྱརསིལོ་ཤགྱེན་གུ་གནས་ཡནཔའི་ཕིརརོ། །དོའཟཱིད། ལུད མིད གླ། 


༣ ༤ 


༈, གནོདསིནལཨྲོང་ས་པ་ཐམས་ཅདྱིག་གནོནཔ་མེདཔའི་གོར་བས་རྲས་་བརའཛར་བའྲི་ཧིབ གནས་སྒུབས་ཐསས་ཅདད་གནོདཔཐརཕྲནུསཔ་ཡིནནོཞསུབརགཏིད་འགོ་གམཞེས་བབནས། བེ་བརྱིནས་སོ་ཞསབ་བའིབརྒཡིན་སོ། །ིདགཞནལ་ཡ 
ཉསདབབག་གི་དངོས་བྱོའདཔརྡདའཕགསཔ་རབྱཅུཐོབ་པརའྱལུརབནི་ཡངཚེས་པའི་བོདླ།སྟེ 


ཆེཉི་ཨལ་ཨངབདག་དང་གཞནྱི་དོནབདབའཞུས་པའིབདག་གི་དངོས་བོ་འབྱཊ་ཐོབ་པརའྱགུརའོ། །མུསཀྱེས་ཆོས་དྭུདོ་པ་ཡདཔྱཿཆྦཊསེམསདཔའགདཡ་] 
༣འདོང་པ་ེ་ལ་བདགཤིད་ཡང་དག་བརཞུགསནས་ཉུག༔གས་པ་དང་བཅས་པས་སྣརབརབེད་ཕན། གཞནདེའིརེསུ་སོབཔཔའདོདཔྷརམསྣ་ཀདདེབཞིནདྲུ་སོབ་པརབེདད། དྷེསབནིདའི་ལསཀིས་རོས་ོད་པ་ཡིནདོ། །རྡན་ཁད་ 

སྱེང་པའབངྡརབས་མསདཔལ་ནྲི་སབདེ་ཉིདལ་ཤནཏཱསཔས་པའྙིརག་འཐོབ་པཟརྱསརྩཅེ། གནས་ཤལེནྱིརྟེནཏམ་ཡིནཔསགནས་དྲང་ལེན་ཤིནཏཱམཱངབརའླ་གུར་རོ། །དག་ཤྱི་བརཔར་ཇོབརྒྱགུར་པ་པས་བད་གཞན་ཅིས་མྲགབཔའི། 
བཟྲའུརབའནི་བསོདནམས་ཁུད་པརཿནྲ་ཅིས་ཡོངསས་གྭུང་བཞིདྱཕིཿའོ། །བསམ་པའི་ཁུད་པརཐོབཔ་ གུདཔ་ལས་པང་ཡིནཏེ། བཟོདཔ་དང། དེས་པ་རྭྱཏུའོབཔའི་ཕི་མདང། ཁོབལ་ཀོགསཔཞེབའི་ནོནམས་པ་དངྲགལཔའྲི་འིའ་ོ། ། 
བའྱི་ཉིན། གཞན་ཡིས་གནོད་བྱབས་པ་འཟོད་པ་ཞེསྱ་བབལ། གདདཔཔན་ཅིག་གནས་པདེདག་གིས་གཤོདབུས་པརྱ་གུརནཡད། དེད་གགིས་གནོདཔ་བུས་པ་དེདགབཟོད་ཅིང་འགུར་བརཤིདེ་དཞེས་བ་བའོ། །དེས་པའི་མཆོན་ཉིདགྟད་པའི་ 






















ིན་གཞུནལ་ཡད་གཞོདཔསྱི་བདཔ་ཞསྱབ་བབ། གཞུཤགནོད་པཤེདདམ་སེ། ཉེབརའ་མོབདཅང ོ་ཞཁྱ་དྲ་མད་བདགཉོདམས་ཅདླདཤེདཔོ། དྷེནངས་པ་མདའ་འའདཔོ། །གཞན་ཅིས་གཞནདགུལ་གནོད་པབེདཔ་མདོངདམདགོན་ཡད་ཞིྡད 
ཀུདཔ་དཅནདངྭནཔའི་ཕིར ལིམདགའབར་བྱད་པན། ཇིན ཞད བས་སས དི གག་པ ཉོན་མོངས པཡང་དདཆའྱུར་རོ། །རམ་འགུའ་ས་པརྒྱན་ཡད་དུ་ ། 


ཊཱ 


ཤཱ བརོམ་ཞིང་མ་དམདཔ་རའགྱུརཔའོ། །ཉམདམདཔཉིདབ་སྙནཔའིྱིར། ཚྱུནདུའབྲལབརའགྱུརབའོ། །དརྒྱམསྦོདཔརཁྱུརན་ཡངཤེས་བིུརྟགཏུནཱཊ་ཐམས་ཅདངིུ་སྩོདཔའོ། །སྦུསཔརགྱུརན་ཡངསྒྱུརནུའྲལ་བཡཡུར་བི རྒྱུན་འུགཔརམིའཆུར་ 
ཆི བའོ། །ཆུངབའྱི་ནམ་པས་སྙུ་བརའྱབུརྱསི། ཆེནབོསནིསཡིནའོ། །དེ་ལྟརནབྒེབདམན་པ་ཉིད་དང། ། །བྱ་མ་ པུ དོཔཤོདེདམནཔིདྱསིསཉམཆུདཔཞིདདྲ་ཆིབབའྱརརོ། །དནསོདངུ་ སབའྱ་བདཔྡ།འཕགས་མ་པ་ཝནིསར་གས་ 

ཀྱི་རྟགས་སུབསྟནཔ་བཞིན་དུ་ིག་བརྱའོ། །བྱང་ཅུ་བསེམས་དཔའི་སའིའགྲེལཔལས། སེམས་བཅེདཔའི་ེའྲའི་འགྲེལ་པརོགསསོ། །དེ་ལྟ༣སེམསུབྱཔེདཔཀྱི་ཀདྱན་ལསེམསདཔའ་དམསྦཱིཏྦསབསེྲས་དཔའི་ཧཱོདཔགངཤེགཞེས་བབའདེའི ་ 
བཞིམདོར་བསུནཔའེ་ཆོས་བྱས་པོད་དག་ལསཆོས་དངབོ་བཞིའི་ཆོས་དྲི་ཉབ་བཞིནནམཔརྱཔའི་ཟིགས་དད། སིམས་བཅྩིདཔ་དད། བུརྦཛ་སིམསདཔའི་སྤོདཔའ་སྩོཿབཞེས བདེདགཔསགཉི་ཨབཤདནས། སེམསཁ་ཅེདཔའྱན་སས་དབའྱི པགས 


པའོ། །བྱངརུབ་སེམས་པངའེསྟོད་པཞིབྱང་ཇུབས་མས་ད་པའི་བསླབ་ཡའོ། །དེ་ཡངརྣམ་བགསུམ་དུག་པརྦབའོཞེས་བའབསནཔའྱ། གཔལ་སློད་པད་འནྲོ་བབལ་ཞོགསཔལ། འདིདག་གིས་ནིབླསབཔའི་གནས་དངབླསཔ་པའིགཞིདང། བསའཔའིཚེགལ་ 





















༣ 
༽ །སློབ་བྱདདོཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིཿགོ། །ཇི་ལྟ༣སློབཔ་དང་ཞེས བསྐའིབླསབཔའི་དོཔོ་ང་ཡོངས་སུ་གསལབའདྱེནདོ། །གང་དགྭ་སཔོཔ་ཞེསྱའ་བསནིབྱསབཔའྟིདཱནགའཡིནཔ་དལ་བླསབ་པཞས་དབའིསྲས་བསྟནབཡིནརོ། །བྱངཝུཊ། 
གཱམསུ་དཔའི་བསབ་པའི་གནས་ཐམུས་ཅད་བསས་ནསབསྡུན་པའྲིིརླནས་པ། གྲནས་དྲནལ་སེབནཞེསབུ་བལ། གོའཝངདང། གཞོདད། ཚིགཅས བནྟིནམ་གངསས། །ངིལརྨ་སོང་ཅེན ཁནམ་བོབ་མེད་པའི་ཐབས་ཅིས་ཡོངས་མའིནབའིབུས་དང་གད་ 
ཤཱ ཡདྱ་ལིལསཁཉད་པར་འྱགརབསསོ། །གདདགླ་མོང་ན། ངོཚོདཔབཅས་པའྱིདངུབ་སམས་དཔའ་བློབ་པརའགུར་རཤིས་འཆདཔཔའྱར་རོ། །གནག་དེད་ན་དོམཞེས་ཀུད་བརོད་པར་བའོཤས་བསནཔའི་ཕིར། དོན་ཅྱིསོཞས་ེས་པར་བཅུན་པཞི། རྟོག་པར 
ཙཿ །ཁོས་ཕཞེས་བྱ་བའེ་དེནོཏེ། ཇི་ལྟཔའོས་པའོབཕདཧབ་མདོན་དུྲོབ་ཕརུྱས་བདང། ཤེས་པརྨདབམདྒོནདུ་ཤེསཔཞེབ་་བྱདདནས་ཐོབ་པའགུརཔདང། ཤེས་པའགྱུར་བཞེས་དྭབའེ་དོནཏོ་ དོནྣམ་པ་བདུན་གྱིགོརིམས་རྣམ་པརགཞ་ཀཔའེ། བྱང་ཆུབ 
ཙ་ས་ཆོ་མར་དདེས་་པོར་དདད་ གཞན་ད གནས་ན ༈རངགིདྒོད་དང་གཞན་ཀིདོནོ་ལ་ཡདགུནནསཏོམོདས་པལེད 
ལ་ཕན་ 


སེམས་དཔའདང་བོར་བདྲརུབཉིདལདམི་གན་ནས་རང་ ལྭ་སབ་བའྲ་ཱིར་ ང། སེམས་ཅནལ་དནོགསནསནིགཞན་ ༨གཞནྲི ལེ 
སྭཿ པྱབབའདྷནསམ་ཡིནཞེས་བསྟོད་པའི་ཚིག་གིས་སོ། །ཉནམངསཔཆེ་དཔསནེདཁོནནིདྱཀིརོལ་སྤོབཞུས་སོ་ཞེ་།བསནཔའི་ཕིར། པེ 
དེ་བཞེདཱམིདབ 1 








བཉིདྱྱིས་སློབ་པར་བྱེད་ྱི ཀུནནསཏོན༠། སྭ་བདང་བཅས་པསནིག་ཡིནཏུ། ཉེནམེང་ས་བཅེན་ཕོརསྤདཔས་བདག 


དོག་འདོནའ་གནས་བསནནོ། །དེ་བའི་ནྭཔཔགི་དོན་ང། གཞན་ཧི་ནོལ་སོའེབརའྱེད་པ་ཀུནནས་ཉོནནོས་པམེདཔའི་ཐབས་རྱིས་སློཔ་པ་བའབྱུཌའོ། །ཀུནནས་ཏེནམངོས་པམེདཔ་ཡངཇུམ་པམེད་བའི་ནབཔ་མ་པནཔས་མཛོའི་གནོས་དྭན་ 













རའ 


པ 








= ༄༅། །ནས་ཡདཔསུ་བཏབ་ཞིང་ཡོངསསུ་སང་བའྱ་བབ་ཡིནནོ། །བྱཏནུབ་སེམས་དཔའགཞནགཟིགྲངའིདོནནི་སང་བརླབབཡིནཏེ། གཉིགའི་དོནགཙོབོ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །རུདགི་དོན་འབའཞིག་པ་གང་ཡིནཔ་དོནི་བ་ཇུབསེམས་དཔའྱིབ་པལས་ི། 

ཨུདས་ཤིབའཚམ་པུམ་ཡེན་པས་ཡོདསསུ་ཤེས་པདབས་ལ་སཱངབྱའོ། །བངྣན་བསེམས་དཔའནིསེམས་ཅནལ་ཕན་པ་བསུདབརྱབའིཾ། བདགལབནཔ་ཞིལ་ཡིནཏེ། མཐཐཆེནཔོདདལན་བའིིསན་བཞིནནོ། །དྭལབས་ནགཞནྱིབླ་བ་གང་ཡིནཔ་དཉིདཔདགགྱི་པ་བ 
ཡིནལ། གཞནྷསིདོན་གང་ཡུན་པདཉེདབདག་གིདོན་ཡིནནོ། དདེལ་བསན། སྙིངརྗའི་བདག་ཉིདཿན་ཉིདའགྲོལ་ཕན་པའི་ཧིར། །སྤིདཔརསྐྱེབལེན་ཡངགྲིདལ་ཆགསམ་ཡིན། །ནད་ཀུནསེལབརྱེདཔའིཐུ་ལྡནཔའི། །འགོལ་བུན་པའིསྦུན་རྣམསབྱུངང 
བཞིན །ཞེསབསྟོདཔ་ཡིནནོ། །དེའི་ཧིན:ངགི་དོནའབའཀགནི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའིདོན་ལས་ཡངདག་པརའདས་པ་པའགུརབ་ཡིནནོ། །དྷལ་བསནཔངརུབ་སེལས་དཔའདྲསད་པདྲ་བཞིདཡི་བུམ་བླསབ་པོ། །འཚམ་པམ་ཡིནཔ་ཞེས་བ་བན། བྱངནབ་ཐོབ 
པའེ་མནཏནམེད་པའྱཕིནཏེ། བྱངརུབཏྲོབ་ཡདྭངའགལ་བའི་ཕྱིར་དོ། །གངགཞནབྱངཆུབཀྱི་ཚོགསལའཇོག་པརམིཞུས་པའི་གཞནྱདོནད་ཡང་སཱངབདཀྱབ་ཡིན་ཏེ། དེལ་དགོས་པ་མདཔའི་ཕིརཔ། །འངགིདོན་འབའཞིག་པ་རྣམ པརགཞག་པཞི་ལངས་ཧཱོཾ 
ཚོལཞེངཡོ་ཕུ་གྩོདཔ་དང་། ཆོསཚོལཞིདངེས་པ་འཛིན་པདང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང། བརྩོན་འགུས་དང། བསམ་གཏནདང། ཤ་བྱའི་སྒོརབདང། ཡོས་སྐུུངནལས་འདས་པའི་བས་ལམུཆེད་པ་དད། འཛོབ་ལགཔ་ལ་སུརོའདད། འབྱཏྱ་ཧུའཔའ་ 

ཕུགས་ལཟངའིངལ་ཧྭདཔ་དང། ཁྱིལ་ཕའིྱིགས་ལ་གཞནབྱིཔྱེད་པའི་དབདདུ་བྱས་པར་རིག་པཿའོ། །ལེངས་གྩོད་པཆགསཔདང་། ༩རྡེགཚོགསལཆགས་པནབདག་ཉིད་ཡུམཚིས་བརབ་བའི་ཕྱི་ ལོངས ཧོཿཚོལ་བདྱདཔ་སེ། དེ་ལེངས་པཱུདཆོལ་བདེ་ཡངརང་གི 
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ཤྩ 
ཌཱ 











རིནཔོཆེཀ་བུཡིནཏ། གཞན་གྱིདགོས་པ་གཙོདྱེདཔའྱིཕིརརོ། །ལངས་སྐྱོདཔནིགུ་ལཆུའོལྲུདཔའིམ་བཞིནནོ། །དེལྟ་བུའིརོསལ་ཐལ་ཞིངའདས་པས་པགི་དོན་ཞིད་ཡིནནོ། །བདག་ཤིདལ ཡོདཔའིམང་དུའོས་པསུན་སུམཚོབས་པ་དང། ཤེས་རབ 
དྲག ཆི སུ་བསལསནས་སྟོད་པརམི་བེད། འཆདཔརནི་བདད། གས་བསམ །བདིད་ ཡོའི མོས་པསསུམཚོབསཔ་དང། ཤེས་པས 

མཐོ་ཕིཿའད་པའིཕིཿ་ཤེས་ཕྱབལ། སྤོནོལམ་དན་ས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ(ཁྲིམས་དང་། རཱམྭའིམསདཕུནསུམཚོགས་བདའི་སོརབས་བས་པའི་བོན་གསདང། གཅུགས་དངགཟུགས་མེདཔརསྐྱེདཝའདོད་པའི་བནམ་གཏནདང། པའིདོཧགི་ 
ཤེས་བ་ཡདདག་པདླབངསནས་གནས་པའོ། །དེ་ཡདུསེམས་ཅནགཞུནྡ་མསྔ་རེས་སུགྱཟུང་པའྱཕིཞུགས་པམ་ཡིནཔས་ནེསྤ་བབསདདགེ་དོན་འབའ་ཞིག་པའོ། །ཕནཔའིངེསསུ་མཐུན་པ་དད། རྒྱུས་བསྡུས་པ་དང། - འཇིག་ཏྟེན་གཞན་བ་དང། བཏནདུ་བམུ་ཡིན་' 
པའོ། །གང་ཡདཚུལ་ཁིནས་ཡདད་ པརྨས་བདམ་འཇིགས་པའིཅིཔའིཉལ་བར་གཞག་པ་ཡི གེམས ནལབསམ་པ་གེབིཞད་ཡང། ,དེའོནུས་གཞནཇེསསུགབུང་བསེདཔའི་ཤུཾཿབད་གདཉདཡིན་ནོ། །འཆི་ཤྷརནྱི་ཟངིབཞེསབབྷི་ཉད་ ། 
པའོ། །འདོངཔའི་འོནཏནནིལོས་སྩོད་དོ། །རྩོོབཚུངལེ། དྙིདོདདུམ་ོལལས། སོལའྱི་སེབོགངཆགས་པའི། །འདྲིཀཏེནབདཟིདའདིགས་པ་ཡིན། །ཞེསབཤདཔ་ཡིནནོ། །དེའིཞགས་མུའདོདཔ་ནི་གཞནདུའདོས་རོང་ཆེནཔོ་འེད་པཞེས་དབའི་ད་ཏོ། ! 


དོནའབའཞིགཔ་ཉིདད། བདབའྲིརེས་ཨུམཛན་པའིདཱཌཱའཤིག་གིས་བླམས་ང་ཆོའ་དེབདད། གཉུནུབམ་ཡིནཔའོ། རེིེྫེྫེིེྫངེརྫ་། ་ད 
ཤུའོ ' 
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༄༅། །འདིགེ་ི་ངཐིངཐོའ་པའྱི་པཞས་བབནྲིགསཔ་ཤེག་པའིཡོདོསསླ་མངནལག་འདུསབཟླབམོའིམཇོདོབ་བཀག་བ་ཡིནོ། །བས་པ ཞེས་པསདཔཞིནགཤེགས་པའིཇོ་ ཤཱནཔམ་ཡིན། ཡོངས་སྱུ་ཧཿཉལས་འདུས་པའི། 
༨ དགྟཏཾཧཾ་ཟུད་ཟདཇེབ་པའཧུ་པཞསྲ། འིཡོདཿ ྫེ རོདཔ་བཀང །ཆོད། ལ་མཆོདཔྱ་བེདཔས་ཡིན། སྭསྱུཧཱརནལས་འདསང 
བུམ་མཆདཔའི་ཕི་ཿམ་ཡིནྲི དིགཏཅ་ད་འབའཤགགི་དུཞེས་བ་བའོ། །དེ།ན་ཡདདཔའི་རེསམམྱནཔའ་དབའྱརས་བ པད ལིགི་གཞ་པདོ། མཆོད དེདགལགཞནརེསསུ་གྲ་པམེདཔའི ། 
ཧཾ་ཞིགཔ་ཉིད་ིནནོ། །ཉེད་པའདད་བཞེས་བབཞི་ལག་པའིའཛིབཚལཞིང། ཆྟེདཔའི་ དདཞེས་ཅབསདགས་པདཔའསཔ མོ ཾདཔའགྲབ་བཞེས་ཐནིརྟེད་པ་ཛེནཔིདདོ། །དེནམེདཔནིབམའི་གཏམཅིས་བསསཔའྱིིམདོ། །ཧབབསྙུད 

སོས ོ་འསྲུལ་དབའོ། །ཡུང་དག་པལ་འིནཔའི་ཡོནཏཔཚགསྲིཚོགས་པའྲིགོས་ཞུགས་པའིཡོནཏཏནེདཔ་ དཔའིཁ་གསག་གི་གཏམ་རིས་ཡང་དགཔརབྱསས་པ་ཉདདེ། བདེབའིརསསུམཐུན་པའདིཔཙམདང་ཏནདང་ 
སིན་པ །དེལོརགཞུནདག་ཤདདགཔའདགའ་བྱ་ཞེདཔརྱ་ཡདགཞན་དགྱ་འདཔ་རྩའཐགས་པའིདགབཞིཤོགས་འཛུ།ར་དཔམ་ཡིན་པཞེས བསཁ་གསག་འབའ་ཞག་ཅས་ རི །དེའིཿདག་ནི་ཞནཟིདནོ་སུར་ལངམའ་ར་ི། 
པ་བོ །བསེན་བཀུརབབབདགགིརབར་འདོདཔཞེསབཐནིདའིབསམ་པས་ལས་དདྲ་བབེད་པའི་དབདྲ བསཔ་ཡིནྱ་ཅིགཞཞདམ་ཡིན་པའོ། །ལསཉིཆེདྱད་པབྱཏ་འབྱིཞཔ་དཏ། བླེནཔརྡ་ཚོགས་པདྱབེདགནས་རྩིནཔ་ྱེདྲ་ཀང 

ི་རིགས་པམ་ཡན་པའིཆོསའི་ཚོགསསྲུད་པའྱེད་བ་ཡཾནཏེ། ལཊཉི དདོད་གབམའཿའཛིན་པརཏ གིསསོ། །དེ་ཡདབདེབའིརེསསུ་མྤདནཔ་ཡིནན་ཡཔ་དེ་པཉེདདད། གཏནདུབམ་ཡིན་ཤིདེ་ཡིན་པས་བདགགིདྲོནའབའཞིག་པཏིད་ 
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ངི 





སྒག་བརྣམས་བདགིཆད་པ་ལ་གགོས་པལ 
སཱའྭཾསིབཐོབ་བའི། :འི་བསམ་ག མུ་གཏནབ 
བསྣུས་པགཞནདག གདི 





ན །དེ་ུདཡོདསས་གཟུང་བའི་ཚོགས་དདགལ་ཡདརངལ་ཕན་པཞིནེདཔ་ཉིད་དོ། །གཞན་བྱེ་སོབགྱ་འིསྲནདས་པའི་སེམས་ཅནྲ་ནགས་བདག་གིསྲས་ 
ལློ །དེབཞིནྡན་སེམསཅན་བཅིདབསབཅིདསབླནམས གདོ བསསམ་ནས ཆདཔལསགས་བའིའཛིགསཔས་སྨྲ་ 


ལའའོཾ་ ིད།སིམ་ནཏངབགེ་དིབ་འཞགཔ་ཏེ། ཐི་ 
།སྙནནས། ནིགནས་པའྱི་ཚུའེབསམགཏནཔོམསཔ་འདུག་པའྙིསོ སྦྲོརབབསྟནཏེ། དེབ 


པས པཔ མབ དབས་ས དའསུརརོ། ± ་ 
པར་ཡ་ྱ་ོ། ྲབ་འབའ། གཔནྡི་བླཏླམ་པརཀཞགཔརདིགཔ ཚུལའྲིབསཞམསཀ། འིཉ་ལབདང་ལན་པླནུམསལག 
པའྱསོརབདཔ། ཞྭ ་ ཤུཞྲགཔའདིགཔརྱབའྲོ། བྱིལ་ལི འདས་ོ སོ་དད། སུ སུཉམསཿ ཐ་པརབདང་བ་ །་གཞལ་ཆོསབསུ 





པའི་ཆོསཏེ་བརླསྲུ་པའི་སྦྱོརཔ་དད།  བསམ་གཏན་ལས་ྡོག་པ་ཞུས་ 


རང་གིདོནའབའ་ཞིག 


ཨདེདགྲུབནལསབརབས་ནསབདག་ཉིདྲིཞྱིདྲོས་པོའབསནས་འབོལ་བ 
གཔ་རྣམསཞེགྱ་བལ་སོགས་པཡ། སོགས་པའི 
ལན་པདད། མེངསཕུགན་མཞེ་པའིང། མས་གསན (སཔསརིགཔ་དབའོ། ། 


ཏཱ དེ་ཡད༨ཤི་དོད་། 
།འཆོབཞེདཔའི་འཇིགས་པས 






ལི །སེགཅན་གཞནདག་དསཏོས་ོ་པ 


སྭཔའི་ཞེསྲ་བཞི་གཞ་ རར ིི 








དོནལ་སྩོདབ་དད། དེབཞིནག་ཤཱུགས་པའིམ། 
དྲྲི 

























།རྣམས་ལ་དཏྟེནནས་སེམས་ཅནཙིདོནམཇདཔ: པྱག གས་པའ་པསའྱསབོཞསྱབབརབསདམི་འདིགསཔལ་ོའ ཞེསྲ་བ་བལ་སོགསཔ་ 'ཞིདདག་ ཆགོསཔཅིམད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པན་གཞནདོན 
ཱི། །ངི ཀཀ ྣཌརགར་ [ཚུལ་ཁྲིམསཉམས་པཞི་སྟོནཔའི་སྐོནས་ཏ། དི་ སྤང་བ 1 
འྲིསས་ཉུམས་པས་གཞན་ཚུའབྲིམ ± མས་བ [དེམ་ཡིནཔ་ཞི་ བཿནིབསྲམགཏན་ གདགྱི་ཧེབསམ་གཏནའསརབརབསནས 


བད ཞྱ་བ་ཁོནཧཾ། རྭྱི་དུདྱཀིསངས རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་  ཿ་ གསག།ཡོན་ག་བྱིངྱ་རང་ང་འོ། ། །སཅནྡྷནམས་ གསས གོ །ཁྱདཔརདུ་ཡངསེམས་ཅན་ ་ 





3 བའྱི་བུ་བལ་བླསབཔྱ་ཧའོ། །དེདག་ལསབླཟོག་བཞེས་བབའི་ །ཚོགསཔསིན་པགཏོངབ་དང་། ཚུལཁིམས་བུནསམཚོགས་པསཆོས་ གོ ཁག་དངགཞན་ཅིདོན་བན་པའྱི་རླམཔ་ལོ་ ན་གསུམ་དུ་ནམ་པ༣ག། 
= བཅའ ཅེས་དང ཁུད་པརཛིསསོ། །རསྱའི་ འིས ཤེས་པར པལ ཞས་ཐགགཔ དཔའི བརལ པད མ་ད ཁ་གསོ ལྔ ཤྲ = 
དུཿཧད་གཉིས་ཏེ། ཁྱདཔརཿནདང། ཅིག་ཤོགཉིདདོ། བསིགས ས་པས བརམ་དད། ཐམའོ། །ངབོཉཀཔགཉིས་ཏེ། ཉིད་ད རེསསུའཾཛཾནཔའི རློ །བར་ 














དོ །ཉཿསོངས་པམང་བདང་། བས་སས ནིམང་ད་པད་ཞསཧ། ལགས ་ །ཚུལ་ཁྲིམསལསེགས་པ ་ 
ལ་ད ཡྱི་སྟོབསྱིས 





བདི་བདང་། ཡིདབདེད་དངབཅས་པས་འཇུན་པནགསུམ་པའོ། །མེ་འདོད་བཞར གཞན་ཅི བས་ིས་ཕྱེདདུབཡུག་པ་ཐམ། སྣུག 





མེད་དོཞེསྱ་བབལསེགས་ 
དི པའེ་ཤིར། 
ལཱ 














ྣ 


༣ དོ 





པྲུག་བོ་དིདཀཀུདྣརམ་པགཉིས་སུའགགུརཏི། ལུསྱཀི་དད། སེམས་ཀྱིའོ། །དེལ་ཕུས་ཀྱིནྲི་ནུམ་པ་ལྔའོ། །སེམསྭ་ཊིནིཟུག་པའོ། །དེའིའཱི་ཕྱས་པ། རྣམ་པར་ཤིས་པའི་ཝོགས་ 
ཤི །ཇྱུཿཔུལསོགས་པ་ལསྱདུང་འའྲིསགབསལ་ཁྱགཉེནཔསཞིབརྱབསཏེ། ལགོཔཅམ་དཧིདལཔག་བ 
༣ 





དྲ 


ལྔ་དདམཚུངས་པར་ཝནཔནིཡུསིཌོ། སིུམཔར་ཤིས་པ་དཔསྡམ་པརྨལ་ 


། །དཱུཿ མི 


།གནོདཔ་དངབཅས་པའི་ 


འི རྱ གངལལ་དད། འདོདབ་ལཾཡི་མཁས་པའི་སྣག་བསྣལ་དང། རྣམ་པརརྟོགོ་བ་དྭང་རྣམ་པརོདཔྱོདོཔས།ུནདུདཀུགས་ངའི་པྣག་བསལ་དད། སྦྲིབ་པ་ལའུནདུ་རྨོངས་པའི་ 
སྙུག་བསྔལ་ལོ། མ་ས བསེང བྱ ག་པས ་བའ་གབྲསདང། བདོ རལ ངས ཤུ ཁིངས བིབ འཾ 
། །བདབའོ་ཞེས་བསྟན་པའིཕེར། ཁྱིམ་སོའི་སྡུགབྲས་ལྨ་མ་སྦཚོགས་ལསངེས་པརཤར་པ་ཞེསྱཔ་བྷག། །དདག་ལས་ 


ཡལ་ལ། 


དཱ 












77, =» ༄༅། །རེས་པརཀོལ་བཞི་དེདགགི་གཏེནཔོའྲི་ཤོགོས་མངོནཔར་འབུང་པའེ་བདེབརྣནམཔའགཞག་སྟེ། ཁིས་སོ་ལས་ངེས་ཕ་དུང་བནི་གཞནལ་ངེས་པར་ཡོང་པམ་ཡིན་པས་དེའྱི་ཕིར་མངོན་པརབུཔབའི་བདེབཞེསའའོ། །གཉེནཔོའྱི་ཉོནས་མངོན། 
སནཨས་བས་འདོནམད་ ག་ཞ མས་དང་ས་བདང སི བསམ་ག ཞདང་པའ་ས་ འ་ཞ ཞེས་ར་བའ། རཾནཙ་ 
འཛུག་པ་ནེཉེ་བཕཞི་བའི་བདེ་བརྡརམ་པར་གཞག་པརྱབའོ། ཁམས་གསུམ པཁྲིན་མོངོསཔཡཉནའཚོགསམོད་ཆུ་པས་བག་པ་ཐམས་ཅདད་ལབརརཔའབོར ཤེས་བའི་དྲོཊ་པོ་ཡང་དགབ་ཇི་ཉཱབབཞིན་དུ་ཤེསཔའིབདབ་གང་ཡིནཔ་དེའི། 
ཐོགསཔའ་བབཔའི་དེ་ཞསབིུ། འ་པད་ཡེཤེབནིམོཔྡ་ོགསཔའབང་པའོ། །དདག་གཤིག ཡང་བད་ཞས་བཅདེ། ཕུག་བས་པལས་ེསཔརནོལབའིཏཔརོ། །དེ་བྷ་ར་པལྟ་ས་པརགཞགཔའི་ཕི་པསཔ། དེ་ལུ 
ི་ུཁལ་སགོས་པར། ཆེ བླཔ་བཞིཕོཡངཐདབེས་ཡནཔའརབ་ བདནོམ་པར་གཞགསི །དདགཔ་ངོཔ་ཏའིདིཡེདོ། ཇི་ལུངམབདགས་བུབ་དང། སངསཆུསངབབདེང་ེ། ཞས་བ །ཆོརབ་ 





ྔ 


ཤཾ 
བདེ་བཞིཤུལསས 


ཆོད་བའམཚན་ཏིདཡནཔའི་རིར། དོའོ དེིས་བདེབཞེས་བཅོདད། རུས་ཟུད་བམ་ཡིནཔའི རརརོ། ཇའིདངོསབོསྦོ་བམ་ཡིན་ལཞེས་འབའི། བདོའདིལམ་ོངབཅཡིནྱི་ཆུག་བསལ་དདྲལ་བར་ང་བཅམ་ཡིན་བསདེརཕིརབདབདོལླཔོདཔམ་ཡིནལ། 
ངོབོཿིསིིསྱཀངམ་ཤིནཏེ། ཚོར་བའིངབོ་ཤིདམ་ཡིནཔའྱིཕིརརོ། །འནྲོས སྲག་བྱསལྱ་རྒན་ཆདཔའི་ངབོོམལ་བདེབཞེསཉིབརགདགས་སོ། །དེའྱ་ཤིར། སུག་བསམ་ཞིངརགུར་པ་ཞེས་བབལ། རྫས ་ 















78 | །ཡདན་ཐམས་ཅདྱི་བམས་ཅདདྭུསངས་པཡིནཔ།སའི་བརྩ་བུར་པ་ཡིནལ། རུང་བརྒ་གུར་པནི་བསལ་བའོ། ོ་རོབྱརུན་ཆད་པའི་བདེ་བཞྲིས་རབགན་མ་ཐག་པའི བྷ པ་གསུམ་པོ་ལྟ་བིམ་ཡིནཏེ། འོན་ཀུརྦ་ཐཱག་བསུལ་དང་བདེབཚོརཔ་ཡདདགཔརན་ 
ལུགབསྔུལ་ཞེཊ་བརྗོདད། སིི ཞ་བོ གདི་ཡངདབཞེས་བ 
ཕི ཡོ ལོ ནཏ། ,གཞན་ 


གནས་དན་ལེནཞེསབ་བནི་ཉོརམོངས་པའིས་བོནནོ། །དཱེན་པ་ཡོད་པ་ཞེསྱ་བནི་རས་པའ་ཤྲེསཔ་ལ་ཡངངག་པར་གནས་པའོ། །གཏརུཔཞེས་བབིགཏདུ་ནསབཅོ་པ་ཱཾ། གཏད་པ བླ འེབ འོ། འདི སགཤད་བཤ་འི་ 
ཆག ། ༅ 1) 




















གདའསོ་དནམས་དངྱལནཔརྦཆུརཔ་དོའི་བསོདོདམགྤསའྲབསྲདགོ་ ལ་ཤི 
བརྙའོ། །རེལ་ཡཡདདེབདཔགྱ་སེདཔ་དང་ལྡན་པས། ཡདོརོ་བསུནཞེསྱབ་བས་ཏེ། དེའླི་གསྲབ། 


རམསྭ་ཏི་ཚོདམའིདབངད་བསནས་ལུཔའོ། ། བའི ` 
དཔའིདབདད་བསུནསནི་དུག་པའོ། །ཡོནཏནཐམསཧདྱ་ཊོད ི་འི་དབདྱུདསབཅ་ུཔ། །ོདོདསའུའ་བམས་ད་བསྲདང བའིདབངད་བསནས་ནི་བད་པའོ། །རྣམ་པགཉིསྱིས་ཚོནསམཚོགས་པ་བརུན་ཏེ། འཕིནཔཇེནཔོ་ 
ས་བཅད །བུ་འུབསཞསདཔའབེ་འོར ཨ་པ ལི ཉི ི་ོ 32 ཐེར ་ྱུག་བ། ངི ལ་ཡ གཡ 
ཧུ ཉིད་ཅེསབརྗོད་ པནིཚརིཔཤིང་ཡུན་རིད་དུ་གནས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །ཡངྱ' ས་དཔའི་ཌེ པཿ 
དགེ་བའི་ལས་དངྡརེསསུམཐུནཔ་ཉིདདབ། ¦` སྤན་པ ས་ཞེས །བདོག་ཕུནསུམཚོགས་པ་ཡ: ::: ཁདོག་འུན་སུམཆོགས་པ་ནེགཟུགས་བཟང་བའོ་ 


པའྱི་ནམ་པརྭདཱིཌཔ་བཤད 
ཨུའོ །བ ཀའི ཞོས་བོཏུད། 





ཤེཿ། 


















ཁ་དཀ་དད། དཱ 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའིཕྱིཿཨཛཾསཔའོ་ཞེས་ཀུཐདང་། ག་གསམཔོདརསབབཞིབ་ོ། འདོག རེ 
རོ རར ི་ ལཱུ ༥ རའ 











།རསངུག་ཕསཀུནདུ་བྲུང་བཞི་དབདམེབརགྲགསཔའོ། །བཟོའིཡཱསྱྱིགནསརྣམ ོགས་ཡལ་མཁན་པལས། བཅམས འདིའགུགས་པས་ཀྱབ་པ ནི་ཀྲགས་པཆེན་པོའོ། | 'འཇིགཏྟེནཊྲིཏཱམཿེ་ 
སོ གྲི དབངཆེབདང། མཐུརེབད ད༨། རུ རཿ ཆབསསནི། “× ༣༢༠༢ ིརར་ སོ དམདརྣམ་པ་གཉིསཏེ། དྲྲི ཆོས་པཅནས་ཡི ཅའ 
པན ¡¡ ༣ ༥ མིས ལདཔ ཅོན མ་ཤི ི་ོ བའི་ཆོས་ལསེཝས་ 
ཙཾ གཱ ཛ་ ལས སག་བས་དཀཔཞུམསྤསམོངདའདེདངགསབརྒརྩ་ྲམདངེམས་ལའྱགརབམེདཔསལུནའི་བ། འོ། །བྱའདདདདེལབསོཉལསྭསྱ་ཧོདབལ་མཁས་པཞིལཁས་པའོ། །སྤོ་རོབལམཁམ་ 

བུཕདསབསྔ་རའཇུག ལལདེཡས་པཞིམབས་པའོ། མ་ ཟབནོལ་རྲེསསུ་འཇུགཔནི་ཤེསཉེནཆབའོ། དགིང ནན ཟར་ཤའམཞིས་པཿི་ནོ། ། རཀ ་ 
ཡང བལྲསལསོགས་པའིལེགསཔར་ པར་དང དྲོ་ལསྲ་ཀི་གནསྣ་ནམ་པལ་ཆོགསདག་ལ་ཁསཔནིཇི་ལུརཐོས་པལ་ སྭ་བསྟན་ཕབཞིནདུདེ་དགལརབ་ ་ྐདག་ར་ལལ་ཧུགཔརས་ད 
ལྡཉ་པར་རིགཔརབྲསྟེ། | བཅིག་འཇིག་ཞེདན་ནཔན། དུ རི ི་ོ ` །དདགའསྤོདཔན་འདིགཌཀུཉདདཔའ་ །དེའིརིགསེཿ 


























་ོད་དཧོར་་སོསོསོ་ས་འདོ་འོད་འོག་ ད་་དོལ་པོང་ ཌ་ ད་པས ༤༤༠༠༠༡༥༧༤༠༡ སམ ༤༦༠༦ ༨༩༡༡༡༡༡༡༧༡༡༡༤ ༡༤༤ བསསམས ༤༤༤༤༠༡༤༠༡༤༩༠༠༡༤༧༡༤༡༤༥ཟམ་ཀ༡༡༤༡༧༠༤༤༧༠༤༥༥༠༡༩༠༤པར༤༤༤༨༤༨༨༡༡༨ † 

ཆོགམཆེན་པོའིཤེས་བྱསས་སོ། །བཞུར་ཉིརྱབིབེབའི་གནས་ཡིནཔའི་ཕུདོ། །བཙུནཔརྩབ་བཞིབཿབདཔའིསྦསསྦགཔའི་ ་ གེ |ཡངན་བཀུརསྟིབྱ་བའི་ཡུསཀྱིས་སོ། །བརྙུན་པའབྱབཞི་ 
དྭགགིསསོ། ་་ཁྲི་ཁྲ་ྲ་ [རྣམཔ་དེ དག་ཉིད་ཀྱིས་མཆོདཔརབའི་གཟས་ཡིན་ནོ། ༡ ། །ག་་ ི་ 

ཌ ཊཱ སུབ [སིན གས དམནཔདད། ་ །དན་གའའ་གམང་ ཞདཔྡལཔའོ། ཁརནྲི་ད་ཐོདལ་པསོ །མཁོ་ྱི་ས་ི་ 

རྨ ཐྲ ད་ལ ཛི དེའྱི་ཕིརཿཆོག་ཉེ་བརབྲ༣་ནྲས། སཔ ས་དམག །ཡངསེསབུཿྙནམ་པརགཞག་བཞིག ས་ད མནས སདིཾེཾེཾ ི་ོ 

` སྲིིི་ ཅི བ་བསནས་སབསཕུན་སུམཆོགས་པས པར་ག 

རག ས་ག ང་བའོ། །རྒྱུལས་བྱུདབ ས་པ ད་ར ས་ཞིང ༥༠6 མད །གནོསན་ཆུབ་བས་ལ ` ༈ །གནོདཔ་རུངཔ་ ་ 





དབར་འུ་པརོཞསྱ་བ་པ་ཡིནནོ། །ལསལས་སྐྱེས་པའིནདམེདཔཿ 









པ་རི 


ཨངས་པའོ། | འབྲིབ 






།བསྟནཔའཞིནནོ།. 
ལམ་པ ཁིས 


ལོ ་ ་ ཡག མ་ མོ སསད 
ཁྲལ་ ་ བ་སོགས ང་འི 
ཡཿ ི རོ 


ྦ 






རོ ྱི་གསལ ༥ ༩ིསི་འཚོབ་བསྟན་པའིཤིརྷས་པ། མི་འཚོབའིབསམ་པ་ པ་དདད་གཞིནྱི 
ཅསུག་གུནསག་ླ། དལ ས་པརཧཱོང ་པརྡདོཔ་གཟུངབའེའི་མབེ་འཚོབའི་བསམ་པ་སོས་ཏེ། བབལ། ཁབ པ་ད་ ཞེས རང་འ 
ཧས ཞུས་བི། མརམེཕན་པས་མིགཐབའྱུར། རེ ཀཀ ོི་ སའ 
÷ |ལལནས་བསྟུནཔས་དེའིཿབཏུནཔ་ཡིནཏེ། ད་ིནཔསགསངའི་དགས ྲས་བཀའཔས་མཛསཔརའྱགུར་བའྲིའི་པོ། །སརཔ་སྟོས་པསེབ་དོག་ཁུནཔའིགོས་བིན་པ སུན རྱ དི ཞེསབབའི་དོན་ཏོ ཐས༠༥ལ། 
དཔ་ུ་པའརའཞིན་ཡིནོཞིགྱརངག་པར་ཧའི། ཚུལ བི ཡིནཔའྱ་ིདུད། ཡབས་པའྱིདམ་པརྩིནཔའྱི་ུྱ་བདཔར་ལསབདའིརཏེ ུཅགིས་གཅིགཞིའཕངས། - དྲ 
བྱ་བས་སོ། །དྱ་རུལ་དེས་པར་བཅོམ་བཞེས ཤ་མོ པ་ཉིདྱ་ཀས་རིགས་མཐོན་པོའྱིརུ་ཡིནཏེ། བླཡ་དངྱཟའི་གནས་ནམས༧་ཕུན །ཚོམ་བདང། ཁྲ དུཔ 

དང ག གདོལཔ་དང་འདྲབརཿ ༩ཛི་ཏྟེན་ཤེས་པསྔརསསུ་དྲུག་པའོ། (ཐོ་ཞིངཆབླནམསྭསུ་སོསོརྭས་བརོའྱགརྟཏ། ངྱ་རྩལ་རེསཔ་བཅོམཔ་ཡིས། །མཐོན་པོའིརི གས་མ ལུད ིས་ 























རབ ་ལ་ ་ཁོ་མདསབའི་ཧཱུཾད།།དེྫིརེསམ་འསབའྲིཤིརདབ | གདདག་དཔོདདུག གངདདགེསའྱཨ་བསཔ་ 
སོས ` ་་ རའ དད ་ 
པ་འ ག་ར དྭ རག རའོ བ་་པོ། །འོས 


ད་ལས 
སཔ བཆདཔའོ། ཁྲས་པ་ལྟོམ་ 
མས་ལ་ག རྗ བ་ས དུང། མཤན་ ནར ཏོ 














དབས་པ་ཞེས་བུབའི་དོཧཏེ། བདགནིཏྱཱཱག་པའི་གགས་པོ་ད་དགེ་བའིབ་ཤེས་དམདོནབརི་འབུལ་ཞིད། །བདུད་ཀི་ཞགས་པ་དངལ་བབའིམའོས་རབའུའིདལ་དེག་བརརབམཁག་ཤིང། །འདིགུཏེནཆོས་ིས་མི་གོས་བྲགནྲད་ཏག། གཞོན [ 
ཁོམཔརླ ཐད ང་ང ` །ཆེས། ྲ £ ཅང དཀོདམཆོག་དསམ་བད་དད། 







དེྟེཡིན ས་ཁ 
ག་ལ་འ གཉིས་ཀལ་ཡཛནིྲོ། འདད། ་གདུགས་ད རྒྱལམཛུནདཔ། བདནལ་ཞེགས་པ་འབུལ་བདད། དོ་སདའི་རངབཞིནའི་སངསྦརས་དཀནོ 
ཡོས ལོ [རྐྱེན་འཞིན་ེབརསདཔའབྱེདཔ་དང། ` འདུནདཀོནམཆོག་ལ་མཆོད་པའོ། དགི ཡྱོགས་ལ་ཨ་ 


92 






བའི་མདོའིིསྐསུ། ས་པ་བསུན་པའི 


` 


།འབུངསཿམུུགཾ ས་པམའགུརབནི་དབས་སྐེདཔར་བྱེདཔའོ། 
ྣུམ་པ་བརྒདབསྟནཏེ། རྒྱུའིདབུ་བསརྣམ་པཱའཡིན་པདཧེབཿབྱའོ་ཞེས་བྱབས་སོ། དདེང་སྐདབརྟན་པའིརྣ 


སྲགས་བལ། ཆུསཔརའགུར།ཞཞེས་ 


རུཤད་བྱུཔནབསུགས་པ 
བྱ་གིམཚདབམེདཔསྟེ། མི་དནཞིང་ཞེབ3ྱབའིདོནོ 
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གཔ 
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ླ ཡིུརནབཏུྣམ་ཕམ་ེད་པཐམས་ཅདཀྱིསཱདོད་གུ་ར་ཡིནཧོ། །དེལ་དཔའ་བའིབུད་པཿདང་ལཱན་བས་སིཞུམཞིངསེ་འགོབལ་བགཚབཡེདཔརའཁྱུརརོ། །འཁོར་གི་ནངདའཇགས་པ་མེདཔརའྱུརརོ། །སཱོདལམདང། གནས ་ 
ཐྲམས་ཅདལ་བཟློག་པམེད་ངིང་སྦྲུབ་པ་མེདཔརའགྱུརངོ། །སྦིབཔ་མེདཔ་ཉིད་བསྟ་ ཤས་་་་དནཔས། སགས པག བཡད་ ཨསནཔས་དནསབཤས་ད་ལས་གསལ་ེད་་དད་ དེབཞིན་ 
མླ་གུགས་པལ་སོགསཔལ་ཡངཔིགཔརའོ། །དེ་ལྟར་འཇིགསཔམདཔར་གུརབ་ཉིདདང། སྒྲིབ་ཕ་མེདཔ་ཏིདདབ་ དཔེན་པརགནས་པའི་བརཅིསོདདུགརཔ་ཡིནནོཤེསྱ་བ་བརྩས་རོ། །དགེ་བའྱ་ཕེགསལ་བྱོར་བསནལས་པལ་བཡེད་པཅིི་སེབ་སྭེ། བད 
གདོན་དབདྲབས་པའོ། །གཞན་བྱ་ོནསི་དབངདུབསནས་ནིསེམས་འཉྱུསདོན་ལམི་སུ་བའོ། །སཱོའཅབཉིདད། སོཆཆེནཔབགོས་པའིཕིརབྱོནྲགུས་ཆོས་པའོ། །བོནའྲགས་ཁངཔ་རྲངའཕགས་པ་དཔལནཔ་དད། ངྲ་ཕོན་འྲུས་མིདམནཔ་སུན 
བརོན་འགུས་བརྟད་པའོ། །སྟེབས་དངམཐྡུདུ་ལྡནཔདང་། མཱུརདུསོ་སོརརྟོགཔདང་ལྕནཔའིཕྱིརམདོནཔ་རཤེས་པརླུར་བའོ། །རྣམ་པར་སྩིནཔའིའབྲསབུབརྒྱདཔོ་འདི་དགསེམས་ཉནྡམས་ལཕནཔའི་ཡིརདང། དག་པའི 'ཡོངས་སྭུསིན་པརབའྱིརཾ། 
བསྡྲབ་པརཀྱ་ བས་ཕུན་པ་སྟགཞན་ཙིདོན་ལས་བརྩམསཔའོ། །བདག་གིདོནལས་བསལསཞསྐནས་མསིས་སཿ དས་སྲུཉིན་པ་པའྱགུརབསཧེབལ་ཡང་མཐུན་ཞིཔཞེསབྱབའོ། །དཾའིཤཾརམཐུནནིངའཕྲོདཔ་ཞོསབྱབསགཉེགའིདང་སྲུབ་པ་དབེུདཔའི 
ཕིརི། །རྣམ་པརསིནཔའིའགས་བུ་ྣམ་པབརྱད་པས་གད་ཡངཇང་ཅིགམ་ཚ་ན་ཡང་གཞན་གྱིདན་ཡོངས་མུརོགས་པདབྱབ་ཡོདཔམ་ཡིནནཞེསབསྟནཔིྱཾཔཔྩས་པ། རྣམཔརསྙནཔའིའབྲས་ཐུའདེལ་གནསནཞེས་བྱབལ་ཀོགས་པལ་རྣམཔདིནཔལ་ཁྲས། 





.ཇ༡ ༄༠། །པའིཕཱུ་ 
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ལཾ 























ཐུརྣམཔརགཞག་པརྣམང་ཐམསཿདདུ་ཡོངསསུརྫོགས་པརགྱུརཔ་དྲསཞིདེ་མས་ཅནརྣམ 


༨༩༡ 


དྲུ་བཔ་དགེལ་བ་བནཔར་བྱུ་ངག་ཡངངི་སྐད་བསྟན་པའིརྗེས་སུབསྙནཔའི་ 


དེཿ 


ེ པྲ་ཐམསཿདྲད་ཡོ ༣ཞེསེམས་ཅནྡ་ཝསྭིདོནཱམ་པ་སྣཚོགསྱད་པ་དང། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསཀྱི་སྒོནས་བྲབས་ཐདད་པསུ་ཕནཔ་དང་འདེབ་བསྒྲབཔ་རནུས། འཕད་པདུང་བདབདཔགྱ།ཿ། 
པའིདོཊབསྦྲུབ་ཕརཤུ༔པཞིཤྣུགས་པཞེས་བྱའོ། །ཡདནལུསད་ཨེམསཀྱི་སྟབཾས་དང་ལྡན་པནིནུས། ཤེངའྕེགས་པཞེས་བྱའོ། [རྣམཔརསྐཾནཔ་བརྒྱད་པོའདདགགི་སྭབསཀྱིསཇིལྟ་རིགསུཔར༩དུལ་བརབ་དེདག་ལྗེས་སུམགུནཔཿའགྲུརངོ།  ཇི་སྐུཔའདོད་པབཞེཅ་ 
སཱ དལ་ཞེསཤབའ། དྱེམདགཉིས་ལསགཔས་དངངབཅིགས་ཚངན་ མཁྱ་འཔང་་ པའ 
༢ཤཞནགྱི་དོན གཞནྱིདོན་ཡོངས་སཱཛོགས་པརྩ་ མདས 


རཿ བདང་ཝནཔ་ལསཇིལཱ་བབཞིནདུཧུདཔའོ། །དེའི་ཡིཿཔང་གིདོདཀཐ་ཡནར 
ིསི་ཨུ་ཤིངགསཔཞིྱའཔལ་ 


པུར དྷོརུབ་ཡིའཞཾསབུབལ་སུགས་པནི་ངོནྡནམཔྱས་ཚོགས་པསང་པྱོ་དེད་མིནུས་པའོ། །དོནོ་བདཔ་བཿནདཔ་མེདཔའིིརམཐུན་པལ་ཕིན་པའོ། །ངི་ལརིཀཱརཀཞན་ཧཱི་དོན་ལ་འབདཔཆུང་བདེལུད་ 

ཞ་གུདཔའྱིརུ། དེན་ནདེསགཞནགི་དནནམྡིནས་སཞེསྱབལསེགས་པལདའི་ིཔཞེས་བ་འདནོོ། །བདགིདན་པདདབལ་བསནི་གཞན་ེ་དོབ་འདཆནཔརཡིྱགརཔཞིས་བསནཔིའི་པངདགུ 

ཐེ (ན་ཡངགཞན་ཧྱིདོན་ཡོངསསུྫོགས་པྲཐརམིནུསཔས་གཉི་གའི་ཡན་ལག་ཚོ་གསན་གཏིགའི་དོནའགྲུབ་པརའགྱུར་རོཿ ས་བསྟུན་པའི་ཕིར། དལྟརགླུརནྱང་ཆུབ་སེཝས་དཔ་འདེས་ཐབ་བྱབལ་སགོས་པལ། 3 
ལཱ ུ དན་པ བབྱིང་ 





༣ 


= 





སྒྲབ པརནུས པའོ། 


` 


ལུའ། 


ཀཾ 


།ཐབ 





སྭཀྱིརརེས་ཀྱང་ཕན་པ་དང་འདེབ དཔགདྤ་དེད 


སྭ་པ་ལཾ། བདྲུ་གཉིདྱ་དནཱས ཤིང་འོགས 








གས་པ་ལ། དྭ འི 
པཿགུར། སྤིམསཿཾཿམསྭ་ཀརབོབ་བཞིན་དཉནཔ༣གྱུརཞེས་ཀྱབའི་དོནཏོ །བདགཉིདནུས་པ་དང་སྡན་པསཞིས་སརྒྱསཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡེངསསུཕྙིན་པའྱེདལོ། སེམཨཅནྷ་རམས་བླསབབཞིན་ཉན་པསནི་ཐག་པ་གསུམལཝྨུརདུ་ཡངསསུ་ 
--- དཾ ༽ ?༅ྨི༅པ། ༩ཌཇཌགུཇངཇངིཾུ ུ _ཤཐླ | 1» \ ༽༄ 12 1] | 1:/ > དན 7 ཅལ 











_ །དབདང་ཕྲདཔརའགྱུརརོ། (དལྟབསན་འའོརབ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའ་འཁྱུར། ོ 
7 ཕྲད་བསྟན་པརཞུས་པསུ། དེལ་བསོདནམསནི་གཡཡིན། ཡེ་ཤེས་ཞི་གངཡིནཞེསབྱབ་སྩས་སོ། །ཕརོལཏིུནཔ་གསུམསྟེ་ཞེས་བྱངནིང་བོཉིད་རྣམཔ་པགཞག་པ 
ཉིཿཉྱིསོ། །དངོག་པ་ིནི་བསདོནམསྱབའི་དངོས་པོགསུམཞེསབསྟནཔའི་ཕིརཏེ། སྷིནཔའི་ཕོལཏུྱིན་པིཏདཔཡསཕྱང་བའིབསོདནམནསོ། ཚུལ་ཏྲིམསཀྱི་ཕརོཡུྱིནཔནིཚྫུལ་ཁྲིམས་ལས 


སས་ལ བཟོདཔ་ཡངྒ་་པ་གཉིས་ཏེ། སོསཾ་བརྟུགསཔའིསྟོ་ སཉྱིས 











།ཤེས་དང་པ་ཤུ། 
་ི་བསོདནམས་དང་ 


པ འི 
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ཚཱ 
























བཏུབ་པནིམདོརབསུནགུསྦུམ་ཡོདཔར་ཕིག་པརྱསཞིསབབལྱདངཧོན་བསོཿསཧྦ་ཞེསརྣམ་པརགཞག་གོ། ¡འདུས་པདངད”ྟཿཅིཆེའེན་ིདངདུབཿན་རེུ་སཌཔརབཱནཏ། མདོར་བསྡནདགཔིཆོས་|ླ་བུརེདཔའ་བཞི་ཡིནཏི། ཧིས་དུདམཔས 

བརྟུནཔདང། དམབའིཆེས་ཉནཔ་དང། དེལ་ཙཱལ་བཞིན་ཡིདལིདཔདང་། སྒྱེ་གཅམའིདུསསྭསྦདཔདངབའིནླ་གཉིསསླུནམཔ་ར་གཞགཔརྱབའོ། །འདིདགྱརས་གཏོགས་པནི་བཟེ།ངའི་ཆོས་འླནང་ཉྟེཆོས་ཐསསཿདྱའ་རབཞི་དནཔ་ཡིནཔའིཕིརྒབདཔ་དུའཔགས 
ཕའིམཚནཏིད་ཅནྡཡསྭཀིནནསདཔའྱཱི་ཡིནནོ། །ཡདའདནབ་དེནྲིམཔ་གསུསེ། མྲ་འོངཔ་ཐོབཔའྱབབའི་ཕོ་རསྦས་པནི། འཐྲོབ་པདང་ཞེས་བྱ་བའོ། །པརྱརམསི་མ་པའ་་བསགནས་བཞིགང་ཡངགཞས པང ཞསུཔའོ། །གནུས་པརྣམས་གོང 
ནསགོངདདུའཐལབ་དངརྒྱསཔའའགྲུར་བ་དང། , འདུན་པ་ཞེས3ཐཧིརྒུདངཔོ་སྟེ། ཡདདཱགཔའི་ཡཱོངའབྲམའི་རྡེས་སུའྲངས་ནས་ཤེས་པའུའོ། །མཐུནལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོནབསྙན་པའིཕྱིར། མིམཐུནཔམེ ཞེསྱ་བ་བྭཾ། སྐྱེ་བགཞནདགཏུགོཡས་པའས་བསྭནྐེེུབ་བསགས། 
པརའགྲུརརོ། (རྒུཉེབརཕསགུས་པ་དཔལྦན་བརྙིབསོདནམསདངཡེ་ཤེས་ཕྱེད་པའ་བེདཀིམབསྦེདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། །དེའིཕྷ་རསྟཞོ་རཔ་ཞེསྱབལསོགསུཔའོ། །དེལ་མི་མཐུནཔ་མེདངའི་རྐྱེནའི་དངོས་པེམདཔ་དང་། དཔ་པོདཔ་དཱནཔ་རྣམཔ་གཉིས་སུཌསྙནཔའི་ཕྲིརདངོས་པོ། 

མངོནུཿགུརཔསམ་མཐཐཱནཔ་མེདཔ་ཡིནལ། དཔོསཔོཁ་ཅིག་མངོནདུགུརཔདཔཝཱནབསམི་མཐུན་པམེད་པསྟེ། བརྡ་དུག་ངོད་པའྱིནམེད་ཅིདབཆདམ་ཡིན་པའྱི། དཔལ་ན་པས་དངོས་ཕྱོ་མས་སབར་གུརཿཞེས3བསུགཉིག་ཡུངརི་མཐུན་པ་མེདཔའི་རྐེནདུ་བསྟན་པ་འིནནོ། །ཧིནཉི་“ 
གསིམན་པའྱ་ོགས་འགལ་བ་དག་བསདོནམསདཔ་ ཤསམ་ཡིནཔསབིམཛགནཔ་ཡིནཔདེདག་ནིབ་སོདནམསདཔཔེཤེས་བྱའིནཚལོགོ།ླུཔའིཕིར།རྱིིལེག་གི་ེནེས་བྱོ། (དེན་སྦུགཔ། ཏེབརམིདགནས་ཤིངཞེསབྱབལ། ེ་མི་གནས་པཞིཀེརམགྱུ་ོ། | 








ཏའི་རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་འཏུརྣམ་ 
ཿ ་ 
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ཤི 


ནམས་འིཔགོས་པའིདབསལབན་མཞེས་ 
སཿ ཡད་བསོདནམས་ལ་བེན། རྟེནཔཉིད་ 
ལེ གས་པོ གཔ་ད གཔ དམོན 
འི་འ 








བསོདནམས་དང། ཡེཤེ ཤས་ཡངསུ་ཇོགས་པརྩབསན། སན 
[དཔྱུསྲ་དངབཉས་པའེལ་ 


ཧཱཿ ུ་འ ནྣ རད ོ་ རོ །།ད་ུརཞིག་བདག་པའི་འགསཐུསོསོ སྭགསོ་སར 


་ གས ས་ཁྲ སོཿ 


བུངབཞེསབྱ་བའིདོནཏོ 


་མའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་བརྩབ་བཾ 
ཡོ ྐྱིང་ང་ི་་ 


ཅ་ བཏིདདོ། སུ པོར་བསགས་པཔབོམཔྲམབར པའི་འ.བསཐུ་ཡང་པོད་བསོདནཡས་ ག་པར་བ 
དོམསགཙོ་་ིནནོ མུགས གསས ཐི 


འ ་གེས་བས་བསདནམས་འོས་ོ་ས་ 
` རེལ་ ་ 





རར - 


ཤཱ རར 





རི ས་ལ ་ ཡོག ་ ཏུ 
ལོ + 
ཕྱ མག དྲ ག་ང མགས ྒ་ ཚོའུ ོ གཏནདཔགླམ་མཡེ སྨན ཧཱ 


དང བར རའ གི མུན རཱ རྱ དཔའེརྣམ་པ་པན་པ་ 


སྭ་བུབ་ལ་འཇྲིག། པིས པར ས་པ 
དྱིཔའདགྟཏནྱྲིགགས་བཞེས་བཛདཔ་ཡིནནོ། - ་ 














ཡོ གས་སམ ཟིས་ལ་་ རོར་རལལ་འི་ིབ་ལ་པ་བ་་གས་ང་པོ། ཟོལ་མོརས་མ་་སེབ་པ་ཡེརས་་་ རོལ་པ ལ་རེད ག་ འོ་ རའིང་ ོ ` ཊཾ པརོལ་ཕའ༣ ཤེས 
110 མོ །སྲགསབཞིསོསོདཤེསཔ་ད་ཁོང། མནི་གསཔས་གྲགས་པའོ། །ཉོན་མོངས་བཏིདླམླེབཔ་ཡིན་པསཏྐོནསོངས་པའི་སླིབ་པ་སྟེ། རང་གིགཞེནཔའི་ོགས་ཡེ ཤེས་སོ རྒ ལ་འིས་ཤེསཞི་ོན 
ཌུ །པ་ཡིནཔས་ཤསབུའི་ིབཔ་སེ། ཤེས་བཏིདནདབབའྱབེུ། གངསཔསྐརས་ཅིལ་ཤེས་ལསགཞནཔའིཤེས་ྲཡམཟིའྱིསནནཤས འདུའཕ་གསཔའི་དེབས་ཨེ་ཤསགཉིས་སུའི་གཔར་བུའོ། །པྷེཐརརཞིགམདོརྨན་པར་བཞགནས 
ར་མ་ས་འ་འགའ་ ཆོས ིབསམངའན་པའདགམས དད རད བདུགས ས་སི + ཛོ 

དེལདཔོན 











དེཁོཞ་ཉིད་བཞི་འི་དོནམདོརབསྟ་ །པའ་དབྱེ་ཞིང་བཤདཔའིིར་སཱས་པ། དེལ་བརདང་ཞེསབལསགོས་པ་ལ། ཐམས་ཅད པཿ པྲས ག་ཤེས བུ་ནཁ་ཆདཔ 
དེའི དོང་་པ་ ཕུ ཛལ ིླསཔ། སེལ་བཟདཞེས འབོད གཉིགམ་ཡིནཔའིདངོསཔོ་འོ། །མཐོངབམཚུངས་པའྱིརུ་བསྟན་པའིཕྱིརསྩསཔ། བདདཔུནྡ་ངོབལ་འས་པའྲ་སྲས་འགོ་བས། 
བི བརྡདངཀུནརོབ་ལ་འས་བའིེསསུའྭགོབས་ཞུགས་པའི རའུ་རབཞེསྱ་པའི་དོན་ཏོ། །དངོས་པོ་གངལས་འཇིག་རེན་པ་ཐམསཅདྱའི་རོདཔ་མེདཔས་རོདོཔ་དདྲབལ་བའིའེབམཚུངས་པར་གུརཔས: ཤོདང་ཤེས་པ་སྦྱེ་བར་འུ་ 











གཅིགནསགཅིགཏལོ་ ཏ་མ སོ གོ 
གཡགནསགཅིག། ཛག ་ སྲིམ པ་པ བགང །དམག་ད ཆུང་ 
ས་ག ཛའ 





















།ཟུག་བཞེདཔའིཉོགས་པདངཡི་ལནཔསསོ་སོའིཔ་བོབ་ཞེ ཞེས་བྱའོ། ¡ཡཿ ཤིགོནས་མྭའེངཉོག པོ་ཅམ་ལས་བངཔ་ ཧོདཔའིརྗེས་སུ་སྩོད་པ་ལ་གནས་པའོ། _ །དེབཞིན་དུ་ཚོག་ ཅགཞི་ 

གོ ཌོ རི གམ་པ །གཉིས་བཞི་བ ཤད་པའོ། །གསུལ་པཞིབ་ཤུདཔ་ ཡཿ ཤདཔཞསལི པྱོ གར ིྣིནི- 

པ། རངགིཏོགས་བྷ་ནམ་པ་གསུམ་ཅིདབང་དྲུབས་ནསནིམངོནསམ་དང་ངེས་སུདཔག་པའིདོནདང་། དད་པརླབ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡངནང་གིམཚོན་ཉིདེ་དང་། ིའི་མཚན་ཉིད་ ། གྱུལ 

ངོ ྨ ` ་ དད ་ པིམ ཐག །རྣགས་མཐོངབ་དང་། དང ག་བདག མངོ །སྐནས་སོ། 
ར་འ གས་པའི ཞསསསཔའིའོུ། དེས་པ གས་ཡནཔའྱི་ཕིར་ཤིྦཱ་ས་པ་ཤཱེའའོ། 


ཿཉིྱིསྣ་སེས་ཞག་པོ། བའ གས་བཞས མབ །ང་སོདསཔདགག་ལས་པལ་གཞན ས་ར ༢ ལྨམཔ་གཅིམདང། 
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།ཞེསབྱཿའདིསནིངབཉིཏིནུམ་པརགྲོལ་ཕིརྣམཔའགྲོལབ་བསྟུནཔ་ཡིནནོ། ཁྱིསམྦིཔཔམེདཔཉིད་ 


ཉཱིམོང  འཟཝེབ་བླནམ་པར་ གཟའོ། སུལ་ཐབ་པནྱིསིབཔམེད་པཉིདྲད་པངདག་པར་གནས་པའོ། །དེནེདེ། ཕིད 
༧ ས་པའྲི་སིབ་བནཐ་པར་དག་པའོ། (་ རྦི ཐུ གཤིས་སོ། དྲད ི་ ཡེ་གང ནྱི 
ཌི (= མནབོརནིདྱགཔར་གུ་རཏོཞེསབ །རབྱ་རམ་པ་བབྱུདཔའི་ཟག་བཞེདཔའཐོབ་པའླ་དདཔབདན་པ་ནམ་པརའཐིད་ པའི་ག སྨྲབས་ནའོ། །མངོན མཔནོགས་པདཤི་ཟག་པམེདཔའེསེ་ཞེ 2 -་་ 
མངོནཔར་ ་ུའཞཤེསནི་རེསལ་ཐོབཔབདནཔྣམཔརཛོག་པའདུའོ །ཡང་ཤེསདདྲ་ས་པོ་དདག །་་པ་གདདག་གིས 


སཞོནམོངསབདྲེདོབརའྱའུརཏི། དདགམཐོངནླནམ་པར་གོལ། །ཞེས་བྱ་བའིཚི། 


པལ་ཡང་ཡོདཔཉིདྱཀི་རཱམ་པརདཡེགསནས་ཤེས་པྩ་བཔ་ 


བྲ ས་ཞསུ་བལབཨ་པའ། ཡོང་པར་མང ཡོད་མ་ཡིན ཤས་པ་སབཔ གླུ 






དྲུམ པརགནསུཔ༣འགྱུརཏེའེསཐསནེ ཏྷམ་པན་ཀོལབ་བསྙན་པཡིནནོ། །ཡངན་ཟགཔ་མེདཔདང་། དེའཤོབ་པརཤུད 
རོ སྙནཔའི་ཕྱིར། འཕདས་པཟྡོ རན །ཞེསྱ་བ་བལ། ནཱ སོ །ཡངནཔ། དཔད 


ས་གར ལང་ རིམཔ་ཞིག། ངགིསུ་ཤེན། པ་དབོརིམམ་བསྟན་པའི་ཕྱི་པམྣས་པ བཛ 
།མིདཔ་ལ་ཡངམིདཔའྲིནམཔར་ བདྲ་གུརརོ། འ་ ཐ་བ པའ ཡུལ 
མ་གས ་ཕཞིག་ 


ཡིརྷས་པ། མ་པར སིགས 










དངུཉོན་ 


གོས་པལ། 


༩ 


མིད་པ་ལཞུགས་པརྱགུརཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། སྒོམཔརཿྱེམཐར་ཐུགཔངགུནཔ་ཡོབས་ཨུརོགསཔ་ཡོཡ་སུ་དག་ 












ཅདནིཔགགི་བླརོདཔ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡུལལས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུད་པམེད་པརྡ་ས་པརྙརོག་པའྱི་ཐོས་པ་དདྲབལ་བའིཡེཤེསི་ ཤེསཔརགཱཿཔནི 


བཏགས་པའི་བྔྗོདཔའིང་བོནོདྲདུཞེསབ་ཁལ་སོགསཔ་ལ། ཤེསྱ་བའེདངོས་པོདངི་ལྭབབཞིནདུ་བཏགས་པའིཇོད་པའི་ངོབོ་ཉིདྱ་༡དྷམཔརམི་ཏོག་པ 


རབའིརདབཞིན་ཡིན་པསནད 
ཨིབ ཞིནལིུ་པནད་ 
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ཛི 


ནོ །ཡངགཉིསཀི་དོནནིའདི་ཡེནཏེ། 


པསླབནམེདཔའོ། །དེསན་ཤེསྱཧའི་མཐའ་ཞུག་པཉིདབསྟན་པའི་ཕྱིར་པྦུས་པ། ཆོསཐམས་ཅདབཱ་མཐ་པརའྱབིདཔའྲགབ་པརའགུརཏེ། 


སཆད་རབ། ཞསྱབ་བལ། 
ནསགཞནདུའདུག་པནད་བཞེས་བྱབའིདོནཏོ། །དེལ་པེ་ཤེསི་པོད་ལལདྲ་དཱརཔ་ཉིད་བསྟན་ནས། 


པལཿགྱུརབའོ། །འདའབརམི་འབྱུར་བཞིད་ལས་འདས 


༨ 


ལ། གཉིསས་ པསརབྱཧྱཱ་ིཔཞེསྱ་བབཞི་གཉིས་ལསླ་རམ་པའགྲོལ་ 


སོགས་བ 
པར བྱེདདེ། རྣམཔརའ ག་པ་༣ཨྱི་པེདཔའོ། །དུའྱབསནགཉིས་ 


བཏུྱ་བའི་ཕྱི་ང། འཕུགས་པའིཡེཤེསཱཱིཔ་དུཧངཔ 





དང། དངོས་པོམདཔ་སེ། དབུམའིལ 





བམཐའ་། 


ོཉིདིཝཚནཏིདྷནས 


ཕརོལནཆོས་རབཏྣནས་པརའིདཔ་མེད་པའིཨུཌའོ། །འགའཔར་ལྕགརབཞིདེསབ་བཛོགས་པསལག 

ཤད་པཔགནགཔ་བཞནཔྱརགསཔ། དཔན མཛནཉིངེསངཤྱས་བུབས་ 

གཉིསྣཿ༣པརྭསཔས་པའྱི་ཕིརདྭ་མའི་ཕམྱབིས་བསས་པ། སྱུམ་དང། གར་ད གཟབ བྲགཅདངའདྲབདངོསཔོ་དང། དཔོས་པོམདཔར་ཡང་སྟེན |. 
༨ 


།གཟཊ་ཏཤེ་བརའ་གྱུརརོ། །དེལརན་ཡངྱའིས་པས་བཏ པའྱིསུ་མའི་གང་ཡོལ་སགས་པའི་ དགུ་ཉིད་ 


པསྲསྲ་གབཔ་ དངོསཔོཿ པདངདྲལབའོ། །དལྟརན་ འདོགསཔ་དང་ 


མརྣམ་པརགཞག་པའེ་དབངདྱ་བསནསསོ། །དངོས་ 









པནིབཏགས་པའི་བརོདཔ་ 


=± 


པའོ། །དེལྟུ་ཐུརདངོས་པོལསྨ་རུམ་པརོལ་བ་ཡིནི་ཐམས་ཅདདམེད་པ་ 


ལེ ༤༨ ༨༡ ༠༨ ༥ =÷ 

མ་ཡེ རབོར་པ་ལ་སོགསཔའྲེ་རས་ནམསནི་ཡོདོཔ སུ ལ་སེགོས་པྨ་༣མསྱ་ཀདངལརརགས་པརྩསཏ་བའརྩབ་འོ། །དལར་ ངོས་པོའདི་དགནྱིབིས་པས་ཡངས་སུ་བཏུགས་པའིརཔབཞིནལས་རྣམ་པརགྲོལ་བའི་ཉེར་དཔས་པོ་དང་གལ་བའོ། །དངོས 

བཅམ མྱད ཞོས ལ་སོ དེ ནབ ཕཱ རེ ལེ པོ ཅི ུཔའདབས་པའིམཐའ་གཉིས་དདབུལབརའྱད་རོ། །དེ་ལྟརཧུས་ན་དབྱུལའི་ལམརབ།བསྟན་པ་ཡིན 
འི་དབ་ཉིདཅེས་ུབཞེ་བཏགས་བའིྫངོདཔ་དང། ཐསྟདངང་། 





མདོནཔརབརྡོད་བཞེསདྱབའོ། །དེརྣ ། 
















༄ཐ། །པར་གཞག་པཞི་བཏན་པའང་ཐསདདུབས་བསྟེ། དོབོ་ཉིད་དངྱ་ུདཔ་པལ་སོགས་པའོ། །དལརྱབསནཔིལྟརབྲིས་པསཆིག་གིསརི་སྐདབརྗོད་བདྲུང། སེམསིས་ཇིཝརབརུགས་པདལརཡོདཔམ་ཡེནནོཞིས་བསུན་པ་ཡིནནོ། །ཡུན་ 
༤ རི བནས་མངོན་པ་མཞེན་བཞེས་བབནི་མངོནབཔཞེན་བས་གཟུང་བཞེག་བབའིདོན་ཏོ། །དཀུརྱབནངི་ལཱདིས་པས་གཟུངབདེབ་ཞིནའདོཔ་ཡིནནོཞེས་བསན་པ་ཡིནནོ། ས་པོ པམསིན་བསུནཔཡནནོ། ། 
ཅདྲའི་འཆདཔ་༢འྱགརབའིནམ་བབྱརད་དངེགཔརྩའོ། །རུག་པལ་གགས་པའྲིབ་སུདྱའིསྨ་མ་པར་བརུག་པརྱབུབ་དང། རྣམ་པརཛོག་པའེཐསྙདནི་སཱེས་པའོ། །དེདག་ལ་གནས་པདང། རྒྱུམཆནདུ་གླ་རཔ་ནི༔ྩཔའོ། །དེ་ལྟརབུསནདངས་པོ་དནིམིངདངརྣམ 
7 །བ་ཧཱོག་བ་ལ་གནསབརའསྟན་པརའགྱུརནོ། །ཡང་རྣམ་བརྟོག ཿབམས་ཅདནིམདོངནགཟ་བད་འཛོན་བའྲི་ན་བརཏོད་པའོ། རཐལསའཁོརབ་འཇུག་པཔའཛུར་བནི་དོས་པའོ། །དེདགགྱི་ངུམཚནནི་རུ་བརྱ་གུར་པའོ། །པེས་ངོཔོདྱའིདཔང་དུ་ 
དྲསན༔། འདིལྟ་ཉེ། གཟུགགཞེས་བུ་བའམཞེས་བབཤསླུ་རམ་པར་ཤེས་བཞེསབའི་བརདང། །འཛེན་པའིནམཔརྟོག་པའྲི་དཔངད་བསནས། མིགཅེསྱ་བཱ་བནས་ཡི་དེསྱ་བ་བའི་བརདའོ། །གུང་བའྱི་ནམ་པརྟཏོག་པ་འིདབངདྲབསནས་སའེསྱོབ་བཞས། རེག 
བྱཟེས་བྱབའི་འངདུསྐེ།- རྟནདང་བརྙེན་པའི་ གས་དགག ུསནས་གྲསངབཤིདད་ུ་། །ཁུདྲཔརལ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དབངདུཧུས་ནས་སྨྲས་པ། དགེ་བཞེས་བབནས། འཅུསམྱབསཞེག་བ་བའིརའོ། །ཞུངབའ་ཆགདངིལའརལཔརྟཔའི 


| སད་བཁགས་སགཔ། འཇིགཏན་འདིདངཞེས་བ་བལ་སོགས་པའོ། །ཏིནམོ་དངསཚན་ཐོའི་རམ་པརྟཏག་པའི་དབངདྲུ་བསནས་སྨྲས་བ། ཉིམ་དྲཟབ་འདི་གཉིས་དཔཞེས བའོ། །ཐསྙདཀྱི་རམ་པརྟོགོ་པའི་དབང་དྲུབསནས། མཐོངབ་དང་ཞེས་བབལ་སོགས་པའོ། ། 
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སུཆུཿཡའ 





ཏོདཐལ་པར་ལུརཔོ། །ཀསཧོདམཐོཔ་ཡ་ཅང ་ 
ལ་བར་མུརཔོ། །འམམམོ་བའ 





མཆོགས སས རར གཏིན་པོའི་གྲས་ 
སག ་ ཆོང འལ ཧའ 


[24 







ཡ་པ 
ཐམསཅ ད། ཡདོསསུངལབཐམསཿདྱ་ལིི་ 
བུབ ག་ད་ས 





རི 





བི དཔས 
།དེདགགསྟརནབསགསཔའི་དབུང་ 








གི 


མཞིང། ྲྲཀྲ ངེ ད 


ཅྲཱ་བསནསྭསས་པ། དྲནཔའི་སོབས་སྐྱེདཔཆེན་པོ་ཡང་ 


བད སཱ སཔ 
པུ ཡའི་ལུན་དང་སེན། 
ནནསོས་བིད།ར་སག་དེན་ཅིམ་རགང་བར།་ པཿ 







དུམྱ་ངནལཡའདའཕང་ 
བའོ། །ྱསལ་མེདཔརའགཔ 





























ཞྭསྱ་དུབ་ ནྟ ཡི ཁོ་བོ པས་པྣ་མཔརྦཔད་བདད། རྣམ་པརསེལ་བྲིདཔསཏོནསངོས་བྷ་བསོལསསིམསྤངརྩཉིདོ །དོའ་སྟོང་སྦོེས་བཞམ་བོབཐམསཅདཉིབའ་སྤོདོཔ་ལས་ེས་དམིགསམའོངོནསསམསསབད་ 
དེ གཏང གཞུབདས་ཉོགཔཤམ་འབ་ཤིག་ིའི འོང་མ ན་སོགས 
བྷཾ གཞནལས་ཤེསཀྱིེ་དང། དེ་ཡོན་ཏནསུབོམདཔོས་ཤེས་པའའདོད་པ་ཉིདདོ། །ད་།བྲུདཔཝནཔ་ུཅིགཅེས་སེམའྱཀིས་ཀུངའདོདཔརཕྱི་པེདནདསབ་པའྩཔདཔལྟ་སྤོན སི ཕན ཡོནམའཔོདཔ་།ནཔ་འྱ་རཞེསབཿྡ་མིའཇག་ཏེ 
ཟླ དང་། དོ་ཡོན་ཏན་ གཔ་ཧིདད། །དྭ་ཐུ་དངྲལནཔརྒགུཿཅིག་ཅེས་སེམསྭིསྱ་ཀུའདོདཔརསྲི་བེདནར་སྦྲུབཔའཕྱེདཔལྟ་སྨོས་ཀྱ་ིདསོསཞེསྱ་ཐའོ། །ཕྡན་ཡོནམངཔོདང་ཝྡནཔ་པྲ་དརཞེསྱར་་འཇིགཏེན 
ན ཕཐུམསནདདང། ཉནཐོས་དངར་ སངས སདདལས་ཤིན་ུའདས་པའྱིིརབན་མོངམ་ཡིནཔའི་ཡོནོཏནྱའི་ཕརཡོན་དངལནུཔྱངེ། ཡྲི ཤེས་དདག་འཔག་པོགུརཔ་པས་ེབ་རའྱགུརརཞེསྱབསའསཏ། འལས་གཞན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལམེད 

པའྱིཡིའ་ོ། །ཕྷན་འདི་གནྲི་བངརབ་ཊིལམྱི་ཇོགིསཤིས་བསུསཔའི་ཕབུཿཆུབསེམས་དཔའ་མསལ་ཕན་པམངད་དཔ་ཡིནནོའིས་བསྟན་པའིདིརྱབྲམསྱིཕོགས་དཔཤེས་ཉ་ལསགོས་པལ། ཡཤེས་དནྱིསཧིདདང། རྒུ་ཉིད་ལ་ཁདཔར་ 
བསྟནཔིིརསུམ་པ། དེབསན་གངལལ་དགཅེས་བྱབལསོགསཔལ། ཐུས་ཅདབ་དང། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ླི་ུདདུགཏོགས་པའ་ཞེས་བསྟནཔམའབྱུརའོ། ༈ ཤེས་དམེདཔརཉམ་ཡུངགདད་ཡནམ་དཔ་ཡེཔདགཔའཇོགས་ 
བའ ༨རུཐྫངས་སུ་ ཐཔམེད་དོཞེསྣ་༡མ་པར་གཞགཔསནིསངས་ཆྱསཀྱིལམ་ ནིད བ་རས །དནི་ཡེ ཤེས་པ་ལ ཡངདགཔ་རབྟཏན་པལེཤེས་དའི བྲསྱཀསའཕཡ། པའེ་བུནམོངམ་ཡིནཔའིསག་པ་བ 











ཏ >¬, ཕའ 
རྭ 


སྙནཔའིཕྱིནསྣསཔ། དེ་ཉྟར 















པོ ཞེསུའོ། ། །ཐུགས་ཞིད་གནས་པདད། དང 


ནརེིེཾིེེིྲུ 
-.ཿ།སྦིཾན་པནེ་ ཅིགས་གསབྱའས 


བརགཅང་ 


ཅོ ག་ནས ཞ་པའོ། རི ་ 


ས་པལ། གཱོས་པཞེས་བྱ་བཞིསུག་བ ྔལྱགྱི་་བརྱགརཔའྱིིརདང། གྲངབརྩབབ་ཡིནཔའྱིིརྣནམ་པརྟཏོག་པ་ཐམས་ཅདདོ། །དེའི་ 











སུས་པ། ལེས་སྭ།ཊས་དཔཤེསྱ་བ་པལ་སགོས་པལ། ལོངོས་སྤོདནུམས་དངྲལསལ་ཡང་དདཔ་མེདཔ་ནིསྱབ་བརགས་པ་དྲ་བལ་བར་རྱདཔབསེ། འཇོས་སྩོངདང། ཨུ ོསཔ་ེདཔཞེསྱ་ བའི་ད །དེདགལ་ཧྷོས་པེ། 
རལམ་གཉིས།་ ལྷགཔརནོས་པའི་སྟེབསདད། བསན་པས དཔམདགེསགས་ པད ་བར་་ི། ལ་ སུ ཡཿ གཡིད བམས ཡང 
ཤཱ'།སྲལཞུགསབྣམས་ཊི་ཞིསྲེད་་མེད་པའོ། །ས་བསདདཔམགིའ་དཡད དབའ། སྒས་གན་ཡདོལ་བདབ་ཡོསནཛནའ འོས་ འི པྲི ཅཅ རེ 
2 ཧུནཱ་ཐམས་ཅདལ་ལུས་ད། སོདགཏོངཞིད་གདཔ དབའ སོབ་པརེབའོ། །པེའིཕིརྕགས་བ། སྭཆོདདལུསཡོངསས་གཏོངཔའིེའཞས་ུའོ ་ ནས་ཞི འུ་ཞིད། ཞུ བེ 
ཁཾདའསྙེནབས །གཟུམའས་ཆིཏུརཱརབ་ཡིན། ཡིན །ཞས་་ སྡན མས་དག རླ པསབའ་དགོས་པབྱནཔའི སྦཱས་པ། སེམ 0 མས ཡག ཧུ་པ པས་ད 
ཁིས སེམས་ཅཉྱའི་དོནབདཔའི་ཚུལ་ཏཱམས་དད། དགེ་བའི་ཆོས་སུདཔ འམུལ་འིམས་ཞེས་བབའོ། །འདི་ི། དྲ ོ་ མཚག མབ་མདདག་ ༢ 
བླངས་པསསོ། །པེའྗེས་ལ་བསུང་བཞི་ཤིནཏུ་འསུམསཔའོ། མཇོས་བ་ཆསཉམ་རོ་འྱན་ེ མསུ་ལ་དམིགས་པནིསོབ་པའོ། 3༡3 ཀཀ བཞཞིས་ཏེ། 
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ཤྷཾ 


ཞེས་བསྟནཔའི་ཤོའསྨསཔ། ཚོངས 


= <) 


སྦྱེར་བ་ལས་དྤུད་པའི་ཤཾསརབདབུ་ལྡནཔའིྱིརདེ་བོན་མཆོག་ཤེས་བའོ། །ཤེས་རྦབདཉིདལབསོམ་པརྱི་མཐའ་ཐུག་པརྒྱགུརཔ་དངལན་པཞི་དཁོནམཆོག་ཤེས་པལླ་མབོཔའོ། 
ལས་འདའ་བརྱུ་རབཞེས་བསནཔའཟིརསས་པ། བདབཏིདཐེས་པཆེན་པས་ཡོཔསསྤྲུབ་ཐནལས་འད་བཞེས་བབའི། ཙ་གིདམཆོས ཤེས་པའོ དེ དང་ག འཁོར་བའྲིསིདྱ པའྒསེམསཅནྱ༔ 


ན་གནས ཤིབཞེས་བ་བལ་སོགས་པལ། དགེཔའི་ཡས་དེདང་དོའྱི་ཡོགས་ལསེམསྣལ་པབགའངབམེདཔརཅོ་བབཞིསེཟསནཔན ནས་པཞེསྱ་བའོ། །དོནལ་ཡངདག་པརངས་པཞི་ཐེམས་ཤིིད་མཉམ་པརགཞག་པའོ། །པྷཀ་རམཉམ་པའ་མཐ ཞགཔའིས་པའི་་ 
བསམ་ག ུཔ་རདབངྡཿ་བསནས་བསྟུནདུས། མཉམ་པོད་བཤགཔའིས་པའིདབདྲ་བསནས་སྣན་ བེམས ཅི ླ ླ ླྙིརྡནྡརྡུནྔྡརྡཟ-ཟང ནོ 
འགནས་བཞོ་ཡངསསྲུདག་པརྩབ་བདཔཞེསྱཀ་པའོ། །མཛོདཔ་རཤེས་པདངལནཔའིས། ཊསཱོ་ནས་སེམས་ཧནྱ་པི་དོད་བླམབ་པརྱ་བའྲེཡིའབསམ་གཏན་བསྩེདཔདྱ་འོནེས་ངྱབར། ར་པ་ཞེས པས་འ 

ཧ་ན དཱི 





ལུབས་ཤྱས་བལ་སོགས་པ་སྣུས་སོ། །བསམ་གཏནབེ་སྟོབས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ལམཔས་པལ་སགས་པ་ཁ་སྩོར་བ་བེདཔན། ལུས་དངསེམས་པལ་བེ། འྱིསཾརྦཾསཔཾ། མཁས་བྱ ་བམས་ཅདསམདོན་པ་བརོན་པལསབུདཔཞེསྱ་བ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུྱིནཔ་ལ་སྦྱོར་བའི་དབང་དུབུསཞས་སུས་པ། མཛངས ཤིངཞེསྱ་བབ་ལསེགས་པར། པནུ། བྱས ཉཱ སཔལབཞདདསབཏུན འི ྗསཱྡརྗསཐོདཔའ་ཤེལ་་ད དཔའ དས ཤི་ཞེས་བུབའོ། 
ཏི 


གཤིས་པགདཡིན་བདེལ་སོབཔས་མསིས་ཐེག་ལན་བོས་ཡོ་ 










`: ༥ 














་དླས་ 


།དེདགའིཿ 


འི གག 


དེ་ཅིས 


གསྐདས་བྲས་ཞ། 


སང 


ྱ་པེདཔ་དུག་ལྷ་རུམ་བ་གཉི་ 


དསཔའིདནསལངངདནསའོནབསམབཔའ་གོདབ དོ ཧཱ 
ས་ཡང ད་པར་ད གནོདཔ་པས་པམེདཔ་བཞིན་། 


པའི་གསཔསའདབ་གྲང་བ་ 


འའྱགུརརྩོསམ་བ་དགལི་གནོདཔྱ་འེདབརསི་འུའ་བསརདགི་འསྐམ། 
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༩: 


གཉེསཀྱིས ཡངདས་པ་པྱབ་པཞེས་བྱའོ། །ཕནའདོགས་པཞེ 


ྱབལཕན་འདོགས་པའྱེབ་་ཐམས་ཅུདྱཀི་གོས་པའེགཙོཔོའིདབ 


|གཅདཔརནུསཞེས3ྱབའིདནཏོ། །ཕིགས་པས་བསྟནཔདཔྱཔའིཕྱིད། 


| སྦྱར་བའིཉིས་པ ལེ སཔབའི་ཕནཔདཔི་བས་གཞིགགས་ཇུཔཔངབམ་པ་དོགོབུར་ 


བབནེ། སྡོན་ཕན་པྱབེདཔ་དགལ་དདགལ་བསབཤེས་པའི་སྨོནསུལནདུཕན 


དདྱུ་སྐནས་སས་པ། བསམ་པ་ཡང་ཡོངསསྲུ་ གས་པྱདདཞེསྱ་བ་བཞི་བནན 
བའ། མཐྦམེདན་ཡདྱབདེ་དདལ་དངངྡེས་སུ་མནནཔའི་བསམ་པདང། ་བསན་པའིཡིརགདགསའདིནེ ཨ་དམ ཅུས་པམེད་པའོནའོཞེས་ཤེས་པརདེདདོ། །དེཀྟ་རམནིག་ཡྐོཏ 
༧ །འདོགས་པདང། གནོད་པ་བྱེད་ འསེམས་ཉནླནམས་པ་བསུམ་པདངྱཔོ་པབས་ཡཔག་པ་རབསབཔ་བསྟནནས། ཚེ 


བཏུགས་པཙ་མདུདདཔརིག་པརྱབ་སྟེཞསྱབ་ལེ། ད་པོ་འདི་དགནི་ཡོངས་སུ་བཏགས་བཏིདད། ངོཔོི་ 


པས་གནས་པརའཁུར་དོ། །བྱསཔ་ཤེས་པ་དེདགྲོལ་པའི་ 


འསྲུརབརྱདདོཞེསབསྟནཔའི་ཕྱིརསྦས་པ། སཱཿཔའིའྱི་ཞེས་ཀྱབལ། བྱ་བཐམས་ཅདཀྱིའདིབཡངརྣམཔ་ 
ཡིརམཉམ་པའམལུག་པསཀེབར་གནས་པཞེཊ། 


ལ་པ དདང་ལཱན་པ་དང་།- སྭེན་དཔཝན་པ་དང། ཕན ˆ 
དབཏན་པའ་དསད དགིལ་ཡོདཔའ་ཤོགསདཔ། མེདཔ མཁནནབར་ཟུབཔརླ་གབཔ ཡསད པ བའི་བ 


ཐོའམེདབ་ཡིནལ། ཆུཊ་པ་ཡབཕོདལ་ཡོ་ས་མུ་ཚོགསཔཟབདཔའོ། ངིས ྒུ 


དྡེ ེ ལུ བསུན་འི་དསདོ་དགཉིདལ་ཡོདཔ། 
གང་ན སུས་པ། འབུཔ གས་སབས འེ འཇངེཔ འི་གསཔིའར་དོིཚ་རམཔ་གྱུས་ུསཔ སོ་ན 3 
ངས་མུགསལ་བརབ འི 


གསལབརྱེདཔས་བརྟགས་པཙ་མཐོཞསཔྱབ་ཡིནནོ། །དེའི 





༈ 


| 











༄༅། །ྱིརྭསས་པ། ངོ་བོནིདྱ་ཀངམ་ཡྲིན། དེལསམ་གཏོགསཔ་ཡུངམ་ཡིནཞེསའབལ། ངེ དྱུད་ཡང་ལང་ ཡངདག་པམ་ཡེནཔའི་ཀུནབ། 
འབའཞིགཔ་ཅམཉིདད། སྲ། ངིས ན། དེ་སོགས ་པ་དྭ་སཱཔཡོདབམ་ཡེནནོ། །གཞན་དུན་ཡོངས་སྲུགུབ་པའྱི་རམ་བསནེ་ཡདཔ་ཡིནནོཞེས་བསྟུན་པའྱིཕིརྩགུས་པ། ཐམས་ཅདྱའྲི་བམསུཿདདུམེདཔ་ཡངམ་ཡིནནོཞེས 


བརྐགསུཔར་ྔོདཔ་དོནདངོས་པོ་དལ་དེའིབདགཉིདྲད་ཡང་ཕོདཔམ་ཡིནལ། དེལས་གཞནན་ཡངམེདདོ། །ཡངདག་པམ་ཡིནཔའིཀུནབཏགསཔ 


ཧུབལ་སོགསཔལ་ངལ་ན་མཐའ་གཉིས་སངས་པའི་དྭབུ་མའི་ལནནི་ཡོདདོཞེས་བྱབའི། (བསྙནཔར་གྲུརཔ་ཡིནནོ། ཇི ད་བསུན་པའི་རྣམ་པས་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིན། མེདཔ་ཡངམ་ཡནན་མཔངི་ ་ཤུས་ཡོདཔ་ཡིནཞེན། དེབསྙནཔའི་ཐེར། ཇིལྟར་ཡོད 
ཅན། ཞེསྲབ་བ་གུས་པ། བགིམཚནཏངྱིསཡདཔས་ཡིནཔའ་ར་བཞིན་སམཆནས་པྱང་ནསོ་ཏགས་པདད ལོག པརགཟུངབདང། སཱངས་བནི་ཡོདཔམ་ཡིནཔལ་བྦོ་བཏུགས་པའོ། །དེཏིདནི་ལེགསཔར་ཟིན་པན། ཡོངས་སུ་ཧགས 
པའིས་བཞིན་ཡིན་པའིལིརརོ། །ཡོངསསུ་བརྟགས་པའེཿང་བཞིན་ཡངཉིནཉི་ཡོགཏུགཟུང་བ་ལསོགས་པའྱིནྲ་གངསསུ་བསྟནཔ་ཡིནའོ། །ལེགས་པརམཟིན་པཞེསསྭཾསཕནིམདོནཔ་ ཕ་གསལ་བརབསྟནཔའིྱིཿའོ། །མངོན་པརབརྔོད་པའིགཞསས་གྱུར 


བའི་ཕཱར་དང་། བཉུགས་པའྱིརུམཆན་ཡིན་པའྱིརཡོདཔརྦ་ུར་པའི་དྲེས ལ་ཐམས་ཅད མེདདཞསརུཔར་ ར་ནི་སུའ་པ་འདེབས་པའ། །དེཤིདྡའིལེགས་པརམ་ཟིན་པ་སྭེ་སུམ་བཞིདནོ། །དེ་གརྡནྷོའདོགས་པ་དཔླགརཔ་འདེབསཔའི་ལཐའ་གཉིས་ད 


བྲལ་བའི་རྣམ་བཞི་ཡོདདཞེས་བསྟན་པརགུརརོ། །ཇེལྟ་བུའེཡེདཔདེགངགེས་ཡོངས་སུགཅོདཔཔའབྱུར་ཤེན་དེན་ངེས་པར་ཤེསབས་བསྡུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེསཔས་ཡངས་སུ་གཅོད་པའཐོབ་པའའཁུརརོ་ཞེས་བསྟུན་པའིཕྱིར། རྣམ་བརའི་རྟོགཔའིཞེསུབྱབ་ལ།འཇིག། 
















134 །ཿཐམསཅདལས་རབྱར་བདཔརྩདའཕགས་པརྦ་གརཔའི་སོ ཤེསདེས་ཡོངསསུགཅོདཔརྱཐདྱཀི་གཞན¦ེས་ནེམ་ཡེོ། །གངལ་དལྟབུའི་ཡཤེས་ཡོད་པདངགདལས་སོམཉེམེ་དཅི་ཀུནདྲ་དོངསཔམེདད། དེསམངོནསུམདྱ་བུས་པའྱི་ཉི་རོ།། །ད་བཞིན 
དེནེའཕགས་པཞིདྱའི་སྭོད་ཕུལ་ཡིན་ཆོཞེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །སཔོལམངནཔ་ཕཞེན་པའི་ཕློགསལསྐྱོནརམཔ་གསུམ་ཡོད་པརབསྙནཔའེྱེར། གལཏེཆཾས་གངདགཅེསྱ་པ་པལསོགསཔའོ། །རྟེནཅེཔའདྲེལ་བཀྲའབྱུངཔའེ་ངོབ་ཞིད་གཞན་གྱི་དབང་གེ་རྫས 
¶ཱ། འོདཔཤད་དུབཅུཉཞས་སྐུསཔནི། ཆོསཞེསྱབའ་ཡེནནོ། །དེཉིད་པོངསསུདག་བའགནས་སྒབས་དོནདམ་བཞིད་ཡོདཔ་ཡོངས་ སགབཔ་ཉེབརབཟུཿནསསྦས་པནི་ངོས་པོཞེས་བའོ། །ཡངན་ཡོསསྦུ་གུབ་པའིངོབོ་ཉི་ི་ཆོས་ཞེས་བནཏ། ༢ངགེམཛོནོ་ཉིད 
5 འཛིན་པའིིརརོ། །དངོས་པོ་ལཱའིནང སྒྱརམཆནགང་ཡིནཔ་དནི་དངོས་པོཞེསབྣརོད་དོ། །མངོན་པརབྲརོང་པའིགནསསླབརཔའྱིལིའའོ། །ཡངནདེ་རྫསསུ་ཡོདཔཞིདདུབསྟན་པའི་ཕྱེརཆོསཞེས་བརྗོདདོ་ །དཏིད་མེདངརྣམཔརཏྟོགཔལ་བརྟེན་པའིྱི་མད་ཨོ 
ཞེསབོདདོ། །དེའེ་བདབ་འིདྲད་གུརནནེཞེསབབནི། བརྗོད་པའི་བངག་ཉི དདདྩས་ངས་པརབྷ།གསཔའེའདགཞེང་ཡིན་པའིཕཱིར་ཏེ། མངོན་པརབརོདཔའིཆིགཤི་རང་བཞིནནཞེས་བུཔའི་དོཏ། ཆེས་ཏིངཕོལལེསོནསནྷི་རམཔསྣ་ཆོགསཞེས་བྱའོ། །དངོས་པོའེ 
ངོབོལ་ལྟེསནསནེམངཔོཚུརཔ་ཞེསཏའོ། །དྭལ་རོསགཅི་ གིདཀྱིངོབོཉདྩདུམའི་བད་ཉིད་འཐོབ་བརའྱཞུརབནིསྣཚོགས་པ་བརདཔའི་ཕཱུ་ཏེ་ཕུལ་དདདསཏི་བེ་བམངཔའི་གྱིརརོ། །དངོས་བོ་གཙེགཉིད་ལ་དུ་སྤའྱི་ཁུད་པར་གི་དབངགིས་པརྡོདཔསྭཱ་ཆོགས་མང་ 

པོའདུག་པའའགུརཏ། ཅུ་བོད་དངདགལ་པཿ་པའེཆག་མངཔའམགཔསཊྱདགབའེདབ་གིས་འཇུག་པའོ། །གལཉཾགཞནདགན༣མང་པོདག་གིསབོདཔརྱབ་བ་ཡེནན་ཡང་རོད་པརྱཔེདཔ་གཅིག་གིས་དོའེངོ་བོངེས་པརགྲགུངབདང་། གཞན་གྱིསརྣཾམ་ཡེཉནོ། ] 
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དྭལྲས་ངོབཉིངཡྡརཚཞིས་གསན། དེའྱེཕོགསལ་ོད་གཞུན་ཡོདཔའབསྟན་པའི་ཕིརསྦྲས་པ། 
བར་འ །ཡངྱཡཔའཛ ར་ལྕགརིྡདཧད བྗ་ོཔའིའལ་པཞམསཔ་ སམ 





འྱག་རབསདའྱི་ཕེརྡདའིའདགཉིདཡིནཔསཉཔཔའདོགས་པའི་ཚིག་མེདཔའེཤེར་ ཆོས་ཐམསཅདབང་དདྱ་སེདཔའིདཉེདངཞེས་མཔར་གཞགཔརིགསསོ། །དྭལྟརསར་དོསཔོ་མིདཔ་ཉིདདུའཆུརཔའེཉེས་པར་ཐལབརའ་གྱུརརོ། །དེལྟིུ་ཕྤྱོནསཱངསཔའིྱིར་སྔེནནས 
ཱ ཨུད རིགཞི་ྱབའ་སོགསགལ། ྣྣད་ ཕྱིས་ཉེའམ།ཇོགསཔའི་ཚིག་ཡིནནོའཞེ། དལྟ མེདཀདའྱཔའི་སྤོནདུཐལ 


གལུཏེའདོགས་པའི ཀཱི 
།དེ་མེདནཉེབར་འཕོགས ལའཆིག་གིསའདོགས་པམེདྱཀདདོངོས་པོད་ བོསེཝལའམུར་ནད་ལྟརསྟྱེ 
6 ཧཱ , 





བནིམེཿདོ། །དེའྱ་ཕིཿསནས་གྭཟུས་ཧིལདགཉིད་ལདཔརིགས་པ 


ས་ཡིན །དེལྭརནསྩ་གསུམའང་ལྤནཔར་འཁུ་རབས་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་བརོདདྲ་མེད་པའི་ངང་ཉིའྲེ བོོད་བུདཔར་བའོ་ཞེས་བུཁཡིནནོ། །དེབཞིནདརོརབལསགོས་པནསྩམ་པནལགའདན་པའིཔརད་པང༢༨༢བཏགས་པའི་ཅིག་ཤེས་བསུས་པརའིདཔརཧནོ། གཉིསཔ 
དཔོམཔམདཔལ་མདོན་པ་པཞེནཔའྲི་ོགསྤའི་ཉིས་པ་ཡང་གསལ་པོརབསྟནཔརད་པའི་ཕཱར། གཟུགས་ལསོས་པའི་རོསའདི་གཉིས་ནེཞེསབལསོགས་པལ། ཆོསའདལབ་འདིལསཞེསྱ་བཅིདབ་ནིནགཤེབས་པའོ། སོད་ས ཡངདག པ་ཞི 


ཤེདའཐོའཔའྱེན་པསལོསསོ། །སཱངས་པ་འཐོབཔའབྱེདཔས་འད་བའོ། །དེལྟུརནེངེ་བཟིན་ག ཤེགསཔའེ།སན་པའྱི་སབ་པནི་ཡེ ཤེས་དང། སྔཔས་པརབྱཏཱྱི་བདང། ལམངང་འབྲསདྲུས་པྭི་རགསཔ་པོརབསྟནཔ་པ 
དུ་གླུར་པཞེསཔྱབཿབསྟནཔརཿཕུརཏེ། སྩིནདངབཅས་པའགྱུརཅེང་བསྟནཔལཞུགས་པསཕནཡོནཅི་ཡངམཐོབཔའི་ཕྱེརརི། ། རྨོ 





དྭགབསན་ཡོདོཔ་མ་ཡེནཔལ་སྤོབཏགསནས་ཕུངབདྲེདདོཤས་བསྟནཔ་ཕིནནོ། །བསྟནཔ་རིསྟོཿ་ 


།ལུབྱཅཉམས་འཞེས་བབའི་ཕཱིརོལ 
ཨཔ་གཏེས་ཏ། རུམཁྲམསིསོནདད།) 











2 |ལ\ 









༄༅། 


པའིིརྭསཱསཕ། 


བསྙན་པ་ཡིནགོ །དཔུད་ཅི་པཞེས་ཀ་བལ་སོགས་པའི་ཆག་བ 


བཏགས་པའི 


དོལྟརནྭཱ་འདོགས་པའི་ལྟ་བལ་མངོནཔར ན་པ 





ནལ་སྨདཔ་བཏུད་པརའའུརལ། དེལ་སྨུརཔ་བཏབ་པདེམན་བརྟགས་པམེདཔས་འཇེགརྟེནདཿཊགལ་བ་ཡི་ྐལ། 


ི་ཱ། །དལ།ཁནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའེ་ལྟ་བའེ་ ནོདང་ལཱན་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིརསྨས་བ། གང་ཡིན་བཞེསྱ་བྱ་བལ་སེགས་པལ། དེནེའདོགས་པའེཚིགཤེསངབོཉདལམ་ 
ཡོདཔམ་ཡེ པལ་ཐཱོ་བཏུགསནསམངོནཔ་འཞེན་བཞེས རཱ །གཞན་སྲུར་པ་འདེབས་པའེལྟུབ་དང་ཡདདག་པལལྡནཔནི་དངེས་པོམེདཔ་ལམངོན་པ་འཞེནཔའེ་ཕྱིན་པོཞེས་ 

རདང། སྡུརཔའདེབས་པའིལྐུབལ་མངོནཔ་ཤཞེནཔའི་ཕྱིར རིམ་པ་བཞིནདུ་གཉེས་ཀ་བངཏུམས་པ་ཡིནནོཞེས་བསྟནཔ་ དི 
ཞེས་དབནེ་པ་གི་པམབསས་ཟདཔས་ཁཇས་པའི་ཕུདུང། ལསོ་པཐཟས་རདདང་ལ་བཅི་ིབདོནངས་བའ་དེནབཞས་ུའོ།།ཐོགཡིདས་བབཡཔམཡནཔ་ལྭསའདོགས་པའྱིསལ་ཡཤཅིགད་མའེབདག་ཏདདཁྱསརབ་ལ སོགས་པའི 
ཡི པའདིལསཉམས་པརའྱགུརབའྱསོནའདངགགོཞེས་སྦྱརབའབསྟེསྨུསཔེནཏོ། ཡདཔའི་དངོས་བོལ་ 
ལརསྭ་ཀིདངོན པོ་ཅམ་ལྷམརཔའདབས་པྷ་༣མསཀིསནེ་མསདམེ བའོ 
ཡས་བསྟུནཔ་དངའགལཔརའཅུཿརོ། །དེཉྟར་ནརྒུམཚནེདང། 


དོམཔའཞེནཔའྱིིརྒསྒྲོ་བརྟགས་པའི་རྟབ་དངལཱན་པ་ཡིནནཞེས་པ 
མཔ། 8 རཿ 


རྒྱུབསུན་པའེ་ཕྱིར། བརྫོདདུམེད་པའི་བདག་ཧིདཀྱིན 


ཊི སྲ་གཡུ་ས་རིག་པརྩབ་སྟེ། གསངབརབུཌཅི་ཡངཡེད། །ཅེས་བྱབའི་དོནཀོ། །ཧ་ 
སྣརཔའུབས་པམེདབམསགངགིས་ཏམས་པརའཇུརབདབསན་པར་འདོནས་སུས། བལྟརབཤདཔརབྲ་སྟེའེསུ་བྱབལ། 








སྲ 


སཿཧདཆེདཔརཱཔ་གསལ་པོའབསྟུན་པ་ རིནཏེ། ཉེ 


བཏགས ག་ས པར 


གས་པས་འདེལརྭ།བའུརཔོ། །དཁོནཏིདདབ། ས་བཅམ་ 
གསཔས སང་པའ་བསཔ ཡ་ 





༥ 
སཿ 






ཙཱ 











མསཆོས་ལའཇོག་པརྱེདདོ། 






ཐམས་ཅདསྟོངཔཕཉིདནི་མེདཔ་ཉིདདེཐམསཅ 


ུམསཆོས་ལའདོགཔརྱདོ།།ཡང་ནནིོས་པཐམས་ཿདམེདཔརའཞཔ་ིནནོ། །གང་འགྱམབནིདལཁིམ ངོ 
ཡྱགཔཞིདལོདཔ་འྱགུརརོ། །དྲེལརཱབའདིདག་མཆོག་དང། མཆོགམ་ཡིན་པརརིག་པདྱསྟེ། དྷེལབུའིནམཔས་ སའདུལ་བའདལས་རབྱཉམས་པརའུརབ་ཡིནནོ། །སྦྱོ་བམ་ཡིནཔརགརུ་བརྡེལོགཔརའིནཔསྟྲེ། ཤིན༔འོཾས་པོམེདཔ་ཞིདབྱེཔྱིརདེནེ 
དངོས་པོ་མེད་པའི་དོའཞོདསོང་བཉིད་ཡིནི། པོད་གཉིས ཤིང་འ གངལལ་ཐང་གིས་ཞེབྱ་བབནིབྟ།གས་པསསོ། །དཡངཤེས་བྱནིཧཱོངཔ་གཔ་ཡེནཔ་སྟེ། བོ 


དྭུ་དངོས་པམེདཔའིསྟོདཔཉིདངུའགུརརོ། །གངགིསསྟོངཔ་ཞེས་བྱབནི་ཡོངསསུབརྟགས་པའི་ངོབཞིདེཀྱེསསོ། །བཏགསུ་པརསྭཱབལསྣུརཔ་བཏབ་པསདེ་མེདཔའོ། 


སཱཝསཉམསཔརཨིའགྱུངཏ། བླམབཔའ་གུསཔདབེད་པའིལི་རའོ། །ཡངའིནི་བཏགས་པཙམ་བརྟགས་པའིྱེརབསླབ་པལགུས་པརཚི་ 


དངོས་པོ་དེདངབལ་པ་ དོབོདེཡངམི་འདོདཔའོ། །དེལྟ་བུའ 






།གངསངཔདའེསྱ་བབནིབཏགསཔ་ལབརན་པའོ། ] 


བཏགསཔའི་དངས་པོའྱི་རམཚནལ་སརཔ་བཏབ་པསདེལ་ཡང་སྐུརཔ།བཏབཔ་ཡིནནོ།  །དེ་ལྟར་དངག་གཉིས་ཀའ་རང་བཞིནམེདཔས་སྟོད་པཞིདཀྱངགལ་ཡོད། གངགེས་སྟོངོཕ་དང། གང་པྟོངཔརའགྱུམཞེས་བུ་བཐུམས་ཅད་ཕིགས་པམ་ཡིནནོ། །གངདུཞེས་ཀྱབལལས 
འདྲོནཔ་དནི། གཟུགས་ལསོགས་པའིདངོས་པོཞེསྱབབའིདོན་ཏོ། །དནརིགསཔམ་ཡིནཏེ། གསཞསྤ་བའི་ཞོགསད་་དང་འོརསོ། ན་ཡོངས བཏགསཔ་ཙམགཔ་ཡིནཔནེསེངཔཞེས་བྔདོ། །དེའྱི་བི་པླཾས་པ། མ་དད 
དཔའི་ལྟང་ 


དུའགྲུ དུནཡེཝུཧ་ཞེས་བྱབ་ལ། དེརིདཀྱིསདེཉིདསྐོངཞེསབརྗོདཔཿནུས་པམ་ཡིནནོ། །སྟོངཔ་ཞེས་བྱཔའི་དོནནཾ། བུལ་བལཞེསབྱབའིདོན་ཡིནཏ། བཏགསཔཿམ་ཡངམེདཔདེདྲ་བལ་བའིསངཔཉིདདཞེས་བྲོདཔ་ཡིནནོ། །དབསནད་ཡང་ 


































བུཐལ་སོགས་པས། གདད་གངགིསཞེསབི་ངོནཔརབཇོདཔགངདངགཔགིས་སོ། །ཆོསྨདསགངདངགངནེཿབནིགཞུནཉེདབངགི་པངཉདོ། །གངཔོདཔཞེསངནིཀུནབཏགས་པའོ། ངེས་པའི །དེལ་ཞེས་ཧུ་བ། 
_ །གཞནཧྱིདབངགིདའོལ་ཡོདཔམ་ཡིནཔའོ། །དིའི་བེཉིདལས་སྨསཔ། བརྗོདཔལསནི་གཞནགུརཔའི །བཛོདཔའབ་འོདམ་ཡིན། །ཞེསྱབབའོ་སོའདོགས་པའེ་མཐའ་འོས་མུབསལ་དདད། དཔོགཀིསགསལ་པར་ནནཔ་ཡིནནོ །བིཅོས་ཕནད 
ཌཱ ཞེསབབིདསྟརྟགཏཱགཞཱནཅིདབངགི་དབོལམདོནཔར་བཛོདཔ་དང། ཀུན་དྲུ་རྟགས་པའི་ངོབནི་ཡོདཔམཡིནནཞེསབབའིདོན།ོ། །འདིསནྩསརཔའདབསཔའིམཐའཡོངསསུ་འསལ་བདང། ཡོསས། བཔའི་ངོབ་ཉིདགསལབརབསྟན་པ་ཡིནནྲོ། འིདདགནི་ཅིགས 
7, སླབཅདཔའི་བསསཔའི་དོནཏ། གཟུགསལསོགས་པའི་ཕིངཅནྱི་ཆོས་རམསསིངགེས་ངོབ་ཏིདབྗདོདཔནདདགགི་མིངམེདཔིརརོ། །དེས་ནེདཉིདལས། ཆོས་དམན་མིངནི་བོདམ་ཡིན། །ཞེསྱབནི། ཡོ ལཨིངདའདུགཔཔའགུརབདལསགཞནཔའིཆོས་པོའབདུག 
ཧུརཔ་ཡུ་གདཔས་སེ་ོ།  ་ོདགནི་མིདེས་སཔརྟུགཔན་ཡང་རང་མ ཧིངམནཔའིཧི་གཞནས་ན་པིདད། །དེའིཕིརླསུསཔ། ེབདེམོམ་ཡིན། ས་བོ །དེནི་བྲོད་མིདཔ་འིངའཤིད། དའི་ ྲ 
ཞདམཔའངའ༡དཀྱའསཉ་ པཡིནནོ། །ཉན་ཐོསཏི་ཐེགཔ་པ ཡང་དགཔ་བཝནཔའི་ལུང་གཉིས་པ་བསྟུན་པའི་ཤེར། ཆིགསསུ་བཅདཔའདིའི་དོན་བསྡུསནས་བསྟུན་པརིགཔ་དྭཔ་འཞེསཞལྱའིས་ཡིབཞེསཏེཞེསཔའི་་བདང། སེདཔདགུགསགཟུགསལ་ 
ས་གཞོན དིནསོ་ི་ཉིན་ནི་སཔ་ཆོ།།དྲག་ཞིསསས་ཆོ་དརས་ཡིག་པོ། ང་གྲགས་འོསས་དཅོ་བའཔསམ་ན་མ་པ་སིྱས། 





དཔམ་ཡིནཔའི་སེདཔ་དང་། རི 
གསནད 


ལོ 















རླ མངས ཐོསཔའིལསའདམཔི་ འཕགས་པའིཡེ མས་རིམ ལི ± སུབཅདཔས་ པཕ། སྲ 


བམས་ཅཔ་ལེན་པ་འཛོདོ། །ཅེསཔ་ཡིནནོ། །པེལ་ཡངདགམིན་ཏགིཐར་པད རྫི སྣསུམྦའུཿཔམ་ཡིན་པའོ། །ཡངཔ་ ཡངདགམ་ཡིནསེ་འིདརོ་ དཔམིདཔའི་ ལུ 
ས་ ཱ སས ་ ཆྣུམཔརམི། - །ཉོགཧྲེ ིཊོོབ་ཡིནཔཞི། ི་ོ ཅི ི ཿམཛན་ནེསྒ་ལས་ཨེན། ་ 
འདས་པའི ཞེས ཟུ དེ་ནང །རྣམ་པརཧོགེཔཱ་སཱསནའ་འོརཔཡས་ལྡོདཔ་ཡ་ དེརུ་ མནེམ ་ བལ 
རྫ ་ོ་ ཏ་མ་མཐོངའི་ར། བསྙནཔའིཕིཿྫཐས་པ། སསམཞེསཔས་ བལོགས་པལ། རར: དམེཔའེཨཚཾནཞིདྲཿ སྲུསཔ་ཤེསཔས དྷེ་ཡུརམ་ 
མཐོང་བའི་ དས་སིསཔ་དྲབས་ པང རོ དད ˆ ༈༦\¦༈¦ ཆརཆ༢ི ' །ེའཛུཊ། 


ོརཚ་ 
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བོད ་གའ་བསྐ་ 


བཞིནདུག་ 








ཟུགས་པྷརུནལ་ 
དཔའེམཚན་ 
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ཱུ དབབ བཏགསཔའི་ོལ་བཏདཔགཞིསསམེཔའིམཚ 


དྲི 


ཅེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །གཉིསསྲ་མིདཔཉིདྱཀབ་པོ་ཡདམ 





རྣམ་ཕ། པ་སྲུངས་པསསྲོས་པའགགཔ༣འགྱུར་བསའཁོརབའགནས་པར་ཡད་ཡིའགྱུརལ། སངྱསྒརསཀྱི་ཆོས ད། སེམས་ཧནཁོངསསྭུསིན་པའཔའི་ཕོརབ་མངོནཔ་མའདྲུཔདཔའྱེའབགགིས་མདན་ལབ་འདྲས་པར་ཡངམེ་གྲནསཔོ། །དེལ་ཧུནའེགཔ 
པས པགས ཡངསསྦུཿདནལསའདུས་པཡིནནོ། ‡ྱས༨༽༽ ས་ཀ ་ི་་ 















བགད་ཐོབ་བདེ་ཡང་དིའི་ཕན་ལོར །པོརབདངེམས་ མས་ཀྱི ཅིལགགི་སྩོདཔས་ཕྲུག་བསྔལ་བ་ ཇེས་པའིསེམན་ ཀྱི་དོན་ལསྦྱོ་བར་མི་འཇུར་བདང་། དྲནཔ་དད་བཅས་པའི་ཤེས་བ 
ག་ མབ ཡེ རུ ༢ གས | རར ]}}]ནོ་ 
མིའདོ་པར་འུ་རོ། གི གཾ གྱོགས འཇུག་པའོ། པོག སཁན་ཡ་ར། ས་ས 
ང་ ཧ་པ ཡི ཤ་བོན་འཏིད་ཡིནནོ། །དེ་ འགགས་པ དཔའི་དཔདུསཔས་སཔ་འྲི ཡིནཏེ། རང་གི་དོན་བིདཔབླད་བསནས་ར 












པདཔ ད་བསན ི་ོ །གངགྱིཕིཿྭསཔ། སསྦརཱཿིཆོས་ 
གྱི སུ ། བུ ཀུ་གིཅིང་ུས་པ། སེ མས་ཅན་ཡོངས་སུཧཱིནཱཡ་ ས་པཅྲ་ིཅག་ལ་མཁས་པས་དམ་པའིཅོས་འདོན་པའོ། །དྲེ་བེཊཿབཆྟཾ།སེཝས 

ྱེདཔཏི ོང ི་ར་ག། དག་གསའི་དབནིཤགཤེགས་པས་གསུངསཔའིམདོས་མས་མའ པ། གཟུངབ་དང་། བཅད་བདང་ལྡན་པའི 
ངང སྣས ངི ཞི་མིག བའ 













ནསངི་སྐད་བསྟུན་པསབུའོ། ནི་བྲུཔ ཞས་བ པའབནདགཅོད་པཟིདཅིདའཇུགཔའོ། །དེདམ་པའིརོསཞིམ་ཡིནྱི། གཞན་ིདམཔིཆོསཅིགཟུས དེིསི་མཐན་པའཡུགསདུརཔའོ་ནས་བ་བའོ།།ཡོང 
སི མན་གཟོདཔ་རོ། དཔྟདགཞནདག་ུང དགཔ སྲི འི་ད ཤོས་གཞན་ཅས་ུསཔ། སླནྱེབབ་བཞི་པ་འོ། །གཞནི དམ་ཛག་པས་མིའགས་པའྱ་སུ 
བཱ བོ་མ བསོན་བས་བཏནདདདུནཔར་འཆུརབད། ཧམ་བན་པོདབྲ་།ན་བའྱི་རར། དུ མདའི ད་ད གསགས ཝཱ སྙནཔའིཕིརཔྷུ༥པ། ༄མནལེམས་དཔའྱ་བབག་མད་ད་བདདག་ སུ 
སྐོགསཔའོ། ་དཞི་པའདད ` ཡད འབྲིདདང། ཆོགྱམཔའག། ག་ཕ་བསྙནཔའིི ཡཿསཔྲ། གཉིསནིཐས་སྟེ། འཇིགརྟེནཔ་ ཤེས་པའོ ཕིད དྲ ་ 
།འདྲིངབནི། ཟ་ ཉོནམོཿསཔའིསྦིའཕའིཿ པིནགཡིར། །ལྤེབཔགཉིག་ འིཉནཔོ་ཡག་པབའོ བཞི འཆོག་སྡོས། །བྱདཇུབ་སེམས་དའི་སཝས། དེ་ཁོན་ཏིདེི་དོནགྱེ འབ དཔ་སྟེབཞེཕ 
རྔོགསསོ། རི ༣ ངན ་ བཞིབས པའྡོ འེས་ལམ ུབསྙུནཔརདུའོ། །སཕསྦ་རསདྦ་ཤྲད་ནུབ་སེམསདཔའཐམསདྱའི་ཕྱ་ཞིདསམ་ཧིས་མེ་འབ་པདའླུའ་ཏེ། ཤུབ 
ད་བ །ཆྱནས་པ་ལྡསམཐུབསམ་9ྱིསམི་ཁུབཔར་རིགཔྱབ་སྟེ། སེམཐ་ཧནམས་ཅདམས་ཡངདཀཔརཚས་པོའི་ཕྱིཿདང། འབོིདས་བདམས་དས་རྫོ། དོའེམཐྡ་ནམས་ལེགསཔ་བྱོད་ཡིཡསྱབས་པའི་སོམསཙཔ་དང་། 





༦ 






སམ ༧ 
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ཊབསགསཔལས་སྷནཅིཀྱཉས་བཞེས་བའནི། སུཿདཔ་གྱང་ 
་ མདོན 
སྙིན་ཕལ‹ ཀྲི ནི ཡད ངར ་ །ཨུཿཡྱེས་ 
ཆོཾ ཕྲ་བཉིདདད། སན ` གཞནདི་མཉམ་པས་ བུམོ །མངོནཔ་རཤེས་བདག་དྲིལར་རིགས་པརྲཝས་དད་གདང་ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པའིདང་དབསནས་ནམ་པ་རགཞག་པའམ 

་ དོ་ར བེ སོ་དང བཱ 









༢ཤེས་པྲ་ཅམས༡ིདབདགིས་གཞག་པའོ། ཕི །སྭིནཔ་ལ་སེགེས་པའིརུད་ 
ཞོད ང་ག བདགདད་གཞནརེས་ མོད 
རྫར ཅིར ་ 









157 | › ངྫ བསྟན་དངོས་ ཨ་མུ་ཧྩྱརབ་དྱེ་ བྱས ང་ 
ལུ རད ནན མ་པོ མ་ས  ་ ཐྲ ± ཏཱ སང ཤའ ལུ 
ཌྷ ཡསད ི་ོ །ཡོསུབླརན་ག མ་བ འ་ 


ཌཾ གི་བ རར འབད་བ ཤེགན་པའམ། ན་ཚ 

5: གི ག་བ སྭགས་པའི་གནས་སྒབས་གས་བྲེ་བགྱུ་ཕེ་བ་ རིས ༈ ཡོ །ཞཉིྱེདུ་རིེལསཁ་སདུ་ཞས་བོ། གཡོ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཡང་ འའིགས་བབལ་བདོཁབསཊསོ། །ཞིང་སྩོས་པ ེམིཉིའཁོའབྱབ་བའི་དོན་ཀོ ཞིས་བུབོོ་སོ།།དི འབྲོབ་དང། ༥༨༨ 

ཅི གསོ་པལ་གོགས་པརརིགཔ་ཧནོ་ བ་མོ ༣་ནྣམ་བ་གཉིས་ཏེ། ༢ ` བསཔའྱ་གསོ། །ཇོའཕུལ་ཡ་མཟུང་ བ་ཡང ངཌྣམ་བ་གཉིསཱ་ཏེ། འབརཊ་དངལྡནཔ་དང་། 





















པྱུསཏེ། གངའདོཔ་དེདགཀོ། །དིསི རར འབུང་བཅནཔོ་ཡོངས་སབླཆཌ་བཞི། གཞན་དུ 

199 » དཔ་རདག་བཿཤེབ་བུ་བལ་སདོལ ཙི གཔ་ད དེདགགོ། ད་ོད་ཞིག་ཞང གདའོ འུ ཛཾ ཾ (བཱ 
ར་བར་པེད་ ས་བ གི ཉིག ཆབ་མ ཞུས་པ པཔ གམ་པ ང་ང ཁད སཱ གརནཔདང་། ཆུཆབ་དྲ། ཡངས་བྭ་ནམས་ཀྱང་ 
དག་མ བབ ཆཅེིང་ སེགས་བཞེས་བཔལ་སགོས་པའོ། །སེམས་ཅན་ཡོད་ ན་ཡོདས་མུ་བླྫམརབའེདབུངདྲུ་བསནས་སྨྲསཔ། སས ག་བཟང་ བལསེགས་པའོ། ྲིཆཞཆ་ 







འོབས རི པཿསྱིདའོཞེསབསནཔའྱི་ཉིརྫསཉད། ཟུས ཁསཔའོ། ། རྩབ རྒ 
འ པས་དངས་སུ་བ པྱོ ར་ ་ དགོནབ གོ 

















གཞནད་གགིི་ཊུརྱཕུལ་ཐམས་ཅད་ཡི་གསལ་བའྲ་བསཞསངེ་ 
ཡལྡནདུ་སྩེ་བཀླུངས་པ་ ན་པའི་མཚན་ཉིདརན་ 


 ཱས་པ། འས བྱ་བནཤེད་བས་ལོབས། 
བཤུན་པ་ །པྨ་མས་ལ་ཐོབ་པ་དྲངརས་བུབྲཝན་པྨ་མས་ཅེས་སུ་དང་ 
ཁས་འཐོབཔ་དད། ག་ བྲ སོ ཐཱལ་བསཆོས་ཉནབཿ 






རུལ་པའིཕྱོརབ་དང་། འོདཟེར་དཱོབའི་སྩོར་བས་སོ། ར་གོ ིསསྒྲབཕའྱེདད། དཿ ་ཡག་བསགཅདཔཞི། ད། བད་གློམས་ལ་བྱདཏྱི་གཞལ་ཡས་ཁངལ་སོགས། གས་ག ད་པི་དང། 
སྭ་གཞུནཔའིསེམས་ཅནམསྭསལབརྩབདཔིཏྱིས་དེའྱིི་རའི་ མ་ 2 ` བ་ནས གེམས་ཅནཚདམེད་ འཛདསྱབ་་ོས་པཞོ། །ཡོངས་སྲུབསྒྱུཿབདེདགཞིམདོཿན། 
ཌྷ ± གཡིད བས་ཁསག བད ས་ནས 1 འུ 


སྲུལ་བཡའདོདཔའིཿ 





།སསྤུལ་བ་ཡངམདོང་བསྡུན་རྣནཔགཞིསཏྐ ། ། 
ད་ཙོྱི་ཞིན། དབུངཔློ་མསཞིསེམས་ཅནདང་གཅེགབྲགངཔ་ཡིནཔའིཕིརདོ། ཁལ 






ཟཾ 
ཟ་ 








དོན་ཏཞེསྱ་པའ །ཡུལ་སྣུལ་པཉིདནི་འདྲ་བཏིད་ཡིན་གྱིནྲི་འདྲ་བཞི་མ་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིརཏེ། 


ཕེ ྱིརྩསས་པ། ཟས་དངསོམ་ལ་སགས་པ་དཔཞེསྱ་ བལ་སོགསཔའོ། །པ་ 
'ཡིན་གོ། ། རི དཔས སོའ 


། དགསྦུབརབསྟན་པའིཕྱི་རབ། །སེམསུ་ 








སུ ་ བདས བརོ། སན ས་ད 
འ ང ཞལནས་ཡནལ སཿ 
བམིནབཛརི་པརྦི། །ཐབ་པཉེདབཉུནཔནི། འབུག་སྣ་ལྟ་བཞེསབྱབ་ཡིནའོ། ོ་ རེ 








དྭྟདུ་ིནཔགོ །སྙིངད་ཐདཔ་སྟོནོཔརབྱེད་པ་ནེཊཀའབདཔྱེད་པའོ། 


༧ ཡིནེ། དོ་ པརབུ་བདད། 
འདུསཔ་བླའ་པ་ཐམས་༢དྱསྣམ་པགུ་ཀཏ་ཐོས་པརའྱགུརབའོ། །ང ཕཱ 
དཔགཏུ་མེད་ཡིདམཐར་ཐུག་པ་མེདཔ་རངིེད་པ་དེསེདངུ་འདུགཔརའཁྱུར 





།ཡངདགའཐའབེདཔཞི་གདས་པཉིདིདབ་གིསབ་ཤདཔ་ཡིདོ། །ཐཡས་ཅ 
ནངའེབས་བནཔྗནྟནའའོ། གིག དྲདེིདིིོ་ ཤསག 
:ེི སིད་སུ རོ ས་ལས ལིན འིར ཧྲ 

ཉིན་གཤེགས་པའིགསུཿ པལྡནཔཞ སླུག ཤ རྣརསྟནཔ་དང། དོན་ ནདཔལཱན་བཉིདདང། གཟུངབརྨསབཉིང དུང 
དིམས་བཞིནམཏན་བརྡང་བདད། ནམཔརམིག་ཡངའ་དད ནཱམ་པརོལ་བདད། ཏགས ཡོམ སྒཅིབཇེབས་ཞིནཔར་ལགཔྱ་བའ།།ཤི ཱཿྒྦའཿཧཱུན་པཉིདད། འབོརདེད་ 


ལུམང་གདཏག་ཐག་ིང་ཤོ་འཇུགཔ་ཡཞས་འབསསེགསཔའོ། །ཇི་ཝརའདཔཔ་ དགང 


ཞོགས་གསལ་བརབསྟནཔཡིནནོ། །སེམས་ཅན་རྣམསལཆོས་སྭུཌ པའབུའ་བཡའགྱུརབཡིན་ ན་ཤེས 





ཡིགྷ་མཔ་སཱཚོགས་པས་ཡིད་ ཕྲག་པ 
༥ བྱན ཚགས་ན ` ར་ སོབས་བ། + ! ག་ས 
འ 


གས་པའི་དཔལ | 











སུཆོགས་དངཿ ། ཏག འི་ད །གནཡོནཏན༣འིཡནས ངབ 









རབ་བསྟན་པའིཕྱིན། ཛུས ར་ག འབཞིནགཤེགས་པའིགསུ་ནི་ ་ 
སྭ་བ་བདི། འས ག་གི ས་ས འི 












པད །དེ བསད ཕན་གདགས་པདི་བརམ་མས་ 
ཧཱཾ རཿབ་རཔའེབ ས་དང །ཕར་གདགསཔནི། གས་པ སོས 





ལབ དུམདེཡངམདོརབསྡུན། །ཞེས་དྲྭ་བལ་སྲོགས་པ། སི ༽ 


རེ 









ས་ཡིན དེས་ག དཾ ས་ཞི གས ལྒད དྲམགས་པཤིད་དད། རྣམ 
ཞན་ཧྱིསྐྱེབརྨམས་དྲནཔརའཇུར་རོ། །གང་ཕང་བདག་དང་གཞན་ཤྱིས་ཀྱངདྲནཔརབྲེདདེ། གཞན་གྱི་རྒུདལ་སྒེདཔའཕྱེདཔའོ། | 


ཌ+ = །ཡེ་ཤེས་ ལཱ 
ར་འོང 





(70 






དགོདས་སོཞསབབལ། དེདགགྱི་ར་པའི་སྟོནྱི་གནསྡ་རེས་སྲུདན་པའི་པབསབ 
གྲོགསབཤེསུ་པ་དང་། སྐལ་བམ༡ 
ཤཿ 


༦༦ སི ལ་བའཾསྲད་པས་བསྡུས་པུའ། 
དགགསསྣས་པདད། སམས་ཀུས་དཞང་བསམསཔ་འམ༔ བྷཿགསཔ་༢མ། རྗེསསྭུ་༣མ་པར། 


རྙ 


ངཱ སྙནཔའརྣམཔརཧྱེནས་སྣོནབ་བའགྱུརངོ། །སེམསཅནྱི་རེས་གཔཡེནཔ་གཞནདགལ་ཡངྲདནཔརམཛདདོ། །སྔནྱསི་ཡཐས་ཡོངསསུ་སྣུས་པ་གང་ཡིན་པ་བདག་ཉིད་དང། 
པཿ མཉམ་པདེདགགཟབསྔརག གནོཞསའའིདྲོས། ལཾ ་ ྐ གདི བནིམ་འོ་པྭསེ། གངངགལོགྱྱགུརཔ་དང། །གདདུག་མདོནོད་བྱུརཔ་ 
རྣས །ཐམས་ཅད་ཁུད་ཀི་སམདོནདྷ་གཱར། །ཞེས་དབ་ པལ། ཇི་ལྟ་བདག་ཉིདངིཚོའདི་ཉིད་ད། དལྟ་ 


ས་གཞན བམད་ཞསཤབཔ། གཞན་དགལ་སད་མང་ ས་་ 
།སྲ་སོ། །ཡེ ཤེས་དའི་སྤོད་ཡུལདུགླུརཔ་ཉིད་བསྟན་པའིྱེང་སྩུས་པ། བདག་ཉིདེི་ཚེའདི་ཉིང་དྲིལ་བཞེསབབལས་ 
¦བཡིགནས་དེ་དག་ཐམས་ཆད་ཀྱང་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྷབ་བཞིན་དུ་རྡསསུ་དྲནནོ། དེ་འགིནཡསཔསེང་ད་རའ་་་ ༥ 
།གནས་སྲབས་ེསབསྡུས་པནུཿནུནཔོལསེགས་པ་འགཏོགས་པདང། རྣམཔརགསལ་བའི་སྲེ འའ 





དད _དགདང་། ཡིད་ཀྱི་སྣོདཔ་དཔཞག་བྱ་བརབ། 


པའཾ། །ཞུངདུའམ། མངཔཕོཞསྱ་འབརང་ཏིདྱཀིསབཤད་པན། སགྱིསྤྱོད་པདྲན་པ་ལས་བརྗེདཔགང་ཡིནཔཞེསབུཿ 
མར ཌ དུ་མ ཚ་ དལ་བ 
།ཆད་མེདཔའིཉྩེ་བསྐད་ཅིགཔ་དཆདམདཔའ་སྩྱའོབས་གོ་རིམསབཞིན་དྭའཇྡུག་པའོ། །ཡང་རོཞེསྱ་བའིསྨྲནེ་བརརྙཚདོཔ 


དྲ ལེ 
དུཉཔརའཨྱུནའོ། །བརྗེངཔ་རགྱུར་པནི་རྒྱུགཉིསཉྱིས་ 





འི སྭཏེ། དྭན་པའེ་ཡུལམ་ཡིན་པིདདུ། །བར 
དག༡ུ༨ངོ། །གྲངསསུབྱནནུཾ་པཞི་གང་ཉུངབསྟེ། བྭངས་སཱཿགྲང་བཤུས་པཞིགྲདས་སཱབགྲདབ་རནུསཔཉིདདེ། ¦ 





ཚའདིའི་རྲས་པའི་བུ་ 


.༨ 


གང་དྲན་པརམིནུས་པ་དེནིཆྭལ་བའོ། །ཡངདེནི་རཱམ་པ་ཉིསཏ། ལེགསལབའི 


འཕས་པའིསྦྱེབལལུས་ཏཱིཀ་བྱས་པདད། 





།གངམདའ དེནེདཔའྱུ་མེདཚོདཔེད་ 


།པའོ; །རྣམ་བགསུམཁྱིས་བྲོགས་པམེདཔ་ཡིནཏེ། ཡཤསདེལ་ཐོགས་བམེདབའོནསྦབ་བསསོ། ། 


༨༣༨ 


༣༠ཞེད་པའོ། ། ལྭ ཅན 
ལི དཔུ = ་ ÷` བཱནས་དྡད། 
འི ན་ལ 








172 | །སུས་པཧིཧཾབ་བཔས་བཐོད་པན་འདིལའའི་སྱབསྦྱེདཔ་འགྱུརཏེ། དེལྟུའིསེམསཅནཆནཔོརྣམསལ་ཡངཔྟབ་འདི་ལྟ་བུའཐོབཔའི་གནས་སབས་ཡོདཔ་དའགྱུན། ིསིགོག་ཏོང་ངོང་ ནོདགོནྱ་སྦོབསྟོས། 
སྐོསྦེཔར་འཁུརདོ། །སིནཔལསོགསཔ་པ་རོནན་པྣམཔ་ས་ཆོགསལསྐྱོརབས་བསྡུམ་པ་ཡངདགཔའནངི་ད་་ཅེདཔའིྱིང་པཞེསབ་ླག་བའི་ལསས་ཚགས་ི་གཏམལ་དཔའབུས་བུརམཔརྡཔའ་སནསཅུདཔ་དང། འབྲར་པའི་དབད་བསཔ་ཐོསཔ་ 
ཟའ དང་། བདྲག་དང་གཞན་བྱེ་ནུད་པདང་། འདྱོརཔལ་ཡང་ཡིདའཀྱུངབ་སྐྱེདཔརའགྲུརཏེ། གཞན་གྱེ་རྤུདཔའཾཧྱོདཔཧྩེ་ཐའེགནས་སུ་གྲུརཔདང། བདགརྙུད་པལཞེས་5ྲ་བའོ། [ཤེས་པ་འིིའིགཔ༣གཏོགསཔའབ་ཕིནཔའིལི་རརིག་པའའིསྣྱིའིམིཤེས་པ འིགཉེ་ 


རྱ དོའྱིལོགསཉིད་ཡིནལ་སྣཿཅིཡྲི་ཤེས་བནི་ཐུག་པརལྟ་བའས་སྐྱེ་བའའགྱུའ་རོ། །དེའེཤཾ་ལྟབ་སཱངབ་ཉིད་འདྲསབུཉིདདུ་བ་ ཊིཕྱིརྭསཱུསཔ། རྟེག་པརལྟུ་བརྣམསཀྱིཞེསབྱབ་ལསོགསུཔལ། པར་བཟིགང་ཟགབྟཱཔའི་ིརསས་པ། ལོདིམཐ ཡའི 
རྔ ི །གངཡ་ཉེྱིབདཛྷ་བསནས་སས་པ། བྱཏརུབསེམསདཔའི་ལྷུད 









ཞེས་ཤབལ། དེ་པད་པགཉིསཏེ། མ་ཡུནཔརགཔ་པའདོཔ་དང། འགའཞིགྱ་གཔར་འོདཔའོ། །ལཱའདབེམེ་འཞམདོར་བས་པག་རིསསམ་པར་གཞག་པར་རིགཔརྱ་འའོ། །གངལཔྷིབ་ དཱ 
རྣངསརྡེསྱ་བཞི། ‹ མདོནཔར་ཤེསགས་མབཏྭུལཾ་བའྲིནབའེ་དབངཔནྡིརན་ཡེནདོཞེསབཱཔའིདོནཏོ _།དམྲིགས་པའེརྣ་པ་བརྒྱདདུ་རྣམ་པར་གཞུག་པར་རིག་པརའོ། །འགྲོ་བའིརྟེནིགང་ཡངལྷདངམིའི་སྤ་འོགདང་སྟེདདུ་ཞེས་ཏྱའོ། །ལེགས་ལུ་རབ་ཤདཔ་དང། ལེགས °` 
ད [པར་བཤད་བམ་ཡིནཔའིདབད་དུབྱསནསཧྲེ འཕགས་པྭ་རམས་དངའཐགས་པམ་ཡོནཔརམསཞེསཀའོ། །རྣམ་པའིཤེབཉིདནེསྐྲ་ཆེན་བོརྣམསདང། སྤིཾཆུངངྲ་རྣམས་ཞེས་བུ་འོ། །དོན་དངབཅས་བདང། དོན་དད་བཅས་པམ་ཡིན་པའི་དབྱེབ་སྨུསཔ། ཐེ 















བུམའོ། 


༄༅། 


མསདང་། མི་གསུའ་བསསཞེས་བའོ། །མཐད་སྭའུམེདཔའི་བྲེབ་སྤུམཔ། དྫལ་པ་ནམས་དང། སྦུབ་པམ་ཡིན་བྒནམ་ས་ཞེསྣ་དབའོ། །གངཡང་ཕུལ་ཅེ་ཤེབངསྟན་པ་ནི། རྒྱངའིང་པ་དང། དངན་འདག་བརུམས་ཞེས། 












བཏགཏོགས་བནམས་ལཞེས་བསྟུན་བའྲེཡེར། ལྟའེས་བའྱི་མས་ནི་འདོདབདད། གྲཟགསྱ་ཀི་བམས་སུ་གཏོགས་པའོ། །གཟས་ཅི་དབེབསནྡིར་བུམཉིདདོཞིས་བསནཔའི་ཕིརྫསས་པ། དོདློད་འག་ཡིན་བི་མཐར་ཐུག་པ་མནརདྲ།ཞེས་བུ་བའོ། །དེབ་ཞིད་དྲགདགསུ་ 
@ ཆེན་པོའེའཇིགཏྟེ སུགས སསདཔ །འབདཔ་དངབཉས་ནནི། འཇིགཏེནྱས་ཁམས་གཞནྱྱི་ཡད་། བོཔ་འུརམཞེས་དསནཔའིིརྦ་སཔ། ཅིསྟེའཇུག་པམཛ་ནེ་ཞེས་བུའཡ་སོུགས་པའོ། `` 


4 །ིཝིཉིདཇུ་སྟནཔའིཕྱི་སྭཱས་པ། གླིང་བཞིབ་ཐམསུ་ཅད་དུསེམས་ཅནཔྩེས་པཞེསུབལ། མིཁིའགོ་བའི་སྣོདའྲི་བྲད་ཀར་ཡིན་པས་ཐདཀརཞེས་བྱ་བའོ། །སུངསརྒྱསྣམས་དདུ། ཉན་ཐོགནྣམས་ཀྲིསབསྟནའིསླནེ་འཕགས་པསྟེ། འཕགསབསུག་སུམམ་པའིའེཿའོ། ¡ 


 ཡདན་ཀུནཞསཞོན་མོཛོསཔེདད་ནམ་པརབྱྤབའི་གཉེན་པོའེྤཞསསླུ་གུརདང། རྗེསསུམཟུན་པརྒཱརཔསཔ་ཉིད་ཀཱཿའཕ་གསཔ་ཡི་ནགོཞེས་བའོ། །དེ་ཡངརྣཾམཕགཏིས་ཏེ མངོནསླམདང་གཅིགནསགངི་གངུ་རྒུད་པ་འཐ གཔར་ཤུན་པའཞེསསནསསོ། ཕུ 






^ 


ཞས་གཅིགྱཊ་འཇུག་པའི་དོད་ཡང་བསྟུན་པའི་ཕིར་སྨུས་པ། དེདགུལས་ཟོསནསཞེསྱབ་བལ། གདང་༢༦ཉིདྱ་ཤིས་ས་བལིན་པདྲས་ཡྱ་རས་ྱི་བཀའཞེསྱབ་བརླགས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིརགཞནི་ཁནསངེས་པརབུང་བཡྡིན་ཡངྱསནི་ཡིག་དང་། དབུངས་ཀྲིལགས་ཿམྱི་ 


སགོས 







ལྱུགསའདབས་དང། ་ཡུལགཅིགལ་འདུགཔའདེེད་པའྱིིརདེའི་མིདརའཏུའཐོབཔོ། །སེམསཅནདེདག་ཀང་༢པགས་པཞེ་ད་བསྟན་པའྱིཕྱིའ་སྨུས་པ། ་ཡངདག་པརསྟོ་པདང་ཞེས་ྱ་བལསགོསཔལ། དེནི་ཤོནོུཏུད་པརའཕགས་བྷནམ་པ་བཞེའི་དགོངས་པསྦྲབ་པའདྱེན། 








1 


ཏསྒས་ སགས་པའོ། །ེནམང་ཕོཉིད འག འི་འ འབྲུག ཙ་ 
ཐོ ི གཔ ཐོས་ཁེ་གཞན་ཅིས་མ་ཡིནཔ་ཉིད་དོ། ། ས་པ ཤླབབབ་ ཤུ 
ཞིདོནམེགསུལ་བའོ། །སྔགས་ཐེམས་ཅདདོན་དང༣ྭ ཕུན 











ན་ཡང། བཀྲོ་ལིདབ་ ཁོན་ོས་པདནིགསངབའེ་ འིར །ནེཿོདང་རིདེ་གསལ་སེགས་པའི་ཀདདམབླསབསཔ༔ སྭཀྱིས་ག་ཟུང་བརརེགཔརབྱའོ། །རྫའཕྲུལ་གྱི་མཛོན་པ ི་སྦལ་གཞེས་བསྟན་པའིེ་རརོ། པི | 

མང་བས ་ོ་ངགངབའ་ས་ཡིནཔའ ི་ོ ན་གསལ དེས་བ འི ད་ཿས་གྱམཔ་དོད། རབྱཏླཱ་ཐཱཿཔའྱི་ོགསལ་གོ་རིཡས་ བཞིནདུ་གྲོདདང། གགུཁདཀདཔ་ ། 

བཱ ཡིནོ །དེདགལས་གཞན་བརླུརཔདྱིངརིངཔོའི་སྤྱེ། དེག་འོས་སུཆདཔ་མདཔརབསུན་པའིཕིན། འཇིག ི་ཁམས་གངསམིདའེས་བཟལ་སོགས་པའོ། །འཆིའོདོསེབཤིསཔའི་ཡ་ཤསཞི་འཆིའཕོདྲ་བདགོངསབ་སེ། ལིགཔའའི ཤིད 
|སྐབས་ཡུལདུ་མཛ ཅིགཟུཔཞབབ་བའི་དོནཏོ། ཀི དམམཆད་མཚ་དཔབ་་ ཧིན འཛི མས་ དོན ཤེསདྷན་པགསུམ།ཱགཞགཔར པས རྟནདདང་། དཔེགསཔ།དདང། དྲ བས་བ པེམ 

= །ཡནདུ་ཡགས་བདང། ཟ་འ །ྒིདབ་དབསནབསས་པ། བའིགགསཞ་དཔ་འསོ། ག་པལ། དཔ་བཤཔེ། ཞེས་འདོད །ཏལ་བཊཔ་བཤབགསནས་སོ། །ང་ཉིུགགསདམ་པ གིང 
ཧུནི་གཟུགསཞེསབྱ་བ་ལྷགུདང། དོས བ་དམ །ལྔའིའགོབརགཏོས་བའིྱིརལུའིཞེསྱབའོ། མངོན་པར ཤེས་པས་མདཿཔེ་བའེ་ཧེར། རྣམཔརདག་པའོ། །འདེས་ མལས་སེས་པདང། སེབས་ཐོབ་བསལཔཡིནོ། གོར 
ལས་འདུས་བཞེསབ་བཾ། ཐག་རིང་བ་དང། ཤིནྟེཏྲཕ་བདང། བླསིབས་པྷམས༡ངཧཱུདོཡུཉིད་ཡིན་པའིཕིར་རོ། །དམིགསཔནིསེམས་ཅནརམསཏེ། གངགྱིལི་སྤུས་པ། སེམས་ཅནྷམསའཆིའཕོ་བའིཆེདད་ སཔ 



















ཞྭསབ་བཞིསེམཉཿནམ་ཡིནཔའིཕས་ོ་པའིདབདྡབསནས་སྨཱསཔའོ། །ཟིག་གྲི་སལ་གཔིནཔདེམཐོངོ་ཞེསདབའབསྟན་པའྱིིར་སྨུག་པ། རྒལ་བ་ཡངཞེས་བ་ལདེཉིདབ་ཤདབནི། གྲགས་སུལ་བགངཡིན་བདངཞེས་བུབ་ལསོགས་པའོ། །ཡོངས་རོགས་ 
བརམ་བུ་པའི་གནས་སྐབས་ཅི་གཡཡན་པ་དསཔ་ནརྲ་བའོ། །ཡ་ཆྲབའི་སྲལཔའི་དབངདུབསནས་བསུན་བརབགེ། ཇྙི་ཆའདུ་པབ་ལས་མ་འགགས་པསྡ་གུསཔ། ངག་གས་ས་ཱིཿིས་ཏོན། སིདབབརམ་དང། སངས་ཏུསཅིསུལ་བདང་གྱུ 
བཾ མེདཔ་མཐོདངཞེས་སྩུས་པས་དེལྟརབུསན། རྲིས ི་ཏའ །ལའིའབོ་བར་གཏོགས་པནིསེ་ལ་ལཱས་ནསཆྲལ་བཡིནནོཞས་བཟརདས་པ། ལུའི་གཟུགསདང་ཞེས་བུབ་ལ། གྲུགས 

བརདསྭནཔའྱིིརྩསས་པ། འོགཏམནརམེདཔ་ལྔ་དུགཔ་ཤེས་བཿཧྭ། དོད་པ་ད°ཝཱན་པའི་གཟུགས་སྟོནཔ' 






པའི་གྲསགསགང་ཡྟི་པའོ། །སེདཔ་བརྡ་སའྱསྱེ་བཅྲ་བསཆྦཔ་བའོ། །གཞིགཏསེདཔས་དང་བའོ། །ཐགའི་བདང། བླ་སྒིབས་པ་སྤོདུལདུ་ཀུར་ སོག 
བསགས །སྦཿརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེཾ་སུ་དགང་རྣམསནི ར་སག ཅ་བ ར་གས ནང་པ སཔ དེབཞིན་གཤེགསཔའམཞེས་འབལ་སོགོས་པའོ། །མངོནཔ་བཤེས་བགཉིསནི་ 
མུ དཱ །བ་ལ་འབྱཏུའགོདབ་བེུད་པས་གང་ཤིག༢ཊ། མུ བདན་ཡམ 
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ལས་མནུངས་པཉིདདུབསན་པས་ལས་བསྟནཔརྱ་སེ། དགེབ་བདཔའིསེམསཅནྡནམས་ཡངྲ་གཔར་པབྱཏུདགའ་བརྩ་ཿའིཕིརཿབཏུའགོདཔ་ྦཏ་པདད། མི་དགའྱ་བེདཔྡས་མིདགེབ་ལས་བསང་ནསད་ ཟི 
པ་ཧྟོན་པངག ཡ་་དཀཔའབསྐུལ་བདད། ཡདདཊ་བརགཟེངསབ་སྟོདཔ་རྣམས་དང། ཇིལྟུ་འིགསཔརརས། གོ་རེམསབཞིནདུ་ཡང་རུངོ། །ལྷའེྣ་བསདགེ་འདང། མི་དགེ་བའི་དགའཇུགཔ་བཅྱུམཔ་ན་ཐས་ཤིང་ཤེས་པརབུམནས་དདགལ་དེབ་ཞིནད་སྦབ་པ 












- །དགེམམཔདཡེི་ར་པརཤསབཞསབབནིན་གསཏེ། དེགཅིགནས།ཅིགཏ་འདུགཔའོ། །དེལཛིནཔརྱ་བེད་པའིཤེས་པནེསམསྭའྲི ན་གངས་མཁེན་པའོ། །ཉོན་མོངས་པས་ཀུནནས་དཀིས་པཞེས་བ་བལ་སོགས་པའི་མདོ དཱ 
ལཞམ་བསན་བེ། གང་གི་མ ་བསུན་བཞི་དོདཆགསད་བཅས་པར། ཞིགངདབབཅས་པདང།གཏྲི་ནད་འཿས་པདཔཤེས་འའ།།ཧོནོ་་ས་ནསདི་པདབལ་བདངཞེསབཞ་གར་པངམ།ལད། གས་པས 
ཞེ།ད་བ་པབད ར་ །ཉེན་མོངས་བ་དཔ་ ངབྲེལ་པ་དངབཅས་པ་ ནི ་ཐོངས་པབགགས་ང་བཅས་བ་ྱ་ལ་ །དེའིཡིར་སཱསཔ། བག་ལཉལ་བདང་བཅསཔ་དབཞེས་བབའོ། ཏྟ ཏོནལའནཔ་དབབཿཅས་པ 


ཉནཟངས་པ་ད་བུལ་བདའ་ཞེས་བབའི་ཞདའིབཤད་པ ཡིནོ། །ཏིིལོགདངབཅས་པདུང། ཕིནཅིཔག་དངབཅས་པ་མ་ཡནཔེམདོའིདོ་བཤདཔ་ནི། སྷོད་ལམ་ལང་པར་ཏབ་བདང། ཧཱོན་ལམསགས་པར་དཏབཔ་ཞེས་བུབལ། སྣོནལ་མགོ་ 
ཧྭ དཔེ་ད །ངེའིིགཔ། མུ མྲུ་ཉེགས་ཅ ་ དྲ བས་མས མི་ང ངོནཔ༣དགའབཉིདྱིཡི་ཤཞེས་བསྐནས་སོ། །ེདཔ་དངུ། ཱུ ཧིདང། འམ 
པའིདབདདུབཝནས། འབོན་པའིདབང་གིས་མཐོངབ་འཇོས ལ་གེབ་ དྱ འེསེམས་ཞེསྱ་བའོ། །དེལས་པ 
བཞེས་བ་བནི། ཆོས་འདིཔའྱིས་དནལས་འས་བརགཏོགས་པའི་གེམས་དང། ཟིངམེདཔའིཡ སམ་བཏོན་མོས་པ་ །ོགས་བའི་སེམསནིདན་པའ་ཁམསཔ་ཡིནཔའི་ 














འདདཔའི་ཁམསསྭ་ཅུས་པ་འིསེམས་ཅནཞེས་བདདི་འདོདཔ་བགཏོགསབྣ་མས་ཉིལབཁཅིགནྷུནདཔྲ་ད་པལ་བརེན་པསྲ ཞིང།ོས་པརདཀའབ་ཡིནན་ཡངཤེས་པ་རབྱ་མཞེས་བསྟནཔའྱཉིར། ཐནོའིདགས་དངྲབསདཆདེསེམས་མུའེདཞེས་བབའོ། ། 

གཟུགསཏིཁམསྭསུ་གཏོགས་བའི་སེམསྐདི་ཁམས་བརམཡིནཔསཔརམའོ། །གཟུགསམེདཔར་གཏོགས་པའིསམསནེའམས་བནོས་བརྒིས་པས་གནོམཔའི་སེམསཞེས་བུའོ། །ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་དགྱར་ཚོ་རབླ་ནམ་པ་གསུམ་དཔལན་པའི་སེམས་ངཇིལ་རིགས་ ། 

ཌཱ པ་ཤེས་བརཱའོཞེསྭ་ཧབར་སྨུས་པ། དདེབདང་ལཱན་པ་དཔཞེསྱ་འབལ་སོགས་པའོ། །དགཅེགཏ།འམ་རིམ་ཁྱིས་འཛིནཔའིདབའདྲུ་བསནས་སྨྲན་པ། སེམས་མཁུནབ་གཅིགགིས་ཞེས་བང་ལ་སགས་པའོ། །སམསྭཀི་སྣངཅིགགཅིགགིས་སེམས་ཀྱི་རུན་རབྱུ 

ཙཾ |ཤེསསོ། །དེའེིབླས་པ། གང་གེ་སེམས་གབུཡིན་བ་དཔཞེས་ཧ་བལ་སོགས་པལ། གད་གིཞེསྱ་བནི། སེ་མསཅ་ །ཞནདག་གོ། །གང་ཡིནཔ་ཞེསབུབནེསེམས་སོ། །ཇི་ལྟ་པུའེས་ཏབནི་འདོདཆགས་དངབཅས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཅིའྲད་བཞིསབཐའནི 
དམན་པ་དངྲ་ཅནོམ་པ་ལསགས་པའོ། ཾད་པཞེས་བའ སྐུདཅིགཔདང་རྒྱུནཅིས་འཇུག་པའོ། །རྣམ་པ་འདིདག་དུས་གཅེགུམཁྱེནཔའི་ཕཱེའསྱུས་པ། ཅེགཅ་རནེས་ཐབ་འམམ། འདིས་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདཀིསེམས་༡ཿཅིགཅརའཛོནཔ་རྱབེདདེ། མྲ 

བསྐམ་ཧྱིསམི་བུབ་བའྱིའིརནོ། །མདོན་པར་ཤེས་པའདིནི་སྣབསྣརམ་པ་བཞི་ཞུནནས་སྦྱེདཔརཀྱེདབ་དང་། ཤའཕེལ་བརེད་པའོ་ཞས་བབས་སྟུབསཊིལསྭཀི་སོནས་དེའི་ལས་བསྟན་པའཱིིདབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོགམཡི་བམཁྱེན་པདཔ་ཞེས་ཧྱབ་ལ་སེགས་པལ། ཤང 

ཡམསཤིདམཿབདང་། བརམད་ མཆོད་ཀབགགིསབཆོགདངམཆོག་ཞིནཔའོ། །དེམཁིནཔནིའཇུགཔའས་བབདདབསགས་སོ། །འཕ་མཚོགས་མན་པའི་ཤོབས་ཉས་སམས་ཅནམས་ དེའང བངམ དམ་པའྲ་འཞི 





འབད་ཅངསངདག 
ལ་བན 














མོངས་པར་ཡངའི་འགྱུ་དརོཞས5བནི་ཤིནཏྣནོགས་པརདཀའ་བཉིདདོ། ཆོས མ་ཐུནོཧཱནཔལསགོསྲ་ཕརོལྱེནཔས་དླགསཔ་རྣམ་པ་དུ་གུ་འཕུས་བརརིགཔབུའོ། །སྤྱིན་པལ་སོགས་པའིད་བགང་ཡིནཔ་དེནི་བྲཞེས་བྲ་ཉེ། ཅུས་བའི་ཀྱདཔ་ཞེས། 
བྱཔའི་དོནགང་ཡིནཕའོ རར ཆ་ མ་པའོ སིམ་པ གདཡིནཔེསརས། འབྲས 
དྲ ཨོཾསོ་མ་པྭདཱཿའགུབའིཏིརནདེརབསྟནཞེས་བྱབ་སྩུག་པ ཡིནནོ། །མཐུ་དེནོཡངམདོར་རཇིལྟར་རེགས་པརརང་དང་གཞནཁྱིརྒུདལ་རིག་པརཀྱ་སྟེ། ཕནའདོགསཔའི་ཕྱོགས་གཅིགནགའཏགྱེརྒུཿདུ་གཏོགསཔའ། །ལྷུགམ་ནརང་གྱིནུང་ཉིསབ 
པའཾ། །ཡངནདུས་ཏིནབེབསྣ་ཐུབགཉིས་ཏེ། ཚོ་འིདཔདད། ཕྱིས་པའོ། །དེལཡི་མཐུནཔའི་ཕྱོགསཔདཱོངབ་དང། ཕནའདོགས་པནི་མཐོང་བའི་ཆོསལའྱའུདབའགྱུརརོ། །ལཱག་མནི་ཕཱིམ་ལའོ། །ཡངམཐ་ནམཔ་བཞིནྷི་མ་པ་གཉེསསུ་བཞགཔ་པ་གཔང། 
གྟེ། ཉེས་ཕདསཔརསོ་བནིདང་པོས་སོ། །ཡནཏན་ཡངདགཔརླབ་པཞིགསུམ་བྱིས་སོ། །ཡངནམཐངབའི་ཆོསཉི་འགས་བྲདང། ཚཾིལའི་དབདད་བསནས་འཐབུ་ནམ་བབཞྲིརམཔར་གཞགཔརབའོ། །ཡམཐོངབའི་ཆོསའེ་འཐུས་བླངང། འཇིགཏེནལ་རོལ་སི 
དབངད་བསནས་མཐ་ནམཔབཞྲི་མ་པརགཞགཔརྱབའོ། །རངཔ་འིཆོས༡ིབསའུ་ཡངྡནས་པ་གཉིས་མུའྱག་བོཏ། དགེ་པའི་རདྲ་གཅོདཔ་ནམས་ཡོངསས་སོབབནེ་གངྱིིརསས་པ། མི་མཐནཔའྱིཧོགས་སྲོ་བདབཤེས་པའོ། །ཡངདེནདུསལཞིག་པར་གཡུར་ 
ཤཱའོ །ཁབནམ་ཐོབམད་པའིདད་བདང། ཡེདདདེ་བནིག་ཀྱི་ཕིར་ཡངྱསསཔ། བདག་དང་གཞནལ་ཐན་འདོགས་པཞསྲའའོ། །ཚེ་མའིའབྲས་དྲན པགསུམཡྱིདབངད་བུསཔརའི་ པས གཏནདྡ་ན་པརྡ་ཨཱངསཔའིའྲགས་བའོ་གང་ཡངཚོགས་ཡོངས་ 




















18 པཔ རི ལོ །རྣམཔའྭིདཱཔདང་། ཛྦར་ གདམས་པ་བ པ་ཞི ཆ་མད རྣུམ་པརསཱངས་པའེའབྲས་དུའི་ཀྱདཔརདང་ 
བནི་ཁུད་བརྟ། ཤཱུན་པདུད་འགུལ་བའི་སེམས རས ་ དཔོདན་པལ་མིའས་བསེ། འདུསབེ། སིརྣསདུང་། དངོམཔོ་ལ་གས་པདད། ཤིཞཿཔཞིས 





ས་ྩས་ཁོན་གོསཔའི། མངོ ཀྱ ཟུཏཞས་བསྟནཔའི་ ཐརརིག དཔ མས རིས་ྱ སྭུ་རུཔཔ་ཡིདན་ཡད། 
རཾ འོ (སེཿ 
ཧཾ པར ་ གས ྲི་་་ ་ ་ ཁ་ས ཉིས སག ` ཧྲ 
ཧཱ ། ཏ། ག་པརདབསའའེསཞས་ རི དཔས་ཚོགས། ཨས ཨོ ཚོངས་ཡངས་ུའ། པ་གས་པའི། 
ཡི བསད ཞས ཕྣསམ་པགཉིས་ཅིསམསཅན་་་ས་ 
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་ིམས་འཆལ་་ིདོ། པི གཞན་དགལ་ཡང་ཇི 
སུས 


' སབ་ཡྲིན གི །གངགསུ་པ་བསྟན་པའི་ཕྱེརསྲུས་པ། 
གྲང་བ བ་གང = དཱ ༠ 


ུབ་ལསུགོས་པལ། ཤ་འཇིགཔབྱ་འོ། 








ཤུན། 


སབགསཞི་འཇི་གས་བའ། 


ལྲེ དྭོནྐདེལ་མོས་བཏིདདོ། །བསྔབའི་དངོས་པོབཞིལསིཚུལདིས་དོན་སྱག་པཡིནཿ 
འོ སས ་ 
བའ འེ ཐར ཱ་ིས་སུཨབས་དཔང མི 
ཅིས་མེའདོད་པའྱི་དབྱ་བེདཔའའཔེལ་པ་ དེ བ་ཡོསལྐུ་གུངས་པ་ཝ་ཕྡན་པའདོནསྲིཀ་དས་ 
བདེ་བར་གཉིདྱ་རཱས་ལད གསབ གསས  །ས་་པད། སེགེས་པོསསཔལ་བཔ་རོད དབའགནས་ 

པཡིནནོ། [ཅི་ཡི སུ་བཅདཔ་ལས་བསྟུནཔ། རུས་བས་ཡདདག་བརས་བབ།། །ལུཨཀྱང་་ 


ཨཔ ཞས་བ མོ་ན་པའ་ པའི 


བུ་པལ། 





དྭཝནཔནིའགོདཔ་མེད་པར་འགྱུར་ལ་ཞེསབ་ཡི་ 













ནཿ 
འུ 
ཅན 








ཊབངྷ་ནབ་བམས་དཔའ་ཡས་གདོན 
དརསའགའའགའ་ཞིག་དགའལཿ ླ་ས ་ུསམསདཔ་འཇམགཞུ། 
རར ་ དེར་གནས པས རྙི་ཤདཱང་ 


ཌྷཱ ཡིེ རར ཁུ གི ཨནས་ས་ཞལ་བདག ས་པའི་འ ག་ད་ས དས་ཤིན་རེཔོ། 


རྣམསཀྱི་མདོག་དང་། 


པྲ་ནམས་ལགང་ཀི བའི་མ ་དང། གཟུགསན་ཧྩོད་པའིལའིབ་ 
` ག་ཅ ± ཚི 
དབད་དུ་བས་ནས་སྩས་པ། སི་སི གི 
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རྒག 

པདང་། དི གས་བརྟིད་ 
ཁྱིབུའི་སྟེབས་ངལྡན་པའོ། གསབདད། ཡོ་ག འི 
༣༢༨ ˆ 


མཛད དབའ་བུཐ་ 
འཱ གཔ རར ར་ 


བ་འ 
འགུག་བརའགྱུརབ་སྟེ། ཟདཔ་བའཆྱུར་བ་ཡངམབྱེནཔའོ། །འཇུ་ཤེས་རྣམསདང། 
༣ 


ོང ་ྲ་ བ་ 
དབས 


ཡུལདུ་གཏོགས་བའམ། ལམ་མདོན་པའ་འདུ་བེདཔ་དགཏོགས་པ་ལ། དཱན་ དུག་ 
མཐེདོབསབནའདོགསཔའིཿ 


པའམ། 
ཞན་གཤགས་མོ་བཙམབིསཉད་འགའཞིག རོ་ནི 













ཅསནས་གསོལ་བདང་ཤིསྱ་ བནིཞིབམོརམབས་ 
འི་ག །ཡོངས་སྱུསཔན་ལ་ད་འདས 
།གཅིགདང་གཉིབ་ཀྱིགོའིམས་བཤིནནོ། 





བསྟུཞཏོ་ཧཱདུ་ཝཚོམཐབ་བསལབའིདབདད། 


བདང། ཁམས་ད $ 
།བསྟན་པས། གིམཨཱའ། ་ ཕྲེ རླ ལཱ རུ ངྒེ ཨིས སི 


པའཇུག་པའིལས་ཅ 


བའིའབསཐུའཐོབ་བར་ 
སོབ པྲེལ 
+ 


ཅྱིིབགཉྣེམཕྱག 
་ 











པི 


་ 


ི་།པག ི་ོ འཛ །བསུནས། དཔེ་ཉམ་པག ི་ོ ཉཾྱི་ཱེབྲག་གསུམ་ 
ལ་གཞས པ་གས ཞིགས པུ གསུ་ནས་ཧཿ 









ཡུམཔ། པ། དེལགནཞས་ཤབ་ལ། བདུང ཞེས་བིཤཐསག། ་ 


བསུན་པའིཿ ཤཝཱ་ཊུ ཅེབ `÷ མུ ཤ་པཞེསབྱའོ། ཧཿ 
ཞུ 








བགབ པའི པ་དེས ༩ ཉོནམངོས་པདང་། ཤེས 


ཡད སད ིིུྲི་ ས་ས བོ བཆ ཧར མོ་ར དིིནཔའ ཧིཿ སམ གཡིན ན་པས་འསསུ༣ང 
ག་ཤི  ཧི་སཔྱ་རམ་དུ་སེམས་དཔའ་མས་སོ། ཇི གི དེ པ་ 

ཐབ་ཁརེསསཞཔའི་ འལས་དང། སྔམསྟ་ཏྲི་དཱད་ལོབ རངས དོགོ་ཡིན་ ཞས་བསྟནཔར རོ 
པའོ ལིན ཅི ོ གིས སྲིའི ལལ ད་་ 
་གཔརསྨྩོནབ་མཐན་ཐུགཔརབྱུརཔའིཉེབ་ཕཔྩོདཔའེའོས། ལོ །དེབཞིནཔང་གསའབོར་ར་འ་འི་ 
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ལ་ག ོ་པིུསད་ཞིགགིཆོ་ནཔནགསཔ་སོཐོོའཔར 
བྲོས བའཐོབ་ ཐཔ་ལརྗེསསུམཐུནཔའལུསདང། 
ས་ག སིི མདོའབསྣུན། 


བིས པ་པོ 


དིང ་ 
ཐཱ ས་སུ ་ ཨཿ 


-ྤཾཤྷཾ 


ཟླ ཏྱ : ¥ 
=: དས ནུ 


པརགོལབུའི་བ དབགས 


མཐུནཔའིངབོནི་ ཕོས 


གོ ¬ 


སུཿཚོགས་པཞེསྱབ་བའི་དོནཏོ། །དོ་པོའི་ 


་ དབ་ཡོན་ཁས་པའས། 


÷ 
གྐིངདོད། ཤོདད། ཕེ དར 


4 






ད་དགེ ་གསག་གཞུའ 
རྣལ་བྱོའདང་ལྡནཔསགནས་པཞེས་བརྗོད་དོ། 








ངུ 
ཡོས་རྱིལ་ སྲ 
དད་པ་བ = = མཆམ།ཞེད་པ་ལཱ་བོན་བསྟན་བཞེ། རྒྱུརྣམཔལྔས་བསྟུནཔཔམླབིདདང། རཾེཾེཾེཾང་ ཱ རྟེནིདདང་། ཤར ་ 











203 ] £), ༄༅། བའོ། །ཡངདེ་ཡོདས་སུཧི ཧེདཔའོས་མནོགཔརྱཔོ། །ཡོངསྭ་སུཿ སབསུས་པའི་ཐབས་སུ་ིག་པའྱཔཧེ། འདུས་པའྱིས་བའིའོ། །ཐེག་པ་གསུམྱིསྐོནས་ཐར་བའིརདངམཐུནཔའིདགབའི་ར་ 
ནུ ` ཀ་ས གཀགོ་ བཿམས་བདུ། དད 
ར། ཕྱིན་རྣཝོགཔའིངོས་སྟོ ག་པལ། སམས་ཅནྷམས་ལ་དབང་པོདད་། མངོནོ་པརམསོཔ་དང། ཁམསྦི་ཿབཔཤིས་ཧྭནོ་བཏིདིཧིནིམ་ལགཔའི་ཆོས་སྟུན་པའོ། །དེད་གགེསནིཐོས་པལསཔངབའི་ཤེས་པ་ཐོའབ་བསྟན་བ་ཡིནནོ། 
` །གཔརགསུ་སཡ་འཝཔས་ཤེ ག་བླ་རམཔགྱ པགསུམ་འདད་པའིཐབསེབའབྱས་བ་ཡིནནོ། དེ་ང་བལསྨ་ད་མོསས། པརབྱུརརྲོ། དའྱལི་པམང་འངོསམུ་པན་བའིཐཔསམ་ཤུརི། །ཁམས་བརྣས་པ་དང་། ཡུ 
དེ་ལ་མས་བྷབཔཞིཞྱབལ་སགས་པའ། ཤཱི བ་གཞནདུ་གཏོགཝ་པ་ ྱྱིས་འི་ཁམས་ལོ སསུ་བྟརས་བ ཏུས་བས་བསུས་པཉི ཐས་སྲུ་བྭིན་བ་སྦྲབ་པ་དདེད་ 
བཱ གཞགས ` ཧནཊབརབ་སྷུབས་པས་ང་ལཧཱདི་ཱ་བའདིའིཡོངམསྭ་དྙི་བའྱི་ནུྲག་པཔནིད་ 







ཧུས ཧེ དབུནཔའི ཡུས ` ་ །དིདབདན་ངི་གན་ང་ཡོངསསདིམ་བ་ཅྡན་ 
དས་སྭུ་ཕིན་པདཉི་ རྟ 
ར ས་དར བཱནིའདི་དག་གྱི་དུདཔར་ཡིནནོ། །དེ་བཞིཤཾགཤེགས་པས་བཅས་པའི་བསླབ་པའི་གནས་ཡད་དག་བརབླངས་ གབ་གསུམ་བྱིདྒོནས་ངེས་པཔའབྱུང་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ། སག་མ 


པའྱགུ་ཅིད་སུརབསྟན་པའི་ཤུས་པ་གསུམམ 


(དད་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པལ། དདཔ་བོབ་པའི་དྲབ། 
ཏེ་གནས་པཞི་འཇུགཔ 


།འིདབུདདུ་བས་ནས་ཞེསབཞི་དདཔ་ཐོབཔ་དུད་ཡདདག་པ 
པའིགནས་སྐུབས་ཡང་དག་པ་རབླདགནས་གནས་པའམ། ཁྱིམ ན་པའི 


ཁྱི་གནཾས་སཱངསནསབདོདཔ་ལག་དབྱེན་པའི་སྒོནས་ 


༦ 


།བལམདོནཔརམོས་བ་དད། མངོན་པརདྭགའབ་དང། རབྱང་དང་བའི་ལམྱ་གི་ཕན་ཡོན་མཐོང་ནས་དགའབ 


ཿ 


ཿཧའིགཤསཁསབཛདགབརབྱ །གེཉེསདི 
དེ་དྭག་བཞིསནྷིལ་ཤཱལསའདས་པའེཕན་ཡོན་བསྟན་པརའགྱུརརོ། །དེལྟ་བུལི་ 
ཏོ ི་ོ བདཔར་ྱག་ང་། །དྭ 


ཟོ 


བནབསྒྲུབ་བརྣམ་པ་གསུམདུཧྱནས་བ 








བ་བ 


པ་འ 


དྷཱ །པརླ་དཨ་ ཤུས་ཧྲའ། སཱ 
ཕྱིཿུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལསདས་པར་འྱུང་བཉིད་འོདདྲ་རུད་པརབསནས་ཏྱིམ པ་དང་རབྱཅབུངབའི་ཕོགས་ཀྱི་མཐའགཉིས་སཱངས་པའིརྣམ་པས་དབུམའི་ལམདེཏིདནས་དབུམའི་སྦྲབ་བ་ཐུགས་སུའུད་པཉིད་ 


རབླསབས་པ། 


འེ མའཛིན་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ །འཁོར་བའི་ཕུང་བོ་ལ་ཡི་དྭའྱབང་བརྲབ་བའི་ཆོས 

སཔའདིདག་གིཉེསཡིགསམཐངནས་པའིའད་ས་ཡིདས་ད་པས་ཡད ཤོ ཏགས ས་ཁང འ་རས་འཙགས་མཐོང་བི་།ནངརལྱསརརོ། ། སཱ 
དནལསཱའདས་པཱའི་ཉེས་དམིགས་དང་། ཕན་ཡོན་མཐོངནས་ཡོཔསསྭིནཔ་རའགྱུར་དོ 
པ་གང་ཡིན་པདེནི་དང་པོའི་འཛུག་བམ་ཡིན་པ་བྟེ། འདས་པའི་སྐྱེ་བ་བབམས་བརྙས་པརགྱུར་པ 


ས་བསྣུས་བའིཉེས་པརདྭོདོཔ་ལས་དཔེང་པ་ལས་བརས། 
རིགཏེནཔའི་ལམ་ལ་ལྟསོནས་ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱིས་བསྡུས་ 





དང་ན་འགོས་བུས་པུ་བདག་དང་གཞན 


རར 
ལ ཞ་པ 





2 





བྱོ 







།ཐམལ 











༧7[ £།༄༅། སྲུ་བཔདདཞེས་བལ་མགོས་པའོ། །གཉིས་པའིདབདདྱསནག་སྨུས་པ། མྱནནཔའི་ཟས་དབཞེས་འབལ་སེགོས་པལ། དེ་ུརཔོོས་པྲརམསཱ་དང་སུག་བསུལ་བའིསེ་མས་ཅནནམས་ལྭཞུདབུ་ཨ་དམནཔ་ཡང་ར་སིན་གནསྣཐསལ 
མངཔའམྭ་སནྡོམ་པའྱིསནབས་ཡ་སུ་སྙན་པའི་རྒྱན་འགྱུ་དདོ། །ཏེད་ད་སསེ། བཡ་སཁངི་མ་སཿདདིུ་ཤས་བམས་སངི་ཚོས་ལ་གཞུག་པའི་དབངེདབསནསསོ། །དེཡངྣནམ་པགིྟཏེ། གང་པི་གེསྱིནཔ བསྟན ས་ 
ཀཀ དོན་ས་པནི། སྲག ི་ དི མས་རང [རུ་འཛུ་དང་ལྡུན 


བཤུན་ཐའིཤྱིན། ས་བ ཨིདཉིག་ཞེསྱ་ཡབལ་སེགས་པའོ། ། རླ བདད པཱ བུད 
སས ྣི་ ཕུང་འབོགས་པས་ཉེབ་དབསན་པསརོན 








ཧེདཔ་ལམ་ 
པོས 
པརྟོགས་པའོ། རིགས་པ དུམིའགལ་བཞི་ 


དུདོགས་པན་རབུ་དགའ་ 





༽ོ 
ྒ སས ལྷགམཁྲང་གི 









༈ སཱོབ་དཔདངམཁན་པོའི་ཚུལ་བུཞེསྱ་བཔའོ། །དེ་ཉུརེ་ཞིག་ཡོངས་མུ་ 
བའི་བསྙེན་བཀུརདང། ཚངས་པམརུབས་པར་སྩོ་པྷ་ཝས་ཀྱིསེསས་མགུབ་ 
ལྦ ཤོནོཏ་གུད་པའམམ་གུས་པནམསལ་འཧོདཔ་བསལ་བའི་དེནབ་ཀུར་ང་། དེ 
པནི་ཚཿབཅད་པཞེསྱ་དའོ། །དལྲ་དུག་པོའྱིབབ་ཀླནདུ་ལརསས་ཧུན་ 
ག་ཀུན་དུ་བསཔས་ནས་ ས་བབས ལཿ 
་པ་འབའ་ཞིགགི་ཕྱིར་བརྩེ་བ་དང་བརས་པའི་ 
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༣, ༠༡ ༨ སར 6 པེས ˆ བྱེ , 2; ནཔརངཏེདེས་སུཁུགས་པནེ་ 
༡ ནུས་སཱ་པ། མཐུན་པའི ཆོན ཀྱང་ས་ཏཞེསབྱ་བལ། ཆོསྭ་སན་བའི་ནུསཔ་དབལནཔའྱི་ཕིརཞེས་བབའི་དོདལོ །གཉིས་པ་བསྟན་པའྱིཕིར། བྷིདད་སུ་པ་དབ་ཞིནྲབེདཔ་ཡད་ཡིན་ཏཞེས་བུབ་སྣསཏེ། ༨ངགི་ིགདཔསཐུནཔརངིདེས་སྲུགས་པ་ 
རྣ སྤ པའིཆསལཆུགས་ཞསབོུ།།དུརནདདབཔའགའི། གཞནྡདན་མུནཔརམ་ུརརཞས་རབསཔ། བ་པས་བ ཡིམྱ་པ་ག་བ ནགན་ག་གིྱམདངཞདགད 
ཡུརཞིད། དའིཆིགལ་གུས་པ་དདབརམིའླགར་ གཱ ཞཞྲིས་སྟི 
བཅལ་བཞི་གྲང་ བར་འོས་པདད། ་གནས་སུ་གྲགས་པའི་ཡན་ལག་གཉི་ས་དང་ཡངདག་པ་ པ་གཞནདགལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བཅོལ་བདྲདའོ། །དོ་ 











213 „། །བའིཕི་དཔདདུ་འཇུག་པ་ཡིནའོ་ཞསབབའོ། `།དེལྟ་བདགདང་གཞན་གཉིགས་ཡོངས་སུ་སྙེན་པརབྱབ་ཡེནཤཞེས་གསུལ་བར་བ པའྱ་ིན། བདབ་ཀྱང་ཉེད་ཅིདྭགཞན་ལ་ཡུདབཅོ་ལནས་ཞེསབཱ་བལ། ཇི་སྐད་བསྟན་པའིམཚན་ཉིད་ 
ང་ ོསགིནཔའི་ཐབསམས་ཡ་མས་ པཇི་ཉྟདུཞིག་གིརུ་པའགུ་ གུ་མིན། དེདེམ་པརབསྟན་པའྱིིརྩསསཔ། ` ་ ཐབས་འདིད སིི ེཾེ 
ཙི ཤདང་། ཤེས་པ་ལ ཡདདབཞིནནོ། །དསན་ཡོསསུ་ ༢༢༤༥ ༠ །སངྡུགའྣམཔའགནས་པའི་པུངནྡུཔ་སཾམསུདབའཉམསའི ཧིམིབ་པརྣམ་པ གསུམ་ལས འབྲས་ཤུའེས་ལགནས་པའི འྱི་རཆུ་བསིམས་དཔའ 
£ །དི་གསུམམོ། །སྟི གསལ་གནས་པཐད་། ལ་གནས་པ རྐངལ་གནས་པ་ལྟའུའོ། དདགསསཔསང་གྲེཤིུམ་པགརམས་བཅག ག་པའི་བ གཱ་པའིསདངངེས་པའིས་ལ་འཇཇགབའི་སདང། མཐདྡཐ། 
པའི་སའོ། །དེདག་ལའབཏ་ འིབསུམ་པ་དག་པདང། ངེས་པའིསུ་ལ་གནས་པ་དད། མཐར་བགཔརའྱགརབའོ། ། །དེདག་གིཧོངཔ་ལནན་ཏན་བྱེདཿ མོས་པས ཞཱི་ུག་པའ་བསམ་བདགཔའིས 
ལ་འཇུགཔའི་ཕྱོརཔའིལསྱ དཔོ གན གཞི་ངེས་པའིསཱལའཇུག་པའོ། །པེས་པའྲེསོདོཔ་ཤན་ཏནབད་པབྲེས་ལ་གཞསཔ་ནིཡ་ ཐ་པ འི འཚམ དགའ རོ གཡིས སས གཱ 
གཉནྱ་ཡིནཔ་བཅནཔའིིརྭ་ཐཱས་པ། རིགས་ལམིགནས་པ་དང། རིགས་ལ་གནས་བཞེས་བབལ་སོགས་པ་ལ། ཡོ་རར་ཉི་བྱིས་སུམཚོགས ོཾ་ཨིཊཔིལི་ཏེནའདིངཙམ་ 























°ཿ8 =|།༄༅། _] །།དུའོ། །དེའིཞིརས་པ། ཇི་ལྟ་བདེ་ཁོནབཞིནདུརེག་པརྩབབཞསྱ་བ་བལ། གལ་ཏེཏན་ཐོས་དང་ར་གཔསརྱས་རམས་ཡོདསསྲུསིན་པའིའྲབས་མུའཐོབཔ་མཉམ་པརའྱགཔནདེདགུགྱི་ཧདཔའབབས་བལྭ་འབགམེདཔསགང་ཟགཤོ་དངེངས་དྱམྷནམ་པར 
གཞག་པ་ཡདངིགསུ་པརམིའྱཅུང་ཕོཞས་བསུན་པའི་ཕིར་སཱསཔ། དེཅིའྱི་ཕིལཞེན་ཞེསབྱབ་ལ། ཞན་ཐོསཅི་གཙོ་བོ་དག་དང་། ༢ངསཔསྦྱརས་དག་ དཿའབྲསབུལ་བྱེཔླགམེདདེ། འད་བསསིད་བརྱི་། །གཉིགཡ་པཏོན་མོངས་པལསྣ་རམཔདགོལ་བའི། 

€ ལཱནཔའིའུབས་ཐུའཐོབ་པའྲ་བྱེབགམེདབཉིད་དོཞས་བསྟན་བའིིར་ྕས་པ། འདི་ཡིན་ཊེཞེསྱ་པཔ་ལསོགས་པའོ། །ངཆུབསེམས་དཔའ་ནམསཉིདནི་གནསཀྱི་ཁད་པར་མངབའི་ཕྱེ་དདད་། ཡོདསསུ་སྙིནཔརྐུད་དུདད། འབྲིང ཆེན་པོདད། སའི་སྣོནས་བསྟན་བའྱི་ཕེར། ཡང 
བཾ འྭ )དནི་གནས ཁྱ་ལད་པར་མངཔའི་ཕཱི་དད། ཡོངསསྦུ་སིན་པརུད་དུདད། འབྲིང་དད། ཆེནཔོདད། སའི་སྒོནས་བསྟནཔའི་ཕྱེད། 

༧ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའམོས་བས་ཀྩོད་པའི་ཞེས་ཀུ་བལ་སོགས་པལ། བསྐལཔ་གུངས་མེདཔ་དཔ་པོར་གཏོགས་པཞཞེས་བབལ་གསལ་པྲ་གངས་མེད་བདྲོགསཔརའགུརཔབ་མེདཔས་དེའྱ་ཕིར་བགལ་པགངས་མེདཔ་དང་པོར་གཏོགས་པཞེསྱ་བ་བས་དེའི་མཐརཐུགཔར་འགྱུར་ོ། །དགེ་ཐ 

མ་པ་གསུམ་དང་བལ་བར་ལྱཿརྟཏེ། མདོནཔ་པོགས་པཞེད་པའིཐིངརོ། ི་ཧིར་དེདན་འགོར་ཡངརེས་འགའ་འགྲོ་བརའགྱུར་རོ། བསམཔ་ཁྱུད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་དང་། སྩོདཔའིསལ་རཧཱ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཡོསསུསྙིནཔ་གཉིས་པ་ཐོབཔནྣི་འདུནཔ་འབྲིདཔོ་དད། སྦོདབའབྱིདྲཔོ ! 
དང་ལྡན་བ་རའགྲུརརོ། །རྱ་དའབྲས་བུཉད་པར་ཅན་དང་། བྲལ་བའིའབུས་ཤུརོགས་པདང་ལཱན་པས་ངན་སོངདུསྱེབབའགྱུར་བཟདདོ། །དེའི་ཕྱིརམདོལང།།དེའི་འཇིགས་པལཱདཔབལ་བཡིནནོགས་སསངས་པ་ཡིནཏེ། བསལཔ་གདས་མེདཔ་དང་པོ་ལས་འདས་པརྱཟུརཔ་ཡིནཔའྱིིང་ 

དོ །གབུམ་བདིམཐར་ཐུག་པ་ཐོབ་པརརུར་ཅིང་། བསླུབ་པའི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྔགས་བར་པྱརནས་དགེབའིར་བ་རྣམ་པ་ཐམསཁདངལྡན་པར་འབྱུར་དོ། །དངབའིན་ཤྱིས་བརླངབནིརབཏུ་དངཔའིབགས་ཉིས་ཀུནདུབིད་པའ་ྱིར་བཅྲིདབའོ། །རྟགརབྱེདཔ་དང། ལུས་པརེདཔའི་ 




















ངཤེད་པ་ “འིས 
སིདེས་དེ་བདཔ་གཏཱམེད་པ་བསྟནཔའྱིིལ། ཤ་བ ཡས་ན ནི་གི སང 


བོིོོིོོ་ས 








སོགས་པལ།དེ ་ཡིན་པར་བིག་པན་བའོ། །འདཔའྱི་རུའི་ཕུརབལས་བྱུང་བམཉམ་པཡཡོངསས་སིནཔྡ 
རོ རྲེ སོབ རན 
ཞི་གནས སྲ ིནང་་ ` ནརྣམ་པར་བཅདཔའི་ ནྱི མ་མ 

གྷུས་ཏོ་མོལ།པའི་ཆོསམས དབང བས་ད རྣོམཕརབྱད་པའི་ཚོསརྣམཐེཡའཇུག་བིྡམ་པའོ། །དེའིཕྱིར་རྣམ་ 



















༄༅། །ནོ། །སཱམ་པའི་ཁུདཔརདེནིནམ་པརདག་བའི་ཡེ་ དཿ པའྱི་རིར། ཁམས་ཐམསཅདདང་། དངོས་པོ་འམསཿདདང། རྣམབ་བཟྲས་ཿདདད། དུཨ་ཐམས་ཅ་དདད་ཤེས་པ་གངཡིན་པདེནི་ཐམས་ཉདམ་ེན་པཞེསྱ་བའོ། །དེས་ནི་ཁམས་ 
;¶ ཞོས རྣམ་པའི་དཔྱེ་བ་ཐྲམས་ཅད་དང། དྲས ་ ཧིབ གསལ་ཡོགས་ཡལ་བདག 
་ུབིནྲ་པསནཏཾ །མམགདེདགནས་སདང། བསད འསདབ ནོ སྣ།ྣྩྨ་་་ བགིམཿནཏི་དད། 

རདང་འབྲུས་ འི་མཚན འཾ །འདསཔལ་སྲོགས་: །ཞེས་བའོ། །དགོངས་པཙ་ 
ལྩིའིམཚནིད་དང་། རྒུ་དཔལ མས་ཁོ །ཁ་ མདབ འབོད ས་གདསལསོགས་ ༽ ིྣནིྣར“ˆ་ཇ །དེསནསྨྲུས་པ། མྱུར མུ པོ གས་ཚ སིས 


219 








རེ སོོ།།དགོངས་ 
གཕས་ནཆགས་བཞེདཔའོ། །དེལ་བུའི་ཡེ་ཤེསནི་དགོངསཔཛཙ་མྱི་ ི་ོ དན པ་འདབསལོ། །ལནཧི་གདགོངས་པ་བ་ཐེལ་པྲས་དགོངས་པཿམ་ཡྱིས་གུབ་པའི་ཡེཤེསསྭོ། །ཡངདཔ་། 
ས་བཛིས་ཞཞསཔོ། ཚི གོ སད་དཞིེསལ་བསས་ལོ། རྒ བུ་མོ མདི བས་གཞཔ་ཡིན། མ་ཡིས སྩར ིྲ 








221 ¡ ;,།༄༅། ེ ཤིའས་བརླུར་པིས་མིནབའོ་སིར་པོ། །དེབནོནདུག འིཕྱིརརོ། བཞིནདགཞནདལ་པརྱརབྱོ།། རར 
ཁས དས །སོས་ཡངད བཞག་ན པའི་མདོའི་ཇེས་ཨུའྲ་ 


།ཕོ་བས་གནས་པ་དང། སཔསྦརས་གྱིཔཱནྱིས་འཛིགཏན་ལྡནམ་ ཿ༣་གཟིགསནས་ཐུསརྗེཆེནཔོ་དང་ལྡན་པས་སྙིངརྗེཆེནཔོ་ལམང་དུགནས་ །བ་།གསལ་གཞས་བདང། ཀི ོང གཏོངས 











ཡིག་ 
འི་གནས་ སཉོན་ོང མི ཁ་ས ¬ ˆ ཞི འི་གཏམ 
རྩརཅྩ± ྒ ད་ག ལ་ རི ལ་ཧོར སོ 
ག་བ པང མྱྱ་དནལསའདུས་པ་ལ གཞོལ་བཏོའིཀྱིུྱི་འདུ་ཤེས་དངོད་བའགོ། དུ་དང 


` བའི་ཚིག 
ཙུད ཛི ངི 









ན་པའི 


22: | །།ཤུཾགསཔ་ལ་ཨོགས་པནས་བྱབ་བའོ།།སླེསབཆནབོིོ གངག ཨེསྦམཆོགདང། སསུགཅ་སྱལབ་མོ་གས་པའོ།།བགསཆོནཔོདཔྲལནཔའྱའིརེས། ཤེས་བ པའོ།།ཚུལཟི་ཆེན་ཀིད་དཔ་ 
བནམེད་པའི་ཡུལ་ཁྲེམས་ལ་སོགས་པརཔིད་པརབའོ། །ཡཤེསདམ་པའིནམ་གསཞི་ཤག དཔའ་བོས ^ སིམ སལ་སོགསབཀོ། མམ 
བརགནསཔ་དད། ག་པས་སོ སི་གཤགསཞ ས་མ་ས་མ པྲ བཏིད དེ 
བོཉ་ྲརམཔནིགསུམ་ད་བསྟནཏོ། གི་མིང སནཏོ། །དམ་བ་ཉིདདཔ་སྟེདམ་པྣ་པ་བདུན་དངལྡཔཉད་དོ། །ཡངདེའིརྣམཔ་དཏུནདངལྡནཔའིརྣམ་པནི་བསྟན་ིངབྗོད་ཐིནཔའིངོཉི་དོ། །དནི་ཡོནཏན་མངོནཔརབོདངྲདནབབྲིནམཔ་བསྟུན་པར་འདོདནས 

ཐུང་ལསོགས་པལ། དི ནར བཔར་བེདབའམ། འམོདནཔན་འཕེབྡི་སོས་དནཔརབཔའོ། །རྣམཔ་བརུམ་ཞེས་ 
ཊིས་ཡོངསུ་བྱསས་པར་གྱུར་བའོ། /, |མདོར་བསྟུནསཔསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ ཨོ་་འི་གནས་བནམ་པགསུམིསབསགཔརང འི་གནས གནས་སབསདང། 
ས་བོད སག ། །སངསྦརསྔངོས་སུ་དགོངས་པམཛད། །ཅེས་བུབེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ! 


ཙཱ 
ཆི ས། ྣམ་པབྱས་དེ་ཞནགཤེགས། 
ྱནིརྣམབ་བཅུ ས་ནས རྤུམ་པ་བུ་པ་ཉིད། 
འབསའི་གནས་སྐབས་དབ། སེམས་ན་ལ་ཞ་འདོགས་པའྱི་བབའི་གནས་སྐབསསོ། །ངིསྐདདུ། ཤིཾནཏུདཀའབའི་ཛོགས་བསགེས་པས། 


| 


ས་བའཛེལབད་དགས་ུའིས བམས་པ ་བའཕེལ་བདྲཤེ་ དགའ་མདབ་དཁ་ལེ། 
+ ི་ ་ ˆ བ་ས ནམ 


ཅིས ལ་བ ལ་ཐོརདཔ། གནས་དང་། གཉིགའི་ཧོང དིང ལཔསགསམ་བཞ། 
འྱ་ཡིགསསོ། ས་བགགན་ གཱམཐོང་ ་ར་ གཉི་གའྱི་ཕོགས་ད གིགས བརྟགས་པར་གི་བབྱའོ། ཐྲ 











23§ 





























སྱུན་པརཆུརཔ་ཁདལ་འདུན། (ཅེསབྱབ་ཡིཏྒནོ། །ཆོས་སུགྱུདཔ་བཤདཔའི་ཕྲིར། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ྟབཞི་བཉོམལྡན་འདསསོ་ཞེསྱ་ བཟྲི་འོག་གྲསཏེ། དགེ་བལགོགས་པའི་ངོསྤ ཝསདེས་དངཔོའ་བཅད་པའྱིིདྲེལ་བརྒྱགར་བའོ། །ཉན་ཐོསྦིས་བཤདཔལ་ 
སས སྣམས་པའི། ཆམདདཔའི ཁང། དེས་འ གྲོང་སོགས གིས དཔེ་པང ནཔ། སཤདཔ་ 
གགུགསསྦུཧཱ་པསས་ཨྦྱརསཞེསྭ་བའོཞེསབསུན་པའི་ཤིུ། དོན་དང་ལུན་པའི་ཆོས་ཀི་སཚོགས་ཞེས་བ་བལ། མདོལསནི་ཡང་དག་པདང། ཕྱིནཅིལགལ་སེགས་པའྱི་དོནསྣ མ་པརགཞགཔ་དའིགཔ་ྱདབའམ། དགེ་བདད་མི་དགེ་བདཔལུདུམབྭསནཔའེཆོསའི་རབཏུདེ 
བའྲི་སོནས་༡དདྷད་ནོགསཔནེསཔསྦ་རསཞེས་བཛདདོ། །བདུདརྣཡསབཅོམ་པད་ནང་ཅོམ་ལྦ་འདས་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིརབཏུཧྱེབ་པྲག་བརྒྱི་དབུར་དད་བཅས་བརྣམསཀྱིག་ཡུ་ངོཆེནཔོབཅོམ་བསན་བཅོམ་ལྡནའདསཞེསྱའོ། དཱཞིགབྔོདཔརྒངའིབུངཔ་ཧིདབསྡནནས། 
ིསྱབའི་ཁདཔ་དཉིད་ཀེསབངཆུབ་བསྟནཔའི་ཕྱིར་སསརྒྱས་རྣམསཀི་འབྲུངབ་བའཆདདང་བཅས་པདང་། བརཅདམེད་པར་བྱུང་བ་བསྟནཔ་ཡིན༢ོ། །དེལ་བརཆདདངབཅས་པརའབྱུང་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིནབད་ཆདདང་བཅས་པའི་འུང་བཞི་བསྐལ་བརྡུམར་ཡང་འཇིགརྟེནགྱི་ཁམས 
་གཅིགདུས་སྙརས་གཅིགཀངའུའུདབརམི་གྱུར་བའོ། །རེསའགའཞིབནལ་པ་གཅིགལ་ཡཇའཇིགཏེཿྱའི་ཁ་མས་གཅིགཏསངསྦྱརུས་མདཔོ་ཡང་འབུངདབའའགྱུར་ཏེ། དེལྟརྲན་བརེདདང་བཅས་པདང་། བརརད་མེདཔརའུ ངབེརའགྱུརའཡིནནོ། །དྲུས་གཅིགཏུའླབུང་བ་དང། 


ཏི དངདེདགཏུཞེསུཧབལ་སོགསཔ་ལ། མངཔོརམདཔོ་དུསགཅི་གཅུའྱབུད་བགང་ཡིན་པདེནིདུས་གཅིགཉའབུང་བཞིསྱབ་བའིའདིག་རྟེན་གྱིལམསགཅིགུགཉིས་པུས་ ་ 









ཙར 


རོ 
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ཅེ 


རླ 










དུས་གཅིགམ་ཡིནཔར་བྱུབང་བབསན་པའི་ཕིརྣསས་པ། ཕོགསབཅུའི་འཇེགཏེཞསི་ཁམས་དཔགཏཡིད་གངསམེད་ 


























༄༅། །གཉིགྱཏའངབནིམེདཀིའིྱཕིསནིའྱབང་ངོ། །མདོ་ཙོས་གཅིགཏཱའྷ་ངབ་ལ་རིསས་བདང་འགུལ་བཟེདབ་བསྟུནཔའྱིཕི་རྫསསཔ། དོའི་ཕིརཞེནཞེསྱ་བཔལ་སོགས་པ་ལ། ཧཱོན་ལམུམཉམ་པརབཏབཔ་དང་། ཚོགས་མཉམ་པའཞེབའབླ། 
ར༠།དམཇིགཿའི་ཁམསཐ་དའྦམས་སདགཅིགསུའང ཁྱགབསལརིནུས་པ་དདའགལ་བ ཡཡད་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོཞེས་ཐའོ། པི ཞས འི་ིིདགཅེསཉིདྱཞིས མོག 
ཡཾ ན་ནི ཐུདབམ་འེནགོ །ཚེགས་ཡོངསསུརྫོགས་པརདུ 35 ` ར༩གྱུར་པ་ཡང་ཞིརིགསལ། ག ཡི་ག ན་འཇིགཉེནི་ཁམས་འདད་བ ང་མོ དོདུ་དུད་པརབུའོ། །གལ། 
ཌཱ ཧུཨ་གཅིགཏསསྱར་སྣ་མས་འའུད་བརའ ཨིག ད་ག ཕིརི་ཁདགེས་ ག་ས ཐ དངའིཕི་ཱུསགཱ དེ ཞེས་བབལས་གྲསཔལ། གུམ་པ པཿ 

ལམི་དབང་གིའི་དད། བགི དུ གུསྷམམས་གུས་པ་དབབཅས་པས་བླགཔ་པརའིའབུངའ་འིརདཞེསབ ་པའི་ དོ ཁྲ་པམདཔའིེས་བ་བལ་སས། པལ། ་ དས་མུའདེནཔརྩ་ུ་ནས་ཡོངམསས་ 
དནལས་ཟློབརྒ་གུརཅིགཅེས་སློ།ལམ་བཏ་པ་ དགདཞིན གུབ་པལའབུཔ་ཞིད། བསོདནམསེནཔོ་ཡདྩོས་སྱུ་འདིནཔརའགགུརབས་དའྲིིདགིག་ཊུས་ཅིཀ་ཅརའྱབུངབཞི་མ་ཡིནཏེ། སཔྦརྱས་ཊིཞིདག་ཅིག་ཛུའ་གཅིག་ཉིདྲ་ཅིས་མཛུདཔ་ཐམས་ཅད་ཉདམཛུད " 
པར ོང འཕིར སས །སངསུརྱས་ནྣམས་ཡྱུད་བཞི་འཇི་ ད་ྱིལ་འཞིས། དེས་ནགཉིས་ག་འྱད་བལར་ སོ་མ གེ ་་ ཡས ཅིག ཤིན་ཏུ་གུས་པ་ གི 





།རྣམ་པ་བཞིསཡི་མཉམ་པཉིད་བསྟནཔ་ 


པས་རིགསྭ་ཐདདཔ་དང། སྣུ་འིཚད་དིདརུངབ་འམ། 


།བསམ་པ་ཡདདམན་པཡིནཏ། ཏོནམངོསཔདྲགས་པ་དང། 
འིཕྱིད། རངབཞིཧྱོགིསཏོནསོངས་པ་མངའ་ལསོགསཔས་སངསྦྱརས་ 





















།བསྡུསནས་བསྟནཔའིཕྲིར། དེ་གསུམ བད བཆེནཔདམ་པ་ཞེས་བུའོ། །ཡངཔའྱེནུམ་པ་གཞན་ཡང་དེབཞིན་དུམཆོགདད། གཙོ་བོདོད། 
གཞུན་ཡདནེསབབ་ལསོགས་པལ། རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ཅམས་ཅདྱ་ཕུལ་ལས་ཡངད། ནཱ ཞེས་པ །ཨང་་མ་པ་གཞུ་ངའ རབྱའོ། „ས་་་ 
' ཕའྱིཿམཆོགགཞསྭ་བ་བནས་བནོམ་པཞེསྱབབའིབའདའོ།  ་ཏ ས་ད ཏང། གཅོབོདང་། རརང་ བདད་བུས་པ་ཡིནནོ། ¬ ལ་འགན 
དུ ལས་་མནི་བ་གདཔ་ཏབོུགས། ུར་སན་འི་གབླགབབར་བ། ཇིད ར་ར ོཔཧསབུབ་པ། གངལ་བླ་བཔར་དི་བསབིནན་ དེལ པྱི | འེ 


དམྲ་པ་དད། གོས་་་ 
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.* །ཚོའ བདེངདེ། བྱངཆྒུབཡུམཐ་དཔ བཛ ཡོས་ཨདག་པར་བའི་ིནོ། གཞན རང ིཔྱིི་ཡིནནོ །ཕྱི་འོལ་གྱིབཉྟན་བཅེས་རིགཔའི་གནམ་བསུ#་ 
བརྣམ༔་ལ་གྲགསཔའིདྱིནའཇིག་རྟེན་པའོ།_ །དེདག་གིཆོས་ཇི་སྟེད་ཡོདཔ་བསྟན་པའི་ཕྱིརསྣུས་པ། ༤༤ པདེདག་ཐམས་པ དནིཤིས་བབ་ལསུགས་པའ། འད 'པནགཞག་པྲའིསུ་མ་བཤིན་དུབསྟནཏོ། ! ས་ལ འས 
དམ་བ སོད་་ོང་ཡོ་མར། རི ཐོདཔ་བཔ་ ཧི པ། གེ ར་གནས ་ ཏི ལབཏན་སྱསབྱད་པའི་བིརདད། ནད ` འ ུང་ ཡི ཚོབ 





ཧིབ དད་པའི 

པད་བུལ་བསབསྣུས་ 
སང ོས། དེང དར ོ་ སུ་པ། ༤ ས་བྲནྲིསབ་པའྱི་ཡིངཔོའྱེ པམ ནདད། བྱང་ཆུབ་སེམས འི་ག 
ས་ག ་ བའི བད ཀྲ ་ -ད་ གཤས རེ འ་ དད ་ 













དང་། གཞུནདག་གྱིསྱཀུས་པ་དང་ཡྲིན་བ་དོས་ཕན རབའོ། །ཕ་རོལནི་གཞནདག་ཀླན་ཀ་ཚོལ་བཞི། དེ སཱ མདད ཧཱ པི ལ་་ྡ།  ཞིགཞནའི་ཤུས 


རྣའཀྱིན་པ་འདོན་གསུལ་བརད།་ ག་པས ས་ན དཔ འི་གཞནདག བའི དོ ཌི ] །དེདགལ་སྐོནའདིདངའདི་ ད་དག བིད 
རྩིར ི་ོ དེཉིདནི་ཕན་ ཨིད ར་གྱི ཤིག དེ དི སས ་ 


རྨ 






| །དབཞིནུཿ་གྱི་ཕོགསཀི་སོན་སཱཔས་པའི་ཕྱི་དད། 





གཔ ལོ 
རི ས་ག ་་ ་ །བཿ སོ སག སྲ ་ 


རྒྱུབནུཕོའདིད དག་ཅེས་བ་བལ་སོག  དོན་བསུན 
7 ་ རོ 3༢ སྤ ཅླ་ ཏི སཿ 


གཔ བདེ སས བ 


















སྐདདུ། ཡིདཏྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་དཔལནཔསུསྡོནཔོལ་འི་ སད ེ་ཞསབ པ་ཡིནནོ། །གང་ཡངམིདུཔཤེསབ་བལ། ཇི ི་ཉུརོརབདེབཤིནུམཚནཔ་ྱེད། དེ་ཤེས ྱིརུ། བེ 
ཧས དན ས་དེ ༨༣ ཡབས ་ དྡེདོསགངིགབགོ། རཿ ཏྲ ་་ རཀ ་ 
བི་དོ 
ཤིལ འདས དོནཏོ། །ལུསཏྱིལས་ཊྱིངུཿ རོ ད། ལེན་དང སུ་བྱབ་ལ། 
རམཞིག་ལུས་ིལས ༢ ཐི ་ རའ །ལུག པར ས་་ ཡ། དྷྱ ་ དག་གཉིགའི་མཚནཉི་ ་་ ` 
ཁིས པཱ ཁྱས ཡལ་ ག་ ༣ མཔ་ཏོགསགོབག་ ` 
ཏེ། སཾ་བོནདེསྨརུ་བུ་ལསོགས་པའི་རྫུན་ཙསེར ཀོ བསད་པ གོས $ །དེལྟབུརབླུད་པའི་ ས་ས མ་ཚོག་འྱ་ 





།རྒྱ་ཕེན་བསུའཕེན་པའི་འ 
སུས བའདོ། ཐོགས་ལདྱེ བས 


ཀ་འ 
[མེམཐུནཔ་པའདུང་ཐཿབཏུ་བསྟན་པའིཿ 












ུམ་བདག་ེཞེས་དབལ།  ཆིགཉིདམི་མཐུན་པཞིཌིཀཡི་མཐུ པའོ། །རིགས་པདང་འགལ་བཉིདདང། སྐྱེབདང། མི་མཐུནཱཔ་དང། ལྷནཅིག་གནསཔམི་མཐུནཱ་པ་དང། ཝིའཕདོཔའིཡི་མཐུནྣཔ་དང། ཨི་མཐུན་པའི་ཕྱགོས གཉེནཔོའིཕོགསཀིམི་མཐུན་པའོ། ། 
དེལརཿཤིཆཾགདང་འགལ་བཞནི་ཆེགམི་མཐུན་པསེ། དེཏིདྱའི་ོགས་མདངིམཆི་མཐུན་པའོཞེས་བསནསཏེ། དཔེ་དནབདུག་གིཕ་གཞོནནུཞསཚངས་པར་སོདཔ་ལོཞསཏབ་འསོགསཔ་ལྟབུ་ོ། །ཕྱིརྲོམཔ་འི་བསྟན་བཅོས་ལ དུམི་སྦཔམངྡཱ་ཐང་ཞས 
བསྙུན་པའཀྱ་བའི་ཕྱིརསྤྱུམ་པ། དགྱེ་སོདདང་བཱམཟེཁ་ཅིག་ཅེསཔལ་སོགས་པའོ། །བསྒྲུབ་པརཧྲབའེདོནགཏནཆིགསྱིས་རདཏའཇྲོགཔནཚདམ་རྣམཔ་གསུམརྱིས་བསྡུས་པཉེབར་གཞག་པགང་ཡིན་པའིརིགས་པལམཚང་བམ་སོགས་པའིསྐོནདངབཅས་པནོ་རིགས 
པདང་ལུགལ་བཞེསབུའི། ༈ཡནལག་གཉིས་ཉེབརྩགུརཔདངཉེབརམ་གུརཔཁས་དཔོས་པོ་འབུངབརའྱགུརཔལསདེདགལས་གད་ཡང་དྲང་བཅིག་མཚབཞི་ས་བདངསི་མཐུན་པ་ཞེས་བའོ། །སྣུང་བ་དངནནཔ་དགྲ་ངལུནཉིག་གནས་པརའགལ་བ་ཡིནཏེ། ཕྡནྡནུན་བེདཔ་ཐ 
དདཔའྱིཕིརནོ། །ུནཔའྱིབེདཔྱཱིབཔ་ཡིནལ། སྣངབའྱིའེདཔནི་གསལབསྟེའོ་པ་ཡིནཔསསོ། །འདོདཆགསདང་ཤེསདདགའི་དགའ་བདདཞམཔའི་རམ་པ་ཅན་ཡིནཔས་སྩོ། །བདེབ་དང་སུག་བསལདགནེ་འནཔ་དཔའདོང་ཐའ་འདོདཔའིི་རམཔཅན་ཡེནཔས་སོ།འ 
པ་དངགཏོདྲབའིསི་འབོདཔའི་འགལབོ། །གཞུནདག་ཅིགདགརྱག་པཔ་དགའ་ཡངབསྟནཔའྱ་བའྲིཕིརསསག་པ། གཅིགལ་གཅིཏྱིརྙལ་ཞིངཤེསྨ་འཔལ་སོགས་པའོ། །གཉིསལན་གང་ཆུག་པརབླམམས་པས་གཞནསྡོང་བའམའླགཔཔའེགེགསབདཔནིཡི་ 
མཐུན་པ་དང་གཉིནཔོའི་ཤཉསའིམམ་ཅུན་པཞེས་བའོ། །ཌཐགདིགཉནཔའི་ཕོགསཀི་དབད་བསནས་ཞི་སྡུག་པ་ལསོགས་པདཔེདྱབསཔའོ། །སྤིའཊཏེཔའི་ཕོགསཀི་དབངདུབསནསི་རནུབི་ཡན་ལག་དད། ལམ་ཡནལག་བྱརདཔ་དཔེ་དབས་པའོ། །དོ་ཆི 













































པའེིསུས་པ། ཏཱ སསགཏགསཔཞསཔ་མགསཔའོ། གོམས བཞས་བབར་འཇོ་པའྱལརདས་པ། ིགབདཔམ་པྷ་མཚོགསཞེས་གབལ།དེཉདེགནསཔའདྲེདཔརེདཔསའབཞསྷ།དེད་གགིནགེས 
རད ལས པགཉིསྟཏེ། འདོདཆགས་དངམལ་བ་དང། འདོནཆགས་དང་བུལ་བའོ། །དེལ་འདོདཆགས་དྲ་བ་ལབའིནིམ་པབ་ །འདོདཆགསདངམདུལཿ 

ཁེདཔ་མང་ བོནོཔའུ་ བཞིདྲའོབཔ་ཧ་བའི་ཐབས་ཐམས་ཅདལ་ནན།ནེད་པའོ། །ལེན་པནྟིཉེདཔལཀོ། ད་ན དཔན ཅཅ 3ི༥ེ 
རངརངདྫདེི དག་པངགིས སངས པགས ན་པའོ ལྕ དི ་ སྦབའོ། །ས་བོནྱ་ཧི དི 'གུརབཞི་མངོན་པརྭ་སྲུབ་པའི 
པྱརཱན་གནས་ རར སའོ། །ཐཱཨི་ད་ དདཔའིསཔ ལས འདོསཔའི་སུདདབནི་སས་ ༢༢༦༣ །ལཾ་ཏོགལ་པི་སྟབ་བཞྲི སས 
རྣཡེས་ལ་ཡང་ གཉདག་ཤེཔ་ཉི་ི་ནིགྲུདཔིཞསའོ། །སེརབབབཔ་དད། ལཏོག་གིནེད་ཀིསདྱེི་བཡ་བརྡད་གཅོད་པ ཌ།།དདགདདྲ་བལ་ནིའི་མྱུདངའྤིདགས་བའོ། །ཀུནསཏོནམཔསཔྨཤམཔ་ 
གསུམནེརིལ པ་བ དད་ག གཟེ ཡྱིརསྦས་པ། པཔ ༢༡2 གྲེདཔ་གྤོནྡ་སོངཔལས་ཀུནཞསཉོནྲཿ ལའོགདཔ་།། ཡུལྱིརམྱོདབསའཐངསཔའོཞེས་བྱ་བར་སྱུཊཔ། མཉིག 
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[༨] 
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བའོ། །ཇི་ལུར་ཡོདཔའི་ཉརབཅུང་ནཀ་དྷམས་པ། ། མི་དགེ་བའིཆོསྨ་རམསཀྱི་རམ་པྨ་སིནཔ ཞེས་བཟལ་སགོས་པལ། ཧྲོག་ག, དཔལཅོགས་པལིདགེབབཅའི་ཡན [ཀྱི་ལམྱིསདཕུས་ཕའི་ཡརཧཀྱིསརྡེ 
ནིིགིཔཔརིནཔའི་འག་ས་་དན། །ཏྱིན་དད། རུལ་ཁྲིཿསདད། བོ་ལས་བ འབསོད་མསབའི་སོས་པའི་དགེ 





སེ ག་པ ངེ ཞས ི་ོ སེ ` ཕྱུས དལ ང་ ག་གོ ོགག་པའ། 
།རམ་པཿ་གཞུགཔར པརབསནསིན་ཅིམལོག་པ་ིའྭབསབླནམ་པའགཞུག་པའྱིལིའ་སས་པ། དེལ་འབྲསའུདཤེནཞེས3བལ་སོགསཔ༧ བསིལ གཡིམཔ་ཏིསྟ་ རའ 


རླུ 


།བའིལསྣ་མསྦའིསནིཇིཾ་ལའོསཔ་ད ླའེབཞིཤྣསདང། འ་འ 
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ཐོབ་ན ཡིར །དེུད 










(སོས སྤྱོདཔའིསེ་དེབ བེ་བནརིགས 
རརརརཾེི ཐོ་སུགཔ་བླདབཞེསའིདོནི། ས་དདཔོལྔ་ཕམོ་ཐབོནས་ཞེསྩབ་བསསོ། ། ི་ོ ད་པར་ལ་ སལ ལས་པས མ་པ་ག 
སྡེམས ུ དཔའབརྫོན་འགྲུས་ རྒ བིམ གླ ལ་ང ཤུཀི་ཚོགསབྱསཔསཚོགསྱ་འཆམབུསུཔད་ུརགནཅིས་ས་པ་དབ་པ 





` །མཐུནཱ་པ་ཡིན་པའི་གོགས་ སུགས 
སྐི་ཞེས་པ་བ་ལ། གོ ི་ནཔས་ཡངདག་པརང ཐིག གུང ཆས་ཞས་བབྲས་པ བབ་ 
རྣམས་ཡོངས་སུཧཱིཏ་པར་བྱསནས་བདག་ཉིདཀྱངས་པཅརྒྱས་ཀྱི་ཆོསརྣམ་ས་ལ་འཆདཔརའགྱུར་ཐའིད་ དགོས་པ 
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ཌངབའོྱིབབདཉ་ུགདུངཟདྱ་ཀང་མེདདོ། གད་ིདགའདི་།ཧ། གཡོག་བཁོའ་པོསས་གཏདབའཝ། རྒྱ་རསྤིད་བོོསསུགཏངབའམ། འབོས་སྩོདཡོངས་སུགཏུང་འམ། ནོ་དང། འད ནོར་དག གསེརདང། མངོད་དག བདབ་ཡོངསས་ 
གཏངབདང་། རྟདད གླངཔོདང། ཤཾརྟ་ཡོངས་སུ་གཏད་བའམ གྷ ལྷུབལྷུབ་ཡོངས་ཨུགཏུད་བ་ད། ཆུངམདང་། བུདད། བུརྔོ་ཡོངས་སུ་ཏང་བའམ། མགོདད། རྐང་ལག་དང་། ཡརྣལག་གིདམ་པ་ཡོངསསུགཏང་བའམ། ལུམ་བམས་ཅད་ ངུས་ 
ངས ཏོ བི ི་ོསོས་ིགསབགང་བའོ། །བྲམ་ལ་བསྟེན་བཀུ་དངའིཨགྲོརབྱ་བགང་ཡང་རུང་སྭཏམསསུམི་ལེནབགང་ཡང་མེད་དོ། །ངངྒྱལ་དང་། ལྕགཔའིདལ་ཡོངསསབཏངབསངྒྱ་རལམདཔལྷསབགངཡང་། 
ཉམསཀམི་ལནཔགངཔང འདོ། །ཕུས་ཁིགནོདཔབངཡངྱུ་་སུམལནཔ་གད་ཡངམེདདོ། །དམཐས་པའིཇོསི་ཚིགགཅིགམསོཔ་ཡངདགོཆབར་ཡང་འཛིནི།ཧེདགྱྱངོའི་རག་ཁམས་ཡོས་བབའིཞ་པ འས པ་པ 
ལྟམ་ཡིནནོ ལ་སངདཔག་མ་ནད་་མབསས་ཆས་དགའ་བརའུརྱེ། བརྒའྱིནདང་། ཚདས་པ་དང། འཁོརལཾསསྒྱུརབའིརྒྱལ་སྲ་ གླ 


ང་ག ` བའྱིརྱལྭ་སེདལ་བསལཔ་བྱཧོརམདཔོའིམཐར་ཐུགཔཿགཞས་པསནིམ་ཡིཿ དདེ་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གཡཏེ་འའི་སྐད 
བྨོ་ཧེ། ཙཾཿིམམེའདངེནཔརོལས་བོརཏསག་བྲསལྱིཚོརབའིཕུངཔོཆེནཔོའང་གིལསཏིས་ མསྭསབངབདནུསནས་བེད ༡ ས་ར པས་འ ལི དབར ཁེ 
དེའི་སཱམསམས་ཏེ། ཚོས་ཏིཆིག་ཡངདག་པ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཆསཀྱིས་གསུངས་པྱ་འངྲ་རབ་སིམས་དཔའེསྤོདཔ་ཡོངས་སུ་བུདབའེདོནརྡནི་སངོབསུམཕྱི་སྟང་ཆེནཔའི་ པ་ཡོང ཞེས་འ 


ཟླ 






ཀྲ 
༦. 


མེས་ཡོངས་སྲུ་གདབཔམ་ཚངས་པའི་འཇིགཉེནནས་འདག་གིས་བདག་འདོརབརམོསན 
















༧༡༩ = ༄༅༅། །ཞཤེསྱ་བབགྲསཊམ་པ་ཡིནནོ། །དེ་དགུ་ཐམས་ཿདབསསནས་བྱིནས་གུས་པ་ནནཏུནཔའྱིཡིར་པྤས་པ། ཚཞིངའབརབ་ལཡཔཞེསྱདབུལ་སོགས་ཕལ། ར་ཆོས པེདཔ་དེ་ལྟར་དག་གིལུསཉྱི་དངོན་བོགད་གིསས་ཨཆུབཀིཏྫོཊ་དད། 
སྒ ུག་མཔ་ིོ།།དད་བམས་ཿདབསམནས་ིམབ་ནནད་ རྫ བྱཅཅར་ཡངཡཛད་ ཚས གྲྭཾསང། ཆུདང། བགྲུང་བད། རྒྱུ་པཡང་མེ་འོད་ 
ཞེསབཐལ་དདཿྭའི་གནས་བཅུབདུ་ལུག་པའིདམྲ་གདསསུརིག་པརྱབའོ། ཞགས་པ མབུཿཉེབ་གག་པཤང་ཡིསཏབང ོ་བནྡམམ་ཚོགསཔའ་བབབསནཔའིས་པ། པ་སོ ཕའ རསནཔ་བེདབནུ། 
ལཡང་གནོདཔམེདཅིང། ཨེམས༡མས་པར་ཡངམི་འགྱུལལ། དྲནབ་བརྗེདཔར་ཡངའི་འཁྱུརོ། །ཆུདོམསྱིརྦཿོབཞིནདུ་ཐོས་པས་མི མེསཤིངརོགཔམེདཔརའྱགུར་ །པེའིཕིནབཱཿནུབསེམས་དཔའ་ཐོསཔ་ བརྗོདཔ་ཡིནཏེ། ཐོས་པས་གད 
བ་ཡངམེད། མཐོས་པསྭཐིབ་ཡམེདཔའོ། །ལགསུ་པར་གསུངས ཤིདལགས་པར་ཅྟེདཔ་དོནཆེནཔ་དོང་ལྡནཔར་ཡིད་ཆེསཔདིདདུ་པདདུལྡཞཔཞེསབྱའོ། །དེའི་སྒོནསདགའབདད་རབ་དགའ་བཐོབཔནིདད་བམེདབ་ཞེསྱའོ།, །ལེགས་པརགསྡུདབ་ཡསུངབ་ 
མེདཔྱིདུད་མཉེནཔཞེསྱ་བའོ། །ཆོས་དངཚོས་སྣྱབ་ལ་ཡུསཀྱིས་གཞནད དདཔ་མདཔ་ནྲདབཞསྱབའོ། །སེམམལགལོམིདཔནྡིདདཔར བཞེསླ་བའོ། །འདེངག་ཐམས་ཅདགུས་པརའྱུ། ཞེབར་གཞུབ་པའི་འབསད་ཡིནོ་པརིག་པརྒ་བོའོ། །ཉེབརའ་གོབུན 
སུམ་ཚོགས་པའྱི་ཆུ་ཕང་ཡིནནོ། །མི་མཐུནཔའྱི་གོས་དྲབལབའིཉེབརའགོབ་ཐུན་སུམཚོགས་པའྲི་དམཔ་བཞི་བ ན་པའི་ཉིརྡའོས་པའིཤཤེསཔའི་ཡོརཏནདོནདུ་གཉེརབཏིད་གད་གྱི་ཕིར་སཱས་པ། དེ་ཡོནོཏད་འདོདཔས་ཞེས་པའོ། །དེའིཡི་མཐུནཔའི་ཕོགསབསྟན་པའི་ 

















| བཀུ་ མད་པ ། །གཟུགསུཀྱིས, 
ར་ ), སིི །རྗེབ་མུ་སྦྲབཔ་ཡ 
དང བཔ་ཡང་ 
ིསུ་ ་ 


དད ཆོས་ལུབལདག འེབཤེས་གཉེནདུ་ཡིདཁམི་ཤེདཔ་དང། 









དཾ 
པ་འད དོན་དགུ ༦ོམ་པདདྲབལབར་རུརརོ། ་ དཔའསེམས་  ད་ 


ཁིད 
༧ ས་པ་དང ཁྲུ་ ་ ུཔ་གསུམདལབརྱ ཡུར །རྣམ་པ་བཅུ་གཅེགགིས་བ་ ཤེས3བལསོགོས 
ུ རའ ཅེ ཧུསབན་རྦ ངེ 
སཱ་བསན་པ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརག་ པ་གི ། པརག་ཡེདཔ་ད་། ཀཡེངབ་དད་། རྩ = ཆིག་གིད །དོནལ་རྣ མ་འ 











` 
་ 


དག་གིས པད་ 
།འདི་ ˆ ` 
ལ་ན ཛུ 





གཅིགཉིད་བ གར་གླུ 
 .་ མས ་ ་ ས་གོ རྗེས རར 
གན༥ལས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚོལབའབྱེནཅ 
མལད །རྣམ་བཉི; 


"གཞན་དགཞུངཆོས་ལ་ཤ ཧི 
དད × 
ལས སེདགྲམཆོད་བབཞིནེནོ། ། 








།སེམསཉེ་བནགཞགསེ་ཞེས་ བཀོ །ཉེས་པར་སྤོད་པའི་སེམསཿནྡནྣམསཉེས་པར་སྤྱོད་པའི་གནས་ནས་བསྒྲངས་ནས་ལེགས་པརསྤོདཔལ་དགོདཔའི་བསམ་བས་ཞེསབསྟན་པའིཕྱར་སྨུས་པ། ཕན་པའི་སེམསེ་བརགཞག་སྟེ ཨྭཔྱའོ། །སེམསུ་ཅན་སྐྱིད་པ 

སྭེ། བག་མེད་པ་ནམས་ལ་བགམེད་པ་སུངདུ་གཞུགཔའིཕིརཕན་པའི་སེམསཉེབར་འཇོག་བརྱ་བེདདོ། །སེམསཿྡསྣག་བསྙལ་ཅིས་ཞུམ་པྨཆམས་ལའི་སྐག་བཙལ་བསལ་བརའདོདཔ་སཉོས་སྟོནབདྱེདདོ། དེའིཕྱིརསྣཱསཔ། གག སེལཁ་ན་ 

བའོ །ཕནཔ་དངདདབ་ཏྲིདཾིཿྲབའོ། །ཕཱག་དོད་ལབྟཏནནས་བདག་ཉིད་ལ་བརདཅིང་གཞནལ་གྲོདཔརའགྱུརརོ། །དེའི་གཤེནཔོའི་ཕོགས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྨྲམ་པ། ཕྲག་དྲོག་ཤིས་ཀུནནས་དཀྲིས་བའི་དབདདུབྱས་ཏེཞེས་བུབའོ། །ནྐུད་པདངབཏུཿསིོམིཏེཊཅིང 

འེབམེད་པའ་བསྟན་པའི་ཧྱིརདང་། དསན མ་པའི་དའ་ཚིག་ནམས་བསནཔའིཅིརླས་པ། དེ་དགྲ་ཀང་ཤེས་ཧ་ལ་སོགས་པའོ། །བསྟུནཔའི་ཆོས་ཀྱིརྗེས་སུ་མཆུན་པའིཆོས་སྒྲུབ་ཕ་བསྒོམ་པརའོ་ཞེས་བསྟན་པར་གླུར་པདེཞྣམ་པར་དེ་བརའ་དོདནས་སྦུམ་པ། དེ 

་ཧུ་ུ་སམདཔའིཆས་སིེས་ུན་བི་ཆོསསྲབ་གངཞེཞས་བབལ་ངར། ས་ཊི་རེས་སུ་འྲབངས་ནས་ལུས་དངགདང་ཡིདྲ་འིསྔརེས་སྲུ་སྣབ་པ་དང། ཇི་ལྐརཐོས་ཡའི་དོན་སེམས་པ་དང། སྣོམ་པའཕྱེད་ནི་ཆེསཉིརྗས་སུ་མཐུན་བའིཆོས་སྨུབ་པ་ཡིནནོ་ཞེས 
དང 
















བསྟན་པའི་ཕེརཇི་ལྟརརིགས་བ་དང་། དོད དགྱབ་བ་དང་བུབམ་ཡིན་པའི་དབངདུ་བསནས་བསྟུན་པྷ་ཡམས་ལྔརེསསུ་གནང་བདང་། རབྙཏུ་དགག་པ་གཙོརམནདཔ་ཉོདཀྱི་ཕིཿདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སན་དགྲ་ནམས་ལུམ་དངང་གདང་ཡིད་ཀྱི་བབལ་བཀག་པ་དང་གནད་ 
བ་དག་སྣུམ་ག བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཆོས་གང་དག་ཅེ། ས་པ་ལ། གནངཔ་དངམ་གནང་བ་དགབ་དངི་འགེངའིལསཀྱི་ལམལ་བཀག་པའྱི་བབླ་མས་སབབདང། རྗེས་སུ་གནངབྷ མས་ས་སོར་བཏེནཔ་ཧེ། མཐོབཔ་རམས་བོབ་པར་ཧེདཔའོ། །ཡངདག་པར 





:;⁄. ༄'༦ མ་པང །ཡདན་སྣར་ཐེབ་པ་ཡང་ཐོབ་པནིསོ་ོའོ་བསྟེན་པའོ། །སཱརསོ་སོརྦར་ཐོབ་བྲཐོབ་བནི་ཡང་དུག་བརླད་བའོ། །ཐོན་པཙམ་ཟིས་ཚི་པའཕིབྱ་སྟེ། དེ དེཉིད་ལ་ངེས་པའི་སྟེབོས་བྦེད 
ཕྡུང་ ི་ོ པས་ད པལ་ཧེད སག །དེབཞིན་དུབླསཔ་བགསུམ་དད། ཤེསརཊ། 
ཌྫ དོ་ དེདགགི 















པའ ོ་པན་དཔའི་ཡིརདང། སུཔིཆིགགི་ོོབནིགམས་དགེས་བའོ། །གདམས་པརྱ་འ་དངོམོནྲིརམཔ་བླརདོ། །སཤེས་པར་སནས་མྫནཔའི་ེགླ་ནི་གདམམ་ག་ས། གདམས་བྲ་ན་པ་གཉིམ་སོ། མམ 
དྭ་སོལས་པ་ཐའདུགཔ་ལ་སྟེཡོས་པར་ཞུགས་པའི་ཤེསཔ་ལ་སེགསཔའི་སྟབོས་ལ་བཏེནནས་ཏེ། གད་ཡང་པྩུས་པ། ཏིདངེའཛིན་ལ་བརེནནས་ཞེས་བྱ་བའམ། ཡུན་རིངདུའགོགས་ཤེང་འདྲིས་པའི་རྒྱུས་རདབ་ཞིན་ཤེས་པར་བསནསེ། གངགྱིཕིརྩསས་པ། འགྲོགས 
ཐའྱིརུས་སེམས་བཅལ་ནསཞེསྱ་བབལ། རུལ་བོཆེན་པོའྭགགས་པའིདབང་གིས་རང་བཞིན ཤིས་པརྭའོ་ཞས་གསུངས་པའིནདའ་རྗེས་སུ་འབུངསནས་ཤེས་པརྱ་འོ། །སངདགལ་འདོམསཔརའདོད་པའམཞེས་པལ། གདིས་འདྲོམས་པའཤད་དེདཔ་དེསཞེས་མཆོན 
པ་ཡིནནོ་ །དད་ཡང་རུ་སྟེཞེསླ་བབནི་གདམས་དགདདཇེས་སུརན་པལ་གནས་པན་ལོའེས་བསྟནཔ་ཡི་ནལོ། །སྡེམསཔཅཙལྟ་ནས་ཞེསབྲའིཅིའད་འདོདཇགསལ་མདུད་སྦོད་པ་ཞིག་གྲམ། འནཏེའདོད་ཆགས་དང་ུལ་བལ་མདུདུསོང་པཞིགཅེས་སེམསཀིས་སེམསབཙཾ 
བཞི་མཁྱིནཏཞེས་བྱབནིའདེཏྟགུཞིག་གོཞེསངེས་པ་ཐོབཔའོ། །དབངཔོ་རྣམསནིརྟུལ་ཕོལ་སོགས་པའིདབྲེབསུཚོལ་ལོ།. །བསམ་པཞེདམན་པལ་མོས་པ་ལསེགྲསཔའི་དབྱིབས་ཚོལ་ལོ།_ །བགལཉལབཞནི་ཁམས་སྣུཆོགས་པལ་སགས་པའིདབྱེབསཚོལལོ། །ལེགསཔར 
གཟུང་བམ་ཡིནཔརྟུག་པའི་མཐའི་གཉེནཔོརདྭགམའིལམ་སྟའོ་པ་དང་ཞེས་བ་བལ། ཕཱོ་ཧི་གནས་རེས་སྲུ་དནཔའི་ཤེས་པའི་སེབོས་ཀྱིས་གཞནདགད་དང་དེར་སྐྱེག་པའི་གནས་དེདག་གི་ིངལ་སོགས་པའི་ཡོངས་སུ་གྲུརཔའི་གཏུམ་བདྡོདཔསྣམ་པའི་ཁླདཔར་གཞ བུལ 
སོགསཔམཚོན་བའིཕིརང། ལེགས་པརསྤུདབ་དཔཉེས་པརསུད་པའི་དབང་གིསབདེའགྲོ་དངང་ནའགྲོརྣམས་སུཿཤི་བའིྡེས་ལ་ཤྐེསཔརགྱུརཏོཞེས་བསྟུན་བསོ་མཆོན་པའབྲབའིཕྱེའའོ། །ལེགས་བ་གྲབང་བམ་ཡིན་པཆད་པའི་མཐོའིགཞེན་པོརདབ་མའི་ ཏད འཕོ་དང་ 





























༧༠༦] = ༄༅།, །རིགས་རིཿྱཊིསྨནམ་པརྒངནིངཞེསྱ་བ་བི་སོབསྨམསདང་པརསེས་པཉིད་དོ། །རྣམ་པབའཕེལ་བདདྱད་པའི་སྟྲེས་པརྣམས་འཕེལ་བརབྱེད་པའོ། །གདམས་དགརྣམ་པབརྒུདཏྱ་སོབསརྣམཔ་བརྒྱད་གོརིམས་བཞིནནོ། །སེམས་ཤེས་པའེགདམས་ 
བག་གིསནི་བསམ་གཏནདད་ཨ་པརཐར་པདད། ཏིངདའཛིན་དད། སིམསཔ་པའཛགཔམཧན་པའི་སབསཏི་རིགསསྱོངངོ། །དབངཔོལ་གདམས་པསྒའེདབང་པོ་མཆོགདངམཆོགས་ཡིནཔ་མཁྱེནཔའི་ཧོབས་སོ། །བསམ་པ་ལ་གདམསཔསནི་མོས་པ་སྣཚོགས་མཁནཔའི 
སསོ། །བགལཏལལ་གདམས་པསནིཁམསྭས་ཆོགས་མྭའེནཔའིསབས་སོ། །འཇུག་པའི་སྒོ་སྣ་ཆོགསལ་གདམས་པསནི་ུན་དུའགྲོབའིལམསཏྱེནཔའི་སྟེབསསོ། །མི་བརྡེནཔའི་རྟག་པའི་མཐརའཛིནཔ་ལགངམས་པསནི་།ུཞོགྱིགནས་རྗེས་སུཏྤནཔམཁྱེན་པའི་སྟོས། 
ཤས །མི་བདེན་པའི་ཆད་པའི་མཐརའཛྲིན་པ་ལ་གདམས་པསནིའཆི་འཕོ་དང་སྐེ་བམབྱེན་པའིསྙེབས་སོ། །མཉུསཔབྱས་པརམངོནཔནང་རྒྱལ་བལ་གདམས་པསནིཟྲག་པཟྲད་ཕམ་ཁྱེནཔའིསཱབོས་སོ།, །དེ་ལ་ྗེས་སུ་བསྟུནཔ་གཏཞེནཞེས3བ་ནིགདམས་པགདངརྗེས་སུ་འསྟནཔ 
༧ བ་དེས ོཨནས་དས་པ་ཡིནནོ། མང ལངརགཔངསས་ཤབནདོསཔ་ེསཞིགཉས་སོ། །རམཔསནགསམམོ། །དེད་གཉིགབསུསནླནཔལུའོ། །སེམས་ལ །སཔཤེས་པརླ་བསཞམ་གནངཔ་དངབ་གཔད་བབད་ 
ཡི་པརནའིེསམབན་པའ། །དེབནཱིཤེགསཔམ་བཅསཔའབའའགསིསའབནན་སམས་ལམགསཔ་པས་པདསནསྨ་་མལ ནི རེས་སུསུཔའོ།།དླ་གསཔ།།འནམ་འབདཤཅམ་པྲནཔ་དག 
དདཞེསྱབཐལ་སགས་པའོ། །ལུམ་དང་ཕག་སྭོམ་པསནསྔོམ་པ་སྟེ། - ཁནམཐོ་བདངབཅས་པའི་དངེས་པོཀུནདུ་སྙོདཔ་དཤུག་པའོ། །ལུམ་དངངག་གིས་འདིདགནེབྱ་ཐམ་ཡིནནཞེས་སློབ་པའི་རྗེས་མུབྟན་པའིདོན་ཡིནནོ། །ཁནམ་ཐོབ་མེདཔ་ཀུནདུ་ཧཱུདཔ་གནདབ 















དབཞེསབ་བཞིལུས་དང་ངགགིས་འདུག་བརབསྦུལ་བྷོ། འོ ༢ 

དཔཞེས་བབཞི་ལུས་དང་ངག་གིས་འཇུག་བརུབསྒུལ་བསུ། འདིནི་ལུས་དངངག་གིསབབ་ཡིནཞེསྔ་རེསསུ་སོད་པའོ། །དེ 
ཐུལ་པ་ཀུན་དུ་སུད་པཞས: ལུས་ཀི་ཀུནདུ་སོདཔ་ལམ ཞེས་བ་པའི་ངོར།ོ། །འྲོང་ཀི ཨུ་ཧྭོནོ་པའོ། །དེལྟའརྗེས་སུབ པའགའལརི འེ རོ རླ 
ཕིས སི་ སིག རར གོ 
ཉ་པའི་ཕཱིར། རྟོག་པམེདཔ་དབཞེས་བབལསགས་པ་སྤོས་ཏེ། དེའིདོན་པསྟན་པའི་ཕིད , དྲན་བདབེདདུགཞུག་པ་ཉྕ། ཕྱིས་སྡོམདུགཞུག་པའི་ཕྱི སྒྲུལབཞེས་ྱཔའོ། །དེ་ལྟར་བསྣུལ་བཞ་ཡངཊུས་པརམིབྱད་ཅིདབྱ་ཐམ 
ལྭབམ་ཡྲིན་པིམི་མཐུན་པ་མེད་པཞེསྭ་བ ལགོགསཔོསཏེ།དའདནདཔའི་ི ི་སཞནཔཆདཔ་དཔ་སྲ།་ ལས་ག རད །རང་གིརྒུདཀིསེམས་བསྡུངནག་བསམ་པ་བཟད་པོས་སྣ་དཐབ་པལ་སིགས་བའི་ལས་ཤུའོ་ 
བ་བཞིན།ོ། །ངིསདྲ་སན་པདབཔའིབད།ད་་ས་་ི་ ཞི སྦྲམ་པའེ་བསམཔས་ཞེས་སྩོས་ཏེ། ཕྷན་པ་དང་བདེ་བའི་བསམ་པསྐ་འེ ཀུནདུསྱན་སཱད་པརྱབ་ཡིན་པས་མི་མཐུནཔར་སྤོདཔཞེས་ཀྱ་བའམ། དགཔའི་རྣམ་བཞེས་ཕྱའོ། 
སྙན་པ་སྒྲུ བྱ དྲ་ཡངདག་ ༢ྭན་པའིནན་ཏུན་ཟེདཔ་དགལ་ཉེོ་ ¬ <¬ ཡི བསམ་པས་ཞེསྱབ་བའི་དོན་ལོ {ནད་པདང་བུ་གཅིགཔ དག བྱ | དནཔའཆརྣམ་པཞས་པ་ པ་ 
བཟླབ་བོཞསྱ་བ་སེ། སེམས་གྲོང་བསྐད་བརྱབའོ། ད་དུད་པ་ སྩར ཨཨྣ}ྣྣནའ་་ ཕྱོལ 
ོུ {དལྟནབསྙུལབ་དང་། ཚདཔ་དང་། ོྱབསྡར་སགཞན་བ་བ་་ག་་། །དེས་ནདགའབ་བསྟནཔས་ཞེས་ཕྱབཞེ་བཐངཔོཆུར་ དང 
ཇུག་བདང་ལྗགོ་པལ་ངེས་པར་གཞག་པདཀྱབ་ཡོངས་སུ་གསལ་བརྱས 



























ས་བའོ། །ངནདེདགོསདབརའོ། །གོནི ོ པརབཅིདགནས་པར་བུའཞཾསམནབགརཔ་སནབིལ་དགཔ འཛྲིན་ཞཔའོ། ། 
་ ÷ ་ ཟེ །གྱུྱ་གཔདདག་པརའཛིན་དཅུདཔ་ལསགསབྒ་ུས་བསུན་པ་བབའི་ 
གས་བ སྤྱར བར་པ སྤ་པའོ། །དེལུཌསྦྲབ་པའཧེ ་ དྭ་སབརཝི་འྱགར་རོཞིས་བསནཔའྲིའི ཱཔ། གང་གནནདལ་དངུད་ཁུནབཔ།། 
ཡིན་བཞེསྱ་པབ ་ རམ  གཉིས་པསྐའ་དམ་འྱེདདོ། །ཤེམ་གཉིས་འིས ཡངོསསུཉར་ཧེདོ། བང་བ ་ 
ནཞེན། བདགདངགཞན་ིདོན་ལ་སོགས་པའིདོནོནལཔ་བྱ་ལམོས་བསང་བཉིདལ་བཀོས་ 
1 མ་པའི ཡིམ འགོ ི་་འཞིག ༣ པའི་དབངདུབྱམནས་མདོརབཏུན་པའིདོས་སིས་སྟོད་བརྩདཔནི་པརོལོ༔ 
ནདོ་བྷཏནཔའྱིིརྩཾ།། སྦྱིན་པལ་གགོས་པའི་བརོལ་ཏུ་ཧཾན་པ་རྣམས་ལམ་བསླྲབས་བརངང་གིདོནལ་སེགསཔ་ལ སྱིནསབསའ་འསྱི་ིནསསོནགོས་་ོམཡད་ོཔ་ པའི 









པའ་ྣ་ུམཔདདག་པའི་ཉནཔའི་བུ །བདུག་བོ་ཡད། ལེས །ཞེསྱཐ ཡིནནོ ཧའོ ཇིགཔརྲཧྭསི། 
པོ ིྱིདཔ་ཤུད། ངོ རེ ཿཔའི་མཆགས་པདང། བཞེས །གང་ དཔིར 


བལ་སཔའ་ཤེབ་དོམ་ 


རཿ །ཏུདབ༣དང་། ལུགཔའི་བསམ་པའི་བྱདཔརདོ། 
འདིལ་ལན་འདོགས་པའི་འྲབས་བུདང། བ་རོོའུ་ནམ་བརྒ་ནིན་པའི་འྲགས་བུང་། གིས དུ་ སས 5] །འཇིག་རྟེན 
ངང་; འོལ སྒ གས་པརའྲབས་བླུ་ནམ་པགསུམ་ལ་རེབ་དདབཅས་པའི་ཕིརདོ། །ཡང་ ཤེས་ཟབདང། དགགིས་གོའམས་བཞིནད་གའཇང་་་ པང 





ིཿསྦྱིནཔའེ་སེམས་བ་བསྟནཔ་ཡིན་ནོ། །དེས་ཞུནནུས་བསླངབ 
ཅྩོ་བ་བྱིསིས་སེམས་པ་བསལ་བརའ་གྱུ་ངརོ། །ཡུང་བོལའིམཚན་ 
ཞེས་ན ངོངཔ་ཡིན། ཡའི ོི་ཞབ་གིགབང་གས་དཔའ་ 
ལལ ་ །གང་གིདོནད་ལཇོས་སྤོདཔར་ 





270 







ཨཿ 






༢ ཧོ མ་ང ཕ་པ ན་འོད །གདོས་ོ་ད།་པ། །དས་༡།མ་།མ །,་་་མ།རརསར་ངས་ ༢༡༢ ང་རབ བའི་ག 
=| ༄། _ [པར་གསུངས་པའོ། །ཕརོམལ་ཕརབ་དང་བདེ་བ་ཡོངསསུ་སྱུདབའི་ཕྲིར་གཞན་དགལ་ཡོངསསུ་ཉྩིན་བྱདྐད་། །ཟངཟིངམེདཔའིསེམསནི་འབསབ་ལྔངེས་སྱུ་ཉོམ་པམེདཔ་སྟེ། རྨུམེདཔ་རགཞནལ་བརྩེབའོ། །ཟང་ 
།བུཿཆུབ་དམ་པའདོད་བ་ཞེསབྱ་བལ་སོགོས་བལ། ཧཿཆུབ་དམ་པ་འདོད་བཞེསབནི་དངགི་ཐརཔའིའྭབས་ཐུཌདོདབ་ལིནོཔར་གསུམ་པའོ། །ཕཱ་རོལ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེབྱ་བབརའདོདཔ་ཞེས་བའྲྲི་རམ་པརྦནཔ་དང་། ལནཡར་བཡིད་བའོ། ཕི 
མོཿསསྦུརོགས་པདྱའེདཔཔའདོདདེཞེསྱབབི།ཌ་ཧུནཔའི་འདས་བུ་འདོདཔིན་དོ། །གཞན་དགནི་གཞནདུའཆདདེ། སིང་པོ་མེདཔའི་ཕུས་ལས་སྣེངཔློ་བངབ་ིི་རཚིགགྱུམ་པོ་འདེདས་གསལབརབསུན་པ་ལྡིཤཞེསཟི་པ།། ལུས་སིངཔོ་མེདཔ་ཏོདལས་ཤིན༔ 
/(འབྲསགུམཆེགཏུ་གྲུརབའི་ྱིར་ཏེ། ུམ་ལལས་པམེད་པརྱསརབ་ཞེས་བཔའིདོནོ། རྣུག་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདིནི དང་མྷི་རུམས་ལ་མཁོ་བམ་ཡིན་བས་དེགཏདབས་ལྟདངམེ་མངཔོལ་ཕནཔདང་བདེབ་བསྒྲབ་པར་ཧྱ་བདུང་། ལུས་ནིནམེད་བའམ་རིན་རྲུངཔ་ཡང་བསོདརྣམས 
- །ྱིང་ཆེནཔོ་ན་ཐངཆདཔ་ྱ་བ་བའི་ཕིར་བགསམྱིསུཔོནཔརིགཔདྱའོ། །ཡོངམསུ་སུདཔའྱིིནཔནི་གཞནདད་གི་ཉེབཔཡོས་ཅུདཔའི་ཕེརཏི། གད་ཡངསམཔ། ལགཔ་དུད། རངབདངནས་བབས་མགས་པའོ། །དེབཞནིུ་ོྱིདངོསཔོསངྒ་ཡཔ 
ཉིས ཉིས་ཡོཿ་ལུཞཏོངབའབསྟནཔཏིདོད། ཕི་མོལྱི་ཡོབས་སུ་ཕངས་སྤོདཔ་མཐོང་ཡངདཱསའཞིགཙམམ་ཐོང་བས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཐསསཊདྭད་དབོས་པོ་ཡེངསསུ་གཏོང་བའླིསནསམ་ཡིན་པ་དང་། དྷེལཱུལས་བླཟོག་པའི་ཡོངས་སུ་གཏོངའིསྤྱིན་པའོ། བྱང་ཆུདསེམས་དཔའ་ནིཐམས། 
 ཅདྱལྩིད་བཡིན་ནོཞེས་བྔདོདན་ཡང། དེ་ལྟརནདུས་དང་ཡུལ་དང་དཔོས་པའི་ཉིག་ལ་ྟསནས་དེའི་ནམ་པརདྲེབ་བསནབའི་ཕིརླལས་པ། ཐམས་ཅདྱེབགམད་པལཞེས་བུ་བ་ལ་སེདསཔལ། དེ་ལརྙན་རེམའགའ་འགའ་ཞིགལ་ཐམས་ངད་སྦྱིནཔརབྱའོ། །རེསའགའའགའ་ཞིག། 








ལུཅི་ཡང་སྙུན་པརཡི་བའོཞས་བཞི་རྣམབ་རདཀྱེབ་ཡིནནོ། །འོནའིཞིགནིསྦྱིནཔ་བྱེདཅེས་བུ་བལ་སྲེགས་བལ། གངད་དེགབོནའི་ཆྒང་འཐུར་བདེནི་སྕནབའཡིབུསྟེ། དེའེ༔ མགན །ཐེགཔགམུམ་གྱེས་ཡོངསགུ་སྱིནཔ་བཀུཀུ་བའམ་། 
༣༤༣ ཕོམ་པཅན་གི་བདེབབྱཿ དབ་འཝ། གངཡ་པའཅེབརྱེདཔའམ། ནད་སྦྱད་པྱའིདཔ་དྲེནི་ཕན་པ་ཡངམ་ཡིན། བདེ་ བྱི དྲ འའླམུརདྲའི་ཞངས་སྱུ་ུནས་བདེབ་ཡིན་པའི་ཕཱི་རདལ་བཔས་པརུབདེབནེམ་ | 
ཡིན་པས་སོ ྲལུདབདིབམ་ཡིནཔགདེའིཕདོ་གདདབདམད པའོ རེ བསྟན་པའོ ། མོ་གམ་་བྱ་པ་ དཔལ་སགས་པའི་ཆེདད་བདྡནཊ་སེམསདཔའི 
ལུས་སོགས སསང གསོལབརད མདབ ཞོགསསུམས་བལཏོ། །རོབིདཔ་དངཞེས་བབཞིགཞུནདམཔའིདོན།འོ། །མིརིགས་པས་བྱསདཔསྲ་བེདདུབཅུགནཞེས་བ་བནི་བུདལ་ གུམས 
ཐརབདགཏིད་ིདཔརཆིབེ་དོ། །ཅི་ེཞེན། ཧཱིངཆནཔོ་དཔལན་པའྱིིཿནད། གཞུནཔ་འནཔའྱིའི་ྭུགས་པ་ཡིནཔའིིར་གཞན་་ི་ ིག་འེོག་གཏང་ིསས། རར ་ དོ པ་ 
བམས་བྱ༡མས བསྐཔ་དགཔའིནཤས་བཞིདལབངུསམསཔའདོམཔ་པ སུ་གཏོངབནོམབ་གཉིསཤིསཏེ ི་ །ལེ་ཛིན་བནམ་པའིདམ་སབའྲིཔཾརོ། །གངལ་ལག་པརེནཔེནཔྱོསབའིདང་པོམ་ ཕ་པ ཨོ 

འ་སོཉིམགནདྱེདབར་འཁུནབའིྱི སེམསཿནྭནམས་ལ་ཕནགདགས་པའྱི་ཉརརོ། །དེལླ་རུདཔོཡད་་རབསྟནཔའིཕིར། བསམཔ་དགཔ་ཡིནདཟན་ལཔཞེསྱདབ། རྣམཔ་གཉིསཀྱིམ་བསམ་པདགཔ་རའ་ྲུར། 3 










ཞེངས 
, །སྙེོརྒ་རྨགས་ལ་ ཡིས་ར བཟའ་བརའོས་པ་ཡིན་པའི་ རི རི °` མང 
སཱི བཟོ ྱད་ཡ་མམགཞན་ གནད དབེད་པནི་སཱ པྱལ པི ཤེ འན གཅ ཇན ཡིན ངཱ དམངས་དང 
པ། དྱེསནནའེདགྱཾ་ རནུབ་སེམསདཔལ་ བ་ར རྦས དྷསིཞེསཏ་པའ།། །ངནཔ་ པཱ + ེི་ སྩོདཔའི་གནས་རྣམས་འབཏུ་བཀག་པ་ཡིནནོ། །མི་གེ།ལིརབསུགས་པལ་ ཡངམ་ཡིནནཞེས་ཀུབའ ཅིབག་ཡིད། 
:: བསྟུན གག བ་པའི པཡདསསྭུརིད་པའོ། །རིདགས་གསདཔའི་ཐབས 





སྩས 222+2+ནེྗཾྣྣྩྣ་ྣ་ྩ་།རཨརེརེིཾཉེིེྣེྨྣཾ་་ 





མཐན ཞས སི 
ན་བསནས་སས་པ་ དམ་པའི བབ མ་པ ལིད མ་ག ། ÷ི 








ཀིམཆོག་ཅེས་ཏབསྟོས མགི དུཔེི་ིདང། ཕནཔ་ཆེནདྱོ་བེད་པ འིནཔའྱིཟིའདང། དེདག་བདག་གིད་རྙ་ ནརཔམ་ཕཧྱཱ་ཧཾ། བདག་ནདེདག་གི་དབདདད་གརཔ་གིནནོཞེས་བསུན་པའྱིའིརྒརུལ་བསྣན་པ་ད 
ུ དད དར་ སྱ ་པ་ིུ་ི་ིལ་དསརན་ སས་ུཞེ་ འ་དི་ོ པོ ཧུ 
ར་བ !  ་ | ×  ་ །དེདག། ་དེ་པ དལ་བའིབདགཉིདཔཔདབདདགའམཞུ་རྒཏཔརནིྱ ལོའི ན་པ 
` དཔགས ཱོ་ུ་ཙདགོས། ལྕིས །མནནཊས་སེམཔ་ཿཧྣཿསིནཔ་དབྱབདག་ ན་དགཔ སཿ ་ འིརིནས་ཅནནོ། ། 
དངངབསྙུརའ‹ ན་ཐ །ཐདཿ ཀའི གས་པ གས་པཡད་པའ། འཔའོ། །ལ་དེནཉེ་བ་རགནས་ ༈བརགནས་པའ་འ། གཉེན་རྣམས་ཀ་ འི འགས་པ པི 
ུ གག #¿&§¥ དྲ འི སེ་པན ཨས 


་ླ 


བསྟནབའི་ཕིརབསྟནཔ།  ི  ་ ་ ཆམ གྲཀྲའ་བབལ་་ ཨིར གད་ཡཆིཤསག 






















པབཅསཔའི་ཁམཐོ་ནམསཧིཿ ཐམས་ཅད་དང ཅི འདོ ¡ཚགས་ད 
སྣས ྣིོིོི་ འོ ེཞོདུུརག 





ག་ས 





་ ༩ དགེ་བས 
: ག་ བཛ 








རཆ དན་པ 


རི་བེདཔ་དང། བུངྒ་ནབསེམས་དཔའྱི་སིནཔནི་གཞནལ་ལནཔའྲིཡི་ུགསབ་ཡིནཔའྱི་ིབདོ། ། 
ལས་ ཤེསྦབཔསོགས་པ༽། བདོས་པའི་གྲསྐ་མབས་ལམ་དུས་པབཏགས་སིས་བརྡོདཔའོ། །གུས་བདམ་བ 





ཞེསྱབ་ཐལ་སོགས་པལ། ལྟའིའི་གུསལ་སོགས་པ་དགེ་མཚདདང། 
བྱབ བའི་བྱིན། ྐས་ཐག་པའ། གསཔ ོ་འགམཛོདང 


པརྱ་བེ་དཔ་ཡིནཔ་ ལག བརྔཐལ་བདའི་འགུར་དོ། 
ལཁུགས་མཆོགཏུ་འཛེ་ དུསོང་བ་ཡིནན་ཡད་དང 





།དམོདཔའྱི་ིནབ་དགག་པའྱིཕིར། ཡདདཔས་པརམངི་དསུ་གགོ་པ་ 





བླརས་ཤིདམ་བུས་པ་བཞེས་ 


ཉ 7 འིད ལོ་ག ཁམསུ ་ 
པའ ཞོ། །ཉྟ་བ་དན་བ་མཆོགཏུ་འཛེནཔ། 
་ དཔཆོས་མུའྱ་ཤེས་ང་ི། གཔ ག་པ སྭ་པ། གནོདཔཆེནཔོའི་མཆོ སར དུཡང་གཞན་ལ་ 


ཁྲུ ཤང 
ོས་པ་ཡིཿ 





སུ་ཧུམེདཔ་པལྟ་བདང་། ཡིད་ཆེས པྱིིནུ་དགགཔའི་ིན་ 


པའིའབྲས་བུ་ལ་ེས་པརྦོབ་པོ །ལོགསུཔའི་གླ་ 












སི དྲི རྩ ས་དན ིན་འ།།གུྱདཔ་བདགངའིིར།འདི་སབ་བ་སགསཔ 
རཿ དྲ ་ མའོ ངི ཅཅ [དིདའྱིཕདབདགཉིད་ཅིས་ྣུ་གོན་དུ་བསྔོགས་ད 
ཿ སས ྭྲྗ་ གློངབའེ་ཚོགས: མགའ གི ྨིན་པརྱབ་བའི་ཆོས་དགལསྭུདཛསེདབདགག་པའི་ཟིར། ཉུད ཕྱིཧཞསྱར་བའ། དགག་པ གསདགཟུས་། 
ཧཿ བྲ ཅྩུཾནཔནེདཔ་དགུག་པའྲིའི ག་གེ གཞུནདགལ་སིནཔིཿིཊསབབླསོ།མ་དདཔའི་ིནཔ་དགག་པའིིར། སངོལ་ིདནུས་ཤུད་ཡིདདགལཞིསླ་བབལ་གོགས་པལ། གས་པའི་མ 
ཡིདདགུའབའོ། དདོ་གཞིའདུསནལནབ་པྲལགདགཞྱིིསདབལ་བསུལས་དགའ་བད་དཅདད། །མདུགགིདམ་ན་འྱཔདཔའིདམདདབལ་གསིནནས་བརའཨོདཔ་ེདབཉིདདེ།ཡན་དནོམཐོངབའརི་རོ། །བཅས་མུརནཔདགགཔརྩེི། ཉ་པསྦིན་པར་ 
= ྭབ་མསགས་པའོ། །མུབཏ ལ་དགའ ཊུཔཨ་མམང་ཅགེ རླ་བཞེསྱ་བབལ་སགོས་པའོ། །ཕ་པནས་པབཞྱི་ཕགཔ མཐོ ཐའི་་པབསམས་དབའནི་བཏང་བརོདཔ་ འེྱནཔ་གཏོདབརའྱད་ཏ། ས་པོ་ཡདེསསུ་ 
གཏོངཔས་སེརྣསའདིམ་སཱངའ་དད། ཡོངས་སུ་འིདོ་པའྱིས། དབྷནམསྭ་ཉི་ཡིད་པཝ་པསོ་བའི་གནས་སུགརཔ་དང། བདཀཉིདལ་དདཔ་འའུརབའིརུ་མཚན་ཧིངག་དབྲལནཔའོ། སམོབསབདགེནིན་སྦ་ི། ུཞིཚན་ཡཛོས་མོོུ་ 
























བད་ག་བདར་ཞེསྱབཔཞིཟང་ཟ་ླིལ་པའི་དབདདབས་པའོ། །དེབནིནཆོག ཤྱིདཔའ 
ཐོས་ཕིཉིན་བཞེ་ཤེསབཏཌེྨཔའི་རྣམཔལ་གཞག་པརད་རིཊ་པདཱཔྱའོ །ཡེདསྣཧན་ པལག ིདཁི་བནབྱ་ཤིདཔལ་མཁས། 
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བདོག 


ལ། ཡྱོ་བདྨ་ནམསའཛིན་ཅིངམིའདོརཿཞིགརྣས་ཧུནེསབ་འའོ། །ཡང་དཔདགེརས་ཤེད་པཞི་མཆོགཏསེར༦ནཧོ། །དེསན་ལསཔ། ཕྱི་བདྡ་རམས་ཀནངཛིནའི་དཞེས་བབའོ། །སྱོདྷནམསཱལ་ཤིན་ཏསེལ་སཞེནཔའི་འདང་ས་པཞེསབའོ། །དྱུན་པརཱ་པའི་ཚེས 
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ི་ཕིན་པཞིསྤབབའ་ཚིག་གི་དོན་ཏོ། མདའ་ག བངརྦུབསྲིལས་དཔའ་སོངནསཞསྱ་ཀབའི་ཡང་དང་ཡངསོ་ནས་སོ། །དགྡོནདུ་འབྲོ་བའི་ཡང་དགུ་པནམགབའ་བ་བའི་ཞྡེཞོས་བགཕབས་པནབཔཏེམགུ་བདྱཧུད་ 
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ས་པདཔནོ།།ཇི་།མཔར་དས་བསབའེའབཞིན་དམས་སུསབ་པརེངདོནསུབཞི།ཇྷི་མརབསམས་པསེུདོཞིསླབ་བའ་ོོ། །དེལ 
༨ *° ¬ ` ་མགིས་སྟནས་བསས་ས།ལའོ། ¦ 
རཿ །པ་ཡད་དོ། }དྐྱིནཔ་གེ་སོ་ཡངདགཔརདིག་¬ྟེ། སྦྱིན་པའབསམ་པདང། ཕྦྱིནཔའི་བདདུ་གཅོདཔ་དང། དེའིགཞེནཔོའྲིཤོགསྭ་ཊི་ཡེ་ཤེས་དད། ལྷག་པའིབསམཔ་དད། ལྟུགཔར 
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དད ྩྷཀ [སྦྲིན་པད་བའི་དབང་དུ་བྱསནསནི། སྤྱན་པརཐའི་ཆོསཞེག་བརྔོདདོ། སྱིན་པའིཕའོལ་ཏཱཕྱིནཔ་ཡོངས་སུརྫོགསཔདྱབའིྱི་དཞེསྭ་བབནྲི་སྫོ་བརམས་བདུག་བདགོས་པཡོད་དཞེསྱབ་བའི་དོན་ཏོ། །ཀློང་བ་དངཕུད 
ནཤེས་བྱབ་ལ། ཁྱོ་ ི་ 


པ་ 


གསུམྱྱེས་སྦྱིན་པའིས་བརོ་བསྤྲན་པ་ཡིནཏེ། སེར་ཱའིདྲིམ་བསལ་བའེིརདོ། |ཤིཾསརབ་དདཐབསལ་མཁས་པ་སྙོནདུང་གྲོ་བསདེསྟང་དིམཁྱིས་གོམས་པདྱས་པསྱིནཔ་ཡཞུགས་པཞྐེ དེའིམི་མ་ཐུན་པའི་ཉོགསཆགས་པ་རྙིམྱ་བེས་སུངསནས་དའི་གཉེན་པོའི་ཧཾ་གསའཐོབ 






ལ། ཌེ པར་བབའམ། ཡདནཔའི་གན་དབོད་ཤིག་ཅས་བཅོལ་བའོ། །རྣམ་པ་འདི་དག་བཏིས་ཀྱདགྲོང་བལ་ཕན་གདགས་མརཞུཀྲས་པསསྨཱཔལ་འཛུད་པད་བྱདདོ། །གསུམ་པའཇུག་པའི་སྒོབསྟན་པནིརྗེསཨུ་ཡེང་བཉིདདོ། །དེལྕར་རྣམ་པ 

ན༧ཁྱུ་དོ། །རཐཏཱབུང་བའིྲོཔསྱིདབད་དུབྱསཞས་ཤེས་པང་ཉཉཕྱེསྐྱེན་པ་བསྟན་པའིཕྱིན། དེའིརླ་བརཔོ་དང་། སྣོབདཔེནདངཞེས་བྲ་བལ་སོགས་པ་ལ། ཆགས་པའི་བདག་ཉིདཅན་ཡིན་པསན་དངབཞནཞེསྱ་བའསྟེ། ཡོོ་དདལ་ཆེདདབེད་པཏེདདོ། །ཡང་གད་ལྩེན་པར་བཱཔའི་ཆོས 
དདེ། ཧྩེནཔལམཞུགས་པའདོད་པའི་བརཆད་དུ་ཟླུར་པརྣ་མུཝ་སངས་རྒྱས་ལབཏྟེན་པའམཞེག་བཞི། སངསྱུརས་ལ་དམིགསུན།རྤིན་པའི་ཛས་ཡོངས་སུ་བཏང་བས་བསྣུན་ཅིངེ་དགྲ་ཀདབེདདུཌདྲག་པའོ། །དཔདབདགཉིདྱ་བད་ཉེད་ཅིད་གཞན་དགྲ་ཤད་བད་དུ་འཇུགཔ་འེཞཚིཿ 
དགཉད་ཙོནེད་པཤེས་ཡིནཏེ་ ཐབསལ་མཁག་པའྱི་ལི་རོ། དེལྟ་འུའིསྨོནསབཅྡསྲཔ་དང། ཡོོས་སྭུ་སྙིན་པརའབྱུརྲ་ངོ། །མཚནམ་ཙམ་གྱི་སཞེ་བྱ་དནིམི་བད་ལ་བཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། [རྒྱ་ཚོང་ཀིས།ཞེས།9ཐཞེ་ཆོན་རྐུནཔའི་ལུགསཀྱིས་སོ། །ཕ་རོར་པའིྱིན་པ་དདབྲལ 


ནཔ་དགྲལ། ཤེ་།རབ་ཏིསྐབསྱས་སྨིནཔ་ཡང་དཀང་འ་བསྒྲབཔའི་ཕྱེརབསྟནཔ་ཡེནོ། །གཡོསྦྱུས་བྲིདཔ་ཇུར་ཡཞེར་བྱཧཾཆོས་ཏུན་པའིཇླས་སོ། །དེས་སྡརམརྟོགསཏེཞེས་བྱབཞིྱབའིདུས་ནའོ། །དུག་ཕྱིས་རྟོགས་པང་བྱད་ན་ཡང་རྟོགས་བཞིནདུ་ེསདདྱེསྟོབས 


བྱསརྣམ་པརའགུང་བརའིབྱདཊི། རྡས་དེགཏོདདེདཔཞི་ཤེས་རབཅནབྱིངྦན་བཞེས་བྱའོ། །བསམ་བསཞེསྱ་བབའི་ཉག་པའི་བསམ་པསསོ། །སྦངས་བཞེསྱ་བབནིམ་ཁས་པརླཔངས་པའོ། །མདོནདྷ་བདཔནིནམུས་སུལེནཔརཧེད་པའོ། །རསམདཅིད 

བི ྱ གཞདདགལ་ཞེསྲ་བབམསོགོས་པའོ། །གཞན་དགྦྱིནཔྱ་བེདཔའི་གོགས་བེདདུའ་གོབས།སྦྱིནཔཡ་འཇུག་བབསྟན་བའིིུར། ཡངན ངའ་པོལཱགས་ཤིངལྷུགས་པརྣམསཞེས་ཀྱབ་སོགསང་ལ། བདགཉེད་ཀྱད 

@ རགསབཅབས་པརིིཔ་སྟ བད རྣམ་བ་གསུམ་བྱིསཉེསཔརང་སླས་པའིྱི་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ཉིདདེ། ཧྱོགས་སུ་སྱུངབས་ཌིན་པདང། དྱོད་ཕམ་དནཔས་ཞུགསུ་པཏིད་དད། ཅབདརདངས་ལཞལཏཱཔཉདདོ ཞུག་བའེ་བསུམ་པདག་པའིས་ལུགསཔའི། 

£ འའགོརའོབའེའདེགས་པ་ལས་ཡདདག་པརའས་པའྲི་ཕིང། དནའགོརའྲགོབལསའད་པ་ཐོབཔ་ཡིནནོ་ །དེབཞེནུའཚོ་བཟེ་དཔའི་འཇིགས་པལས་པང་དགུཔརའདམཔའིཧ་བོངས་རོད། ཤལ་ིརབྱ་འཇོབཔཡིནནོ། ཇོས་ཤུནཔའིདབངདབསནས་སྨུསཔ། ཆུ 

ལི ྐྲག་བཆན་གུགས་ཿམབལ་ཞེསྱ་འབལ་སོགསཔཔ། ཟླ་སོགསཅནབཅུན་པའདེལ་སངབ་གཞནཅི་བནཔདྱ་ཞུ་ཆོལ་བའོ། །ཆོས།ཁམའཆདཔ་ཤཞེསབབདོདཔ་དུ། འཆདཔ་དད། འགེལ་པའོ། གེགས་བསད་ཤསཔནིགཞུ་དུགཏོགས་པའི་ །ཆགས་པའིདང་ 
།ངདྷིནཉིདམཚོན་པརྩབ་བཞྡིདམཔ་གཞིས་ཏེ། དངོས་པོ་གཞནལ་ཆགས་པའམ། གླེགས་བམ་ཤིདལ་ཆགས་བ་ཅྭེ། ཞེནཔ་ཤིནེཏེ་བའི་ཕྱིན་དོ། ནདདགཏུག་ དྲན་མང།།ངུ་གཏུ་ོ་ ད་་པརི་བཞག་བ པ་ད དྲ ེརབསྦིནན ཡང་ནང་གྱི་ད 

།ོག་སན་ནནོཞེས་བསྙན་བའིཕྱིར་ོ། [རང་གི་དོནདུགླེགས་བམདེབསྦྲབས་པའི་དོནམགུ་བཤི་ཡེ་ཤེསཅན་པའཛོགས་མུ་གྱུར་པའི་ཕྱིད་གཞན་མེད་ནམ་ྱིནན་ཡང་ཞེས་པ་མེད་པར་བསྟན་བའི་ཕྱིང་གང་གོདོན་དུཞེས་བྱབལ་འོགས་བལ། དེའིརེསེ་དོརབཏགསན་ 

































༧6 _ པཱདྱ་ལསལྱིནཔཔའྱི་བའོ། །ཉོན་མོངས་པའིདམ་ཡོདནིརུན་པརྩབའོ། །ཐོགམ་ོནཔཤེསྭ་བབནིདང་པོཤེད་དུའོ། །བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་རུརཱམ་པ་གསུསཅེསཆོས་ཀྱིཉནཔ་ེདདེ། ཆོསལ་རླཐ་འེདཔ་གཞོན་པའི་དོན་དང། མའོངོན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཡོདསསྡུ་རོགསཔདྱབཔི 
ཕྱིནདང་། སེམས་ན་ནས་ཡོངས་སྤུཉིན་བདྱབབའྱིཾིརདོ། །གསུམ་པོའདི་དག་མེད་པརྒྱརུརནསྭིནན་ཡད་ཁ་ནམ་ཐོབ་ཡོད་པམ་ཡིནནོནེས་བསནཔནེ་ཕིམལརོསའིདད་པཅེན་པོརའྱག་རག། མཐོདབའིཆོས་ལནིཏོགས་པཆེནཔོརམིའྱགརནཆོས་ྱེམཛོདདེའི་དྐོདས 
` £. དད ཤེས་དབལ་མཁས་པའྱི་ཞས་སེམས་ཅནམད་པློ་ནམས་ལ་བནཔ་དང་དེབསྲུབ་བདབེདདོ། །དེལ་སྤན་བསནི་སེནས་ཅན་གཅིགཞིད་འིརྱས་དདོ། །དེའྱི་བིདསེ་མསཅནམང་པའི་དགོས་པཞེ་བརགནས་པ་ནོདགྱསིནཔརའྱིདདདེ། དྷེ་ཐད་ཡ་ཁནམཐོབ་པསང 
ཏཱཾ ི་ལྱྱུརཏྱེ། ཞེས་བཟེདཔའཱིུརདོ། །འཁོདཔར་མངའིའྱགརབནས་སེམས་གེདུངབཞེདཔར་འཚུར་བའོ། །དངོསཔོ་ཡོདཅངསློངབམས་ལམ་བེནནྱ་བངཆུབསེ་མསདཔའི་ཆོསལས་ཤིནཏུའདུས་པརརྒརརབད་ཡངའདིལ་ཡོདཔམ་ཡིན བློའཱནྩོདམང་བཞྲེ 

དོ ྲོབྡཊཱསྭབནིཆིག་ངཔོཡིན་པས་དའི་ཡིར་སུགཔ། ཁོད་ཡཆིིནོཞེས་ུབས་སོགས་པ་ལ། ཐབས་ལ་མཁས་པཞནེས་བནི་ི་སརན་བརདདི་ྱགགདལུར་ཞིས་བབའ་དོགཏོ། །ཛིསདཏན་ཐསནམསཆོས་གོསྤརམཔ་བརྟགས་ 
)སསཁངབལྟདབསྟུན་པའིོར་ྨྲས་པ། དཔེརནདེས་བྱབལ་སྲོགས་པལ། སངསྫས་དདབངྱརུ་བསེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བགསཔའིཕྲོ་བུད་ིན་པའྱིིརའིནཔེདཔར་སེངའདཞིང་ཡོངས་སུའཛིནཔ་དངབཅསན་ཡདའ་ཕགས་པའིའིགསལ་གནས་པར་ཡང་ 
[གྐྱར་དོ། །བསོདནམས་ཀྱི་ཐུང་པརོ་གཏུམང་པེ་དང་ལཱན་པར་ཡངའགྱུར་ཏེ།  བླནསེང་བའེབསོདནམས་ཀི་ཞེངལ་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅདབརྔོས་པའིརྱེད་རོ། །དེ་དགནྡིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡོབྱད་ཡོངག་སུ་བརྟགས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡིནནོ། །ཕན་ཡོནགསུམ་པའི་བཛྫནམ་ དར 












ཙཾ 


རཿ 





ག།།ང་ཤེགངཡངམ 


།སྨིནཔདྨསོང་བླནམས་་བདགིདིལཔའདོད་པབཞིནསབཔདཀེདདེགཔའིཿ 





ཤོབྲརམསལྱཉིན་པརྱ་ཧེདཔ་ནསདསྦྱརས་དངྱབདྲདུབ ཨེམས་དབའ་ནམསྱཡིསཞོས་བཏདབ་ེཡངསོ་མངའབསྔརསསུགནབཔོནིསབསྟན་པའིཕརློསསཔ། ནོམཅནྡམསལ 


དཔོཞེསྱབ་ཡ་སོགས་པའོ། །ཌཱེཾ པརགནང་བཟིདདོནིས་བབནིསངསྦྱརས་དང་བངྒ་ནབསྲེམས་དཔའདེདགགིསེས་པསུམསནས་སྦྲབ་བྱེདཔའོ། དདགྲདྲི་ནོདམ་ཡིན་པལསྦྱིན་པརྩཛདཔམ་ཡིནཔའི་ཉིནརོ། །དཔོམ་པོ་གཞན་ཡོདན་ ལ་དེའི 
།སེལཨསི་དགའབམེདཔརུསལ་གཏངབའབའོ། །ཉྱིནཔ་སྲོ་སྲ་ཡང་དགཔརདྲགཕྲོབ་པའིཀྱང་རུབསེམས་དཔའི་ཤེས་༢བྱེསྱྱིན་པ་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་དདབང་ཟིང་གི་རངབཤིན་གྱིསིན་པཞེས་བྱ་བཞེདེདགགི་དང་བཞིནཀིདདོ། །ྣམ་གངསཞེས་བབསནི་ཆོས་སོསོ་ཡང་དག 
] 


པྲ 





པརརིག་པ་བསན་ཏེ། པིན་བ་དང། གཏོདབ་དང་། ཡོངས་སུ་གཏོང་བདུང། དོན་གཏོངབདད། ནོརརབྙཏཱ་སྲུབ་པ་དངཞེས་བྱ་བཞེརྣམ་གྲངསསོ། །དེབ་ཞིན་དུྫོསཀྱི་ཕྱིན་པས་ཡུང་དོ། །མུཚནཏིདདཿཤེས་ཀྱ་བསདིསོ་སེ་ཡེངདག་པརའིག་པ་བསྟུན་ཏེ མཆན་ནིད་ིའི 


ངོཔཞིདྱཱ་ྙིན་ཡད་ཡེག་པརྱ་པའོ། 


བཅནཅ། 


ཉན་པའཧྱར། 


པརརིག་པདབྟ། ཧཱ ཁ་བྲསཡིན་པ བཱ དྲ ནངདངྱི་ ལྐ 
ཤེས་ཐབཅནིྱནཔ་བསནཔའིྱིར། གཏོདབབེདཔཟྣམཨམཞེསང་སཱཿསནས་བྱམས་པ་དང། ཡྱུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་ལ་གནོད་སེམས་བསལནས་སྟིངརྡེདཔ། ཡོན་ཏན་དངལྡནཔ་རྣམགལ་ཕྲགདོག་སཱངནག་དགང་བའིསེམས་བསྐྱནཔ་དད། ཕེའདོགས་བརྣམསལ 


།ངེས་པའི་ཚེག་དངཞེས་བབསནེངེས་པའི་ཚིགས་སོ་ཡངདགཔརརིག་པ་སྤོན་ཏེ། །སེརསྣ་གཅོདཔདྲཧྲིད་པའམ། དབུལ་བསེལ་བདྲ་བེདཔསནིན་པཞེས་བུའོ། རྒྱུདངའདྲས་བུ་དད་རབཏུདབྲེ་བལེགབྱབསཧྲཾསཱབས་པ་སོ་གོཡདདག 
འདབས དས་བ །པྱཞངོི་དང། བར་གྱི ིནབདཔ། ན་དངྱདཔ་བྱནཔ བཅུང་གས་པི། དག་ག 







.~---~----~---~-=---~----_ -~, 


པསངསྐནཨངཏང་ཧོམསྱི་སེམས་བསེདཔ་དཀའོ། །སྣོནམ་གོགས་བཞེས་བྱ་བཞི་སྔོནགྱིཆ་ར་ས་སུཞེསྱབ་འི་དོན་ཏོ། །གོསཔརས་ཨུ་ཐིནཀྱངཉྱིནཔ་དབྱང་འི་ཆསནུང་ཤིང་མེདཔཡང་སྤྱིཞ་པའི་གེགས་བྱེད་པ་གཉིས་པའྲོ། _ དངོས་པོ་མཞེན་པནི་གསུམ་པའོ། ཡི 











། 
འཐུས་བུརན་པོའབུངབམཐོངབས་མངོན་པར་དགའ་བཞི་བཞིཔའོ། །དེལ་དང་པོ་གསུམནི་སྨིན་པའི་གེགས་བྱདཔསནདྷཱིན་པའི་བསཆད་ཡིནནོ། །བཞིཔནཾ་ཕརོལཉཕྱིན་པརྣམ་པར་གཞག་པལ་མམཐུན་པར་གྱུར་པ་དཐེདཔའི་ཕྱི་མརོ། །མི་མཁྱུན་པའིཤྱོགསདང་གཞེན་པོའིོུག 
ཧིད་ནེ་རང་ཉིདཀྱས་སྦྱེད་བདབའི་ཕྱིན། ་གང་གིྱིན་ཧཱིན བར་བའིཞེས་ཀྱ་བལ་སོགསཔལ། སྦྱིན་པལ་སེམས་ཡཾའཇུག་པཞི་སྤྲིཾན་པ་ལ་སེམསམིདགའ་བའོ། །མྱསཔཧི་ཤྱབརའོསཔ་ཡིན་བསཞསསསསོ། །ཡེངས་པ་ལས་གྱུརཕཞེས་བྱ་བལསྲོགས་པལ། ལོངས 
ཧཱ ཛྡཧུང་བཡསབྱུཔའ་སྡཱི་ལསདས་བསལི་དགས་དམས་སམ། དྭུལཔའི་ཞིས་དུགས་པརྱགུར་པསྣན་གཞནྱིདབ་དུརཔའྱིརབ་ཅིངས་པལ་སོགས་པཟོབ་པདའྱགརརོ། བྱོངབརྒུར་སེས་བའནིས བདའ བུའོ། །ཕའོལ་ལ་ཕནམ་བཏུགས་པགེསླབ་བདི། ། 
ཇི །ངྡནམེདཔཿཞེསྭ་བ་བའི་ོན་ཏེ། །སྙི་པའྱ་སྒོནས་གཞུན་ལ་ཕན་གདགསབྱ་བས་པས་པོས་ཁའཕས་གབུསལ་གྱིས་བདག་འཚེང་བདྱ་བུརྱཀངདུང་གྱིསྲོངབ་ླཟོག་པརནི་ྱི་བའོ་ཞེསས་སརྣ་རོག་ཅིངའཆོབདྲབཔའི་ བས་གཞུན་ཡང་ཡེདབཞིན་དུ་མློངབརྣམསཉིསྟབློག་པརྟེད་ཅེས | 
བསྡུནཔ་ཡིནནོ། དའོངབའིདངོ་བས་ཡུངཡོངས་སའྱར་བའིསགབསལ་ཅིནསནཔས་དེཞེནཔནི གབསྔལལབདེ་བའིའདུ་ཤེས་མུ་ཕྱིནཅིལོག་པ་ཡིནལ། ིནིལགྷསག་བལྱའི་རབཕིནཔའིཕིརསྲུས་པ། ཕྱེམལ སྤལསྒྱེདཔ་ཡིནནེཾས་ཀྱ་བལེ།། 

ཊེ ཡོ ལོངས་བོདཆེན་པོཞསབྱ་བལ་སཾགསཔའོ། །ཡོགཔའིའབྲས་བུལ་སཱབལསཚྒུརཕ་ཞེས་བྱ་བཞེལེགཔལམང་ནཔ་པེཞེན་པ་ལསུགྱུར་པའི་འབྲསབུའི་ | } 


| 





རཱ 


ཉྱིནཅི་ལོགཏཱ་ཡོཔསསྭུ་ཤེས་ནགཞེས་བ་བཞྲིཕིན་ཅི་ལོག་ཉིདབུཊ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏེ། །སྤྱིནེ་པའིའབྲས་བུ་ཉེདབསྟན་པའི་ 
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མྱི དགའི དེ་ག གུ་ག 


སདེདགགྡིརེས་ཨུའབདསནས་རིག་པ་་བའོ། ཆག་པ སམིཏནཔིནཞེས་ུབེགགསཔལགགགས་པཡིའདདོདདོ། །རྟགཏུ་ཕགཔྱངད་བསནཔི་ 
ཐི དགབུའི་ཉིར་དགུའ་བག་སིན་བཞེསྱ་བསེ། དུས་གསུམ་དུརབུ་དགའ་བདབ་ཝན་པའིཕིརརོ། །ཏག་པའི་མཆོདྱའིནདང་ལན་ ྲ་ུནསནྱནི་འཆདཔར་སྦིཔཞེསའ། རྟུགཊསེམས་ཅན་ཧོབ་པའི 
གཔ གདིདཔོ། བདབ བྣན་ནིདལ་ཉིན་ི། འཆོབལོག་པལ་ཡིན་པལ་ཏཱན་པཞོ། །བགོབཤའེདབམ་དགའབདྲིདོ་ཡིན་པལ་ཕྱནཔ་སེ།དགྱེ་ཏོད་ནམསནས་ལམནས་འགོབའབརཊམསཿདཁ་སྱིན་པཞེས་བཔའོ། །ུང 
ག་བདག ཡེ ༣༦ །ཏོད་བནྲི་ཿམསཅ་ དཀྱིནབའོ། །གནོདཔཿ པདང། པཱ ཕནཔ་བྱེད་པ ད་པ་དག། པས པཞེས་བྱའོ། ཡདུན་དང་གི་ུཿདཔྲ་ཡས་གུཞནང་ཡང་སིན་པནི 
ཉནཡ་ྱུ་བའོ། (ཊིཿ ཞིནསོ་དོད་མཚནམོ་དྲོམས༦དདུཉཱན པྲས ་ །ཡདདྭ ཨུ།ཐམས་ཅད་རད་བཞེས་ གཔའིདུས་དངདྲབལ་བའི་དུས་ཐགས་ཿདྲད། པཞེས་5པའོ། །དཔྱས་དངབཅས་པའི་དངོས་པའི་དྦྲིན་པས་ 

ཡ་ཡ ན་ཞེྱའབ་ུ། གཞད ཏན་འ ཡུན་བཞིདང། །འདུ་བའི་ོང་གུརཔའི་ཕིན་པདུ། དངོས སད་པ ་ ཤ བའི་ནོརར་པཞི་ཞིདགི་དངས་པོལ་སོགས་པའོ། །གགྱིཕིར་སྨས་པ། སུར་ཅིདོས་བཞས 
འདུང དའདསས་མའོ་ །ལ་ལནས་ནེ་དེམས་ཅནྱིདངོས་པོཐམས་ཅད་སྐྱིན་བཞེས་འདོན་ཏེ། ། དེལྟནནིསེམསཅནམ པའི་དངོས་བོ་སྨེན་པཉིདྱ་ཡདའདོན་པརའྱ་གུརབརཐལ་བརའགྱུརརོ། ཉ་ ས་ཤིང་འདོད་པ 

























བོ །ཟམསཅད ༣ཞས་གསྒམ་དུབ་ངོ་པརྱ་བཉེ། བདདགླདནཞིདོམ་པོགོ་ ལུས་ཞེབརསྟཏཔྱདའཊིརདོ། །མི་འཇིགས་བའྱི་ཉིན་པནི་ནམ་ད་བའི་གནསནསམོབ་པབེད་པ་ེ། 
ས་སུ ས་ངོ དགས་པ མདོའི 
£⁄བཟང་པོ་དབཞེས་བྱ་བལ་སོགས ཞོསབསན་པས་པའོ། ད་ག ནོས སཔ །བང གཙུང་བའོ། |ཁནམཐོ་བཞྲེད་པའིཕྱེར་རུཏྲ་བའོ། ] །འདེགཉིསྱའིནི་ཡི 
 ཉི་ྒན་ཕུའདོགས་པདབསྟན་ཏོ། 1 ི་ པར་བ །ོག་། ི་ོ པོར དབོན ཅེབ 
པས སེད་ྱིཞོས་ཕནབཏུགས་པརབཏུན་པའི དག་ས ་ ‡ཿ དས བླ པིེ་ཅིས་ཞནཞནཔ་ེ་ཅེནཔ་དངའགུ་བའོ། །སོད་འདོག གི 
ི་ོ ནུ་པ་ེ། བདས དག་ལ དི་ཡབ ྟནཟདངའིའཇིགས་པ་ཡིས། །བདགནིདཔི་ཡོད་གཞུནའའངིནཔི 
ཅེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །ྲོགམས་པའའཇིགས་བག་ངསྒབཔའིྱིིའཇགསབའི་ཉནཔྟ་ནི དགི ཧི ་ མདི བགས་ཆ་མ་་ད་གྱིལ་འས་འ་ དསྟཱནཕ་ཉེདདང། གྷ 





























།༄༅། ཐཱམ་གུབ་པར་བསྟུན་བརླབབའྱིཕིརྲ་གགས་པའྲིནམ་པན་ཏོག་པའི་ཡི་གེལས་བུདབདངཞེས་བབ་ལ། དེཉིད་སྨས་པ། སྦྲ་ཙནདངའབྲེལ་པ་དདཞྡེ་ གེསོ་སོརདྱའེ་བྱ་བསནཅི་ཡང་དམིགས་པརཔི་འབྱུར་དོཤིས་བབའོ། སྙི 
ད་པ་ད ུུ་ན་པརའདིནཔའི་ཕིེས་བུབཔ། སྐམ་པོ དག་སཔ་འང་བའ་པགས་བའིནཏོ། །འཅེགདིཞྲིངབལ་འདས་ལྦངདགདང་སནནས་བརརོ། །ཅུ་གསུམ་དུདགཟུང་ ནྣམ་པ། 
@ དངལྡན་པའི་ཕཱིན་ཞུམ་པ་མེདཔའི་སྤྱན་བཞེས་བསྟུན་ཏེ། བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའཆན་པོརྣམསཁི་སྦྱིནཔ་ྱ་ཆེན་པེྲོས་ནས་བདགགིཡུསཿྱིསདེལྟགིུནུག་སོཞིས་བསམས་པའི་སྣོནས་སེམས་བགའཁུམས་པམེད་པའོ། |།ནན་ཏནདུ་ཊགམས་ཤིང་ཡངསསུ ` 
_#, །ཏུཾགས་ནས་ནཆོགདང་རབྲསཆོག་ཁུདཔདྲའཕགས་བའི་དངོས་པསྤན་པནིདན་པམ་ཡི་ན་པའི་དྤྱི་བཞེས་བསྟན།ོ། །ཐམསཿདྭདཊཉམ་པའི་སེམསྱའིསྭསྦེནཞིངམི་མཉམ་པའི་ཕྩིན་པཞེདཔཤེརྒྱབཀྱིས་ཕྱོགས་པསེདཔའི་ཉྱིན་པཞེསབསྟེ། འདས་པ་དང། 
དྭཱན་དང། མངོངས་པའི་དུས་གསུམས་སུ་བས་ཕན་བཏགས་སོ། །བནའདོགས་ག། །ཕན་འདོགས་པརྭའྱབར་བའོ་ཤེས་བསམསནག་སྐྱིན་པརྱི་ེད་དཞིས་བསནས་སོ། །ལུགཔསྦལ་ཆྱིས་སྨོ་བསན་བདེ་བའདོདཔཞེས་བྱབའོ། བདེ་བདང་ལཱན་པར་ 
ས་དབང ཚག་བ །དདཉིད་བྱིས་སྔ་གབསྔལ་བསལ་བརའིཊནུས་པནིནཐྲུམད་པཞེས་བྱའོ། །རྣམ་པར་ྙེན་པའི་སྨུགབསྡལ་གྱི་བདགཉིད་ཡིན་པེསཱན་རང་བཞིན་ཀྱིས་སྔག་བསྔལ་བདགའེཧ་བྲའོ། །འདིགཏེན་ཕ་པོལྱཧཱམ་ནཾ 


མཐོབ་ལརབ་མེདཔ་ཉི་དབསྟན་པར་བབའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཆྒུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། འབུ་ཅེདཐམཿཧདནི་སྙིངཔེ་མདཔདལྟབ་ལཞེསབྱ་བལ། མི་རྟགེཔ་གཉིས་དངརྗེསཨུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིདངོ། །རྣམ་པེ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའིའྱིནུཔ་ཡིན་པའིུུད་] 








ྱབིཡ་ིཔ་ེབསུན་པའ་ཤིསས། སྦྱིན་པརྣམ་པདགུ་བོའདིདགུལ་བརྟེནཏེཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་ཡིནནོ། །བྱདྲ་ུད་སེམས་དཔའི་སའི་གཞིའི་རལ་འབྱོདཅི་གནས་ལས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལུ རྫི ་ 
]།ཕརོལཏཱཔྱིན་པ་དྲུགཏར་རྣམ་པའདྲབར་བསྐན་ སྙན་པའིཕྱེརབྲམས་ཅདལ་ངོ་བ་ཉིད་ཉེས་བྱ་བལསོག་ སཕ་སྡོམ་གྱིཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅི་གསབོནས་བསྟན་ རཾ ིད་དྲ་ཤིསྱལ་སྲགས་པའོ། །རྣམ་པ་དགུ་ཁོནསཚུལཁྲིམསྭ 
བྱིནཱ་པརྣཐ་པརགཞགཔར་རིགཔརའོ།- །རྣམ་པདགུ་རྣམཔངགཞད་པཞི་སྔར་བསྟུན་པ་ཁོ་ནབཞིན་ཏེ། ངོའོཉཾདབསྟུན་པནསརྣམཔརདགཔ་བསྟུན་པའི་བར་རྣམ། ོཏ་ཞི་དཔཐསཞེས་བ་བཞི་ནམཔཞི་ྱབདངབདེ་སས 
ཧུ བཉིདྨ་ནམ་པར་གཞགཔརརིག་པར། ཤཱའོཞེསྱ་བབའྲི་བཚིག་གོ། རྫག ¦ སྭ་བ་བྣོས་པའོ། །བསྦུངབནིཚིགལྟུགམརྣམས་སོ། གཏིག བསན་བདང་ 
བས་ཅིག་གཅིག་དངཆག་གསུམ་ཐིསཅའིགས་པདྱསདདོ། །ཕངྲཙཔ པདདགྱི་ད། ུ་ིསྦཞུ་པར་དགའེའས བའི་དབདདབསནསགཞག་པ་ཡིནནོ། | མདདཔམིནཔག ཏེ 8 སྐ་ནས་ལེགས་པད་ཤོདས་ཞུ 
བསྲུད་བའྱི་ཕིའདི་ ིསུར། ཡབོའ་ལམལེགས་པརམདགག དདའ་བ།ྱས་མོ །རཛས་བདིག་གཉིད་ལ་།གདས་པདས་པརའགསུ་བར ། གར་ས་བཞིདཏུནསཔརདག་ཞེགསོ། ། །ཚུལཁྲིམསརྣམ་པརདག 
པའི་འྭབས་བུཞིའཙོད་པམེད་པ་སྟེ། ཡོན་ཏནྱིས་གཉིགྱཡིས་བསྟནཏོ། །ཡངརྣམ་པ་གསུམ་ཁྱིས་བསྟནཏེ། བསམ་པརྣམཔར་དག་པའི་ཚུལ་ཀྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ཇིདབངདུབྱསནས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལཁྲིམས9ེ་ངོ་བརྣམ་པར་གཞག 
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ནི་བ འོ ལོལ ཀཁ"ཀ"ཀ""¦ རབ ད་འ =; 
ྱིི་ུལཞིམས་ཕོདས་སུ་དགན་ཞནས་པ་མེད་བཀིད་ཏྱིས་འྱའོདཔ་མེད་ཅིདསོདལ་གཅགས་བཞེདདེ། ྒ དགཏ་གཏིསཞིོ་ཤསབདུངཁེལཡོདཔབསདཔ་ སིན །ངོ 
ཨ་བ་ཡིན་པར་བསྟན ཕ་རོལ་ལས་ཡད། 
རྩ ཡང་ན་གནད དོས མ་བདེ །ཧིགགིས་ནིཉམཛཡང་རི་་གསབའྱབདཔར་ྟ། ¦ 
ིརླཤྒཆབསེསསུ་དཔའུནམས་ི་ཚུལབེནསིདབོིདསདཏན་བ ྲསན་་དེིཞི ས་བྱ་བནྟས། དགེབ་ཡིཤ་པཿ རག་པར ོ་ཞེསུ་བའིབརདགུསོ་ སཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་ 
དིས ིརརློ། གདི བདག དང་གཞནྱི་དནསུབ མོ། །དེ་ ་བསན་བདགལ་ཕན་པད' དེས་པ་བ་སྟོས་ཏེ། ཉན་ཐྲོས་ལ་སོགས་པ་ད་ གྭལ་ཕན་པཞེས་བཞི་ནོན་མོངས 
པྲ་བམསཅདྲནས་ཤདགཏནདས་བདང་ དེའདན་པདེད་པེབ་ དེནཔ་བཞི་བ་དགེ་གི་ནང ནསལམྲ་ཤེས་པའོ། །དེལྟརན ༢ དགནིགཏནདྲུ་བསལ་ཞེདཔའི་གནས་མབས་མཞལསའདསཔོབཔར་བབའིིྦགགས་པའིན། དད་དེ དད 
དུག་པའི་དུསཞབབངབའི་ིརད། དོན་བཞི ཐདག་གཞོ་བར་བེདཔའྱི་པར་དད། བདགའཐམ བདེ་དང བདགཞི་བརཧིདཔ་དང་། བདགཡོ་སུསུ་དནཔས་འད་འབཧེདཔཞུགས་པ་ིནནོ། །བང་རུབསེ་མས །ལ་བན་ 







རྟོགས་པའི་སྐལ་བ་ཡོད་པའྭིལྷ་དངྲི་ག 
དུའི 
















¥ །འོདཝས་པའི་སྡེའིམདོལསྦ་ཀངདྷེག་དདུ། དགེ་ློད་དག་ངསྟ་འེདལ་ཆོན་བསྟུན་པཞེསརྱས་པརའབྱང་དོ། བསེམས་དཔའརམསྱཀིནི་ཛཱལ་ཁྲིམས་ཁོནལ་ཡངཐོགམ་དད། བརདད། ཐམར་དགེབ་ཡོད་དཐོགམདདགེ་བནེ་བདག་དདགཞནལ་ཕན [ 
བཤས། ལྷདངམིརམས་ཊིདོན་དཔཔན་བ་དང་བདཐར་འགུར་བའི་འར་ྱར་དོ།།བརད་དགེ ཞེས་པར །བམར་དགེ་བཞི་འྲབས་བུདཕན་ཡོནཆེ་བའྱཡིརརོ། །བུངནུབསྐེ་མས་དཔའི་གཅེསཔརྩཀ་བདིཚུ་བིམ ༢ 
ནསསྟོནཏོ། གསུམས འཚུསདེནིའདས་དདོ།ཡངམདདོ། གལ སྭ ལྷུགཔ་ཡངེདདོ། པོ །འམངགིའོདཔ།འིའྲ་བན་གཞས་པའོསཏའ པི་པི སུ་གཏོགས་པའི་ཚུལ།ཁྲམས་པོ། ད་བ་ས 
པའའ་གནས་སུབས དཔས འཕོགསསུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ནོ་ ས་པ་གསན ི་ོ སཔ་རས་ོ །དཔེ་དན་ཉན་ 
ནམས ས་པས དབའི་ཉོན་མོངས་པརམ་པ་གསུམ་ལྫོད་བརྙ་རམ་བད་གཞགཔའི། )རའདོདཔན་སྤྱོད་དང། གཟུགསན་སྦྱོདཔ་དང། ཟག་པམེད་པ་སྟེ། སོ་སོརཁྲདུཔ་དད། བསམ་གཏན་དང ཐག་པ་མེད་པ' ལྭ པགས 
ཐོམཔསཧིེའཛལ་བ རའ །གཟུགསན་པྩོད་པནཞིཉམ་པརགརོཔསསོང་སཱེ སལ གཡིགས བོ །ཟགཔམེདཔསྙནྱཱིནཱགཅདཔས་སང་ གཅདཔས་གོང་ཏེ། དེ ་ བསན་དེདགའི 
པཿ ཨཔ་གསུམ།བསྭ་བང་བརྩ་པ་ འདབད་གྲེངས་མཐུནཔའིྱིདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ།ྱི་ཡང་རྣམ་པ་གསུམདུ་རིག་པདཀྱའོ། །བསྙནཔ་ལུགས་ཕའི་བྱངཇུ་བསེམས་དབའེཚུ་ སཉི་གང་དུ་གངལ་གཞའང་རཧྟེ། དེ་བཞིན །སུཔས་པཅས 











སོམ་པ་ལོགས་ཤིགཿུཕྱེབའིཕིར་རྣམ་པ་བརྱད་དུའགྱུརོ། ཁྱིམ་བ་དདངབ་ 
་་ འདོདཔ་ལས་དབེན་ 





ུའབསྙིནོ། །བསམས།པ་དང། བ་པ་ལ 
སའྲི་ལུས་ཡིསབས་པར། 
ི་ོ སསཔ་དང། བླམའིཞིབ་ལ་གནས་པ་བ 


ཤྭ ལེགས་པརྨསས་པ་ལལེགས་ སྩོན 
ཏེ མདུསརྒྱསཀྱི་བཀའ་དང་དཀོནམཆོག' རྟེན་བའི་ཚོགལ་ ང་ ༥ 


རྩ་ 





པསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡུངདག་པདདགའ་བད9་ 
ཨས དདང། ཆེནཔོལནི་བསྐད་པའིཿམཛུནཉིདྱིན 
ཅཅ ཇ་འ མིད་པ 





པརའུའུདོཞིག་ཧ་བའྲིའ་ཚོག 
དཔ་དུད། ཡུས་དང་སེམག་དབེན 
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ྲསམིའཁྲུགས་པ་དད། གནོད་པ་བྱས་པ་ལ་ྱིརགནོདཔ་མིཧྱེདཔ་དང། རྣམཔརའཚེབ་མེད་པསནི་བབྲོད་པབ། ཤི་ལུསིས་ཏེ། གནོདཔྱདས་པདགལཉེམགྱ་ཀིསྱ་ཀད་སྣང་བརྡསྱི་དེདན་ཞེས་བབདང་སྨྱོན་དོ། །འདསཔའི་ཉེས་བསོསརོ་ 
གི སས་བ དགང འང མ་སོ 
¡ ཁསྭ་་འཇུགའའི་ཕིདནྲི་ཞས་ུ་བའོ།།དེ་སར་ོསོ་ཏོག་པཞིདཁཞ་བཞནཱ་དབལའཇུག་པའྱིིརནི་ལྷན་ཅིགེས་ོུདཔའོ། །ཆོག་ཕུནསུམཚོགས་པའིདབད་དུབྱས་ནས། དགེ་བའིངྒོམཝ་ཤིངཞེས་ཀྱ་བལ་སོགས་པསྨོས་སོ། །གྲངབལ་གོགགཔའི་ཕྔུག་བསྔལ ་ 
བཟོད་པའྱི དྲསགབསལ་ལདིལི་སམ་པའོ། །མྭེདཔས་ཡིདམི་བདེ་བམེདཔའིཡིརསོདས་ཨུ་གཏུདབམེདཔའི་རངཿཤིན་ཅནནོ། །དབད་པོ་དུལཞིདཤིབའིིརདོདཔ་མེད་པ་དང། ཡེངཡེདཔོན་ཡིན་པའོ། །འཚོབ་ཕུན་སུན་ཚོགས་པའིདབདདུབྱསནྣསཚུལའཆོས་བཤེས་ 
བལ་སོགསཔ་ནྨོག་སྭོ། ལར ཕི་པྱདུག་མངོན་པརླསབཔ་ལཉིི་མཐུནཔའྲིཕོགས་སྤང་བས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱགས་དདདིུལེན་པའིྱིད་དཔེ་བ་སྡདཔའི་ཚུལ།ཁྲི་མཐྣམ་པར་གཞག་རྟེ། ཕརོལཏིན་པ་ལཱའི་མི་མཐུནཔའིེཧོགས་འི་གཞེནཔོ་ལ་བརྟར་ངེས་པའོ། །ཤས་ 
རབཅཉི་མདལྟིན་བཞིྣམ་པལྔ་སྐེ དྷེལནདེདགགི་གཉེན་པོངྱ་གར་པྲ་རཐ་པ བཅུསདེལ་གནས་པའི་བདྲརུབ་སེམ དཔའི་དགེ་པ་དཔགནེདབྱ་མརདུ་སུདཔརའགྱུརརོ། །ཡུས་དང་ལོངས་སྤོདལ་ལྟགཔ་རཞེནན་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོདལལྟ་བསའགྱུར་པོ རདཡོད་ ཨོག 


ི་ཏོངདོ། །དེལབསནདེནིིཔའི་པརོལཏིནཔའནི་མཐནཔའྱ་ཡོགས་ཡིན་ཏེ། དེདངདུ་ལེནབརརི་བེདནསིནཔའིཕ་ོལཊཱཉིན་པ་མདོན་པར་འགུབ་པདའྱྱདདོཞིས་བབའི་བཛིགསོ །འཆལ་འྱི་ཚུལའིནསའིགཞི་དང་དུབངས་པགའིཚུ་ཁིས་ྱི་བརོསཏུ ་། 
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€ ཏྲི 

ཤཱ རེ ལེ མ་པརགཞྭག་ གཅག་བ འོསསུབཅད་པ་པབྱདག ཞུམཕརབཤྭགཞསདེདང འིརིས་སུ 
ར་ཚ རཀ ི་ 
འདོ འུ བཱི པུ 

་ུ་སསགས་སད ནྱ་ིིམདར། བ་སོ སདི་གསདཔོི་ུགས་ནམསདབསཔོཚཔད་པངོསད། དེས་པ གྲམ་པ 


རའ 



















།པལིདེདངབལ་བའི་ཐབསཿ་རྗེསམུཏྟོག་པས་ེལ་བདྱེད་དོ། །ཏད་དུ་གསོདཔ་དངལཱན་པཞ་གས་ཉིན་པའིཁྱིམ་པའམ་ཉཱེའིཁམལསའུར་བའོ། (འབྱོརཔའིྗེསཨུྟགཔཞིཌྱིམཤིབོར་པདང་ྡན་པའོ། |ཆོརཞིད་བསྟུན་བའམ་འཇི་གཉེནཐམས་ཅད་ཀི་ཆོས 
བལ་བ བཟུན་པསནི་མ་པདྲ་བསཔའྲི་ཕུག་བྲསལ་སེལ་བརེདདོ། །ཞེས་པརཕྱད་པོད་ནིལི་དགེ་བའི་ལསའི་འབས་བུནམ་པར་སིན་པདྱ་གུར་པས་ཀླུཞགས་ཏོནམོངས་པ་ནམས་ལཞིཆོས་སྟུན་པའྲེ་སོས་དྲེསདའྱི་ིཉེས་པར་སྤོད་པལམ་ལྡོག་པ་ཡང་དགུ་པར་འེནདུགཞུག 
€ །བའིཚུལ་བྱིས་ཀདདོ། །ཚྫིགའབྲུབོར་བཞེས་ཀྱ་བལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཔྱད་ཀེསཧིདྲི་བརྣམ་པགསུམའ་ཡོ་ཏ་བཤི་དདལྡནཔའི་ལན་བཏང་པར་བསྟུན་ཏེ། མེ་ཞེས་ཕའདྲེབལནི་དོནདདམཚནས་རྩོད་བའི་དབང་དུ་བུསནས་ཡིན་ཉི་མཁོག་པའིདོཉ་དང། མཚནས་སྱོར་བས་ལྡ ` 
4 །དྲེབ་སོ། །འགལ་བའདིབསནི་ཆོས་ཏིདདངྱས་ཕྱིའི་དབངདྲ་བསནསཆོས་ཏིདདངཇེས་སུམཐུན་པེད་དད། དགོངསཔ་བླསུནཔས་ལན་འདེབས་སོ། གཧི་འདི་ལན་གོ་བརབེདཔ་དང། འདུལ་བངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉོན་པས་ལན་འདེབས་སོ། ཐོབ་པའི་དབང་དྲུ་བསས་ 
འཇིགཉེན་པའི་ཡོན་ཏནམ་དོ།་པརླསྦབ་བདདམཐུནཔ་དང་། བླབུས་སྤོད་གིའཐགས་པའི་འཕྫ་ཡཚོགས་ཀྱི་ཡིདལནའའདེབསསོ། །རྐགྱཏཱ་བིདཔ་དྱདབད་བེད་པའི་ཕིའན་འགུས་སྦྱོངཞེས་ཀྱབསྟྱེ། རྟགརགུས་པར་བྱེདཔས་ཟགཔརྣམསལས་སེམས་སྲུངབར་བྱེད་པའི་ཕི ། 
རཱ །གཞན་སངིགའབུ་འབོདཔཞིབེལ་པས་བསྟན།ཏེ སིི པཡེདཔ་ད། ཇྗས་མུམཐུནཤེས་སུ་འོདཔས་བསྟན་ཏེ། ཆོསཉིདདང་ི་མཐུན་མེད་པདང་ ཐབས་དངལན་པཞི་འཚམ་པག་བསྟནཏེ། འུ་བའིདབབ་པད། མཐ་ིས་སོངགི 
ཡནལག་གིཚོགསཀྱིས་བསྟུན་ཏ། ཚངས་པར་སྤྱོདཔ་དངནཐུརྣཔསགསལ་བདེད་དེ། དཔེད་ཡན་ལག་ལྔདང་ལྡན་པའི་གསུང་བསྟནཔན་སྔམ་ཕྱིམས་གསལ་བདྱེད་ད། ཟབ་པཞི་འབྲུག་སྒལྟ་བུཞེསབྱ་བལ་སོགས་པ་བཞིན་ཱཚིགབཞིཔོའདི་ གཞིསནི་ཆིགིམ་དང | 











375 །ཅེནསཅནཅིའཇིིགས་པ་ལས་སྐྱོབབྲ་དབྱེད་པ་དེཡ་༨: རྣེམ་པགཉེས་ཏེ། ཐངལ་གནས་བདང། .ཆུལགནས་པའོ། ིའིའདིགས་པལས་སྨའ་པདྱའིདདོ། ཟྨིམསྦ་བིའཇིགས བཉེ་བད་སྤྲབཞུས་པ་ལ པདགགི་ ལ་ཆད ། 
སཛ་ ནནཐུརྱ་བ་བའི་མྲཐུ་ཡོད་ པའྲིཡྱསི་བདུགཔོ་དང། མཐུའམ་འདབདུས་ནོརའྲོག་པའྲདའདོམསྣམས་དད། ལོདག་སྤོདལ སོགས་པའི་བརཆད་ཕྱེད་པའི་དགྲརྣམས་དང། རྒས་པ པད་མ བད་གིས་ཆད་ ] 
ཙ པདངམི་པནམཔགསུམ་ཏ། ྱོ་བད་དངམྲི་ཝན་པའི་པིརའཚོབེ། དཔའ ལི་རིགས་པདང། ལགས་པྩ་སོདཔདངསིལཔའ་ིརམིཤོནཔའ་འདི་གསཔདད། སྨྲབའིྱབ་དདཔྲི་ལྷན་པའི་ཕྱིརའ་ཁོད་དུ་བགཚབའི་འཇིགས་པའོ། འདྲ 
ི་བའི་ཁུད་པར་གྱིས་བསྐྱེདཔ་དད། རིགསྣུགས་ཀྱེཿཀྱད་པདྱིས་བསྩེདཔའོ། །སྡུག་བསྔལ་བཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། བཤེས་གཞེན་ཀིས་སྦུག་བསྡལ་བ་དང། ལེངོས་རྩོདཀྱེས་སྡུག་བསྡལ་བཀོ། །དེལ་གནསྣསབསའི་ཡོགཔན། 
དབྱིག ཤཉྤེ་གནས་དང། དགོས་པདང་། རིག་པ་དངའདེལ་པ་དཔལ བ་ཡིག བཞིནསཔ་ོདདེ དེདགུ་ཤི་བལྱ་བར་པའྱི་པ་དནལ་ཞི་སེམ་སཅནྲབམ ཅད་འིའིགསམབུན་པའི་ཕི་ཉག་པར་བསྟནཔས་དསེལ་པུར་ 
།རྭ་ཤྱ་བུད་བའ ཁྲབས སྭ །ད་རྣན་པགསུམཉྟེ། སློབདཔོན་དདཝཁན་པོ་དད་ཚཔ་ 'བནུངས་པད་ཡྩོད་པརྣམྨས་སོ། །ལོངས་སྤྱོདཞིཊ།པརྲཾལོངཾས་སྨདོཀིསྨུག་བསྩལ་བལོ ག་ཡང ༣རྣམ་པ་ཨུམཀྱི འགྱུདཏེ། དབང་གིས། 
ཇིག་པའི་མི་རྟག་པརྱ་གུད་པཞིགང་གྱི་ཕེརྒ་རལ་པོས་བྲོགསན་ཡདཞེས་བབ་ལགོགས་བླ་མོས་པདང་། ིསྱདུན་པྱིརླདགག་འཇིག་པའིདོམཔྱང་དིད་ྱིའ་བསང་ྱ་བ་བས་གགསས གན་ 






༣ནཔལདཞབམ་སོིགངས་ 








།ཆ། །ཞས་དད་དག་གིུནདྲ་ཏོདཔ་དཔང་དབའིནག་ཤེགས་པས་བཅག་པའི་བླས་བཔའི་གཞིར་གཏོགས་པ་ཡདམ་འོན། བསྐདོནམས་དབའེ་ཤེསྱིཐོགས་དོས་འོད་ཅངས་ཡིནཞཞོགྲནྫོགསེས་བླསང་བའྱ་ོདེགཞོངབརདགོ་ ེལག་བོགཔནི 
= གཏོདབརི་ཟདདེ། །བདག་ལྟར་པ་ཡངདེདཔའའོ། །ཏདེཕདོལ་སིབསམ་པལྟཱསནསྔ་ུསདདཔགྱ་ཀ་ོགིང་གཞནདག་གི་བདེབདད་ཕག་བསས་ེ་བཟི༽ཞུས་ཕན་པ་དདབ་བལིརག་ིདམ་གཏོདབདེལས་བླངགོཔ་ལནི་གཏོ བར 
བྱིག གཅིགསན་པརའ་གུགསན་ཐམས་ཅདལ་གནོདཔརའཛུར་བའྱི་ིརདགའ་བར་བུབ་ཡངམི་བརདདེ། ཤད་ཅིས་སྦྱོངབནི་བཟོདཔ་གསོལ་བའོ། །ིསྨ་བལེས་བའི་ངོམ་ཟུམཅནའཇིགཉེན་ཚལཡེ་ཤེས་པལ་ཡང་བདག་ཉིདགསོང་པོང་སྲབཡནཔ་འི 







: 
£ [ཌཱ་ཡུ་དག་པ་དདབའབདྡནདེལས་བློག་པསལྟ་སྤོས་ཀུངྱབེདམོད། འཁུགས་པརིིདཅེགབབཞི་ཕ་རོལ་བིསུགབྲསལ་མྱེབྲཞས་པས་དེདགཏེདལ་ཕན་པའི་ལིརཆར་གཅོདད དབེད་པཞི་ཟངདེསབབའཇིས་བསྟནཏོ། །འཕེཔར་ཡདྦའྱི་ད་སྱབཅིི་ 
ཙཾ དབའུནདུག་དབའ་པའྱི། ིནཔནིརཔོ།།གནགམ་ཡིན་པཔའ་བོདཔྱལདཔརམདའིད། དེཡིདམངདངམའོའ་། །ནད་པའི་པསའི་ཀདྲ་གངབཛྲིེདདེ་དཚོ་བརྩབབཡིན་པའི་པིརདོ། །དགའ་བྲའི་ཤསཆུདབྣམསལ་ཡདུཔ་ 
དཔནཆིཟེདད། ཞུམ་པདིནས་པའྱི་ད་ཤིན་པའི་ཕིར་དོ། །རྣམ་པ་གསུམ་གྱིསྒོནས་བསྟེན་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བརྙིའབྲལ་པགཅོདཔའི་ཕྱི་དའོ། །མཛུའ་ཕོལ་དམོདུཔརཡདནེ3ྱེད། མིམཛའཐའི་བསླགས་པ་ཡངཡི་བརྡོད་ཅེས་བྱ་བཞིད་དགམི་དགའ་བརའ.གྱུར་བའི་ཕྱིརརོ། ཌཱ 


ཉིག་གནསབ་བཞིནད་ཡིད་ཏོནཔར་ཡང་སྱིོད། དེདགགི་སེམས་ཅི་མཚནམ་གཞན་དགཏའྱསརབའྱི་ཕིདངོ། །རྒུནདྲ་ཐོངབར་ཡངལི་བདདྱེ་ཆོབའི་གནས་ཕིནཔའིཕི་དོ། །ད་གིསྱིནན་ཡངཚོད་ཤིསཔ་ལོནཏེ། བེནཔའིའོགྱ་ཡངྱ་བདདུ་གཅོདཔའི། 








4¡8 





ཧྩོ 
༤ །རདཔའིིར། ཉེསཔརཔའ་འབག་་སངདགངརསོ། །འཁོརཆན པའི་ནད ལཱ 

སྐནསའདེབའི་ལནའདེབས་སུགཞུག པདད། དེའི་སོནསྭ་སྱེ་ཕཾཕལ་བོཆེའདུལ་བའིྱིའརོ། །རྔུའཕྲུལ་བྱ་བས་ཀྱདའདུན་པང་བྱེད་དེ། ཐུནམོདཔདངབུནམདྒོལ་ཞིན་པས་འདུན་པརྱ་བྲུསཿ སསྦཾབ་ཕ་ལ་འགོདཔའིཕྱེན།  ཕད་དག་པར་དགའ་འདབཞོམཞེྱའ 
ལགོགས་པདསྙནཏེ། བླ།བཔའི་དངོས་པའིཚོགསམཐའ་ཡསཔ་བསྟས་པསནཚུལ་ཁམས་ཧི་པུངཔོའོ། བསདནམསུདཔགྱཏམདཔའི་ཆོགས་བསསས་བསནབསདོནམསཀི་ཕུང་པོའོ། །དེལྟ་དབྱདཆུབསེམས་དཔའརུལཁྲིསས་ཐམས་ཅད་རྐྱས་པར་བསྟནནས། 











བཅས་པའི་མངོན་པརམའོ བའྱི་ཧུ་ཡ་དདག་པདྨ་ཀངབདད། དེས་པདལེགས་བའི་རུ་ཡང་དགཔ་རབངསབའིདབང་དྲུ་བསནས་དེལ་དདཔསའདུགཔའོ། །མངོན་པནཿཞཐོའི་རྒྱུནཚུལཁྲིམསདང་གཏོངབ་སྟེ། བདེའྭགོའལུས་དངལངས་སྤྱདཀྱིུ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། དཱ 


ཐོས་པི་ཤེས་དབའདེནཔཡིན་པར་རིག་པརྱ་པའོ། །ཤེསརབྱ༡དངེས་འདལགས་པའྱི་རུཡེནནོ། 


།ཚརབཿདཔའེཚུལཁྲིམསནེ) ཞལབརྣུམ་པ་གསུམལསཆནབཅད་པྨ་ནུན།པ་གསུམདུསོ་སོརསྦྱརབརདིག་པདུཔྱའོ། །བསོདནམསམ་ཡིནཔ་ཡྲོངས་སུ་འཛྲེན་པར 


དཞེས་བ་བྷིམི་རིགས་པདདད་པསྱིན་པ་ལོདས་སྤྱོད དུ། ཚངསཔ་མཆཚུངས་པད་སྩྱོད་པལས་ཕྱགབྱབ་ལ་སོགས་པ་བདག་གིདཀྱེད་པའི་ཕྲིནརོ། །ཞེའགྲསཔརྣམ་སལནམདོརབསྡུན་སྒྲུབཔ་གཉིས་ཡོདདེ། ཞེས་པར་སྤྱདཔ་སྩོདཔརྣམས་ལནིདེ་དགལས་ཕྱོང་ ་{ 


དཆུབ་སེམས་དཔའལ་གནོདཔ་ྱབ་པའབསམ ཕསམཾ་སྣབ་ལ་ཕྱིརའདྲྱིཔའིལནལོནདྲགཞུག་པའི ཤར རྡུའཕྲུལབྱི་སྟོབསཀྱིས་སྐུལ པའིགཟུགས་འདིགས་པ་བསྟན་པསསྒྲག( 


སེམས་སྐྱེ་བརམི་འཁྱུརབའིྱྱི་དརོ། །མགྲོནདུ་བོསནས་ཡང་སྤོདབནམི་བྱེད་དོ། འདོདཔསཕོངསཔརགྱུརཔསྤད་བའི་ྱིར་རོ། །དེདག་ཅི་ནསའདོད་པསུ་ཕོངས་པརམིའགྱུརབ་དེལྟ ཐུར་ཡདཤད་ཀྱེས་བྱང་བརཀྱེད་དོ།།ཡདདག་པརདགའབང་ཀྱབའེ་ཚུལ(ཁྲིམསནིའདུགུཔ་དད 
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དཔ་བྱ་བད་བསྟནཏོ། ཧསབད་མཆོགཏུདགབའི་ཕནམ་བས་སེམས་བྱེདཔའིཤཔའིདནསཤེས་ོས་སེ། །ནུད་དུ་པདཞེས་བྱབནི་དྲེས་པ་ེདཔརབ། 


༤ = 


འཞིནྲ་བདྱནུབ་སེམས་དཔའི་ཡདྭ་ལོནམསྔོན་དའགོབ་བབསྟན་པའྱི་ཕིར་བརུན་པརྱ་བབའིདོདདུསོནལན་འདྲིབར་བེདདོ། །འདོདདམཞསངའོ། །བླསབཔའིགནསསུ་ཐུརཔསན 


ས་གཟིགས་པའིཞོ། །གཅིགཏུན་ེཤེསཉིད་གཟིགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོན་རུམ་དུཊདྡུག་པའིཕྱེར་རོ། །བུདངའདྲ་བཞེནབྱབཞི་ 








༡22 












ཨགཧོསྱིསའོ་དབའདང་ཞིདཏོ །མཆོསཔནིས་དདཔཆེན་བསོ། །མིའཇུགིགིང་གིས་ོ།།ིཏོགཤི་ུད་ོ།།འརོདན་བྱ་གིའིསླཔའྱིཤོག་ིགཞསབེསབ་མ་ཕདགདཔཞུ་པལསྱ་བངམོདཔརིབར་བུནའ། 
དཔ་ཡོངས་སྤྱོད་ལ་ལྟ་བཏུན་ུ་ངྱོད་པརནབརསཆགསཅནནོ། །དེའི་དབངདུ་གྲུར་པསཞ་ཆགས་པས་རིལ་གྱིསརྡོན་པའྟེ། དེལྟབུདཱཕྱན་པའི་ཕའོལ།ཕྱན་པའི་མིཐུན་པའི་ཕྱོགསདང་དུམེན་པའོ། །རྨུལ་ཁྲིམསི་ཕ་ཕོལཏུྱིན་པའི་ཆི་མཇུན་པའི་དབང་དྲུ་ཁསནསཚྲུལ ˆ 
ཁྲིམསུཉསུས་པཞས་ཉོས་སོ། །འཟལ་བའྲིལ་བིནགནིམུཔ་གཞིསའི་བསྟཏུ། ཆུབའི་ཉེས་བྱབེདདེམ་ཡུས་པནཌད་པའྱ་ིརིརུ་ལའི་ལསཉམས་བཞེས་སྨོས་སོ། །ལྷུག་དངབཇས་པའི་ཉིག་པ་སྡྲོདདེཉྐམག་པའྱནངའིཕྱིདནི་བཟླབ་བ་དགའ་བུབ་པརའིཀེད་“ 
ཅེས་སོས་ནོ། །ཨུས་པརསིིདཔ་ཉདནྡི་ཚོད་པའོ། །ཞི་བདོད་བཞོ་བསམཔ་དངྱོར་བའི་སྒོཞག་བསྟནཏེ། གནོདཔྱེདཔའ་ཐུགས་པའི་ཚེསེ་མསའཁུགསཔསན་ཁྲོའོ། (དབྲིན་ཆདག་ནོདཔདྲནཔའིཚུའབིས་ྭདདཔསུད་དུསེ་མགའཁྲུགས་པསནའོོཨུཉནཔ་ོ།།པེསྐོང་ 
གིཆོསྐ་ན་པ་བཞིའི་མི་ནྭའུནཔའི་ཕོགསྭ་ཀི་ཚུ་ལྱགིདའི་ཉེས་པ་མིབ་ཟོད་པཀོ། (དགེབའི་ཕཱོགྐསལཨེནས་སྤུབསྲེདསན་སྟམལསཉནནོ། །ནི་འཐུན་པའི་ཕྱོགསལ་དགའ་བསནལེལནནོ། །རིམཐུནཔའིྱོགསུ་ལདགའ་བཏིདནི་ཤསཆེརཞེསབ་ལསོགས་པས་བསྟན་ཏོ། ། 
སེནསྣ་ནམ་པརགཞེངབནིཞོ་།ནསལསོགས་བབསམ་པ་ལསེམས་གནས་སུམི་བཏུབ་པའི་ཕིརཔོ། །འཆལ་པའི་ཤེསདབནནམ་པགཉིསྦསིསབརཏྟེ ཀུནཱ་དུ་སྱོདང་ལསནི་ཡཱིདཏྟུལབ་དང། རྨོདས་པའིརང་བཞིནཅཞཞེས་སྡོས་ཏེ། ལེགསུ་པར་བཤདཔལ་གོགས་པའི་དེ 
[ཁཾབདགཞིདཉྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེསངརམིནུཊ་དགན་ཡིདཇུལ་བའོ། །གཞནལསྲོསུ་ིནྱང་འོངས་སུ་ཤེས་པརཝི་ནུས་བསནརློངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ དེལྟ་ནཀུན་དུརྱྤཔལས་པསྟུནཏོ། །རངབཞིནགྱིས་རྨཾསཔའགྱུརཔ་ཉིད་ནི་སེམས་ཞུམ་པཞེས3ྱབས་བསྟུན་ 


ཙཱ 





















༦༅། །ཏཱཾ། །བདརུབསེནཊ་དཔའིཞེོདེསྱ་བབའསོགས་པན་ྱིས་བོངས་སུ་རིན་པལས་འཇལ་བའི་ཤསརུགྷོད་ཀོ །དམཔའི་ཇོས་ལསྦུརཔ་བཏུབ་པསདིབས་གདནནྣམསཊུ་ཡང་ཤེས་པབ་འཛལ་བབུ་འགུདོ། །ཐནརུབཔར་བྱས་པཞིཚག་གིས་བརྗོདཔ་- 
སྐི དེ་དགི་ཚུལཝཁྲིམསདལ་ཕངྱསུར་པའདབ་བའམྱུར་མགད་ཐགཡར་སྨོདཔངའགྱརཏ།དསབསོདནརམམ་ཡིན ཆེབཡོསམུཐུདཔརསརབའ་ཡིརྨསདཔའི་ཉསདམི་གསསྟན།།དེལཡིདྱསསངནཔའཞེནཔསན་ུ་བའོ། །དེའིྱདཤས་ཡིདལྱེན 
ཙཾ པཱ་ཱན་དུཆོདཔས་དཱཀུན་དུ་ཏོག་པའོ། །སྨནསྱ་བངྨ་དབ་སེནས་དཔའི་བསུབ་པའིགའི་བསྒུག་པནི་བརྟག་བརབ་བཞིྱིདྲམོ །བླ་པའ་ཞིདདགཿྱ་བན་བསིནས་དཔའིས་ལག་ཞདོདབས།བྷཉབསནྱ་དླ་བསེམས་དཔྦིནདིསམའདའ་མེསྦ་ [ས་ན 
རུ ནུཿྱབ་བཱཾ་ཡོསཔའི་སོབསབསེདཔའི་ཧིར་རོ། །སོ་ོར་བཏུགསནསཞེསྱ་བབཞིཐུཁུཨསྱིའུས་པ་ཞེཔར་བྟགསནསདེས་བའི་ཐཚིགགོ། །དེལས་བཟོག་པཞི་ཕ་རོལ་གྱིས་ཡདདག་པརའོན་དབག་པའྲི་ཚིཔམ་དགནེས་བབས་བསུནཏེ། ལ་ཨ པཔ 

གཞ༢ྱིདྲིཾ་འཇོག་ཕའན། གཞན་དངའབནཔའྱི་ིར་ལེནབཡང་ཡོད་པགདགེཀིགའགོག་པནྱདདདོ །ཉཞཐསཀྱི་བཏླུབ་པལསརྩ་བའིཉེས་པའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་དང། བླསབ་པའི་ཁུདཔར་བསྟནཔའྱི་ཕིར་ཡཔའི་གནས་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཞི་ཡོདདེཞེསམྲོས་ཏེ། །ཧཱཞོསའདོད 

གས དང་ཞེསད་དདགུཏིསུགལ་གནསནས་ིག་བབི་དོདཆགསིས་གཉས་ིས་གཏིསསདངའི་ རོབ་དང། གྱབདྱི་འདོད་ཆགསྤ་ཊིས་གཞན་བིནོརྨནུ་བ་དང། སེམས་ཧན་པ་ཀྱུནནསནནརསེནསཉིསུཏུནནསདིས་བསརི་གསོདོཔ་དང། གྷིསུག་གི་ཀུནནས་དྲའིས་བས་ ་ 
བདག་ལམེད་བཞིནདའཔི་ཏེནཔསའདས་པའི་ ླགཔའཆོགགཞྱིརསད་།ལ་བཞིད་པརྱིསད་བདོདངའ བརབ་ཞེན ་ི་འཛགནས་་མོ་གསན ད་མི་འ རྟེདཔ་དང་བཏུར་སྟིབྱུར་བསུརྱངོ་བབ་8ཝརུ་ཡེཡས་དཔའ་སྐལ་པ 

















324, རེད་པཔུའུགུའ། །བདག་ཕཔསྟོདཕཞེས་བྱབལ་སོགས་པས་བཏུརྟྟོཏོ། །ཉནཔསཔི་ལྟར་འཁྲག་པའི་འདོདགསྱིས་བདག་དང་གཞནསུ་ཕྱངབས་སྦུལ་བསེད་པརའུཕུརདདེ་བགནདུ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ཕད་རྩད་་དདབཏྲཿྟིཡ་བརྐམ་པས་བདུག་དང་གཞནསུནུབྱུངན་ཕམ་པད 

འགྲུརངོ། དག་བ ཞེས་བལཞཞས་པསབ། སིའི །ཉན་བྲོསནི་བརྐམཆགསྱིས་གེཞྩིནོརོ་བརྐུསན་ཕམ་པའ་འབྱརལ། བམས བཏབ་པ 
ཤཱ ཐགཔལཝ་བྱིནནས། ཆོཨྱི་གོབཤའམ་བྱསནཕམ་པརའགྱུརདོ། །ཏནཐོགནིརི་བཅད་པསཔམ་པརའ་གྲུ་པལ། བྱཏཆུབསེསས་དཔའནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཀླུན་ནན་མནར་སེནས་ཉི་སེམས་བྱསེདནས་ལག་པའམ་བོདབལ་སོགས་པས་གནོདཔ་བསྒྱིདནས་གནོད་ 
རཾ པདྡེདཱྱེདཕས་གནོད་པའིཊེས་པཤདཉིམྱབས་ཤིངཤེས་པ་བཤགས་པལ་སངི་ཏནན་པམ་པར་རརོ། །ཞནཔོསནིཡད་བཞིནདོབཔའི་ཆོས་བླ་མགས་པས་ཕཞ་པརའབུརངོ། །བྱངྱཆབསེསས་དཔའ་ནི་ཡོདཔ་ི་སྟོནོ་པ་དང། དམ་པའི་ཆོས་ལྷ་སར་པའདེབས་བདད། དྲམ་ 
བའི་ོསམ་ཡིནབཏུན་པས་ཕམ་པའའྱགུརའོ། །དེལ་དག་འབན་བདག་ཞིད་འདོདཔའི་ཉིརོ། །དེ་བན་བཞིད གཞན་དགལ་འཆདཔསན་སྟོན་པའོ། །འདོགཔཞྱིསབཔྲི་དཤོས་འཛུད་པའྲི་དུར་རོ། །དམ་པའི་ོསལཱརབཅོས་བཞེསྱབ་བལ་སོགས་བསན་བདག་ཉིད་དང་གཞུན། 
གྱིསྟོབསྭགཉིན་ལས་འགྱུར་བརསྟན་ཏོ། །གངུ་ཡངརུངྱ་བཞེསབྱཿ སོགས་པསྒའི་ངོད་བཡད་རུངན་ཆངབ་ཡང་ནུདབསསལ་བཞེདཔརའགུན་པརསྙནོཏོ། །ཕོན་དྲ་བུང་བའི་དཔྱེམོང་འཚའདིཏེདལ་འཕུགས་པའི་ལྲམ་ཐོབ་པ་དང། དེརྱསར་བལསྭ་བུང་བའིདགེབའིཆོས 
ཐེབ་པའིསྐལ་བཞེདཔ་དེ་བཞིན་དུ་བངྱརབ་སེམས་དཔའཤད་ཏོགསཔ་དགཉེསཔའིཚོགསབསགསབས་རྟོགས་པརའྱགུངབིས་བསེདདེདེའིཉིར་བཅན་བནས་པདདགཔརབམུར་བཞེསྱབབ་སྨོསསོ། །དཔེདནན་ཐོསཞིཚ་པའི་ཉིག་པབྱས་ལ་དགེ།སྒོདཡ་ཡིནདདེ་ཕྱོངས་ | | 
























་པདད། རིས་གོྱིངརིའངབགན་དཀོནམཅོགགསུམངརོདཔའྱིབདཔའི་ཉེག་པདེ་ཞན་གུཤེགས་བཤེསབབས་བསུནཏེ། དབནིནག་ཤེགས་པྱཕོགས་གངནའཐུགས་པའྱི་ོགསདེསོགསམུ་བསསྔེསུདནཔའི་ནུགཔསྱ་ཡགྱབའོ། །དོའི་ོཏནེསསང་པའྲིཤོས་ 
དཔན་དང སབམགང་འག སེ ་ོ།ེདབད་འོགསཔ དའི བ་མར །བོད་ོགརི་ཅན 
རཱ འདུན་ཡྱ་བ་བའྱི་རིར་དགེའདནལ་ ཁན་དརུདགེསྱབ་བནུས་གད་ཡིན་པཞེསླབ་བལ་སོགས་པའི་བརྩའི སྟོན །༣ཆདཡན་ཡུས་དངངགདང་ཡེད་བྱིས་བྱབསྟེ། ལུསྐཉིསི་ཐན་ཕྱག་བྱུཐ་ཤཆདདེ་གཅིག་ཙམཞེསབྱབས་སྟོནཏོ[ །དགགིནནཐནཞེས་བྱབནས། ཚིག་བཞི་པའི 
= གསུས་བཅདཔའ མཞུསྱབ་ གོས་པའི་བརྱསིསཊཱནཏོ། །འིདིསནོ་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་བིཡོནོཏནཇེས་སུདན་པསྟྟེདོཏོ །དེལ་ཡུངམཐའནི་དདཔ་གཅིགའུམགསབ་བའོ་ནནོ། །དེལཉེས་པ་དངབཅས་ཕི་བྲནམཁོ་བབསྐྱེདཔའི་ཕིཔརོ། །འགལབ་དང་བཅུས་བནྱིབང 
སེམས་དཔའི་ོས་ཉིདདཔའགལ་བའྱི་ཕིཿརོ། །བནམ་པདགངའིསྱ་དདཔའྱི་བརྱརབསེ་མན་དཔའ་ནི་བསམ་པདག་པའི་ཁུད་པར་ཐོབཔའྱིའིརཆོས་ཏིདྱཡིས་དཀོན་མཆོག་གནུམྱི་མཆོདཔ་ལྟརཀཏྭགུསཔཉིདིན་པས་དའི་སུབཔའིམཆོདོ་པ་དབའབལ་བའིདུས་ཡི་དདུ། དཔེར 
ེནབམཐདཔའི་འབགསཔའིགདཟག་བཞིཏའི། །གའཏྲེལུདཔའཅམ་སོད་ལུབསའདོདཔཆེ་བ་ལགགོས་པ་གུམདང་པེནཔརྱབདནཉེས་པ་དངངཅས་པའའྱ་དཏེ། ཐུངྡནབསེམ་དཔའིརོརིདདཔའཤལ་བའྱི་རརོ། །བདེདཔཆ་བལ་སོགསཔནི་གཅིགང་ས་ 
པརཤརངས་པཅནོན་ཞིན་བསནདེ་ལནོན་ོང་སཿལ་རིན་པཞེདདོ། ཆའི ཌིཁཔབྱེནིཉེསཔམེདདེའི་གཉནསོཡལེ་གས ར་བསྟེན་པས་འབངཔལནགས་པདིའི་གགསལགནས་ཤང་བླའགོ་བི།ཞིན་བསཞྱུའང་ཅས་ིང་ིསསགཞས་ཅན་ྩད 


















པར་དྡྡ་སྦུད་ཀྱདའིཏན་པའི་བྱིར་རོ། །དེ་ དོ 
གསད་བྱ 















།བྱའིཧིཿའཇུག་པའྱེདན། རའོན། བྱ སེམ་དཔའགནལ་བ་པའྱི་ིརུསབྲུའ་ཡདེས་དན་ཏྐོ་ ཐམས དོབ བི་གོས་ོ རྲི དྭ་བ 

འབུ་བེདེསངའའྱི་ཕིརརོ། །ྙིབཡསཱརྦུང་དུ་བགས་བཞེས་ ཡབ འན་ འརྣམ་པྲ་བམསཧདྲད་སྲལསཿ་ ནཱབྦམསཱཧདཡ་ཕནཔ་དང་བདེ་བའེ་ཀྱད་ཞུགས་པ་གཞནཙེ་ ཨྱདོནལ་བརྫན། ང་ཞི ; ངུ་ནས་དཞ་ 

ཞཛེས་པལ་ཡིནཏེ། སྲས ཾྱ5ེདང༤་ང ཞིཤུདགགནདོནཕམབ་དྲསསང ༡ ོའགིའིགིས་དནགིིགསོ་སྐ ཧོ ཏནཧེ་ནྡོམསལཞིའི་གནང་བར་བཅགཏེཀོན་ 

བོགལསབཤྱ་ཀཔསལ་ཕདགྲོསཡ་གཏིས་ཙོསྲ་བང་བདྱ་བབའྱི་ཕི་དབཅས་ག། །ལྷུད་བཟེདནྣམསཁྱདད་དང་འདྲ ར༽ཾ དཔན དང། སྟནནང་ཚདསཧན་ 

ཧཱ དི བ་ད གཡར ས་ད ཤབསསགས་པ་དྲགཔའེ་ག་བདད དྲ པའྱིབཆུབཅེནས་དཔའཉོས་ནམས་དངབླསབ་པྡཚབསཔམ་ཡིའཏེ། གས་ར བས་པ པདང་བཅས་པརའཆུར་རོ། །གནས་་ 
བསེམས་དཔའི་སདལསྱ་བངརུབ་ སདབུའ་ནམས་ལ་གནང་བའྱི་ཕིར་དོ། །དོལྟའནདངས་པའི་ཁནམཐོད་དང་བཅས་པའི་དབང་དུ་བྱས: །སྲསུ་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕཔྲྲ་བ་པ་ཉན་ཐྲས་རྣོམས་དང་ཐུན། དམ་ཡན་བརམ་པར་ 

བས ི་ོ་གིརད་བསེནནདཔབ་ཞསག ང་གི ཨིཏལ་ཐད་བཅས་ཞིསྱབསླི་དཔོ་ད་ི། སས  ཉཉ ྱཉ ཨཱཾ ་ྷཡིན་ད་ ནའང 
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 ཐ་བདཅས་བཞས་རི། སེལད དང ི་ཡིགལོངདབཅས་བཉིད་། ཧོཤམོ་ནཱ་ཡིན་པའིསིམསྟིཿབེད་པའིཕིརདོ། ཐམའེས་བ་བགུ་་མལཞགསཔའི་ཟ་བབམོ་གས་པརམ 

པརྨ་ནིནཔ་ཡུནརིང་པོང ཡ་བཟདབངའླམངབངརིགཞསྲིེ། སབ་ས འི་ག འཡུངངཿ །༣སྭལགྲནཏདས་བདག་སེམས་ཅན་དྲམལ་བརགས་སྭུཧི་བར་འྱགུར་བནི 
སིི སའོ ཅཱ སེ ་ ་འཁོར་བལགྲདབདདེདཞམསལན་པད་་ག དེད ཐོརཐྦབཔདབྱབའི་ྱིདཕྱགས་མས་དང། དུདའགྲོ་སྣ་ཚིགས” 
+ འཞེདབརམིའགུར། ཅོས ལ་མ གགི་གནཆོད གྭཏྲིསུགསྭསྭ་བུངབ་དད་ཆགས་པལགྱ་བུད་བཤིནཏེ། བྱུགསསམ། གས་ད 


(£ 


ལཾ །ྙིང་སྒམ། ཐར་ཕདོབ་པ་པ མ་བཞི་ཡི ལས་སེ་ས་ིོག་མདོནཔར ི་ོ །ལསའདེས་བདགམྲོའ་ །སུའགོ་བར་འ། འྩགརརྩོསམཅུ་འདིནནནི་གཏིམགདང་ཆགས་པཡིནནོ། ` མི་དོགེ་བའི་འ འིལྷསིལསྨནམསཿི་ཧཱིའི་མཚཿ 
འདཝ་ཀྱིསརྣམབར་གཞགདནི་དཀེདློད་དགགོག་གཅོ འོལ རྣམཔ་གསུམསྟེ། ཆགས་པལསབྩུང་བདང། གཏིམུགྲལསུབྱུངབ་དང། ཞེ་ཝངལསབྱུང་བའོ། ནིེཾ ིོ་ [དེ་བསནད་ཁནམཐྦོ་བམེད་པརཇིསྟནའབྲུའ་པར་ཚུར། 
།ཐབ་མཁན་བཟི་འདོལཿ་ཧང། ཆེགས་བཞེདཔལགོགས་པའིོག་གཅོདཔཁནནཐོབཞེདཔ་བསྟནནདེད་དེངཤིས་རདྱེ་ཡུདས། དེ་བསན་དེག་པའི་གེམསལསྱ་བུང་བའྱི་ཕིརདག་པ་ཡིནའེ། སིམས་དེནེ་ཚགས་དམེ་དཔལ་ཞོགསལ་དངམཙུངས་པདལན་དའྱིཔའེ འསེསྱ་བུཐ་་ 





ན་དཏུདནརོདཔ་ྲདབ་པར་སབསཟབྱའོད་ལ་ལྟའི་ོསཞེསྱ་བའལ་སོགས་པ་གསུལས་ཏེ། དཔཚོགནུབ་པོཕང་བསུན་ཏོ། །བཛའ་དྲུ་ནབ་ཡངདོནདྷིལབབཞིའེདུམ་བསནཔའི་ཕིར་གྲུཔསཏེ། འདྲིལ་སྟེ། དགྲ་ཤོདདགན་འཤོགཁེདཡི་ཞའིན་རོདཿསམོ་འནི 
ོད ས་བོ སཞེན་བསགོསཔག་ །རོནདེ་ཡོདས་སུག ་ ¦ 
ཌེ རར ` གཞནཡད། 


སས འའནད ྣ མིག རན ཛཚའཛ 


ལི ག་ག 
ཨཱྱིས་དགེབླེངརྣཿ 








དཅཾིྷྨིི་ ཞིན་བའི་བསུམ་པཅན་དབབའོབ་ཅིད 
དཔའམབས་ལམཁས་པརེམཚོག། ཐོབ་བརྣནས་ཙི་སྩོདཔི་ | 
ག་ན ཐྲོ དུང་ཅན ཅས་། 














ཤྭ སྤ 





གཞས་ ུནས་ཧོན་མོངས་པལེད་པད དང་ལན པནྱི་ ཏྷརཱབསེམསད་ 
སསགས མངི མི་དེན་ས་ིཔདཅསབའྲི 


ཁྱལ་ནབས་སུདོགསཔནེདྷ་སདེ་རྟར་འཛིན་པའི་ 


དགཤསགསངཞེཿ་་འྱད་བར་བཏུ་ེ། ུཔོས་ཤིསགསབོ ངའ ར་ཉན ོར་མོ་པགདོན་ུ་ེ་བ་ཡྱ མད་པ 
གེ སོ 
ཁནམ་ཐོ་བྲལ་དིན་པའི་སྒོནས་གཞག་པའི་དྡིངས་ལ་དྲིངསམ་ཤིནཔའིའད་ དྲ་ཤེསཅིས་ཡོ་སད་དོདབའདི 
༧ ཞིསེནྭའི་ག་བྲསལབ་ཡོ་སུངའའྲི་ཚིག་གོ། །གནན་དགག་དོན་ཆུངངལ་བདག་ཏིད་ 


། །གུནནཉམའསེམ་གཞེསྦ་བ་བཤྲིཔི་གདོས་གི 


ཙིགསཆེ་ནོ་གསྱབསབཏེས་བཡདདོ། ! 
[སྐམམཅ་ཅིང་ དོཔ་རིསྡུག་པའོ། ཛེ ཞིསྲུག་བྲཝལ་བ དཔའི་བསྐམངས་སྡུན་པའ་བེད་ 


འིཅིར་ནོ། 
རས  ི་ 


གཉེས དདགོ།། །བབསྲདག་པོཞིསྱབ་བཞི་ལུན་དངང་ དཔམི་སུག་བས་ཆདབས་འདུལ་བརྣམ་སལབྱབའོ། འི་འ ལྷ 
ཐཱ ོང་གིཚིས་བཞི་དངཔལ་བའི་ཏེསཔ་བསྟན་ཏེ། ི་བསགསཅོཔའྲིའགག། བཞི་བ 

བཞི་གཅྱིགའ་གཅི་གཏེས་པགྲེངབའོ། ཞེས་ དྱེའི 'བསྟོཞཏེ། ཉེས་པྱཝ་སམཿ 

ཆིབ ལཅིནཞོན་དཞེསྱབ 3 །ཉེས་པ་བྱསཞ༥ང་ཤད་ ད་བ་ས དགོག་པལ་ཡལ་དར་ 






པ་གཞིངའཁལ་ོ་བོ་ རའ ་ེས་་པོཿངབས་ད་། ་ 
པཱ དྷ 
ཁའ ག་གིས 









སུརྩོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིརརོ། འབོའིདཔསཅནེས་མདིའུར་ཡེད་བརཤསཔེ། ཤཧྱིསྱ་བངབརྱ་བསྱལ་ངརྡ་དདོའི་ ། 
མ་གས [ང་ཉེས་བཞེ་དདོ། །རྩོད་བ་གངའ ེ་ སད ཙཱ དབྱཔ་ངབླརམས་དང་ཆོད་བལ་འགས་པྲམསུལ། 
ཤདཀྱིས་བྱད་བརྩེདཔ་ མཧུམ་དགུའ་བའམ། ཚི་བཟོད་པའི་དངཚུ་ ཅན་ཡྐན་པའྱ་ཛ་ ས་བཞེནོམ་ཡེན་ སྭབ་བནི་མིརིགས་བའོ། །བྲོ་བའི་བསམ་པཞེས་བྱ་བཞི་དྲོ་པའི་སེམས་ཏེ། དོདླུནམི་འཆད་པར་འབྱུད་བའོ། །འཛིན་བཞི་ 
རྣམ་གྲངས །ཚོགས་སྱུདཔའི་དབངདུ་བས་ཉེ་སྨུ་བཞིིཿགྱོང་བ་དང་བསྟན་བརྱི་བ་བཁོནོའི་དབང་དྲུབསནམ་དེབོནའྱ་ཊིཟང་བིངེད་པའིསེམས་དཔྲ་ན་བས་རིམ་བྲོ་བབ་ད ་མེདདེ་སོརབཡོ་དུབིཧཱ་ཡུད་བཟམ་པ 
(ལེ ཏདཱ་ཧཱལ་པོདང་ཆོམ་རུན་ལ་སོགས་པའི་གཏུམ་དན་པལ་འཇུག་པའེ། །བཇོད་བཞེས་ པི 
ངེ ི་ལན་འདེབས་པཉཿ་ལྐའིཉེས་པམེདདོ། །སློ་ ཧྲ 


















ཏི `, པྲནསམསྨནམ་ པར་གཡེང་བའོ། །དྲན་བ་ལ་གནསཀྱད་པ་རོལ་བྱིངོར་ཉན་པ་དད། ཡ་ 
ངྲི སུང ུ་པ་ཡེདདུ། །ལླ་བ་ང ། འོཿ འབུངབསིདེཡང་ སབའིགནས་ཕེའྭེོ། །སེམས་གནས་བཏོདའི་སེམ་སམཞས་ངར་འདོག་པར་འདོ སྭ་བུས་ོན་ཏོ། །བཅམ་ག།ཁབ་ོ 
བ་ཁདྱཐིབ་པའི་དབདྱདྱ་བསནསྱ་བུད་བཞེས་བ་བལ་སོགས་པྱ་མོས་སོ། །ཏིདང་འཛིན་ཐོབན་ཡང་འཐམ་གཏན་ཅོལ་ཅིསཆོགི་པར་འཛིན་བཞེག་བརའགྱུར་བཞི་ཡོན་ཏན་དུབལྟ་ཞེས་བྱབས་སྟེན་ཏོ། །ཤེས་རབམ་ ཏ་པརླཾཔའྱརོབ་ མེས་པར་འྱས་ཛའི་དང 





འདི ཤེསྱ་བ་ཕས་ 
གྲལ 





༅༅། 


དེལྱ་བདྲར་བ་སེ་མས་དཔའ༔ དཔ་ད བཞསབུབལམས་བས ཀོ །ལོངབཞེས་ུབི 
ཤོ ¡ག་ལོ འརི །ཆེས་པའི་དབ ཤེ 


(དེའནི་བདགལ་གཅེས་པར། 
གས་འ དིད ས་དཔ ༣ 
འི ཐིས གསནད 


དྲུབས བདུར 





ཤ46 
















།དདདངསོམུ་བན་པྲནམས་སོ །ཐོརྦ་བཞིསྱ་ བཅིའཐོ་འབྷནཔས་སོ། །ཚང་བད་ཞེསྱ་བབྲའི་ལན་ཅིག་ཅུྡུས་ཏྟེབསྙན་པའོ། [སློབ་པར་འདོད་པའིདསུམངས་ཞེས་བྱ་བའི་སྔོམཔའྲིཛལཁྲིམག་པའོ། །བྱངྦ་རུབའདོད་པའི་བསམ་དག་ཤེས་བབནི་དགེབ་ཝུད་དའི་ུལ་ཁིམས་ 
འོ །ེམས་ཿན་དྷ་པད་འི་བསམ་པསནེས་བབཞིརེམསཧན་ཡི་འྱོབ་བའིུའའི་མསལའོ། །ཉེསྱབས་སུ་བསུས་པཞེང་བྱབཞི་རུབསེམས་དང དངཔ་མེདདེ། བྱངརུབསེམས་དཔའྲི་ཀ་ཁལས་འགལབའྱིལི་ཉེས་པ་བནརབད་དོ། །གངཾསུ་མདརྭངྷ་བོང 
དྲན་པལཞེས་བསཧིརབགེམསདཔའ་ནམག་ཅཉས་པནིལ་བཟེདཔ་མ་ཡིནཔར་ས སྟེནོ་ཏེ། ནཔོ་ེ་གོས་པམག་ཅད་ལམའདསཔའི་ོམཔི་ཤུད་པར་ས་དིདགྱ་འོགསབི་བལྟ་བཟེད་པད་འྱརབཟེདཔའི་ིར་རོ། །ཕམ་པའི་གིནས་ 
བུའིཉེས་པའིངནི་ངོགས་སལ། ཡངན་དགདན་པབཤབསཔདའགེས་སོརཏེ། དཡངགནས་ཅིི་བའིནབའྱིཚིརརོ །ཐགནརདཔོ་པབོདདེའ སྭ་བ་བནི་འོདདྲ་ལནཔ་བདགལཞིདངོས་པཆ་གེམོ་ཞིགལསཏེས་བསིདོངོས་བྱངསེེ་སབཤགས་པའི 
རིལ་པ་སྙོནཏོ། །ལྷུགམཏེསཏྱཔནིཉེས་བྱསཊྱི་ནངས་པུབུང་བ་དེ་དག་བཤུགས་སཞེསབྱ་པའོ། །ལེནཔ་པོས་བདིུས་པ་དེདག་མཐོངངགེས་བདོད་པརྦ་བའོ། ས་པ རྗོད་པར་བྱའོ །ཕྱིན་ཚད་སྔོམ་པར་བྱེད་དམ། ལེགས་པར་སྡེལ་པད་བཡིད་དོཞེས་དེ 
ལུརལན་གསུམརེབར་དབྱའོ། །ལེནབ་པནེདནིནྦཅིས་བླརབས་པའི་སྒོནས་ཀྱད་ནས་པ་བཤགས་པར་བསྟུན་ཏྟོ། ` །སྔོནོ་པ་དྨུདདའི་ཆོག་གཞན་ཡང་བྱངརུབ་སེམས་དཔ་ དཔའིསམ་པ་སང་དགཔར་བདབང་བདམབའསཐོགས་པས་ནོ་ །འདོདཆ་གསུན་འདིད 
ཱ ྔ་རེས་སུཆགས་པ་ཞིན་པར་བསྟན་ཏེ། སེམས་ཅནལྱ་བམས་པ་དོའི་སྐོདོས་བྱང་རུ་བསེམས་དཔའ་གདཅེ་སྨྱོད་ཁྱདརྔ་དད་དགྲམས་ཅད་དི་བྱད་ཆུ་བ་སེམསདཔའི་བྱ་དཉིད་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན དོནོདུ་གཏོགས་དའི་ཕིའྲ་བསན་ཡད་ཏེྱཔས་སུའིམི་འྱབ་ཡི། ཅར 


ིེ་དཅི་སངས་སའི་ཆོས་ཡོངསས 


༨ 


ག་གོ། །དགཱེའོུངགིཛུལ་དོན ' 


2, སྒྱུདནལསའདུས་ སསའ པརྱ་བུའོ། | 
།སྒོགས་པས་སྟོན་ཏེ། ལེ་ལོ བར་དོ དེ བད་ནི རི ཧོད་པ་ གས བད ས་དེ 
| བ་དང་མྱུ་པའྱིཔརར། །གིནསཏེནལོངས་པནིཚེའདི། {བོང རོ། །ཡངའླབངབནིཆྱ་ིསལ་ཡངའྱའདབའི། བདེར རོ པ་པ ནཊཏདྒམ་པ་འ་ 
།རྣམ་པར་ལྙིནཔསྡུག་བསྔལ་བཞི་ཡངའབྱུང་བརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉིས་དམི་གསའིརེའོི་ཏོཿམེདོས་པཀུན་དྲུདོད་བསྲལས་དང་སེམས་ཕངསས་གདུང་བརའགུརབདོང། ཁར །ཡངའྱབདབླནམས་ཡོདཔས་ 
















།ོཡས་བདབྙནྱན་བདོདེས་དམིགས་ཞདོཏི། སནདདློག་བདན་ཤའློདཔའིིརཔོ། རར རར 
འབ མཆདབ་ཡོས་སས་རི། །གཞན་ཡང་བསྐདཊསཞིབ་ སོདནམས་ཅི་དོནིཕི་རོརོ། །དགེ་བནིཁནམ་ཐོབམད་པའི་དོན་ཕྱི་ཕེངརོ། པ་པིལགཞེས་བིལ་ད་ྲམ་ཡནཔ། ཧེ དགུའིེ་སྭ་བ་བའྲི་ཐ 
ཨ །པདཔ་པསཏིནམཚན་དུད་གའནིངམཆོགྱ་དགའ་བའི་ཤསུཆབའི་ཕིར་བདེབལ་རེག་པརགནས་སོ། །གཉིས་པ་སྟ ཏོམསཅནཔ་ཡ་པ་ནས་པའི་འིདམད་མའལརག་པར་དནསས། ། །གསུམ་པསྟ་འོམ་བྷནས་པརྡ་སངས་པའི་ཕུར 
རག་པརྙླ་ཞུ་ལོ། [བཔ་དངྱརསཔཞེས་བབམ་དོརབྱསས་པདྲིདོལཔགཞིས་ཏེ། ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་དད། རག་བུང་བའྱི་ཕོགས་སུ་གཏོགས་པའོ། །ཡདྨ་རམ་པ་གསུམ་ཧེ། ས་ངོ དྭ བཀད 
མཁུན ཨིམས རྲི དཔིར ཉབ ནཔའི་རཊཏ་ིབངཞིནནོ། ག་ས་ག་ལ དཔའི ྱྱ་ོགས་ཅིད་ེ། དཀའ་བའྲིརུལ།ཁེིམས་ཞགླ་ཐམ་པརདག་པའྲི་ཚུམ།འི་མས་ 
སྙན་ཏེ། བཤདཔསདྲིང་བའིམས་བཟས་ཅད་བསྟན།། །བཤདཔའིརབྱང་རྩབེ ེབསནི་དཀརབའིཚུལ་བྲིམསལ་སོགསཔ་བསྟུནཏོ། །དཀའ་བའིནའིམེྡིནམཔགསུམཅིས་ནམ་པརེ་ག། 
ཤིའདརོ། ཁྲ ཏ་པ ས་ད བན་ཏི། བཤད་པས་ ན་པདཀའ་བལ་བརེན་ཏོ། [བྲངསཱནས་ཏམ་ཐྲགཔའ་གྱུར་ཀྱད་ཡོངས་སུ་ཝི་ཀཏོང་བསན་ཇེས་སུ་བསུང་བ་དཀའ་པལ་བརྟེནཏོ། །བྷྲུབདང་གནས་པ་དགལཤནོཏཱ་དྲ༩ 




















།སྦུབ་ངའི་ཕྱིའ་སྐེས་བུངམ་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྲབ་པདེ་ཡངདག་ཉིདདང་གཞནདགལ་ཕན་འདོགས་པའི་ལུས་དང་ད་ 

( ཨ་མཛགས་པས གམ་དཔམསབིུ་བདམ་པ། ཤོ་པ་བམསས་མུད་པདོ། | །གཞན་ནེྲ་མཁཔ་དདུ། 

ཙཱ 

@ ཛྫུབཁྲམས་ཊི་དབང་དྲུ་བསནས་གཞན་དགལ་ལསདད་ངག་དང་ཡེདཀིལསྦཀྱི་བུད་པར་དངལན་པའྱིསས་བུ་དུམ་པའི་ཛུལ་བེ་སཉིད་དུབསྟན་ཏོ། །རྣནྲ་གངས་གཅིགགིསྣ་ཚམ་པྲ་དུག་ཡོབ། 

༢ །ཧཱིཾ་པ་བདན་ཡོངས་སུཇོགས་པདའགུར་བསན་ནམ་པ་བདྡུན་ནོ གཉིས་བར བྱ བ་འགྲ སའམ ས་ས [བུང་ཆུབཆེན་པར་ཡོངཿསུ་མའིུརའྲབས་བུདང་ཕན་ཡོནཆེབ་སུ། དེབསན་བུས་བུ་ 
བསབ་པའི་གཞྱིསས་པར་བངམ་པའི་ཐཱིར་གནས་ཡོངས་སྡུརོགས་པས་༥ོ་ སུསུངགས་པའོ། །ཆཆེབནྱིརཆར་བཛོད་པརྱ་བབའོ། །འདོདཔའི་བསདཏམསྦའིའནམ་པར་སང་ ངྲས་ 


ཡོངས་སུཛྫོགས་པས་པཾད་སརྫོགས་པའོ། །བླཇེནཱ་ལོཿ ¬ 
[བཅན་ྱི་བདེ་བདད་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེབས་ནཁནན་ཐོ་བམེང་པའོ། །བདགཏི་དངུབ་པར་བེད་པའི་མཐའ་རམ་པར་མངས་པའྱི་ཕི་དདད་དེོན་ལེདཔའྱི་སྡུག་བསལྣ་རེང་པར་ཝངས་ཏེ། དེབསན་བྱར་ངགའ་བའི་གནས་དང་ནྦ་དན་པའོ། །བར་དུ་གཅོད་པ་ཡོངས 





།འགུས་པ་ནམས་ལནི་པྲསགས་པ་བརྗོདདོ། །དེདག་གིས་བསགས་པ་དང་ཕན་སོན་ཐོསན་ཀུནནསམནསེམསྦཀིསི 


ད་ཡིདྱེ་ཐིལས་ཀུནད་ཡོདཔའྱི་ཕིརརོ། །སྟེས་དུདས་པའི་ཚུལ།འྲིམསྡནམ་པར་གཞག་པནི་བདགཉི་ད་ཀང་ཡང་དགཔརཡེན་པད་། ཡོངས་སུ་བྲསང་བའི་ཕནལག་ 


སྭ་པཿ 
མསྦརེ། 


དང། ཡང་དགུ་པརཞུགས་པའྱི་བྲབག་གིསཚུལ་ཁིམསནན་པ་གསུར་ཇིདབདྲདབས་པའོ། །དེལ་སྔ་མནམསནི་ཡང་དག་པརའེནདུའ་དུག་གོ 


ཞིལ་བརའར་དའེ་བའྱ་ཡརརོ། །ཡངདག་པརཐགས་པྒནམས་མཿོ་ཱི ཡདདགའ་བརའྱབཔས་འཐན་པར་ཡཿྱིིདདེ། དེར 
པ་རའགུར་བསནམ་པྲ་དུག་གོ། །ནྣསྲ་གངས་ཅིག་ཤོསཉིས 












༈ དེཡ་དམའརུལ་ཇི་ལྟར་འཚོམ་པའིས། 
འྣམཔ་བཞི་རིག་པ་ པཱུ 














རའི སྟིསྔོས་ ཕོ 


སསད ངི 


གོ 
ཟ་ ནོ རྣིད 
ར་མ ངདགཔར པརྡགགས་པའི་སེནས་ཅན་སྡང (ནགཛན་སྔདྲ་པཧཞཱ་སྔད་པའཛལ་ཁྲི' 


གར རེ ལྡན་པསནི་འདིདེ 
སོས 


་ དགདང་ གདག 


སཔ  ས་་ རདད། 


འདོདཔ། བའདོད་པརྣཡས་དང། གསསབ གཞན ་ཧ་ ཨི དོན་དཔ༣ྡན ` 
ཤོམ་བ་བྱརདདེ། ས་པ པར 
པཔ སྟས ག་པའི་མ །འ་ 


རའ དུ རི 


དེ་བཅེན་ 


ཕོ རོང འཇོབིལསས། དེ 










སེམས་ཅན མས་ཅི 
ཨད ཡིདདི་འོངབ་དེལས་བློག་པའྲི་དོནས་པོངས་ཤིཔའདོདཔའིཚུལ་ཁི་ 


དད - ི་ 
དྲ ་ དཉིདཔ་བདེ་བལརེགཔའི་ 
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བིད ཚི ིམཔད།པི་་ལཔའིིག་ེབདང། „ ཤིས་རབུ་དདྦནབཞྡིཚེའི་ཉིད་ཡདེ་དདདེ་དགལམཁསཔ་བསྩེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ” ཌཱ 
ཤདེ་བ་ སྭཏེརརེགས་པའྱསརདོ། །བདག་དཔལ་ངོལ་རམ་པ་གཉིགརལ ± སྭ་པརྣམ་པབ་ གི་བར རྒ 
༼ ཧཱ གུ ྲ་་ པ་ཞི ཀེ ག་ད ་་ི་པདྱཝ་གྲི། སིི པུ་ཏ ཡའིཉིག ཐར་ ་ 
4 པའི་ རྨལ །པཿསི་ཐེད་པསནདེའྱི་ཕེརཏ་དནུམ་པ་ཡིན་པཞེསྨསོས་ཏེ། དགལ་བརྱ་བས་པཞས་བབསལགིསཔསྙནས་པརའབལ་ཏོ། ༥ ུབསའིགཞིནབཅས་པའྗསསུའཇུག་པའི་ཉསཔིན་བསཏཅངལབཏིདདོ། ། 
ཛའ ལ་མ ླནཞ(ྫཆཛེ་ 
བྱུབས་བསྟནྣཏཾ། ཕྲན པའི གཡོ དང་ 
་ དང སཔ གཏང བིག ཆོག་གི རརཆོབའི་ཉེས་པདེའིགཉེན་པོར་ནིའཚོབ། དམངོགས་པད་ལ་སས་སྟོདས་ ས་ཞག 

















གང་གིིརྨས་པ། རང་བ གསེད་ 
ཞུགས་པསཞེསྱ་བབསའདབཞི་ིས་བ སླ དདེ། དེདགདྱང་བམེདཔའོ། །དེསན་སྦཱས་པ། སིད སིག དུཔདྷཱསྲ་པཐམས་ཉདཡད དབད 
གས་པས ༈ཞེས་བྱ་བལ། རྣམ་པ་གཉིས་ཉེག་དིི་སཱམ་པསུནུས་པ་དང་ལྡན་ཡང་རུཏུ། ཤུཊ་པདང་མི་ལྷན་ཡུང་རུད། ད་ ད་བའོ། ཟངཟིངམེདཔའི་ ་ 

ཞོས་པལརབམེདཔའྱི་དད། ཕྱིས་ལ་ཡང་འདོད་པདང། མི་འདོད་པའིའྲོབལ་མདོན་པརའདོད་པ་དད། བགཚངསེད་པའྱི་ཕིདརོ། ས །ནགེདཔཅི་པདང། སྲེམ ཞེསྭ་བབའོ། རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡངབའོདཔའི་ 
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དསམ་པ་བནཔངྱགེི། སསརྟཏོག་པའིརབདྱེ་ྭསཧེ 


བྱབ 
དྭགལམནངསེམས་སྲམ། ལནདུགནོད་པྱ་བབའིསེམ བི རྦུ ༣༢༥ 
ཡལ་གླིང ལྡན ༥ 
སྔུག་བསུལ་བེའི་གཞཿ 


‡ ༩ 


ོགཔའི་ཉོབསྦའི ཡིན བསློསཔའི།བསྦའི་ ས་འ ས་པས་ཤིན ནདྲ་གནོདཔར། 


ཧྭ སི ་ །བཟད་ ༈ཡངནཚེགགདནཤྱིས་བཤད་པ་ཡིནན། །དྲ་ དྲག ོགས་པར་ 
དའ `÷ ས་ཡ ཀྲ བྷ ་བན་བརྣུག་ 
མེེ མི་དབང ཟང སིཊད་པའི་རགགིམ་ ས་པར གྱི་ཤེས་རང་གི་ཡསིུདབ་ ི་་ 
ཨྭབུས་པའྱིཔརདྦིན་ 
ཅི ི་བཞིདུད་སོར་བགསསླགབས་ནི ོདལ། བདེ 1 ` བད །གདཀྱིལིརྨསས་པ། བདུགནི་ཕག་བསལ་མིའ་ 


ས་ལསསར་བརྟག་པ་ཉིད་དུའོ། །གངཡང་སྦྲས་པ། བསསམ་ནས ་བཞིན་ཅས་བ་མབརྱར་བའད། 






ས་ན 


རལ ངཱ ི་ 













ག་བསྣལཉྐྱེདཔཔའདོདཀྱི། བདག་གིསའདིནི་ཤེས་བཞིན་དུདེ་དགུལ་ཇིསརསྔག་བསྡལསྐྱེདཔ་པྱེད་པརརིག མུཿ དང་འུ དབ སྭ་སྔམ་བཞིན་ངབཟོད་པའྱའེདདོ། པའི་གནས་སྐྲབས 
ག་པ བདགས ཞོད ད ི་ོ ་ ཟོམ ོད ཞོ་དང འི སྲི 


དད། {རྣུམ' 

ཤྷྷཾ།རྣཾམ་པ་ལྣ་བསྒོམཞེད་ཞེས་བྱབལ་སོགས་པསནཾ་སྔརབ བདག་ཅག ་བབ་སོགས་པའའབལ་དད་ འངི དརུ་བ་སེམས་དཔའལས་གཞན་ × 

རྔ ཀྲ ས་ སྭ་སུ་པེདདོ། རྲི སམ ངང ཁུདཔརདུའཕགས་པ་` 

ག་གོ དད། བྱས་སམ བདཤིསདྷ་ལཱ་བཱམ་ཡིནནོ། །ཡང་གཞན་དགནི་སྤྱིད་པ་ྣམས་ལནེ་གནོདཔྱྱེདང གིག །བཟོདཔརྱ་ེདདོ། །སག་པྷརམས་ལནི་ཕིཿ ཤིནད 
འདོདཔའིདབངཤིསདེ། །ཡནོ་ཏནཾདངཝན་པ་དད། རས ་ འབུད་དུགེས་པས་བཟོད་པར་བེདདོ། །བུད་རུབསེནས་དཔའ་ཆུམནིྡདནས་སོ། །གོུད་པྲའཆ་ མནཁདཔཟོདཔདྩ ཤེས་བ 
ས་པའྱིདོནསཐུགས་པའྱིིརརོ། །ཁྱདུ་དསྟལནིཔསུདདང།དམའ་འིདོ་དག་གིས་ཚའནིངདེ། ཐ་ཧདངདམ་པའི་དནིཔཉེ་པརམཚོན་པའི་བངདྲ་བསནཞལ་པར་གཞགཔ་ནིདཔ་དདཝཔ་དང། བརམའིཚིགལ་གོ་རིམས་བཞིནནོ། གས་ 



















བ་ས 


པི ོད = བས ལས་སོ མནས སིད ོ་ཀར་བ་ན་ཟབ་ཅི་བདགིད་ དོད་ 
སུམ་པ ེིིེཾཉཀར × ྣི་ དསནླསོབ་དཔན་ཀླུལ་རལ་ཏེས་ཅད། སཿ སྨུག་པ 





འིཏི་ོདནན་པགཞསསྣན པད་གཞག་འཐིག་ རབ ྭགགས་ དསས་བཟུདབསཝགབྱསཡྱི་དབད་དངས་པའི་ཕིརོརོ། །མཛཛནཉིད་་ 
ིདིདུམ་པྭལཏེ། ནས་དད། ནབདད། པདང སགས་པ བའ གའི ་ ཞེ 


. ་ བམས་པ 


འགོ་བལ་ 


སཱནས་དལ་འ .ུ 
དགེ་བའི མ་ཡ ་ སྦལྭ་བུངབ་དང་དལེན་ རྒུ 

















དིོབདཔོདད། ཛུ རིའོ 


@ །ཏོདུབའོ། སདའིངས་བགངསས་དེདཔ་མི་སམ སྐིག མས་གཞན ཡམ 


ནྣ 
རཱ དོད་པོ དགསྦཚུལ་གཞན་བའེས་བབ 


བས་འདི དེདགྲརྲི་གུ་འསལྱ་བི་གནཊ། རར: དོ དགི པོས་བ པི མི 





` ་ སས ་སསབ་་ 


ཨཔ་དའ། གས་བདོགངན་པའཆང་བཞི་བ་དོག་ངན་པའཆང་བའོ། ། རསེརའཆང་བཞི་ 


 ་ སཱོདཔ་དད་པྱོཿ དོ ས་དུས་གས་ྱི་ིད „ །བདྭགྭ་ཱཤནལ་རགཱ་ཡས་ཕཱས་ངཚོབར་བུའོ་སྭམ་པནི་ བཾ 
དིཿ 


གའམ ངག་ལག་བླསཤིངའཆོ་བརྱ་བ་བྷས། ལན་ཅིགལམད་པོ་དྭདདུ་ཟིན་ཁདབསགས་ 
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སུ་ལེན་པའེ རྱ་བུང་ 
ངེ ཐལ་ནས །ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྱིབ་དརུ ཁི་ཚོགསལ་ཕཔ་གུང་བཛཛད་པདེད་བཞེསྱའ སུ དྡནོསསག་ཅད 
བརྙོག སང་གིད་སགསནསབོགཔརནྱིབེ་ རི གག; ལ་་ི་ དད རོ 


མད་་མསོགས་པའི །སས་པབེདཔསནའ་དྔནས་བརྱདབ །རཞས་པ་དབབསབ་པཡནནཡ་ྱིན་ཅེམམོགཔསདའ། 


འྲ ཧཾ ། 
རིང རི ཨ་བ གྲག ་ ག་གིས སབ ངེ ་ གང་དུ ༈ 
དག དན་པ་འརེད་ངྲས་པ་དང་། སེམསྣརམ་པད་ཉནས་བའོ། རྫམ་པ་ 
རང ྣ 
ཡའ་དག་བཞེབ་བྱབཞིིིནཅི་མ་ལོགཔའི་ནམ་པའོ། །ཆོསནིཐག་པདང་བཅས་པད་ཟག་པཡེད་ 


ནིདྱཆུལ་བཞིན་ཡིདལྱངད། 












ཤ་མཔརེདཔེ། དའརིགས སྔ པོ མཁནོ 
རོལ་བ ཏད སས ོ་ི་ ལ་བབ ཆེ་བས མས་པའ ཁེས ཡང ལའཁྲལ་ འ..ཁ་ 


ཡོ་པའྱིབ ཨུགི་ཞོམ་ ཱ 
།ཡོདེ། ཅུ བ་སེམས གི་མ ངྲི གཾ ་ དཱི ཏཔལ་སིོག་རའིནའབའང་ ཊཱ བདི རིག་ག 
ནུན རི ཀུ བ་ཙ་ཆནཔཅིགབླ་ཀད རམ་པསདོད་ ོདབའྲོ། །ས་བཅུ་པཡེགས་པཟུགསཾ་པར་བུརང་ སུས ས་བཡབ་ཤིཆསཔ དམེ 
རཾ མ་པར་གྲནག་བ་བསྟུན་པའྱི་པརླཨ་པ། དེལ་བཉནྡནསཞེས་བུབལ་སོགས་པལ། དྲེ་ཞོས་པ་  དཀའ་ི་ཟོདཔ ཕང 

3 ˆ ¬ བཟོདཔ་ཕེདཔའྲི་བད་པར་དང། གནོད་པའི་དདོས་བོའི་བྱད་བརོདོ། །བཟོདཔརྱབ་བའི་དབང་དྲུ་བསནས་སྨས་པ། ར་ས སག ཧཱི དུ 









དྲད ཛཌཡ༽ 
ནི སི་ 
རླབ་ པས་ བཟོད 
ཊུ དག གྲ. 
ཙ* 


པས་ད རཿ 


གས་ད 
7 





སྭ་པརའྲདརརོ།།སེམསཿ 
མདག སྲ ཤི་བ་འཇིགས་སུརུད་བལ་བཟོང 
- 
གདས 
བཱ 

















ཁུ ཐོ 
¡ ཧྟེའཾས་མཞེས་བྡོ་ པ་དང་བ སོད གི་བ ི་ོ ཤགས 

སྲ རོ རའ ངུང 
གོ འི ཟུ་པ། རི ྲྲིེིེིྲེི བོ་པ རག 


དཔར་ན བས་འ བརལ ཏེ ར་ ཨཾ ཞུས་པ 








3༡༠ ༼ ཡི་ག = 

པྲ ་ པོ ་ བ་བླ ཅོ གནོས ཡོམ ཐབ མུ 
| $ ཌེ ཅི དི ཡཡ་„་ ÷ ཡིག་ 
ཱ ལུ ཡས་པ སིགས གྲང་འདང་། རི སག ས་ 








འའོ། ས་བསམ དི་ད། དཔ ིཚན་དཔཞེས་ རྨབ 
ོམ་ སླ དད སེལ་བ འིབ དགཱ་དང་གཞན་།།འདིདང་གདདདབ་ 

ྨ ཀུ ཅས གླ ཀའ་ཅ ཤྱ 
། །ཧེམསུཅན་གནད་པཀྱེད་པརྡསསལ་རང་ཏདསངནཿ དབནོ་པ་དང། ནན ལར ཏཱ 
ལོ སཏེ་ཤསེ་བངོཚ་ཤེས་པནི་བཟོ སད མ་ད རོན ལ་རིགས ཌུ 
གསི སོགས མདདོ་མོས་བནསཔསོ། ལ་ལས་མ ཚ་མ་བསས་ རྲི 7 757 
















ཝེ རལ སྲ་བ ནའི བྱད་པའོ། ། 
༢ སྡྲོབཞེས་བརྗོད་དོ། ཨབས ས་དག་ བིའི་ཆོས་བཔགར་ཕེད 
བི་ངོས་དཔྱ་ཤདདལབ་དབཞེསམས ཡི དཱ རས ཞུག་པརྦབ་བའྱི་རོ་བ ས་བོད སི 

གྭཔཉེབར་ ངོ འི རིོ་བསྱ་ནོ་ཅམཞཔའ། །ོར་ང་བདའང 













ཅུབབའིཞེསྱ་བལ། ྷི་མརཱཡས་དབབས་དབའི་ྱི་དགེ་བའ་ཆོསནནསྐདབཅོན་འབལིས་ 

གྲ སྱིད ཤི ཨའྭད་པ། ་ ལིའི 

ཤྲ ÷` ཨིཡམཱཉིག་དཔུས་པ་ཡན་པའྱ་ཏི 
ཛཱི སཱ ས་པ །བ་ 

ཤཱ ཌ་ པས་བ དེ་བས་ན ཅིས རྫོགསཔརཇེདཔའི་བཅོན ཀཞསྭ་དབན་ རྭགགྲིམ་གུངས་སོ། །ཀོཆཞེས་བ 

ང ` 3 པས འལ་ར་ས་ཡས་བའ་ ཚདསེདཔནིབཞི་པའྲིཝ། ཅང་ 

ཡེད | མ་ས ཞེས་པས་ནི སྣུགབསྔལ་དཔགཏཧིདཔ་དིངུསདེྟེདབུངསམེདཔའི་ཕྱེབལདགསབའི་ 





ཕོང་བརྟསསུའེན་ིདདོ། [བརོད སདྲྲྲགརོོནཾིེཾེཾིཾིཾང་ པར་འདམ་པའི་བསོདནམས་ཞེབརསོགས་པོདམསུ་འཛྲན་དྱི་ཡིདོ། །སེ་མསཅན་ཚད་མདཞེསྱབབཞི་སེམསཿཧྱི་མས་དཔགྟཡེདཔ་ཡོངསགཱ་པ 
ར༥ྫ༤༅༅ ` ་ འ་འ རལ་ངམ་བནི་ཆེན་པོའ པཔ 7 
བའ 


ྲགགརྲ་ི ༽ (ུ པབ 


རོ ༨༨ ༦2 ཧོ 


དདེའི་དོནདྱསུརའིའེདོཔའརམྦི་འའོ་ཞེས་བདནིབམྱའིསའི་ཁུབ་པའི་གོཆ་ཡོབས་ཡུགསལབའྱ་བས་པ་སིནནོ། །དེལའུལ་ སའི 





ང་ག །བརྟནཔནི་ཤིནཏུལེ 
པགཏུམེདཔའོ། །དྲོབ་པརབུབའིའབས་ཤདདགཔ་དངལྡནཔསཐབས་དང་ལྡནཔའོ། + 


ཚིའི 
ཅུ རར ི 
སས ངྭ 
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གངནི་གཉི་སད་ རས རྭ་ཨང་བསུམ་དགགིས 
ཁི རིགས་ག སགས ཁིང །ཡེ ཤིསྦའི་བད་པརྡ་ཐོ དོ བས དཔའ 


བའེ། །མ་སྦྱེས་པམས་སྦྱེས་བ དྲག ་ 


འཇུན་པདངམོསོབསྦྱེསཔརྣམསཆྱངའདོཿབདྩེདདོ། དེས 


སི 


གླས ཧྭ རདྲིཾེཾེཾ ྱི་ི་ེ་མ་ངམབམཔསོང། ས་པར་བསམ 
ངིན པི གྲསམ་པའོ། །ཐམསཅདྱ་འིནོནསབོནཿ ཏཾ དདགཔརསཱོ་ པོ་པས 
མར་པ ར་གྱི ་བ་ ཡ་ཡིནན། །དཔེ་བའི་ཆོར 


ཟལསལ་སོགས་པའི་ལ ཟུན མོངས་བཅནམ་ཡིནཔྟེ གཅིགཏུདགེ་ཡིན་འའྱི་ིར་རོ། ། །དགེ་བའི་ཆོསྣམསཉེབརསོགས་བའི་འིར་ལྣད 
ང་བབོ་ ྱེ་བཿ ཞཱམསྱའི་བཅོནའྭགས་ཅིཆིཐན་པའྱི་ལ ® 


ལྲ་ 


ུ་པ་ ཅབཅོག་ནམ། གཔརྱབནི། །དམནཔ ཡོ 
ག ་' རྣམ༦ནི་བརམཐནསཊཿའདོང་བཅ་བེདད། པྩོརཊསི་ ངས “ི ་། 


དུ་ལཝ་ཀསཔ་དཔྡནཔའི 


















ཚེལས་བདབའོ། དྲ གོའ དོ། །ཅྱནཅིསའོགོ་བླིས་བབསའྭབསབཏབརེདཿ འྩོ 
ོ ལོ་སི ཅི ལ་ས ར་ས་དསབ།པརལེ དང པི 
 ྲ་ཿ །འི་བཅོནྱགསཞེས་ོུ། རི ཾིཾིིི་ ངཾཾ སང་བ ཡུ 
འི སཔ ྲྲ ཅར །ཨཅས་པཏདཏག་པའིངའྱགཞེསཨུར། ི་ོ བྱའོ `: `` 
དྲལན་པའྱིཕིརཧཱཐཐུན་པའིབ་ ༦ ང་བའི་བཙོནའྭགུ་སའེ་ རུ པ་བ་ ས་པའི 
བ་ པ་སོགས གཞེན འག ་་ ་ ྲ ཅགསགསོུ།།གཔཔ་འི སིགས ། 








སར  ར་ འོ །ཀཉནམཏོནམོངོས པས་ད རར ོྡོ་ 
་ ཅར ལོ == 











` 







མཐ 
ན་པའིརྱི་ 





ཐིལ ནཔརཏོག་པམས་ཅདདདྲབལ་བཞེས་བཟའ། རྣམ་པད་ཛྟོགཔཐམས་ཅདནིངོ་ གེཉཾདཀྱི་ས་པརྙ་ོག་པལ་ནོགས་པ་སཱར་བསྟུན་པརྣམསསོ། བདལ་བ བྱ་ཞིདཤེསྱཐལ། ལྣོནལཕ 


སྤྱེ ཞིམ དཤས་བངའ ། །ལྟབའིཏུནནས་ཏེནམོངས་པདད་ 








དཔེད ༨ །བསམ་གཏནལས་ཡོངས་སུནཏམས་པ་ 





ཤངབཞེད་པའོ། །གུཿ ོ་ོདམཅ་ྲ་ས 

གྲ རཆ དྲ `ˆ 
མ་ས འའ །གང་གིརྱི་ ། སཱམས་པརའའཛུན་པར་ལྟག་ལའུགྱུའདེསཀྱ་དའ། | བུ ༣བསན་གཏན་བནབསྲ། སབྱད་ གསུ་ 
སེལ་བདང། ི་ 

རར 


ངཿ 


བླར 

འྱིའྤེཿ འཇིགས་པ 
པཞིམསཿནྱསིདོག་ེད་པའི་བསམ་གཏནཞེས་བྱའོ། བྱ་བསྒྲུབཔཉིདལ པཉིདལདེདགལས་གཤན་པའི་བསམ་ 
།གཔའདཀའབ་ གནབླགབྡདརབའ་བནཉནཔིཨེན། །བྱད་ཆུབསེམས་དཔའབཞམ 








གསས 





དད 


རི ༣ས་ཅནྡ་རཔས་ལོང་།པ་བས་འ་། བརྩ་བབའྱི་ལིར་དབ། འ པ་འོངས་སུ་ངོགར། རིསམ་བ ཀེ 
བད ས་་ རང་ ཆང 
གས་བརྡ་གས་ིབལམ་སྟོར་བརྣམས་ལ་ལམ་སྟོན་ཅིང་བཞོན་པ་ལ ་པས་འདུཡབྷ་ནཝསལ་ལོངས་སྦྱོདེ་པར་སྦྱབ་པར་བྱེདད། དེདག་གཏུཡ་པའིདོན་ུའཾ། །དུ༔ 

5 ན་སངས ད་བསན ི་ག་ ་ི × གཉིས་པསེ་ུགས་བྷནཝས 





ཞཐོབ་ེ། དེཡབོབའིདགངཞེས་བའོ། །ཉིངཔེ་རིནལ་འྡདུགཔ་དང། 





387 | »[༄༅། 1 རྣམཔཉདདད། རི རདོཾྲཾྲཾྲཾྱཾ་་་་ ! དེའི 





ཡར ལཱ རིབ. ཡ་༤་ #་ རཿ ཐྲས་ རླ 


གམ 





་པརམ་བཞུགཔའི་ཕཱོའ་བལསླདུད་པའི་ཤྲེསརབྱ་༡དྷནམ་བ་ཉིས་ཏོ། དམ་པའི་རོན་ཅོས་པའྲི་རིས་ཐོབ་པའི་ 
འོ ང་ ངཿ ས་བྱི ཆུབ 
དའོ ངཱ འར ས་མོ བདང ང་ ཤཆོ་ ` ླན་ 















ཡངངབོཉིད་དག། གོག་བཅདབསརྦབ་དང། ཆཱཁས་བརཤེས་པརྱ་བའོ། །ཇྟོནཙི་ལས་ལསངེས་བརླད་ ས་པའོ། །དེའི་ དྱིས་བས་ཐོབབཞིསྱ་བའོ། བསྟན པའི་ཉིར། །ེ ཤེསཀིཆོགས་སར་ཡང་བ།་ ¦} 
སྱ ི་ོ འི ཅི ཅེལ ལེཤེས་རབཅེསྱ་བ { 
བྱི སི ཡེ་ཤེས ཌི ཀཆ ཡ་་ པལ རི ་ ས་བོན གིས་ག ས་ས ། 


ལབ ག་གས དང་། དོས་ྱི་འཔད། རོ་པའི་ཏྱད་པར་དྲང། ི་ོ ' 

| ་ དདོ། །ྱདགའ་ལུན་ འར རབཤ་ ‡ བྷ 
ཤུ ངེས་པརླ། བབ མཿནཉིད་ ༢ོ། །ལྟབསྭ་བཆུའི་མྱོརབའ་གུརཔའི་ 

ཡི་ཤེསནིཊབས་བཅརནོུྲོཔའི་ཤས་བའོ། །ཡངགཤནདནི། 5 $5ཞཤ4ི1ེ4ིོ ྱ » ཡཾ ཱ 













དཱ ཉོ ཨིླལེགཔབྱསབལམ་བ་་། རགཔ དབི 
པཿྱ་བལསོགས་ཏེབན་ བ་ར འརྦ་གཞགསོ། 










ོ་ 


དའི ིཊསནནད་ཞིད་དཞས་བཞ་དནོ འགག་པར བཞེས་བའོ བྲུ 
ཧཾ ཞས་ུའོ། །ཇྡ་ པའ རེ ་ 
གི ང་ + ་ ་ འཐ འད ི་ཤནཅན ་ 
ཉེ། སས་པཤེསྱ་འབའི་ ༣༤ ཐཱ །འདུ་དདབ།ཞན་དྲ་བད་བལ། བྱ 
པཔ སུན་འའིངས་སའབས། =ˆ གར ་ིེཾ རཾ 






ཟླ 








ས་པར 





བྱ $ ཅི 


ཙཱ དག་གིས 


དུའོ བདའི ཁའ ས་ལབད་བར་འདསན། ྱ 
རཿ ་ 





སེམསཔགནདཔསེད་དདིས་ཚནཔད།ཉིནོདེ་བཡོདསས་འདའོ། ཅིཤིག་དིཞེན་བདེཡམ། ཁམས་སྟོནསགམ། སཛཚནཔོབདཿཡ། ཉིནསོ་བདེའམཞེས་ བྱད འཧ ཛག 
རང རས ས་གླང གོ་ར ' 









397 ༄༅། 





ཤླ།རྨན་པགྭ 
རམ་ 








པརའཐུརདོ། རར ར༽ྣིཾིཾིིཾེཾེཾེཾངད 


བནྲིར་པཉྲིཤུར་རིག་པརྱ་པཱེ། ཕན་ཕཉཆོག་ 


ཿམགཞག་པྱ་བའོ། །ནོདཔྲདགྱིབདཔའི་སེནས་ཅནམམས་ལ་ཡང་འནང ནོདཔ་བེད་ པརའ་ དོད་པྱ་འམས།པའིསམས་བ 


པ་དང་བདེ་བྟཏནོ་པ་དང་། ཡོན་གནུསམས་ལ་ས་དང་གཡོསྨནམ་པར་གནས་ཤི་ 


གསུདོ་པཞེས་བབལ་སགན་པ་ལ། གསོད་ 





ནྲིགོག་གི་པར་ཅདྱ་བེད་པའོ། 





འི་ག ! 






` 


དབནྭརུངམ་ 






འྲགོགཔྱདཔའོ་ ནས་ག 





ཏྱ ལོ་སར རླིད ÷ ± 
ཏིདངརིག་པནྱ་བའོ། དཔ བའྱི ལའ །མ ས་པ་ག བ་ཉར རར ི་ །ཆོས་བསྟན་བ( 
ཅིསཨནན་པཉིད་དང། ཤིན ནོངས་ཤིང་དབང་དོརལ་ཕོརྟཝ་ལྟིངརྡ་ 


ག་སོཔ་ཞདག་པར་་དོ །ེ །དེལས་ཤེས་དབརམ་པ་ 


་ ཏོ། །དཀའ་བའི་སན་བརླྨ་པཞི 


རི ་པདཀའབ་ཡིནནོ། [གནོདཔཆེཐ 
འི་བདཆདྱ་ཐེདཔནྱི་ཉིའ་ནལ་བའོ། [ཕན 


འི་སེམས་ཉེ་བར་བཞགནཊ་ཞིདྱོ་ 


འའ 





དག་གུཊ་མྱི་བྱབ 
སྨུད་ཡོངས་ཨུམྦྷཱིན་པདཱད། རྨུད་དོདས་སུ་ཤེནཔའོ། སསང་རས ཧཱ གབགག་ད་ 
ཀྐ `` ིོབ་ དཔབ ཏི ` 
ཆསཔ་ལ།དྱིམང་ང་ རྭསྟ་བུངཔའྱི་རོགས ཉབྭ་ན་པ་ 
ྨ་མཱ་ཨུང་ཨ་ཉན་འཆོསྱ་ཆོ་པས། །དཔགཉིག་པགེ། 
ལསྦིཡུ་དྷུཉིས་པ་དད། དབང་པམུ་ཚད་བམེད་པདུང། ལསྭ་ཏིསའྱ་ཟིན་ 





རག ་ 
བསྟུན་པདད། འབེལ་པའིགཏམནམ་པར་པམད་ 


པ་ད ནབ ས་གས ་བས་་འབསི་ཤེས་བའོ། ། ]དེཡསྱུབ་པའཝདོན 
ས་ཐོག པ་བོ ྟནཔྷ་ནདདྲེག་ྱོཉ 
ཡི་ན སངདགཔའི་ ན་གསོ 
པརམི་བྷེདབའོ། །རབ་ཅུ་ དབནི་ དྲཔ་དངབ་ཡུན། ལགས་པ 
དགལ་ཡ་དདག་པར་བླགལ་བཞིིས་དདྲགཉན་པར་ 
མིཉི ཅིན་ལྡོགཔད ད། མེ ས་གང ས་ས པུ 
འཇགས འཆ ིཤེག་འནཅིསརོརྱབ་ོག། ས་དསསགིནས་ེས་འི་ཆོ་ོ་བཞི་སམཔན་། ༡ ཉེ་བར་བརྟནཔས་ལྟེནཔསྟེ། 


ཤེ 








བཟླབ ཉིས་བ ཆོསོ་ནདརཔྲ་ཡོའསམུབནཔྷི།ངོརོམགདཔར་བད་བ་སེམསདཔའྱབ་པོ་ོས ནོ 
ཆི ཾངཾངངར'ཀྭ་ྣ རར 
པ་ད ུད་ུ་ད་གཁས་པདབ། དེལས་ངེས་བམྭུད་པལ་མཁས་པལ་གཏེནནས་གོ་ིནས་བཞིནཏེ། ལུདབ 
པདྩོདཔའིདདོས་པོདཔམྱདན་པའི་ཉེས་པྱ་བསཔ་ལས་བསབ་པའི་གཞིགནས་ཏེས་སུའཆའབ་གང་ཡིན་ 


རུ་བལུམཁསཔལ་དཏེནནས། གདུལ་ 
ད་བདེས་ཞིག 
པཾཞེད་དཞིསྭ་3པལ་སགས་བྱ་ཅས་པར་བསྟནཔ་ | །ེལྟབུའིའདུབའི་ 


༈ འབེཏུདཔཔེ་བའདི་དད། 
ངུ དབམེདཔ་ཡདག་སུངས་ཏེ། ལས 
འིའདུ་་བའི་བླསབ་པྲམ་བ་གཉི་ ་པརའབུངབལ་མཁས་པའདིནི་སངསརས་དང་། བྱད་ནུ་བསེནན་དཔའ་ཆེན སྐམས་ཡིན་པ་གཞན་ཉན་བོསལ 
པསྭཉིན་ཡིན་པའོ། །དེའི་ཕིར་ཕུནམོངམ་ཡིན་པཞེས་བཛོད་དོ། །མདྫོའེ་ལས་བཅས་པའི་དབང་ངྱུབསནས་ནིནམ་བགསུས་བཏུནཏོ། བཞིལ བསྟན་བཞོ། །ྒུལ་བ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པཞི་ལྡུག 





















ིགཉིཀཱ་ཏེ། ཆོས་དང། གདངགགོ། །དེལསཆོན 


སདུང། 
ཚིལ རལ བསྡད 
ཀླག ར་ 







ཟར 



















ཨ་ནི 





གཙནཀིད་དངངེས་པའི་ཚིགདད། ས་འདི བ་ན སུའི དམོའདད། 
པདང འཕད ་བླམ་པགས་པབོཔད།ི་ རའ ཛི ཅེས ་ རང བཟང མཆད སི 
ིུགཏིུདགབདགད དད གེས །དྙིརརའདོདཔའ་ ཉིནམཔགྟཏེ༔ ལྱེའསས་བཅིསེར་བ་བ་བ མ་དག་ད སར 






པཿ ཡོད 
།ཿ སང དགགྲིབ་སྐདནར་པ་བྱཧདདོ། །ཡོདསཨུདག 


ཨིའི །ནས་བད་གབྒནི་ ཤི་ཡ དུ་ྱགཞགདའའོ། 
ཆིས བ་རིང རག ཅབསནསྣ་ནམཔར་གཞགཔ་ཡིནནོ། །ཕུང་ །བངྡོས་པ་སངམདོང་བྱུནས་པོགཉིསཏེ། འདིཏཏེན་དདན་ཐབ ཐ་པ་དང་། འཛི 


དི འྭགས་བུས་བོངས་པགེས་བབའོ། །དང་ 





པ་གསུམ་སྟེ། ཉེདུ་སློགདད་བྲལ་བའམ་སྣུག་པ་དངབུལ་པའི་འོདས་པ་དང་། དེ དེལྟཐུལ་གནས་པལ་འཆིབ་དང་། མི་རྟག་པ་བརྙན ¡ 


ཡསྐནདམེདཔས་འོངས་པྲརྨ་ཨརཔལ་སོགརཏོདཔའི་ཐོབསདད། ལི 
༦ ༣ སཐ་ རཆང་ ལོ ཀུ 
དཔའི་དོོ་ོདཔ་ཡང་ཡིན་བས་ བེགྱ་བའོ། 


ན་ཡད་དསུ་པའི་ 


སི དྟརླཉད་ 
: རར 
















།པས་ཤིང་བདག་གིད་བྱག་པའོ། ། །དྷེཉ་ནགོརིམས་བསྟན་པའའགུད་ངོ། །སྟན་པར་སྣཔའི་རེསཏྲོགས་སུ་དོནནུནུཔ་ལའཇུཊ་པ་ བྲོག ངོ 
དགཀངདཱོོདོ་བནམ་པ་བསའྟཿྱེཁ་ཤིནཔྱཱཱབྱ་ཱསྡན་པར་གཞག་པ་དྭབུའོ། སས  ་ སབ 
སས (བརབོ་གངཡིནཞེན སྡོ་པགྲཿམྱིརཱཿ ཨོཾ སྡོམ་ སག་མ ཧྱ ཡུལ་ལེས ཡུད ཚཱ ངེ 
སླཔ།་པདང། ་ ཡིན ཀུན སུ ར་རོ ྨ་ ེ རྭ ཏཱ 


¦ དད བ་ལི འ་ དའི ཁཱ ཡ་ 
ཇི ¦ ཙའི ལ 
ཁའོ། ] །ཞར་གོ་གཅུགས་པ། ལ་ ཁསམེད་ ་ དྲ ག་གམ ས་ར 


= 

















ངཝགཔཞི་ འོ་པའྤི་དློདཔ་ 
5ར་ ཛ་བ ༽ དྫོ རླ ལེ ་ སྲེ 
བ་ འིའི་  ེས་མད། ཧུམ གཞ ྷ 
ངི རེབས ་ ` རེས སི གས  ་ ± 
ལརེན་ལད་འ་ དད 







ལའ་པར་བའའྱིི་ ÷ བསཿ སཱ 
ཞག་དང 


་ིག་ ངྱསས་མ་ངན་ལསམི་འདུའ་བའི་ 
དག་པའ་ཡུདས་སུ་དདེ་པ་དད། ༥ པས ག་སོ འསསྭ་ཡང་པའི་དློགཡུན་དུའཇུཿ དལ་བ 





རན་པའི་ཕྱིརྣུས་པ། ཚེའཿ གཉེན་འདིའོ། ས་ཞི 












འ་ནི བོན དཔ ཱ ས་ཨ 


པཿ བཛ འདྲི་པདང་། བཅོས་བའིགཡོདང། ་ ི ིི་ རི ཨི ཀ་འ པོ ག་རང ོད ད་ད 



















པ་དདབདེབཐོབ་པརའགྱུར་ཏེ། དྷེ་པཱ སཔརྡོདདོ། །འདིཿ ཀྱང་དམད་པར་མིའྱུམ་པ། ཡཾ ་ཉི་དག་འབར། གུ དཔ ` 

ཚལལཡདདགཔད་ོ ྲནགིེིརི བདབ རར ༨ སབ 

ཏྲུ ཨུད ཤིནཏཱ་སྦུཏཝ་བདང་། དས ད་གས བངུང། རར ིཾ ཞི་བདེ ཝཱ ྲནིེ གྲིག པསགནག་པར ་ 
འཞིདྷེན་པའིའདོདཆ་གསདཔབལ་བསྒནམ་པར་དག་བའྱི་ཚརྒ་སིབརའྱར་རབ་དང། འདིགཉེན་པསའདག་པའི་མཐའ་ཐུག་བཟོབ་བསྒྱལ་ནལས་འདས་ ༥༢༠༨ །གང་བགརྣམ་པགསུནམགོརིཡས་འཞིན་ 


མལ 


འང; 





ལི ་ པནྟིནམ་པལའ། །ཡབ་ ངང ཁུབས་ག། 
སས ®  ་ རེ ཧིཿ 
ོད རི ད : རྒ 













༢༠༠ ཉནཏཾདདགས་ ༼བྱད་པ་ ཞིགཔགྱསམལརབ་གོདཔའ་དབདདབསནསྡིན་པགཉིག་ | །སྤྱིའིབསྦནྨ་པར་རྱབའིྱིཀླ། ཐྲེག་ གཔདམན་པཕགབྱ ས་པ་དང ཐིགབཆེན་པོ་ལེས་བཿས་བཞིསྱབཔའ། 
རྒ ` འི །དེདགྲསུང་བཤིཉམས་པ་ཡག་སུངཔའོ། །བསུགསཔ པའ [འབཏུདབེནབནིཝུས་དདགེསས་དཔེནཔའོ། །སེམས་རེགཅིགྱ་བཞིདེལ་ གསུ 
ཧི སི ÷ ༥ ཀའ ཌོ རི ལ་བཟུཏལབ - འགས དཔནི་གུན་ནས་ད་ 
རང་ པརགཞག་པར་བྱའོ། །ཞུནནས་དཀྲིས་ པ་བྱ །བྲིཡས་དང། པས གས་དདདཅས་པའིེ། སྭ་ཧཱེད་པཏིད་ྱི་དབའདུ་བྱས་པ་འིཞརྒོ།དལ 
།བིཡཀི་ཤུད་ གས་སུ་གྱུདཔ་སྟེ། དག་ན (ཨཱང་དག་པའཿ ༤ རྭདང། ཟླངས་པ་ཡདདག་པར་ཞྲི་སུངབའི་ཡིད་རོ། ' །ཏིདངེའཛིན དང་རབྱཏཝན་པ་ལ་ 
་པའིའཇིགསཔ་ཡོད་ པས་ནང་གིབདག ཉད ངད ཏེ །དེདག་གིས འའ ེིི་ ལྷགནཐྡོདོ ` འཐོདཔའིའཇིགསཔ་ཡེདཔཉིདདོ། དོ །ཆུགས་པད འབྱོང དད ་ 
པནི་་ཤསཏིགྲསསཔནསབསེད་དོ དེའི་ད ལའི དེས་བ ིཕུང་པའིགེགསུརཔ་ཞིནིཏེ།དེའིབཆདཔའ་བེདཔའིཕར་དོ།ཕས་དངསེམས༡ེབརཏྟནཔརྱུརཔནི་ཕུངཔོགསམགོ་འ་ྱེད་ད།དེལཕས 











ལླ་པན་དཿ 'དྲདྱབག 
་ ཡཿ ཏང བསྟམ་པྷན 
མཔར་དགཔའེ་དབ 
༽་ 













ཨཱོཡས་དག་འི་འདེསཔཉིདདོ། ¦ཉེསཔནཧྟོདོ་ སོ་ཐོ་ཤོབྱ ཐོ ནླད་ྱས་བད་ པབེད་པཞཾསབའོ་ འི་ིུནཱནངས་པཅ་ནཉད་བནས་་དའཅག་བཉདདེ། དཔེནན་ཆོན་ཡིན་པསལོངོས་ སམ། བརོར་ལས་ 
ནྭ ་ྱེནཔྟ་བུསདབཤིན པགཞནདགལ་ཡངཅི་ བནུ ཝ་་ ༈ ཐར་པམ་ཡིནཔའི་རིདཔའིདད་པ་དང་གཟུགསདང། ག ས་ལས བགད ས་ས བར་ས་དགོས་ 
པའི་བགཉལ་དུད་བཅས།གི་གྲུནན་པར། ད་རི གལ་ཟ ཡཱུསུའབབ་པི དུནནཏནྱ་བལ་སོདབའི། །དེསན་ཨཱན་པ། འོགོམ་སབསྒབ་པའི་ ˆ, 
ྷཱ ཞེསཤོསཔའོ། ས་དང་ངག ཡུ ཡོ ུ་་ གགོད་པའི་ རར དའི ུལ། རིགས་  ་ ཅིནུས་ཅ་ཡོག་སྱཡིགསེམ་ཅནདང་ངེཁ་སུ་ 
རཾ པི གངདད་ཅེག་འབལ་སོསཔའོ། །གང་གྲི སསག ས་་གསཆ 
སམ་འྲ་དདཔདང་ རཱོ མངོག མ་ཡ ས་པ།རྦ་ཨཱ་་གབ། རྩ ཉ ྷ་ དེ ཤིརྱ༔དམན་ནཱང་ཕོངས་པའི་གད་བགལ་ཡངབདག 
ཉིད་རིགསད་འཧྱོར་པ་འགོགས་བྱ་ཁད་པརུའབགས་པ སིནདུཟིན་བད་དནནེ་པའི་བསུམ་དག་ལོདཔནིགསུམ་པའོ། །གལོསྒྱུསཏེབར་སྐྱོད་པརྣམཁལ་བ་ མབཅོགམམ་སནཔའིསམསོསསྨོཔི་པའོ། [ །གནོད་པདྲག་པོདཔྣནསལ་ཡང་ཇྱམསཔའི་ཐསཿ 































སའ 
་བའྱི་ཕིརརོ། ༤ དུ དུ ངདེ། མིན་པར གུས་པ་དང: 

ཨ་ྲ རྲི ཡ་དམན་ ན་པས པང སས་ཅདབ་ ཚི་གུ ་ད་ བསླུབཔདཚྲཾ། 
ལ་བདེ ར་སྟོན་པར་མཛད་དོ། ེམའཇུལ་བེ་མསི་ 

ུནཔར་ེདོ། དཔེ་ད ཉོཔའ་བྱེད་དོ། །དེ ོས་བདད་མདསཙིདནོ་འུན་པར ཉོན ང་མ །མུ་གཆུམ་བཞི་བསྙུལ་བར 9 


° 










415 





ཧྱ 


འ རི |བདག་ 
ྲནཔདཔདེསབ་བནོད། དར 





རྐཔའབསྟུན་པའི་ཛིའ་སྨུམ་པ། ཐནཡུག 


དགའ་བདང་འུ་པའོ། ཁྲིདདའགནོབ 


བདོ འན ཆུ བརིནམའགཉིསཏ། གོད རོ དེབོནོཏིདལ་ 
པབ པུ ལི ི་འོགསག ཞི རར ྱད་པདུའཝགས་པའྡ་ནོམ་མ 


ནམ་པ་གཏསཏི/ ཀ་ལ་བོན་པདང། གཞལ་ཡ་ 


ཨུ་དངལ བརྟེན་ ༣༡༣༡ པའི་བར [གཞནརྣམ' 
རེྭྲི ཕལ་ནས རི བ་ ཁི་དད། རྟེད 


རྨ 








བཏངས 





བཉིདདོ ། ོ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏུན་དུ་ 
ར་བ ཨ་ལ ་ ་ 


ཀདེརབལ་ཞབ་པོ། མམ བར་བ 
(པསན་མི་ལྭནུནཔཞེདཔའོ། །ཡོནོཏན་ལ་སགོསཔ་ཡཐོངབས་ཡངདག་བླབངས་ལའ་ཛུགཔཤི་ 





སྣ་གསུང་བལ་རབའུགས་པའོ། 





ག་ས པོ། ལ་ 
` སིདལ་ཡུད་ལོསོ་པ་ ི་ 
བྲད འོ ཀླས པ་ན 


རྨབ ཕྱིན དང པད གེ 
པཞིསྱ་བ་བནི་གྲུས་པརྱ་བབྱསེདཔའོ། དས མོག 




















ཐྭ་པསྭ་ནམི་བརྟེན་པའོ། །རྣམ་པར་དགཔ་གསུམ་ཁྱིརྣམ་བདསྟནཔའི་ཕྱིར། སྒྱངས་པུཉིད་དང། ཛཾ མི་གསོ་དཏཉི་དང་ ་པར་དག་པཉིད་ཅེསྱ་བཟ་ནི་མཐརྭ་ཐུགཔའི་སྐམ་ཐོབ་པའྱི་བརྨདུབསེམས་དཔའ་རམས་ཉིནིདཔེ་བའི་ས་བྣམསྭ གཉིས་ན 
རལ འིལ ཨུ་ིནམཔནཔའི་ ¦ ར་ ཅེས་པའམ དྲར ཡར ྲ་ 1 
ངེ བཏགས་པ ཤིས་བ སད ོ།གགིས་འབདཔ་སེདབ་ོདཔར དབབ ལབ ས་ མངོན་པར་བ སན བརྟེན་པས་སོ།ཡ སྦ་ས 
འི ངམཨུམཏམསུཔའྱིས རུབས་སོ། ! །དཔེརནབདྷེནཔ་མཐོངབའི་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་དག་བའིཆ སྭ་ནིམས་ལསྦྱཁ་དམི་༡མས་ཏེ། པ་འི པརོ། སྲག ཚ་ཚ 
ུ་ཡུནབསེད་འདའི ངོས་སུཉམས་པརམིའ ལོ །འེལཔརཟབ་འྱིརྣ མ་པ་གཉིས་ཏེ། ཐིས 'དང་ལྡུན་པ་ཉིད་དང། རྣམ་པར་སྨྲིན་པའིཁྱ་ བ་ཤ ླ སཔ མཚནམ་དུདཉིནམ་ མོདདདདང་དེ་དགཅེསྱ་བུབ རུ 
ལ་མགོས་པལ། ཨལཞསངེས་པར ལ་བརའགུརགཞིའེཇིགརྟེན་ལར། གསར ཐུགས་པའ དཔ་ད པིརྩ་པས་པའ། །དེབཞིནདུཞེསྱ་བབནི་དཔེ་རནཞེས་་བའིདོནཏ། དེ་ལྟརམིགསྟན་རིའསྣཆོགསལྟའུ། ག་བུར །བྱངཱབ་སེམས 
'ཡ་གནས་བཞིས་བརུ་པལ་དབངབསྐྱར་འཐོབ་པའོ། ིདོདམ་པའྱ་ུལ་དང། རར ་ པར་གཞག་པར་ཀྱའོ། [དོནོདམ་པའི་ཚུལ་གི་དབངྱདྱུ་རས་པནི་དབ་ཕུག 















ོདཔའེདབཞནི་གནོད་བཞེད་པའོ། མཕོའི་དིག་པལིའྱུངབཞི་ཐོའཚོན་ས་ 
ཅི ÷+ ་ རཿ 





༡ ཁོ་ག བ་ས ས་པར 









པོའ་ོ ངེང ༈ །ྱང་ཆུབ ྲྲ་ 
ཿཤིདྫེསསུ་ྲཔ པར་བྱསཔའིདངོས་པོངཞིའི་སོཞོ། ༢ ༤ རླག དཱ ཧི་  ་ རྔར 
རི ག་ཀྱང ི ཤཤསྱ་བལ་གངས་པའོ། རའོ ནིད 


















:ཿ རི ་མདའ་བད་ སས་བ སྦ འོག་གི འརིག་པརབའོའི །ྣམ་པབྲན་པདད་ 


ཉིད་དེ། གང་ལ་མཆོདཔ་དད། གང་ ༨: ས་མ ྱ་གྭསུམ་ 





༄༅། །དདབཞགཔའྱབཏི། ཐསལཔ 
རྟེནནཱཿམཞེས་བྱབལ་ཁོགསཔའོ། 
དྲ ཉདས་འོ་གནསབས 


འཛོརབརྱགུན་པདཔའོ། 
ཧི 














བོོད་ོ་ོའྱབསོ་ཡིདྲ་བཅུགཔདང་། དོབཞིནདྲསེམམ་ཅོནཿཐམཅདོཔོངོས་སུགཟུང་འའྲི་ཉིན་དོོབོའོའད་བོ་ོབས་པ་བིནི་ཕོངས་ཐོ་གཟུང་བའི་དངོས་པོའབའ་ཞི་།ཞོ་ཡིན་ཏ། གཞུ་འོད 
ནསསསོ|[ིསསསསུསསས་་སསུ ྱུ་ ས་ས 
་ ཁེ སུ ལལ [ ༨ཡའཆུལ་བཏྟ ཌཱ 
ཧུ ཉ་ རྩམ བའི་ཡི །སྔོན་བསོདནམ་ ཁཨཿཧེས་པནམའདིལ་ལྡུག་བསྔལ་བརགྱུལལ། ཆའདིལབནདནམསམྱ ས་པས ལད ག་བསུཡབ་རའབྱུནྱཾཿ 
དཔ་བེདྲད་དུག་སྱི་བདར་བསེམས་དཔའ་རང་ཉིདནི ཡིནནོ །དེལ་བདགཉིདྱ་ཧིསནརོདཔ་ག་ཤིན་པདྡེའྲིམཆོ། 
ངས་པ་དང 








ཞེསྱའབར་ཤེསནས་ ཤཱ ཤི པའ 

དྲ་བའི་དངོན་པོའིཅིབའི་པདགཉོདྱཉིསའབསའུཆེནཔཉིདདེ། །གཞནྱིསམཆོད་པགང་འིན་པ : པིའི ། 

ཅིགཝུངབ་ཡིན་ཡངཆཆོད་ དབ། མཆོདཔ་པོའིདངོས་པོའི་ཁདཔར་ཊིས་སེ། །གཉིགསབྱསད་གངཡིན་པངེནིགཉིགའི་ཕྱོག།སུ་རླུད་པས་བསོདེནམསཏྟི་འབུས་དུཆེན་པོཉདདུའུཆྱུད་བསསྡརབསྙན་པའིམཆོད་པ་བས། ཁྱ་དཔར 
ཕགས་པ་ཡུནཔས་གོངནམེདཔ་རརིག པརྱབའོ་ཞེསྱ་པབའོ། །རྐྱེདཔདྲང་བུརཔྟེའིམརོ 













བྱའོཞེསྱབ ཨཆོད་པའི་དབངདྲུབསནས་སྨས་པ། ནབཟའདང་ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། མྱིའིདངོས་པོ་ཡོངས་སུགཏོད་བསའ་ ཤེབནི་རཱིད་པའོ་མཆོད་པའོ། །ཞང་གི་བདག་ཉཊ དཔར 
¦ རབལ་ཐོགས་པསྱངས་པའི་དསྙེན་བཞུརྱིམཆོད་པའོ། །དེབཤིནག་ཤེགས་པའི་མཆོདཏེནལ་མངོནཔརཕབའཚལ་དད། ¬ འདུདཔལགགོས་པས་བསས་པཞི་གཏོགའི་རམ་པས མཆོད བསྟེནབཀུར་བྱིཏྲབས་ 















ཏུ བརྡུལ ཤེསའི་བརྡ་ཤོབ་པདྙེ་དཱནི་ཡུགཿཐོང་ཐོང་པ་ཞེསྱ་བའོ། །སྙེམ ལཾ ུས་ལ་ཕནཔ་དཔབདེབའི་བསམ་པ་དཔྱལནུཔའིརིངབཅི་བའ་བསྔལཔཿནཞེས་བའོ། །བདག་ཉིདམ་ལོསཔ་མེདཔར་ 
རར }}}}}ྣ}ྣནྣྩ 
ྲིངཡིན། གཞུནཡིསླགངཅིཆོ་ བ་བ རར ས་ད ས་་ ཱེ འདོ་སི། བ་བ 
ཨད ངས སིི ཞོརཏཔམངབང་ ཛུལབཤིདབསཱཞེསྱ་་བལསོགས་པལ། དགེ་བའིཚིག་ བོ བའང ེ 
སྨྲ་བེམེད་པསརྙུན བདུང། ཡབེགསལ་བསགད་ལ་བཉིདདོ། ཏེ སུའུ ཝས ནརྣམཔུཐུམས་ཅད་ཤིས་གཞནུྱིདོྱེད་པཿཤསུབཤེས་ཧཱདབཔྱུརཔོ།། 
པསག་ཞ་གས་པར་བའྱིབབྱྱིསིརོ་དལམ་བི་གདག་ཉོམཔའོང་དྲོ་ོང་གསོས་འ །འ་་བར་ས་གདས དོའུ ངདགཔ་ཇི་ཤུབ 





ཡི ཧཿ གཅད པའི ཤོ དཱ ཏེ 
འསག་ལ ལ་ སཔ ག་ལ + 
ཐབདྱཆབའི་དནཿམཐོང་བདང། མའོདོས་པན་བབས་ཐོབ་པའི་ 


སིག ཛོས 


` རི 


ནཱ་མྲོབཨེད་ འི 





རར རཿ 


ན། སྣུག་བྲསལ་ཕཔམ་ཡིན་བདབམ་ཡིན་པདཔཔསན་པའིསེམས་ཅན་སལས་སོངས་བཏགས་པའིབཏངསོནསསྱིའེདཔས་ཏུནད་ངོངས་པ།མིྱ། ཡམམེད་ཡིས། ངཿ 
རས་༤ ངང་ རར  ་ བི 
ཛུ ཇིཉྟརསེམས་ཅནྡད་ཐུབལམངོན་པཔཤེན་ ནཔདཞེནཔསསའྱིའི་བམསྒསོས་ 


པ་བཞིན བངཆུབསེས་དཔའ་ཨངྒསོམ་པད་བདཔའོ། །དེ་ལརཉནཐོས་ལ་སོག་ ཐམ དན ཆུབ་སེམས སྱ་ཀངཞེསྱ་བབས་ ཧིས 
པའོ། རར ྣན$༢ེོ ེ་ སྦ སའ ོ 





བྱ 3 འདུནཔའི་ཅ་བཅནཞེསྱབ་བའ གུརྲཔཿ འསུགབསལལོ་ རོ ེ རཉནཝས་བྱས་ 


4ཾ ཕསབསྟནཔ་ཡིནདོ། 


ཤྭ ་པ་ྷ་ཉིན་པའི་སཱགསལཏེ། 





མྭབུངབགཔཡིནཔདེནིདང་པའོ། ༈འཚོབ་དངྲལབ་ལུསླུབངངགཔ་ཕིནཔདེནིགཉིས་པའོ། །གནན་ བསལ་གདཡིནཔ་དོདོདས་ནསཱསབ བའོ། 
ག་གི་ད འོ ` ར་འ ཁཾ རའ ལེ རུ ནས ཏཱ སྐྱས ་ གོ་ཁ 

















༧༠། ༧།༣། །མ་བགཉིས་ཏོ། ཚོལལསཉིགསོངས་པདད། ལཱབས་ཕངས་བའྲསགབས་ལགཉིས་མགཏོགས་པགཞནདགདིོའདིབངོ།།དེགཉིསནིངགཞནཔའོ། །རྣམ་པབརུའིས་ཅི་ྱོདབྱརམ་ཕོངསཔའིདེབ། །དེཁྲ་བྱ་བར་བསདཏོ། །ཡད་ 
ཞས་བ རོགས་པ ནའབསགཉིསཔསྭཝགལསུག བསལྦམཔལ་པ་ན་པའགཞག་པའྱིའརབསྟན། ་ ཡངཞེསྱ་པ་བཞིནགངས་གཞནཙི་སཱ་གབསལ་ ིོ༄ན༄ཚ་ །འཔོ་གན་དྲང་དྲེང་ ཉིད 
ྲ་པཡོསསརཛིན་པ་ཉིདདང་། སྣག་བ༡ལཐམས་ཅདཿཔརགེཞག་བའོ། །སཱགབྲཔལྱརུ་ཡངྡརུ་པ་གཉིསཏ། འམ་པའྱིསེ་བརྟསོཤབསགས་པའི་ལས་ས་བདཔ་གཔའིནཔའི་དམཔར་དིནཔའི་ད ×^ < ཧཱཿ 
གར ༼སདམག་འྲ་ ཁུུངའཕྲགུར་པརོ། །སུ་ལསགས་པཆེན་པདཔལནཔསྭམགབ་སམ་པ་བཤའིཕགབསུལཆནཔོ། །འཐོ་བཐམསཅདིོུགས་པའྱི་ཕ་འཐལས་དབི་དོས་ཏེ། རིིགའཔ་ུ་ ་ 
ར་ པརཏུགསུབའེསྡུགབསྡལའེ། |  ་ (ཤེས་པྱདསྟེ། འོ འམམཅདིཔའི་ད་ཡས རན 
དིག དཔྱགས་པསསྱཿབེསྱིབཧཱཱ། གཞནདདག་ལ ད་པའི་ས ༣ྭ་བ་བའིཚོགོ། །བྱས་པསཔྱེདཔ་པོསཐོབབཞེས་བསྟན་པའི་ཕིར་ རྭ་སུ་པ། གན་ངསཔའ་ཞུང་་ཞེག་ས་ 
± ཁབསའི་སླབ་ནཔ་ཟོསོ་བསབཡསམསྟོམས་པ་ལསླབངའདིནད་།ཚོགས་ཉྡིསག་བམཉེསྱ་བའི་དྲོཏོ། །བདག་ཉིདིམམི་རིགས་པདྡ་སུག་བསལ་བརྩབས་པལས་ཞེསྱབ་བནི་བསདནམས་མ་ིནཔལ་བསོདནནེས་ཊྱིའོབ་སྟོདཔའེད 




























ནོ མོསོ མ་དམ་པ ཉོས མདས །འཔའིམ། 
ི་ོ ི་ོ གོ་བོ པོད 
བའིཟུཊསམཚོགས་པྱརས་པ་བྲདནུལསདླ་ོགཔའྱིནདཔཉེབརྡབ་བསེ། ཆོའི་བའནསུཿཚོགས་པའདོདཔ་ལས་དེལསདཐོགཔའིམི ཨིག་བ་ཐོབ་པཆུབདབ། དབནྲཀཞན་དགལ་ཡངྱརབརུབ་ཏུ། གྲགས་ཕུན་སམཆོགས་པ་དངའིའེས 
མུཔ་དང། ལོཔ་སྤོད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དབ། ཧོཤོས་ཕུནཨུམཚོགས་པ་དང། ཤེས་རབ་འུནསུམཆོགས་པ་དང། རྣམ་པརྩརལབ་ཕུན་སུམཿ པས་ཏི། ཕྷུན་སུམཚོགས་པནིའདིདགགོ། །གངཅིཡངརུངཔའྲི་ནམ་པསཝི་འདོད་པ་དངྲཔར་པཞི་ཕོངས་པའི་སྡུག 
པས ཉར འིཝ་གབྱསལ་དང། མུའེབུདབསཏེབརག་ནོད་པའི་བྲེས་པའྲི་མགབྲསལ་དྲང གཞནྱཅིས་གནོད་བྱབས་པསྨ་ནས་པརཉམས་༥ཚིསྣ་གབྲསལ་ད། གཅོ་ངའོདྲུནུ་གསའི་དུག 
འཚོབཉམས་པའིསག་བསལ་དང། ཡམ་ཕགཏམས་པའིསཝུག་བསྡལ་དང་། གཞན་ཟིས ཏུ་པ་ྱསཔའི་ཡནལ་གབཅིངབ་དང་གཅདཔཡ་སགོས་པཡའཔ་མའི་མྨུགདྲསལྱ་ཅིདབ་དྲ་ཕས་པའོ །སིམསཅནཐམས་ཅད་ང ཐཉམོདཔ་གཔདིནཔ་ནི་རེཝ་སུའལ་ཕལས་བུད་ 

ཧཱ དྲུང། ཡུནལགཿ ཞུན་ཐིས་ཞ་ ཞལ་གཟུཿ པའི་མྨུགདྷལ་ཤིད་བདྡ ཨསཅད་དང ཇྱཱཉཡོདཔ་གཡནཔ་དིས་ཨུའ་གལ་པ་ལས 

བལ་ཏེ། དངོམ་པོ་མེདཔ་བྱར་རབནི་འཇིག་པའོ། །མལུས་པརྱ་ཐར་ནི་ཟད་པའོ། །དཔོསཔ་གཞནདུ་མ་པནིདའའོ། །འཇས་མསམོས་པརྒྱརརཔས་པོངས་སུགནོདཔནིནབའོ། །རིཊ་ལྤྱའ་བའི་ལུས་འདོརབའི་འཆིབའོ། །འདོད་པའིདོནམཐོབ་དནིསཆ་ 















པཞིནནོ། །དལས་ཟོགཔ་ནི་ཟས་ཡོགས་བཅོང་ 


༥ 


སིའགནསླའདིམགས་བས་ཡིན་པའོ། །མདོན་སརྦདུ་ཏོན་ཡུ་ནི་སོདབའོ། །གཞ 
ཆི ད་གསང ངར་ྱིགཙ་ལ། །ངོ་ 
པོང €༽ $ ` 
པལསགསཔའོ། གང་བ་དང རེཾི ནམེངས་བྲ་བམ་ ོད ལོ ན་བས ་ བེག 
ཅིག ཐམཔདྲིསཔའོ། །སངྒནས་བནེ།གཞེདཔལྦའུབའིགེགལསགསབསརབགག་བམསསོ། ལེྟདྲ་ཤུས་པལསྦ་བངབའོ། །དགའབ་ 
ུ་དཔཡབད་བདིཡིདབོུངའགཞནདུ་ཐུང་བལས་བྱུང་བའོ། །ཉོནམངས་པའི་ཕྱོག་གནསངན་འེནཁཁ་ཕྐེས ལྦུགབསྔལལྡ་ 





ཅུའོ ཟེ 


ཅི མདའི 


མོ་ག རར ཆི 
པི བ་སོགས ད་ཧ 


རྦ བདྭུད་ཐད ཐ་བ དགའ ཚིན ལཿ 
་དམིགས་པཅི་ན ཉི 


ཅིངེས་ནོན 


༼ ! པོ།། ལས །ས་བདི་མཐ་ུག་པའམདཀདོ། | 


དསང 7 །འདྲིདགགྱིས་ནི་ 
ནར 
དཅེསབབནིསེ་མགའ་ནདང། ཆོས་དམིགས་པསེདཔའིསིངྡདའོ། །ཡངན་བསྟན་ཡཐགཔའིཿ 












ྨ 
བསྒྲབ་པའིབྱ་བབརྩནཱ་པཡ 


+ 





།སེམས་ཤིནཏུ་མཉེན་པཞིསེམཅ་ཧནྡ་སས་ཡོང ཐའིབས་ཏིདདོ།བུམསཔའིསེཝའི་ཁྷསཐོ་བསེདཔའི་འདོད་པའི་བདེབཉེ་བརབླསབཔའི་བསམས་པའོ།  བ་ནསིེནི་ཕན་བདངབདུཉེ་བར་ 
རཾིཾི་ ` ་ སེེ །ཨཅནཐམསདྲ་བྲིབ་ཡི་བསམ་པས་ 


རདུཛུཤཔ་དབེདདོ། ༤ སེམས 





པའོ། རོ འཕུགས་བཏུ ྱ་ོབདབདཔའི་སམསཅིགལགསཔར་བ་དོས་པ་པ ཐོང་འི་གདཟགུདགགྱི དབསལ་ནིབར་ཅུབའི་ཡིརཐར་པརཤུལ་དབུདི་ 
འི ས་པརའགུར་བོཤིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་པྱུས་པ། ིསབོམ་མཔི་གཏངདདས་བ་པས། 


སུ་པར་ཀྱརནནི་ཡ རར རར སྙནཔའི་ཕིཿ 


འཁོ ་ འསྭབདམདཔ་ས་མུ་ཛན་པདང།རྣམ་ཚདམེད་ 


 དདོཔའི་ཐས་བུ་ཡོངནཐུ་ཇོན་བཡིནནོ། །ངྷཔད་བྟནཔའི་སྡགབ་ྔལ་རྣམཔལདཔེགས་པིདད་ནི་ཚད་ཡེ 


དཔའྲ་ནམ་བའོ།།ནམབ་དེདག་གཞན་་ཕནཔདཔབདེ་བའིཡུག་པའི་བཝམ་པ། 


ནྱི་སང་རུབ་སེམས་དཔྱཅི་མམ་ཅནྱཡིནདྱཀིསཊ 
དུབ་སེམས་དཔལཔོ་ 





བུ་དབྲ་མདཔ་དང། པན་ལོནཕི་ཁུད་པར་ཚདཔེ་ དིད ས་པ [འསྐུལ་པདབདརུ་མཿ ༤ ཐའ 
















ཐུབ ༣ ་ར། གབ 
ཏེ། ར་ཚབྷཏན་པནེཆོ 5ཀྱི་མདྒོརུམ་པ་བ 


ཏཆུ་བསེནཝ་དང ཨས མད 
བ་དང། ་ཡེད་ཡོ། །ཡངདེད་ 





དྲར ་ རེ 







ྭོ ཚོ ཡྱི མཆོནལ་སེ་ ངཿ 
བསྐོདདམསཆཾ་ ནིི་་ིྲིིགོ་ དན གམ་ གསའ ཏེ 


ཤད 
ཁུཝའོ། ། བ་ས པད ོམདཔའ་ད་པྲི་བཆཔན་འལ་བྲོག་་ འཆང བལ་སོགསཔའྲི་ོམཅ་ཅོགསྱས་ 
རི 2 ཞི་ུཿཊས་གདུད་ རི ས་ག ིཁ་ི་ བྱ་འོ 








6, 


ཞི བབརྱ་ས་གིང་ཅ་ ། སུརིག་པརྦ་ཀསེཞེསྱབབླམས་ 
ཅར ཏག ས་ ལེགཔའི་རུལ་ཁིམས་དང། འུ ལའིནཐིམསཔས་བྱརམཞས་བ ོ་ 
གུས × ། དེབགནགནིང་ཚིཤས་པདཔཤལ་ཡོདཔ་འདུཔར་ཅུང་ོ༦ ཆ་འ 


ཅོ 
ཁུ 








ྣ 





 ་ 
ཤམགཞསི ཀི དད 





རོ 


ི་ 
„ 





ཧའོ ར་འ ཁཱལ། ཐོསཔལེགས་པར་གཟུངཿ 
ར་ཁ རོ 


ནདང་སྟདཕྱིའཇིགཏུནའདུག་པཉདདང།རྣམ་བབྩདྱིས་འཇི ི་ོ 
± ཉམངབ་ཞེསྱ་འབ 











ང་པོ་བ པ་ ཐུགསི་ཕུང་པོའདི་ 
པའི་བ ཱངཔོ། །དབཀིན་དུའདདང་ཆོས་པ་གཞནས་སེམས་ མ་ཡིན་པའི ཞིང་ཆེན × ་ 
ིཞེསྱང་བྱརས་པརའབུངབ་ཡིནནོ། །དེལ་གངའ་ ་ ཡན དེནིཞེ ཞེསྱ་ཀའོ། - རར 
དུ། འདིག་ཉེནྡྷསབར་གཞུགཔ་དང ་ 


ངི 


གལལི་ཉིད་ཅེསྱཔའོཞཱསྦ་བུབའཾ། །དེལ་བདག་གས་སེམས་ཅནདིསྱ་བ་བའོ་ 
ག་ ིྡེབསས་ 
་  ཏནི་། ས བཞེས་བྱ༔ 


༨ ༤ ༽ 


བྱེན། །ཅེས་བྱཊསྟེ། དེདགའཚམ་བའི་ཚིག། 
ི་ོ 













, །སོལྟུར་བཅོསནས་ཅངམིསྨྲ་ བརའདབསྟེ། ག་གི་ཕྱིར་སྦབཔ་ྲདམི་ཐིན་པ་དཔལྡན་བརཌིྱིད་ཅག་ཀྱབལལོགས་པའོ། །ནྱགྱུགཐཕཔ་ལྟར་སྟོནོབསྟེཾ བཅོས་པའི་ཟབ་པ །བོངས་བླནམགལ། །བ་པ་དབྱད་པ་ ཕྱིར། ཡྱོ ཐམ སྭ་བཱ་བ 
༼ ༼སགས་ལ། ེ་པརའོས་སྱུད་བབྲམསདྱིཏེབརླ། ཁ་པར་བེདཔའོ། །མཐུནབའི་ལུས་དང་། ངག་གིལསྱིས་ཀང་ཡལཔར་མི་འདོརདཞེས་སྦྱར་བརྱའོ། །འདིས་ིྦྱིནཔའི་སྩོདཔཀུནདུཿ པཔ །རོས་མས་ བི མས་ད གེས 
ཏམཛུའ་བོདང་པོ་ ཤསབ ་ཤསནི་ཞསའད་ཞོས་པི བ་འ ཐཱས་ཅདལཛའབོདངའོགསཔར དྱབེདཔཉྟེ། དིད ནི ཡྱིཿྒོལ་བདང་བྲལ་བརྩུར་བའོ། །ཤགེནམེད་པའི་དབང་དྲུ་བསནས་ཅུས་པམ། མེད་ཅིང ་ 
ནཆེད་བཞེས་བུཐ་འ། གཞྲོན་དང་བཅས་པའི་གནས་སྐབསསྱབའཞསྱ་བའིདཚག་པོ། །སེམས་ཅ བད་མ རྣཿ གྲངས་གང་གིསཆུངཞེསྱབ་བཞི་གང་ཅིཡངནུང་པའི་ནམ་པརརེགཔརཝི་གནས་པའི་བསམ་བསྡམག་བསྡལ་དངཡི་དཔི་བདེ ྲི་ི 
༈ {རཱཚོད་ཉིདཔང་དུ་བྱག་ཞགསྦཱས་བ། དགོདཔའཱཀེརྐན་ཡངརན་པད་དགོདཔར་བྱེད་ྱྱིས་འོས་པར་དགོད་པརཨི་བྱེད་པའོ། །ཚོགས་པརའིའབྱུངབ་འི་ཚིག་བརྗོད་ང རཅེབབནིགང་དང་ཤིནུ་གཅུགས་པརྱབུང་བ་དེབ་ཡངཚི་གི་སྟེ་པརྗདར་གཱིཉེད་པའོ། དེང 
དགའིགྟ།ཤེས་པཡནནོ །གནོདཔའབྱེད་བརྣ་ཡས་ལ་བཟོད་པའི་སྒོནསའདྲིགརྟན་ཤེས་པ་ འའ་གནོརམདདགལ་དར་འོརདཟིབ་བཅོདབས། གང་གི་ཕྱིར་སྤུསཔ། ཁ་ཡར །བོཊསུཟིནྱ་ཡང་ཆོག་བ་སྣུ་བརུ་བྱདཱཔའེ་ཞས་བརྙན་པ 
རྣ་སུས་པ། མཚང་སློགས་པར་ཡདམིབྱེད་དཞེསབྱམའོ། [ཁྲོབལ་སྨར། བའི གསུཚདླལ་རབདེགབརྱི་བའོཞེ་བསུནཔའྱི་ཉར་སུན་པ། དཞན་དགགི་ལུས་དངངགགིས་ཞེས་བབལ་ཐེགས་པའོ། རཿ ་ དེའི 
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ཤཱ 
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།བདེབ་ད་ 






།དག། པ=°ཆམ་ བཅོསམའིངག་སུབྲསསནཔཔླམ་བཅམ་ཤེས་པ་དད། ཐདས་དཔཔི་ལྡན་པའྲི་གོགས་པའོ། །དགེབའི་བཤེག་གཉེན་བཞིནི་ཕན་བྱ་བེདཔ་དུ།བདེ 
ཕན་པ་དང རས གསབས ངོ་གནས སི 
ན་པའི་སྦུབ་པལས་བརམསཿ སསྦྲུབ་ཡོད་ སའེ་ལོ་ལགོགས་བརྣམ་བརླ།ཡསཔ་དང། (ཡོངས་སུ་སུང་བལསབརྩམཐནས། གུནནས་སྲུངབ་དཔལྡུནཔ་སྟེ མཛོནཿསེནཔ་མགོགས་པ་སཱདས་བཉིདྱཀིས ནོར ནོརའེགས་པརསླད་པའོ། ༈ལེདས་སླུད སཔ མཐུནཔས། 
འཚོད ཤེསྱབ་བར་ད གཉིད རེ ྱེདཆབ་བནསྱངསཔརབླགབབརྩབ་ྲ་གབཔར་བ༨༦སྱ་བབའབརཚགས་སུའཅབས་བསནཔོ མབས་པརརཔ་པའོ། གཞན་དག་ན དོགསབརྡྱིད་དད་རྲ་ོ རིག་ཏེན་ཤེས་ 
༤ སྣ ་ „ སྐཾབདེལྟ་བུལ་དོཚ་བརའགུར་བསན་སྩུ་མེདཔར་ཙུཔཡིནནོ། །ཡུལ་ལ་གགས་པའི་རེས་སུའདུགཔསླ། དོཔ་ཕུནཅུམཚོགསབའོ། གིས་འ 





ཚི (ཧིཾསསྤོད་པསྤདབའོ། །ནོར་བཅོལ་བཞམས་བརམིྱེ་ ་སནཏས་བགངག་ཡོན་འདཞིནཞེསའད །བོུཆགས་པལ་ཡེངམིསུ་བསནྷདཐང། བུ་གས་པལདདར་འྱིརདཔཡི་ཤཿོ་ „བགོབཤུའལ་སོགས་པལ་ཡངནིཿ 
གཅིག་པལ་ཡང་མིའདིད་བསི་ནཞེས་བ་བའོ། །ིནཔོཆ་བཏག་པལ་རོངས་བྷནམས་ལ་ཡངསུ་བརམིི་པེདཔས་སྦྲས་པ། རིནཔ་ཆེའམ་ནིནཔོཆེརླཾསོས་པཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པསྟེ། མི་ཤེས་བལླསུ་བནམྱི་བདསྱཔ་བའྲི་འིཿགཔ། རཾ ངར 
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ེེེ་ཤེིིསཔསཔྤཔེཔྨྤྨ༨་་༢༡༡༧༡༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༢༤ ༤༥ ༡༡༧༤ "༧ ༄༢༤༤༤༤༤-༤༡© ༢༤-------- ོད ྤ ༡ བད དོ འབྲ 
༄༅། །ཉིདགེ་འདྲུན་ཏེ། འདའབཏགཨཔའེདགེའདུན་ཕྭ་བདར་བསྟུནཏོ། །དེ་ལྟརགངགལ་བཏྟེནཔཤིབྱའི། གཞུནདུུརིགུསདའབརྟནཔ་དབྱའོ། །དེའི་ཕན་ཡོནབསྟནཔའི་ཕྱིར། 
མསདཔའངསཔའི་དོནཉིམདྲསེལ་ཡཱདཞེསབབལ་གོགསཔའོ། །འེཨཔའི་དོན་ཡིན་ཡདཿཐམས་ཧདྲ་ཅིསེ་ཤེས་འཐོད་པམ་ཞིན་པསཚ་ མམ་ཡིནནོ། །འོནཆདམའི་ཤེས་པྲའོདཔ་དིལྟབུ་ནན། 


༥དདབསམས་པའི་ཤེས་བནི་ནུངཐདཙམ་ཤེས་པསྒནས་པར་ཤེས་བཞེས་ནམ་པརགཞག་པརྱ་ སྟེ། དེདགནིལུངགི་ཡུལ་ཅན་གིན་པའྱི་ཕིརཏོགས་པ་ལ་འཇུགཔམེདདོ། །དེའི་ཕྱིར་སྨྲས་པ། དེས་ད 


ཆུང་ཤིགཅེས་ཟེརབཞི། རིགས་བསོུདཔྲ་དའནཔའབེད་ཅིདབཞིར་ནིབྱཿབཔར་འླརརོ།།དེལསད་ོགནི་ལན་པརྱའདདོ། །དྲིལདགཞནཅིདིངམིའངོགཔ་ཡང་ཡིནཏེ། །གནིརེན་སི་འོག། ཞེས་འ དདཔས་ེནདངཞེགྱ་བ་བཞི་ད 
ནཔ་སྟེ། མདོག་ཞན་ཕུས་བཞི་ལསསེཔ༨ །ཁ༽ བྱའིབའ་དུའོ། །དེསྟནཔདགཞནདུཕིའ་གྱུར་ཞིད་གཅེགཏུངས་བའི་གསུངསལརྡེམངོནཔ་དདབཏུདགའབའའགྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཅིགཏུདསཔའི་གསུདབསྟན་བའི་ཕྱེརངེསའི་དོནིམདོ་ལྡེཞེསཀྱསྙེ། ཉུར 
སྭུམཐྦནང་འགན་༥ཡྐའཧོསབཝདུདདཔའིདོག་ཉི་ད༽ མ་དད ཇི་ལཱར་གཟག་ོད་པཉེདདུ་བསྟནཔ་པ་གུང་ཐགཞིརྣམ་ཡ་འདྲིསེཞུས་བྱབ་ལསོགས་ད་ལྟ་བུའྲོ། [འབཏུ་གྲུབ་པའི་དབོནའིདོནལགནས་བཞྡྲི་འཕྲོགས་པརའགྱུད་བཡིནནོ། |དྲངབའི་དོན་དིལྟ་དཚདཊ་ 








འའིདོནལ་སམི་ག་ཡནི་ཤེས དཧིཆོསའདི་སོནཔས་གསུངས་པའི་བསྟན་ 
ནས་ཞི ཤིནགགས་པལ་དངས་ 


འའ 


མུ་ཡིན་བདེབབའི་ཉཱནྨླསཆོགསདས་ཐུགས་པ་ཞེསྱ་བུདཔ་གོགས་པལ།དེདངདེ་དག་གིས་དི་ལྣ་དའ་དོདཔ་དཔངསསུའདེནཔ་དེདདསྲབཆོས་སྤྱབའིཕུརདེདགཙདམས་འདན། །པཔའི་དྷོནརིམ་དྲོས་ཛདམམ་གི་ནནཞེས་བིནཔའི་ཉེས་དམི་གས་བསྟན 


ཌིཀྟརམ་དདཝནིརྡེས་” 
པའྱི་ཕིར་གལ་ཏྱེབདྱརུབ 


སྣས་པ། རྟོགས་པའྲི་ཕེཤེསལ་སྙིང་དོརབལྟཔཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པག།ཐོས་, 
ཤྲིན་པཞི་ཤིས་བགཤེསདརྩབབཀརཡིནཤིགྱངབལགགོ་པར། རས 


















འི སོ །ེམཔ་ 
རེ དར རི 





ྱྩྫྫ&& >» ་ དོསཨུ་ཤེས་པའོ། ས་ལུག མ་སི དོགས་པའི་མཐའནམ་བརྡ་སུངས་པའི་ཡེ ་ 


+ ་ ་ བི་དོ གི མགས གནས འི །ཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་ལ་འདུག 
དདེ། དོའེཉིདདད། ཏིསགཉིསཨུམེདཔའི་ས །དོནདམ་པའི་དོའོ་ལ་དམིག། + དཔ་ཡངམ་ཡིན་པའོ། [ [དབུམའི་རྣམངས་བསྡུས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིཿ་སྤུས་པ༔ བརྗོདདུཡེདཔའིདོངཉིད༔ ཞིནཉིདྱའིངབོཉིདཅེསྱ་བ་བའྲི་ 






ཧོཿ ༤ ོ ༢ ངརོོྤྣཔ་༨ྨྣཾེ་་ད་ད་བོ་ོགརརྤྨྤྨ༨ྲྣ|ྣཔཔལཔརཔཔརཔལར་ས་རོ་ིཾི་ིོིྣོ་་ཤཡ་ལོ་ ཧོཾ ཟོ་ར ལ་ལག འ༨་གེོེོོིོི་ིཅིཅིཅིཅ3@ྣ ཇེཀ ༡ ༠ 2 
=།༧། །ཇིགཀོ། དེསནས་པ། དོནདམ་བའོ་ཞེགྱ་བབཞི་ཤེས་པདང་ཤེསྱདགུཏེདབཞིནཉིདདང། ཡངདག་བའི་ལཤེས་ཅི་དོབཉིདྲཀས་བྱཕིབཡིནཔའི་ཡིའཇི་སརའིགུས་བ་དདོན་དམ་པཉིདདོ། །༡ནྡོབའྱཚུལ་ཕྱིདཞིལུས་དྲུན་ཉེ་བར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་དབགཏ་- 
དཔ་ཉིདེད། ཞུསུ་ཕྱིའབུངབ་དངཿ པལས་ུརཔའྱི་བགིདྱ་བཙདམེདཔསཿདདབའྱི་ི། [དབཤིནདུ་ལྷུགཔརྣམསུ་3ངབལྟ་བརབྱའི། །ཉནཐོསརྣམསབྱང་ཆུབ3ྱེློག་ ནི་དན་བླ་ནམ་པར་གཞག་བརབཏུ་ཤེས་བཏིད་དོ། [བངརུབ་སེམས་དཔའི་དོན་དམ ˆ 






ཌྤིཚུལདྲ་བདཆབྱའྱིལོགསྦའི་ཆོས་བྱཅོར་པའི་ཚུལ་གི ༢ཊཏཉྟོགས་པརབསྟན་པའི་ཕྱིད་ལྨྲས་པ། ལུས་དངཆེརབལ་སོགས་པའ་འདུག་བུར་རྱུརཔ་སྡུག་བསུལ་ཉིདདུང་རྣམ་པརརྨེཏྟོགའ་ཀུན་འབྲུང་པལརྒྱུར་གྱུར་པར་ཨད་རྣམ་པརཝ་རྟོག་ཅིད་ྱང་ཆུ་བྱིྱགས་བསྡོམས་པསཀྱས 
དིད #ླྒ ྲགྲསེིྲིཾི རར དྲད ྲེྲི 
ཤཾསུཅྩིཚིས་ིདལ་སགས་པ་བྟསནཔསུདདོནདམ་པའིུལ་ཅིས་བདུན་པབམོ་བབྷསནཔ་ིནན།༼ཏུདོབྱྲི་རཱལྩ་ིནི་བདནཔ་ལམཁས་པཿདསདཔའྲ་ལྱིྔེསམུའྲོདར་ཤེས་པདྱབབའོ། །ཞི་དས་བིརམ་པའན། ལུག་མོངགྲི་ནམཔ་ྱདདནང་ིཡོགས་ 
= བོམ་པརླཱཕོཞིསླབ་ཐབསྟནཔའི་ཕིར་དེའི་རྗས་ལཞི་གནས་དང་ལྷག་མདྲོད་བསུནཏེ། ཆུསདདང་ེདགལྨནམ་པརམི ༼གང་འགྲདགས་བྷནཅི་ནམཔསརཊྱབའི་ིོགཔནེདཔནིཞིགནསགཞིས་བསན་པ་ཡ་ནོ། །ཆུགསཐནེཤེསཅསའབྱུ་བའྱི་ིདིལ་ 

ིནཤསཔཞྱཉགམཐོངཤསབསྟན་བཅིནནོ། །མཔབཞི་ཕའདིདགཿས ནིཝུབོམཔཏིདད། འདག་བུབསྒོམ་པཉིད་དང། ལྱུནྱིགགྲུབཔརའདུག་བཉིད་དང། རོག་ཅིག་པརའཇུག་པཉིད་དོ། །དེསྟརན་རིུ་ོ་བ་དང། འབྲསབུའི་དབོ་དད། རྣབའི་ཁྱད 







ན་ཤེས་པནིལུགམོདཞེ 








༅། །པསིཿ༣ད་འདུགོགསབབལཐོགེས་པའོ། ཁབས་ལ་མཁས་པསི་གན དབསོ་པརྩ་པའཞསྱ་བ་བར་དེའི་རེསལ་བ་བསམཁས་པས་བསྟ་ཏོ །གཞུནདྷ་ཀབསལ་མཁས་པམདཔདཞི་གནས་དང་ལྷགམཐོདཔྒོན་དདཔེདཔཞིའགོག་བཞདོན་ཕུན་དུབྱེད་པར 
མ་བ ཁ་པ པས་མི གཉན འོས་པ ནམས གནམ་ཁ ཧྱ བདད འོས་ཏེ 
ཤྷཾ[ཿཕོབ་པའིཕན་ཐོན་མཐོང་བདུད། དེདག་གཉི་གལ་བྷ།ནུཔའི་འཁོར་བ་ཡོངས་སྲུ་མོང་དད། ཀུནདྱུ་ོ་པ་ཁ་ལ་བཏདཔ་དང། ལེ་ལས་བཅོན་འགུསི་རོམ་པདོ། །ཉོནམོངས་བཅན་བིསིད་བཅེ་དའི་གཉེནཔོར་སྨྲག་པ། སྤིརདབསྡནཔར་བལྟ་བཐེབཏྱ་བལ་སོགས་པའོ། །དེ་བཞིད་དུ 
ི་སུརརིགས་བརྩསབརླབའོ། །བབས་ཡུམཁུས་པའེ་དགུནིམདོའ་བསྡུདནམ་པ་གསུམ་དུགཞག་པའ ུསྟེ། ཤེས་དབདངབས་མི་འགལ་བར་འཇུག་པཉིད་དད། འཁོ་རོབ་དངྱལ་བནལ་གའདས་པསི་འགལ་བད་བསབའདདང། ཀུརསཏྟཾསོ་བམེད་པདད་།བཅྩན་བྱགས་བཅམས 
པར་འགུལ་བར་འདྱུག་པེ་དདོ། །འླནནསཉོནམོངཝ་པ་ཅན་ཡི་ན་དོན་སོངས་པ་དངྲབལ་བརྱབ་བཞྱཕིར་བོནའླགུས་འབདབརྩ་གུརཔ་སྟེ། བྱདཆུབའེནས་དཔའ་ཀུནནས་ཏོནཡོངས་པ་དདྲབལ་བཞིནདུབྱརོནའགུས་འབརབ་དངྡལ་ནཔའདནིའབསལ་མཁས་པའོ། །འདས་དུཚད 


པཞོངས་སུའཛིན་པ་དད། དེབ་ཤིན་དུ་བསོདོནམམརདམེདཔ་འོོས་སུ་ཇིན་པ་དང། སེནས་ཉན་རུམ་པ་བཤིལ་ཡུང་དག་པའྱསྲུབ་བམ་པ་ཞིའི་དབདྲདབསཞས་པྲན་པའོ། །གཞན་ཡདཐྲབས་པམཁགངྣམ་པ་དྲུགསྟེ། དངོམཔདོངཞིདདགཆུང་དུདགལས་དགེ་བརྙང་ 
་ འ་འ ཏྲ བྲུཕབས་དདབདང། ཡིདབདབའིིསནཾས་བསོདནམསམངཔོལ | 























བསྐྱདཔལས། ཡོངཝ་སུབསྡོ་བའིཁྱད་པརཊིཏོད་བསའབུས་བུཉདཞེད་བརའགྱུད་པོ། /ྡེག་ཞུངཉདལདོན་གོ་བར་ཟདད། སྡུགབསྡུལ་བ་དངཡིདན་བདེབ་དང། འཁྲུགཔ་དང། རྣོར་ཟདཔ་དང 










མེད་པ་ཡོངས་སུའཏོ། [ཏོརནདས་བའི་སོནསགྲུགས་རྱདསོདནསས་མེད་པའི་སྤྱོད་བརྣམསལ་ངལ་བཞེད་ 






ཚོག བི གཤོ་པགདོནནསམ། མོད ས་ཁ བབློག་ིངཤེས་པམིའདོདཔའེའབྲས་བུ་སྟེརབ 
སྔ་ཞིན་པདབགསདགནས་ཛོགས་ཞིབའགས་བུཿ་བའི་ཡངདགརླངསབལ་འདུདེ། དབྱར མ་ག ག་པསོཊམསམངབགསམ། ཡེན སས ་་་་ 
པའ ུ དོ [ཡངཝམཐོ་རིཊ་འདོད་ཅེཿ ཅི 












ཨཔས་དལ་བདགུའ དྲ བདབའི དྭྱདད། །ཡདདག་པརབྱ་བའེ | 

པས་མ ག་མགོ ེས་ སྩོ 
ལྐེད དེའུ ཛུ་པཅུདོ། ག་པད གས་པ་འ པོ་ད་ཕན་པར་འགྱུའརོཤེསྭ་པའི་བར་རིསྦིན་པལསཁྱད་པར 
བུའཕགསུཔར་བསྟུནཔ་ིནནོ། །ཡད་འིདལབྱེདཔས་བདག་གི་རམ་བཟུ་ཤིད་ཕོངས་སུ་གཟུང་བཞེདཔའིད་་བོསས་ཉེས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལམཆོདཔར་ལྷག་བརམོས་པའྱི་སོསྱ་བཏ་བསོདནམས་ཡོངསསུ་འཛིནཏྟོ། །ཡུདྱ་གས་པའི་དཀོནམཆོགིཆོད་བལྔ་ེསས་ 
དབའྟི་སྒོནས་དད། རྡེསསྲུྲན་བ་དྲུགབསྙོམ་པའི་ྱོནོས་དད།  ལནོ་ོས་མཆདའབལ་ད། ས་ས་ས སིསྱས།། སིི །མབིས་སོསསྦསགིདོེདོསཔ་མི་དདང་དྲབསསད 















ཧཿ [བྱེདའདོདཔའ 













དྷཐ་པསྭསཱམ། སྕུལ་བྭ་ ཞསཧུངསསམསཅན ལཱ་བ་ཧེདདེ། དགོས་པྣ་ནམ་པ་བཞི་ལླཆབ་པསས། །མདོར་བཅྣུས་པྣམསཞེས ད་བ བོ 
ཏཆང་ཡབ། ས་ལས མ། སའི ཞོས འིག གེནདོར། སྦ་ས ཁྱ སོས ང་ས ཞེ་ད སུ་ོརི་ས ངེ་གི 
པྱ་བ་བའྱི་ཕིར་བཅུནཔ་ལསག་སུ་པསྟཏོན་པརཤེས་པར། ལོ །མདོནབསྟུན་པདངདྲནཕའ་བྱ་བའི་ཕྱི གེཁསྦྲུབ་པའོ། ཧྲིལ །ཁོགཔརགཟུང་བདང། དུན་པས་ལནུཔ་དངགོའིམམ་བིོ 1 ་ དོནབསྟན་པརྭཾ བར་བླས་བབེ། 
ཐིཙོཝ་དང། མི་ཤསཔ་གཉིས་ི་གཉེན་པོའྱི་ལོག = བའྲིསཾས་བྱབརྡིཌི་སྦུག་པ་ + [དོནདམ་པཉེབདསྦས་པའི་ཕྱད་ཤིནནུ་བ་པའིཆ། ཤང བདག་མེད མ་གསའབབནྲས་ལོ་དབཕ་དའོ། ། 


ཤོའོསྱ་བོ་བོམོས་ཅོན་ཡམས་ཅདལ་ཕོནཔ་དང་བའོ་ བྲའི་བསྐམ་བོནྱིེད་དོ་ོཔར་ལྕགའ་སོའོཕྱོལ་བཡིནནོ། །ོའྦིལ་ལྷ་མ་པོགླསམྱཐོདབང་དུ་བསསྣསྱུས་པ།དྲོང་འཕུལ་དང་ཤེསྦོབ་བལ་སྐོགས་པལ། རངགོས། 
*ཿ¡| =: ༄ ཡང་གཞན ཕནིསིངབརེ་བའིསྐེམས་དད་ཡང། ལུགནསུ་པལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕྐནཔདབབ་ེབའི་བསམ་ཤྱི་འདདཔར་འླགསོསྱ་བཡིནནོ་ སྱ ནས ད་ཤསྱ་འབལསོགས་པར། ར་ཤིས 











དགོངས་པད་ ད་བཅ་པའི་ངོག་ཞིན་བྟནཔ། སསགཔ དད་ག དློཝགདེདགལསཤིས་བདཞིདད་བཞིནམདཔ་ལ་སོགས་པད་སོནབྷ་མཡསོ། །ཉནཐོས་ཅིེག་པརནི་ཆོས་ནྣམསི་ པས་བ ཨོན 
ཐིནཿཉིས་འདནི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནཔམ་ཡིན།ཤེས་དདྱད་སོངབརྱདྡདོ། /དདག་ལཅམཐྱུན་པདད། འགལ་བཞེད་པ་དད། དགོངས་པདང་བཅས་པའི་དོནྟོ་པའབྱེད། འཇོ་དུ་འཇུུ་གོ། །ཕིལྟབུཞེན། དེའི་ཕྱིའསྦུགཔ། འདི་ལྟརཆོས་འདིདགཞིཿམས་ཅད་ཅི་ 
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༤” „ 


དཀ 


















འོ་ལགས་སོ མོ་ཕོརའངྱིུབནཔའ་དོདོས་བབ་བདཔའར་ཤས་བའོ།དེབཤིནདུདཀའབླཆོ་པཞོགོག་པ་ལབདག་ཉོདབསྐམས བཞིདདྱག་པལ་འཇ་པ་ིོས་པབྟན་པའི་ུནོ། བདར་བ ནམཔརྦསོའོབྱམོངོདུཿབུད་བགོས། 
ཊབེའཊོསནམས་དང། རྫ རག དམབགམན་ཅརའར་ན་་པས་ 
གཟིགས་པར་མཛད་པ་ནི་གཤནྱཡིས་བསལཔའྱིཕིརཆོས་སྟོནཔར་དདིཞུགས་རྗའི་དབང་གིས་བདགཉིདདང་རེ།སུམཐྦན་པསནིམ་ཡིནནོསྐམ་དྲའགའེག་ཕིན་ཅེལོགཏུཞེནཔ་དདྩོག་པའིཕིརབསྟུནཏོ། །ཐོམ་བསྐོརབཞེས་པཞིདག་ྱོདམ་བུམཟེའམཞེས་རྒྱས་པར་མདོ་བསྐ་ནོ། [ཆོས 
བུ་མཛས་ིུཆས་ིདདད་སཔའོ། དླསཔ་པའགིམངནདབ་ུམཔའོ།།དེ་ནཆོས་དའ་དུསབབ་ཉཿ བ་ནས་བ བཔསཞེ་བ་བས པན འབན འམས་བྱཔནོ། [རྩམ་ཕར་བསྟུནཔནཚིམའི་ 
ཌཾཱཔདྲུག་གོ། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདདབངྱཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅདཅིས་གསུངས་ངྲ་འོསནས་འཇིནོ་བརྩའིདབསནགཟུངསཞེས་བདོ། ¡ ཛཿ སྭབབནི་ས་པས་སྨོདཔ་གནས་སྒབསནིནཔལསོགས་པའི་གནས་སབས་པས་བམ་པའི 





བསྐདནམ་ པེཅིན དཔལ ཤེས་རད་སྔོནམེདང་ཐོབ་པརའགྱུར་ནོ། །༽ིམིནཐུན་པའྱི་ཡོགསི་སཟིལྱ་གིསམིནོན་པོསན་སྟེབས་བསྐྱེདཔ་ཐྲོབ་པོདའཕྱུར་འའོ། །ཐོས་པཚན་ཁོནསཞེསུྱབཞི་ཡང་ 
ར་ 


ཨངདུགོནས་བརྲབས་མཐེདཔའི་ཕི་དོ། གོམས་ཤིངཤེས་བུཐའོ། །ཏེའིཕྱིར་སྨྲས་བ། མ་གེནམཔའི་ཕྱིརབ་དོནྱད་བརམབྱས་པཞེས་བྱབསྟེ། ངུཊ་དང་ཕུ༔ཨུཿབདོན་ཙི་བྱབས་གོནོས་པརཨ་ཏྱས་དཞེའབྱབའི་དོན་ོ། |མིདལ་སྙོགསཔ་དགྱའ་ོནཔའའཕུར་ 


སྭ་བྷ འོ།།རི་བཞིན་དྷཔར་ ༡འོ། །གཞུངཚྭ་ ཚོད་མེད་པཞེ ཨབྱ་བཞི་ྟོདཕྲག་བཧྱ ཞུང་གིཚདདོ། ཚདམེད་པཤེསྤ་ཧང པྲ 
 ་ ཡད ཡིགེདམ་བཞིན་བུའ་དྫིཔ་དང། གཞུང པས གསང་ག ཡད རས 
ཞིའདྡོད་པ་ཅྒམཉིདྱ་ཀེས་ཡམས་རདྱ་ཏཞིབརྭ་པནཊ པའ བྱི།ཨྱིནརློབ་པདཔྱེ 


ངིསྡམཔས་པཏོགས འི་ས འ ཨའབད་ 
ཤི།ནསེདཔན་གནས་ སུ མིན་པ 













473] = ༄༅། །མ་ཡིན་པའི་ཐས རཧད་ཤ་པ་གསུནཔ་ཡིནོ། སེམས་པ ༣བྱེདཔ་ད་ཤེས་བུབ་ལསོགས་པའི་ཚིག་གསུམ་གྱེས༢ཉནབོསོལ་སོགས 


ཉི་གསུཏདགྱུསདྨརམ་པར་བཏགསནདོན་ཡདདཞསྦབ་བས་དེདག་དནམེདཔའོ། །དེས་དེསྟཤེསྱབདནིི་ངདིངབརྟུགས་ཆངདིསདབསྟུཔའིབརྗོད 
ྷཾ།ཧཐབ་དའྱིརི་༩དེདག་གིདོནདཔངོདདཨེདཔའནསབ་བཅིདདོ། 
2 བཞིན་སབྟཏཊནོས་བརྒར་བཅམསདཔའི་བཟོདཔ་བདླེད་པའོ། །དཔསྐྱེད་པསྭ་སརབཉུཏྟོ ཞས་བསྟནཔ ཱུ 

སྐབསཏྟིད་བསྟནཔའི་ཕྱིརསྐྲུས་པ། བཟོདཔཅནཔོལགཞས པརའགྱུརཏཤེས་བུབ་ལསོགས་པའོ། །དེསས་དདཔོ་ངས་པར་འབྱརུཐོབ་པརའགྱུརཏ། 


ཊོ པའ་ཡརདཔ་བགསཔའ་ིཉ་པབས་ུས་དུད་དཔལཔབགོ [དོ་བརྡིན་གཤིགས་པསུགསུཏྱས་བཤེས་5ྱ་ཐ 
དེགིན་གཤེགས་བྲམསཿདིས་གསུཔ་པམཐོསོཔརབདགཏུད་ཊིས་དེ་དགགི་བརྗོདཔརྩ་བབའི་དོདལདཔཉིདདསུལ་སབངས་ཐོས་པར་དོ། །ོན་ཕོངས 


།རྱེནཔོཞིས་བབནིསད༢བུམ་ཏོགས་བའེ་ཤིནྱཏ་ཟབཔའི་ཆོཊིཚིག་ཤེསབྱིས་རབྱ།་རིག་པསུ། དེས་དགའ་བདངམ་ 
སཔའའགྱུནནོཞསབསྟནཔའི་ཕྱིར་སྨུས་པ།  དྲི་ཐོབ་པསྱཀ་དཞེསྱབ་བལ་སོགས་པལ། མཐུན་པའི་བ: 


སྲུགབྲ་ཅི་ཕངམ་དདཞེས བནེདོ་དྱབདངངྱེ། 


འབལ་པས་ཡངདགཔརབསས་པའོ། །དབཤིནགཤེགསཔ་ཐམས་ཅད 


ྫ བའི་སངས ཆོབས ]དེ་ྐུནནགསངསུགསི་དེན་རོདཇུམེདཔར་ལེགས་པར་རིག་པར 
རྒུདརོ། །དོན་དི་ྲིརེཊཿསཱའངསནསཞེས་བུ་བནི། ི་ུས་པྱགསི་གས་ུམས་བྔོ དཔམ བཞིན ོབ་མས་ ཊངངགསི་སྱུདཡུལ་ པེ 


།ལསའདས་པའྱིིད། སྔཐོས་པཤེདབའོདདམེད་ དོན་རབ་ཚུརིགབདའ་གྱུརདོ། །བརྔོདངུམེདཔའིངོ་ངོཉོདོནི་བོངས 

ཧེ ཆོགཉུདགའ་བཅྒྱཆེན་པོའཐོབབསསོ། །གཟུཿཨིཆིགཐོསཔདེདགལ་བྟེནནཱ།ཞེས 
འིབཟཔནིུངདུ་ལསོགསཔའིདབསྣ་རམཔ་གྲནམེ། དདགུ་གིེནཔའི་གྲནས་ 
ཁྱད༢ཅནྱེསྦྱོནབསརོགཉིག་པར་བྱུར་བསྲས། །བསུནཕནེཉམས་བཞེདཔའོ། རྒྱཆེབནིཆོསཀྱི་སྟོ་བརྒྱ་ཡངསྐ་ཅིགལ 


























ཞོ ཊོམཐམསཿཧིདོ་པོདོགརཔནིདབ་གེས་བཅེདཔའིདོ།མྟི། དོ ་ ཞར 
་ ་ དྲུཾ རོས གྲལ རོ ྱདླུ་མས་དཔ་ འ ཅུ དད ་ཱ དྲུབ ་ འུ 
ཆེའིཚོས་དབྱ།དང་བལམཁས་པདེས་བུབལ་སོགས་པརྱིརམ་པ ཆོར་སྤརམ་པདའབེ་དཔའི་ ཞོསམཡོ། * ` ཤིཛོདམེདཔ་བདྒོམ་ཕ ུ སྱིནཔཕགས་པའི་ཕདལ 





ཚིནཔས་ཡཇང་ ་བསུས་པ་གདན་བན་ཡངགུབ། སོ ཉེས་བཟམསཧདེ་ རརྲ་པ་དང། བད། གཞན་དོན (འཛྗེསའུམྲུ (་ གྱིད སྲ མ་བྱེས་ཡོདསསུ་ སྟོནལམ་ཆེན་སྔོའཔ་པ་ 
གླངོ ནི་མ ར;ད་ ་་་་ གོན 
༼༢ ར་གུཐུངབ་རཔའོ། །དེ་ཡདདྲེལ་སོ་ དདིལ་སོགས་པནིམཆོདཔའ། „ །ཆོག་གོཨ་ཡ་ཡོགས་བ རིཊ་གོའོ། [དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུཊཟླུདབདྱ་བ་བདང་། བྲསདབར་བུ་དང་། ཛུལ་ཡུདཱདུག་ང ཧར མགོགས་པོ 

སུ །སྣཔཔཉིད་ལ་སགས་པའི་ཉིདཔ་འནགསུམ་ནྱི་ནམོདད་བནམོངམ་ཡིན་པའྡཾར་པ་གཉིསསོ། །དལྲ་བུནམོངམ་ཡིན་པའི་དབད་དྲུ་བསནས་སྨུས་པ། ཧཱོ། ང་ཉིད འི་འ བྱིས་པས་ཡོནཊ་སུ་བརྟགས་པའི་ཆོསཐམས་ཅབྱིདྣན་པ་ཡད་ 
















ཏུམ་གས་བཞེསྱབ་བའིཐོཚོགགོ། །ཕོ་ཨཁྦམ་ རོབ དབའིཞེསྱ་བདནིཡོངས་སུམེ 


ཡ ་སོ་ ་ 


ནཔནི་ཡ་དཔྩེའཡེདཔའི་ཕྱེརད། 





ཧ ཛྲ ཨད འི ་ 
པ མ་འོ མནི 


ཨའི ཅས 





༤༠༠ ། ད་ཐོ པོར་བ བི རོའོ 
རོ ་ ག་པའ ༧༡ ལོབ མེན་ན ངམ ནས་གཞན་ུམཔ་ ཀླ ་་ ི་ཁྱ་ཁ་ གཞན་དུཿགྱུན་བ་ཡངསྔོནདད་ ལུ 


ཉིདདོ། ་ ཡ་པ ལུ ་པསརྒསམེའགྲུབ། [གཞན་དུ་གུཿ གསད སིད [ཅཾག་བརྟུན་པ་ཕེ 
པེ་་བིང་བོརམ པཔ ཉིདའཿ ༣. ཏུ་ 
སྟོགས་བལ། བཤོ ཅརངང་ སས རར པེ 


ཕྱིའ་འིདངས་པོདདང་གས པའོ་མེདཔ་གཉིསསྐུམ་པརགཤག་ཐོ།མདོལ་སམཛོནོཉེདགསཿཧཱཔའ་གཞབ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མཛོན་ཉིད་བཞི་པདེ་དགཅེས་བྱ་བལསོགས་པལ། + ིར 








སྒྱེབཡང་པི་ མཔའེལམ་འདྲི་ 


མཱ 
ཆར་ི 
ུ་ཅིས་ས་ོ 





བའི་ལུས་ཡིན་པའི་ཕྱིརདོ། དཔ ཀེ སྭབཱསཱདདཀད་ས་པརརིའིགསྭཏེ། 
དེདགསུ་བགཅིགཤིཿདབྱརྭ རའི རོས 


རཱ འ འའའ 










ིི་རཁ་ས ར གོ་བ རམ་འས་པལདི ིངཁངའོང་ དུ ་ ༢ 
་ ཨཱཿ ཞུས ཁས གཞིན། ༈ ཡདདགུལ ཏྤ་་ 1 ༈ ` ་ པར་བརྡོད ལ་ 0 ི་འ་ དཿ 
པདྱ་རབདདཞན་བདེབའི མཆིང ཏ། ་ ནིདེ་བཞིནཉི་དདུང་ པེ 
་གསྱབུབབགོགས་པའ། ྱིལསབུངཔའི 


སྣ་པའཾ། | 
ཇོ འསད་ ཐ !ཡ་ཛཛ་ རལ་ཁ ས་དདག་སྣར་ ནདུ་ 
གཱཔའའྱ་གུ། ཡདདག་པའི་དེདགས་སྣརསམཿོངབ ཤེ ་ པཱ་དདག་ཁབྡ་ནཱཔའིའུ་ ཤུ ! དའི་བདགཉིདུག་འེན་པཡ་ 
+ ྣ་ དུ དདུ་དད་ གུང པའི་དསནའོ། ° ཅ་ནྭའོ། །མ་ོསུམ་ཅི་ཤེས་ 









ཤལ ལོ ས་ར ༦ །པྭེ་བརྩབུརཏཤིསྱབཞིགཉིསཀ། ༤ །གང་ཡངབྱངཆུ་བསེནས་དཔའ་བྱིས་པའི་དློོནནས། ཉོས ི་ ་་ ག་སཱོང་བལཝཚམས་སྦྱོར་བས་སྣངྱའི 
གཤའཔོཐོའཔརཝབཅྱ། གོངནསུ་ཧོདཿ དྲུབ ིཅ་པརསའུགཔར་ རབས མྣུགཔསྣ །ལབམས་ཅདལགྲགོལ་བཏྡན། འགུར་དཞསརབ་ནུང བ ུན་པའིྱི: རྲིག་པ འི ཤཱནི་ནད་ཤིས་ཐེབསུ སྲ་བུབལསོགས་པལ་དྲིས་གྲོ་བསནཤེས་ 
ཙཾ རི་ཁ དག་གིས ˆ དངལ ཤི་ཤེས་བབཞི་འདི་པོན། པྱིས དྲ ` ཞེབ མེ ས་ [ཡདཿསཔདྲི་འདཔའིདོ། 
_÷, །སྙན་པའི་ིརདེའི་ཁིག་ལ་ན་ོན་བའདདཔརནི་འཐུར་བ འགོག ིསས་བུ་མཁན་ིདལབོ་ར གནས་ཡུདདགཔའྱི དཊལས་འདྲས་པནའོདེབ + ོྷཡི ཤདལག་བོལ་བར་ཞང་ནི་འགུར་ཏེ། ནདིན། 
ཤྩ །ཏབཔའིའྩེས་བུབཾ ྭབཤསདཔེབཉིས་པདྙ། སེད དྲ ཞིསྱ་བཐ་ལླ་བཟལསྱ་རངརཾསླ་ཐུམ འྱུདཔནི་འདུག་པའི་སྒོས་བསྡུལ་པའོ། [ཧིཿ སི ྱབ་གསལ་ིས་སོ འགུནས་སབསནའོ། !ཧིནོནཱབབ་པ་དངྱཧེཆེ་བཞི་ཡོངསསུ་ 
པའི ྣསྐབནནའ། །ཆེསརྒྱཞིད་ཤིནཏྱརེ་བཞིརྣམ་པའ་བྲོལ་པའི་ ཨ་སྐབསནའོ། །ཡང་དགཔར་བསསྟནཅིངགཏམཏེ། རསབསྟན་པནེབྱ་བཟནི་ཉནའོསི་དབང་ ུ་ཅི་ པའོ། །ཡངན་དྡནགཅིགཔ་ཉིདདོ། །ཡནལ ལཱ 
¡ ལོདཿཾས་དདང༨ིནཏ་ཕ་པཞས་བང་ིབདནཔ་ྱོནདངབྲམབདང་། ལམ་བཅུགསཙི་ཡོབདཿནས་ཅདདངལྡན་པརབསནཔའོ ལོ་ཀ མགཔ་ངརུ་བདའགནཆོ དཔར་ཕབརི་སིདཔའཕྱནཔརཔིུར་དོ། [བདུ རར 









ཁྱི་མོ །།ཡངྱདྦུ་ 
གི་ག བའོ རེང 


དེ 
་ཤས་ུང་ 


ཅྲཿཿ སུ ག་ £ 
: རལ ཧཾ 
ཿ‡ཿ ཧི 
5 0 ་ 
།གཞརྣལ་ཕན་པ 





ཡུའི སགབི་བདབའི 


ཕའི་ཤེསབ 





།སབྱ་བནིཏིནཞགག་ཅིགལཡང་བྱངརླུ་བསེམས་དཔའ་མངད་སྙོནཔརབྱེད་པར 
བསྦྱརསྭབུང་བསཉེས་པདབྱ་བཞ། གངགིཚགང་དུསངསརྒྱས་འབྱུང་ 





ཨཨཔི་བ་ས་གཞེདགལ་མགདམས་ངགསི་ོང་ང་ མསངགཙོལ་བརརྱིའིདདོ། ། 


ཉཅིལོྱ མདོན་པའི 





༤ ༣༨༣ 


པརྱ་བའོ།།དའི་ིརསཿབྷས 








༨ ངེ 


བཞིན་གཤེགས་པལ་མཆོདཔའོ། །བདག་གི 
ཡུལ་ཡོངས་ 


མསཅིཆོགས་ཡོངསསྲུ་ངོགས་བདྱ་བ་བའི་དངདྱུབསནས 





གབ་པ 


འའ 


ས་པ་འ 


ཐོས་པ 





དགུགྱརུདངའ་ 
དཔྱ་བ 
ག་ངན ཊང ཟུང 
ན་འདི དའིདོ་ཁའོ་ཡོདཔའིཕིརརོ། །ཡང་དཔོད་པོ 
།གིས་སོ། །གཞན་ངགནིགཞན་དྩོནེ་པརའུདད། བརེནཔའི་ 













སས 


རས་དང འཆ་ཅིངང་དོང། ལམ་ཅིའྲས་བུའི་དབཔྡ་ཊས་པའོ། 





།བདེན་པནི་འགོག་པའིདེན་པ པ༨། ལམ་ཅྱི་བང 


སྙེབཡསོགས་པ 


བདད ངའེ་པོད་དགཞིད།དདདང་ལདེའིནདལ བཔའོ། །འཕགསཔམ་ཡིནཔྨམསིབདེན་པནི་དདགཞིདལྱིནཉིལོག་གྲིརམཔ་རབབཔའི་དབངངྱབུག་པའོ། 


ལ་ནྭཔོ་གཔིནཔིད་ུག་པད། ལོག་པ་དང ཞཏནསཏོན་ཐོངསཔ་དང། 


།བླནཔབདེནཔདལུག ཇེ 
མཁོག་པར་ནེམངཔའིབདནཔའོ། ༨ཡིདྷམི་བད་ཞིཉཾསདམིགསི་བ ཡའོ། 
། འདོདཔིསྐཏནམལབདེསརཚ་ དས ོང ོ ི་བམསཅབརནི 'ནིའཤོག་པ ༢ །༈༢ཕགས་པ་ 





ཞླུ་ཡུག་བསུལ་ད་ '༤ང། ཀུན་དང 


པརྱ་པང་བའི་དཔརླད བསྐསྣདཔ་པ་བྱསུདདྲ། འཇྲུག་པའི་བདེན་པནི་ཀནཇོབྱིབདེན་པའོ། །ལོ་ ལྭ 


ནུམཔརྩ་པཔབའི་བབཞི་ ཤདན་པནེའཐགས་པའི་བདནཔ་བཞིའོ། །བརེན་པལ ཡ་པརརྟོགཔའིསཱོར་ ར་བ་དང། བསོདནམསདཔཡེ ཤེས སྦའི་སྦོར་ཊནི་ཡང་དག་པའི་སྨྱོརཔའི་བདེན་པའོ། 


ཤི་བདེནུབ་ཡིནཔར་ཤེསཔརྱུའཞེསཟེརརོ། ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྩབའི 
།འདོདཔ་ལའཿ 
ཡིནབྷ་ནམསྱི་པཿ 
ཁོབ 


དན 


།བ འདནཔནཡཔདྲག་ནིལམ་ཝེནམ་པདང། ལལ་གྱིརྨི་ 
།མཉེ་པ་ཡཡེན་པའི་ཞུང་པོ་བཞིནིལམམོ། །ཇིའི་ཕྱིརསྨཾས་པ། མི་རྟག་པའི་འརྣ་པནས། བདགམེདཔའེབ་བཞས་སོ། །ལམགྱིསི་མདཱནཔའྱི་ཡོགསནྲིསི་དཔ་འ,གྲདཔ་ 


འིབདནཔནིའཕགས་པའི་བ 
དུནཱ་པ་ཧཱངས་པནིངས་པརའབུང་བའི་བདེན་པའོ། །ཆོས་ལ་བདགཡེད། 
དུན་པནི་ལུག་འསྔལ་དང། རྱདགཔོ།སདའམགས 


དེན་པ་བཞིའོ། །འདྲུ་བེདྨནམས 


རཾནིགཏྲིམག། 
དྲམཔའི་བདན་པའོ། གག་པ 









སའ. ཨ་འཛལ་པབ། གཤི། དཿ ཧོས 


ཉེ འིབརཔའོ། །ཡངས 'གཞེན་པོང་ སངས་པའི་དབང་ 
རར ནི 








དྲཔྱ་བངུབ་སེམསདཔའནཱམཱ་དབས་མཁས་པསའདུགཔའྱི་ཕིརཤེསྱ་བབས་ཡུལ་ིདདོ། །དོདྱིིརླས་པྲབ་བསལ་མཁས་པརྱེདཔརཞེས་བལ་ཐབསལ་མཁས་པ་ཐམསཅདནིདཔ་བེན་པའི་ཕིཿཞེསྱབསས་སོ། བུརའུ་བསེསས་རཔས་གངལ་དྲམིགསཞས 
ཤགི་དོཊངུའུག་བབྱཆནབའི་སེམསཅན་དདགུནི་དཔགངཡེདཔས་སེམས་ཅནཅི་ཁམས་དཔག་རམེདཔ་དེས་བའོ། །དདག་གཔད་གནས་པདཔགྱརསེད་པ་དགཆོས་གདདངལནཔའི་དགབལ་སོགས་པུནདྲངོང་པ་དངགུམེདཔ་དང། འདྲུལ་བརྩབཔ་གང་ཡིནཔ 
/ ཡག།ཱེདཔ་དང། རྣམཔགང་གིས་འྱུལ་བརྩབདཔའི་ཐབས་དཔགྱ།མེདཔས་འདུལ་བའི་འབས་དཔག་རུལེད་པའོ། །ཡིདཉིས་ལས་འབུངབ་བཞིནནོཞེསྱ་བབནིའདྲིལ་སྟེ། ངྱམལ་བནས་ལའོརའོས་སྨྱརབའི་འར་འོ། །སེམསཿནསོསོའརུད་ལ་ཆོུས་ནསནི 
གྱད སྟཿནརྣན་པར་གཞུགཔ་དང། རྨུདཏིདབགཇུའེདཔས་སུམས་ཅནྱཧི། ཤིནནོ། །འཛིག་ཏན་སི།ཁམས་ཁུངདྱའིས་དཔ མིབ་རྒུནཔ་དཔགུསེད་པའྱིུ་རཔཔགྱ།སེདཔའོ། །དེའིཿསྦུས་པ། ཙུགས་བྱན 
¡པཿཤསྱ་བཱབལ་སེགས་པའོ། །འཇིགྟཏི་བསསི་པབངེདྲུ་ཁསནས་དདག་གི་མིང་དང་ནམ་པརགཟག་པའིདའངདྲ་འསྐནས་ལྕས་པ། མིམངེད་དཞེས་པའོ། བཞིན་ག དག་ཡུངདག་པརྱང་ རྱབའོ། །གི་གར་ཞསབབཞྲི་ མའང 
| །ཡས་པས་པརབོལ་བརབབའྱི་ཡིར་རོ། །གང་ནབྲའ་དངྱའི་དྲ་བནྲིནམ་པ་བཅུའི་བརྡདལོ། །ནུམ་པགནིསནིཏོནམོངམ་པ་སཱཔས་པ་དངམ་སྲངས་པའྱི་ཕིརཏེ། ཐམསཅ་དི་ཐམས་ཅདྲདཀོན་མོངས་པམསས་པནིམཐའ་དགགིས་བརས་བཞིས་བའོ། ནོམས 

[པའི་ཡྱོགས་གཉིགསུངས་པཞིམཐྲའ་དགམ་ཡིནཔསབཅིངས་པའོ། །སའིྲབག་དང་ོནརངས་པའི་དྲཿ བསྱང་ལཱ་གམ་དདབཅསག་པརསངས་པདང་། མཧཔས་པའི་དྭ་ཁའི་དབངདྱབསནས་སོ། །དབང་པའི་བྱ་བག་གིས་ིནམ་པ་གསུམ་མོ། །ལེགས་ཀེ་ཏྲ་ཐག 















59) 








&› གཤ །གེ་སནྡིནམཔ་བཤིའོ། །སྤོད་པའྱི་འྲབག་གིགནམ་པའོ། །ཕོགོས་དང་གནས་གབསི་ྱང་བས་ིནས་བཔགགོ། །ཡངབསྟན་པ་ལམྟུགས་པའི་དྲབ་ཁ་དཔཞུགས་པའི་ྲང་བསུདནམ་པ་བད་ནནོ། །བསྙུནཔ་ལམནུ་གས་པནིནམཔ་གཞིས་ཏེ། གནས 
®) དན་པལ་མངོན་པརམོས་པའིདབངགིསདལཞུགས་པདང། དེལུམ་ཞུགས་ཟངམོས་པམེདཔའོ། །ཞུགས་པ་ཡངདབངཔོ་འྲའདགགེསྨྱརས་པདང། བྣསས་པལམོས་པྷནམ་པ་གཏིསཏུ། གངགིསིས་པ ལྩོས་པཔ་ཤེས་པ་དཿཞེས་བྱུ་པལ་སོགས་པའོ། །ཞད་ 
@ །སྐུན་ཙམཅིསབོསུཔཔའགུའ་བཞི་མགློ་ྲས་པཅ་ཞེས་པའོ། །དདགྱ་སང་གནས་སྣབསཀྱི་བེ་བསནིནྣམ་པགསུམངུའགུརརོ། །ཆེད་ཉིད་ལ་བསྟནཔའིདུས་སུ་འདུལ་བརའགྱུར་བའི་ཀིརདའེ་མོངལ་འད་པརའཚུར་བས། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱུད་པས་སོ་སའིག 

པུལུལམཞེསྦྱ་ཧའ། །གོའིམས་པཞིནད་བསཔ་པ་ས་འྲལ་བརྡའྱགུནབཞིཡིས་རལ་བརའྱགརབ་ཞེསྱ་བའོ། །ཅེནཇི་ཉབ་བཞིནའདུག་པརྱགུར་བསུནན་ལསའྱགུར་བའི་གདུལ་བཞེས་པུའོ། །སཔཚའ་འབྱསཔ་གཞནལ་གུ་བྱམའྱབརཔའྱི་ིརགཞིསཀའི 
ཤྲཱཾ།སཱཿམ་བཞིནནོ། །ངུ་གཉིས་ཀར་བྱུངཔཞིཚུན་ཕས་ཁྱུརཔའི་ཞེས་བྱའོ། །ལའོརཁྱི་བེབྲག་གིསནིརྣམ་པ་བརྒྱདདོ། །འཇུཿ བཕེདང། འབའིཟུསཅྱི་འ་བགདང་། སུྱིའབག་ཕསམ་པ་དྲུཤིངད བྱསའཔར་དྭ།འབཞིདའངཔོ་གསུལ་བརཔ་༡འ 
1 །པཡས་བླཟོག་བཞི་བླསཔ་པརྩས་བཞེདདྲོ། །འཇམ་པོས་གྱངུཊ་བརྱ་བུཔནིའཇམ་པོསབསབ་པརྱཔ་པའོ། །ཆདཔའིལསཿཅིསཱོ་དབས་གྲད་པབརྩབ་བཡིན འབཅུད་པས་བྱསབཔརྱབ་བའོ། །ངུསྤྱི་ླ་བུགགིསདང་ནས་འཇུལ་བལ་ 

བགས་པལ། ངེའི་མོདཔ་འཇལ་བགང་སིནཔ་དེནྲིདཿནས་འཇུལ་བའོ། །དཔས་བཟོད་པའྱིརངཔིང་པས་འཛྲུལ་བའོ། །འཐོབའིདྱ་ བདང འཕྲོབམ་ཡིནཔའིདྱབི་བདང། ལུས་ཁྱི་འ་བད་༽ འདུ་ཤེསིདྲབ་བསདྱིབནམཔ་བྱརྙ། འབྲོབའི་ 
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པོ་འཇྲུག་པ་དང་། འབོབ 
ི གས་ཤི་ནཔ་འཞིོ། །ད་ 


མོས་པས 


ལཞེས་བུབའོ། ར་སག ་ 


ན་ོ་སནམཔགུ་ ནུ 


ཨོ་སབིུམནི་དགེུ་། ཏ། ར་ར 











503 | > ༄༅། །རྣམ༥ཞིམིཧབའེཆོས་ལ་བཟོདཔཐོབ་པརའགྱུའ་ཡོཞས་བྱབའོ། །ཞྭཧིགའི་ཡང་སྨྲུབ་པ་ལལྟོས་པའིའབྲསབུནྲི་༣ྣ 


བཞོང ནིལཔའོ། །ཆེནཔོ་ཉིདྨ་་པ་བྱདདྡ་ལ་པསྐྱ་བརུབསེམསདཔ་འཕེམསངཔའཆནཔོར་འྫདདོ། །དེའྱི་རིར་ཡནོཏནབསྙུནཔའི་ 
རྩ བསྙནཏོ། །༣མཔ་བདུན་ཡངམ་དོཿབསཱནལམ་དཔལས་བྱི་འབགླ་བའི་དབངདྲ་བས་ནསྣ་མི་པར་གནགགོ། བང་ཆུབ ེ ཡཿ ཟི 













ཡུང ལམ་དངལབ་ཁྱི་འབྲསྭབུའི་དབངད་ང སུ དཔའི་ལན་འབྲས་བདངབཅསཔནིཐག་པཆནཔ་ཡིནཔཅ་ཉན་པོརྨ་ནམ་པརགཞག་གོ། །ལམ་ཡངྷརམ་་གཉིས་ཏེ སྦྲུབ 
དང། བསྟན་པའིརོསཉི་ེབས་སོ། རྣུམ་པ་གཅིག)དྱིསཿཾབསུན་པའིཆོསརྔན་པེཏིདདུནྣར་པའགཞག་སྟེ། ཤ་ིནངམཔས་པའི་གྱགང་དནྱའིརོ། གནིན ཡམ་པན་ཞག་ག ཐང ༣ 
པཡིནནཞེས་བུམནསསོ། །སྦབཔའི་ཆོས་ནིནམ་པ་ལེ། དང་པ་ལམཤིདད། དེས་ནྭ་སུས་པ། སེམས་བྱསདཔཅེན་པོའིཞེསྱ་པ་བའོ། །ཡོནཏནདང་སྦོནོཐསསཿདུབསྦྱེད་པ་དངསྡངས་པའི་མཐརཕུགཔ་ཐོ་པའི་བུང་ཆུབཏུསེམས་བསྐྱེདཔདེིཞཔོཉིད 
རོ། །འ གུཔའསལ་སྤྱོདཔ་སྦྲབ་པ་དངལྡན་པནི་འཧིསུ་པ་སྟེ། གང་ཡངཧུས་པ། མོས་པེནཔོའིཞེསྱ་་བ་སྟེ། ཤཤིནཏུཐབཅིངྱ་ཆུཆ་བའི་ཆོས་ལམོན་པཆེན་པོ་ཉིདདོ། །རྟགོས་པའྱི་འདཔའནེགསུམཔས། གཔཡངསྣས 
པ། ལྷུག་པའི་བསམ་པཆེའུ བྱབེ། བདགཔངགཞནདྲུསཉམ་པཉིདབུངཔའྱིཕིརདེཅནཔོའཉི་དདོ། །ོགས་བྱད་ར༣དདབའི་བརུ། གང་ཡངྦྨཱས་པ། ཆོགསཆན་པོནཞེས་བབ་ལ་སོགསཔསེ། སལཐགས་པྲནམསྤའི་སཔཅེག་ངཔཔ་ཡངདཔ་གྱ། 
བའིབསོདནམསདངས་ཤེསའིཚོགསཏ་བརསོགས་པའྱི་ཕིའནེནཔོསི་དད། །དྱསྱ་ཁདཔརཿནནི་ཝ་པདུསཆེནཔོསྟ། གཔ ཡཕྱིར་སྤཱ༥་པ། བསྐལ་པགྲངསམེདཔ་གསུམཞེས་བྱབལ་སོགོས་པའོ། །འབྲས་བུཉན་པོ་ཏིད་ིཕེམསུཿནཐམས་ཅད་པས་ཡ་ 




















བསོའོ སོ་པ 





དྲགཔར་འད དོ མ་་བདག་པོི་ིརཔོ རཡཤྲཤྲནྲིུདིེིཾི ྟེ།རྒའི་དོར་འསྟན་པའོ། །བ་་པཞདའམོབསནཐག་པཞས་། 


བྲར་ཕུནསུཆོགས་པའོ། །དེལ་བརྗོདཔཱའི་ཤེསརབརྣམཔ་པཞིའྦོབོ་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུའི་དབངདྭ་འམནསནམ་བརགཞག་བསྩེ། ཀུནྡོབ་དཔདོན་དམ་པནིཐེག་བཅན་པོའཆུལ་ཅིས་བྱས པའོ། བ་ཡན བསནས་ 

སུས་པ། བྱཿརྲུབ་ སེམས སཔ | ཤིནཏྱ་མས་པའི་ཡནལགགིས་བཅས་པའྱི་ཕིར་དོ། །བརྔོད་པརྱ་བབ་ཕུན་སུམ དདུ་བསནས་སུས་པ། དེ་ཁནོའིདོན་བསྙན་པ་ག་ཡིན་པདང་། མླབུ་བསྟནཔ་ 
ནཾ ལང མཆོགཏུཟབཅི་ བཞད་པ རོ། །དལྲའོས་པལས་བྱུངབའི་ བཅི་དབངདྱུ་བས་ནསསུས་པ། ཚུལ་བཞིན་དཀུན་པ་དབཞེས་བྱ་པའོ། །བསམས་པལས་བྱུང་ ཞེང ད་བས་ག། ཨ་ཕཚུལ་བཞིན་ 
ཡེས་༣ ཐོགམ་དང། བརམ་དང། བྲམ་འོ། །དངཔོནིསོང་པའིལམ་ཅིས་བས་པའོ། །གངིཡིརྭསཱས་པ། །ཚུ་ ཤི 









ཡཨེམས་པཤེསྲ་བའོ། ] བྱས་པལསྱ་བུངབའི་ 
དཱ ཨལ སདཔཔའོ། བེ་ོསཔའ་ལམ་ཅསབྱས བས སུ། གདགྱིལི་བླ་པ། བློམ་པའི་ནས་པས ཞེས་བེས། དེའྱི་ཡིམ་ས་བྱརདཉིད་དྲོ། །མཐརཐུག་པའི་གནས་སྦུབས་ཅིས་བསསཔ་ནགཔཀྱི་ཕིརསུས་ 
བའོ། 


པའྱི་སིར། གཏན བོ། ཇི་ ར་བསསུབ་པ་ལས་བཅམས་པའིདབདངདྱུཔསཔ་ཡོངས་སྤུརོགས་པར་བསྟནོཔསདཔཔོིལྟུར་ ` 






















།བོ་ནེས་བུའོ། །ིངྡརཅན་པོདཔ་ལྡན་པསན་པྙེངརྡཿནནོ། །སྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོདནམསཆེནཔོ་དང་ལྔན་པསན་བསོདནམསཆེ་བཞེས་བྱའོ། །དབདྱུག་ལསེགས་པའི་བདག་པོདཔ་ལྡན་པསན་དབད་ཕུ་ཤཿེས་བྱའོ། །ཕྲུསལ་སེགས་པའི་ཀུནདུ 
ཧྩོདས་ཁནམཏྲོབཡེད་ པའི་ཕྱིར ༨ བའ་གིསད་གསིདམངབཞནཔའོ སོས་པར བཛ དཚོམ་ཤསྱངབཞིཅ་དང་འགམདཔ་པ་བོའ་ཡངདགསང་འརགགོཔཔ་ང་ 
ྱ་སམས་དའཐུམཔགའལྡས་བཅས། །ཁས་ལེནཔའི་དགྲནདདང་འྲདབར་པང་དག་པའིདོནྱི་བུང་ནུབསེམས་དཔའམ་ཡིན་བཞིན་དུཁས་ལེན་བཤམ་གྱིས་བྱུང་ཆྨུབ་སེམས་དཔརདམའཆའ་བདཧཱེདྱང་པསླབ་པལ་མི་སོབ་བ་དདགདྱེདནཔསེམས 
དཔལྟལ་ སུ་པཞེསབཇོདདོ། [པེཉྱབུས་བཟློག་པནི་ཡང་དགཔའི་བྱདརྒུབསེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཡད་དཱག་པའི་དགོ་སྤོང་བཞིནནོ། [བྱདརླུབཾསམསདཔའེསའི་གཞིའི་རྣཝའབྲོར་གྱི་གཞས་ཡས་ཡོནཏན་ྱི་ལའུཧྱེ་བཅོབརྐྱདཔའི་འགྲེལ་པརྫོ་གསསོ། ཏཱ 
ཧྨ ཊསྙན་པའི་ཡོནཏནྱ་ཆོས་དདག་དཔལན་པའི་བདནབསེམས་དཔའནམསཉིས་པ་ཕོལད་ིཔ་དྲུགཏགཏགས་པའིདག་བླཡས་སཱས་ཤིངམ་བསྲགས་སུཟིན༡ང། འཇིག་ཏནཐམས་ཅདྱའིསསུགས་ལཱའི་སྣོནས ཤེས་པར་འགྱུར་བབསྟན་པའི་ཀྱིན། 9 ! 
པའྲི་རབལ་རགས་བསུན་པ་ནན། །དེདགྱ་ཀངསོསོརྡནམ་བྭཝལཱརབ་ཤད་པརྡ་བབ་ཡིནནོེས་བུབས་དེདགམདོར་བསྟུན་པནི་ངོ་པཉིང་དབེེས་བབལསོགས་པལ། ཡངདག་པའི་ཞེས་བྱ་བནྱིབུང་ནུབ་སེམགདཔའི་དོནཇི་ལྟ་བའོ། །རུབསནས་བུབའིབུང་ཆུབ 
སེམསདཔའི་རྟགས་ཏེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔརདོཔན་དྱངཔ་ཉིདདོ། །པསནྷཐཱས་པ། པདགདཔཝཱན་ནཞེསྱབཐལ་སགསཔལ། བྱངརྟུབ་སེམས་དཔའཞེས་བྱ་བར་གཉོདཔརབྱདཔ་ཞེསབྱ་བའི་བྲཆིགགོ། །བསམཔཔ་ཕུཉ་ཨུམཚོགས་པདང། སྦྱོར་བ་ཕུནསུམ་ ¡ 












ཧ11, 2 „།ཡདདེའུཁོའ་བའི་སྡུགབསྡ་ལརྣམ་བསྣཆོགཝཞེབར་བའབསཞེས་ཀྱབལ་སོགས་པའོ། །སྤྱིན་པ་རྣམཔ་ལྔསནིལགརྱོངབ་ལ་གནས་པ་བསྟུནཔ་ཡེནཏྟ། དྲལགནས་ནས་དེལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཟབ་པཞིཟབམེའོ།,།ཡི་གེཐབ་པནི་བབཔར་སྣདའ 
„ སྭེ། ཁ་ཉིགནིཟབ་ཕཞིད་ཡིནལ་ཐབ་པརསྟང་བ་ཡང་ཡོདལ། ཁཅིགའི་ཟབ་པམ་ཡིན་པལ་ཟབབརྣསདཔེཞབཡོད་པས་དགཞིསཀལསྦབདཔདདྭུ་པཔའྱ¦ཕྱིར་གཉིས་དྩོས་སོ། །རྨོསལ་བདགམདཔ་ལ་གསལ་བའྲེདཔས་སྟོདཔ་ཏིད་དང་དབཏུལྡནུ་པའོ། ཧི 
ཤྩ ླཾཔཡུའབྱུངབ་ཡུགས་སུའུབུངབཊ།བད་གཞེདཔལ་འཇུག་པ་གསུལ་བརྲ་བེའ་པཏིདད། མྙི་ངུག་པལ་སོགས་པའྲི་ནུམ་པ་གསལ་བརྩ་བཔའྱིའིརརོ། །དལྟརནམདེབ ཤདཔ་ཡོ། །ལྟུང་བལམཁས་པལ་སོགསཔི་འདུལ་བབསྟུན་པ་ཡར། །ཕིནཧཾ། 

ལག་པའིརོསིཆནདྨ་ནམཔརའདགཔཅིམོ་བཅུཊཔའོ། དགོད་བཅནཅིབཀའ ་ནིདགོངས་པའཤན།།ངཌདཞིདངས་ཞུགབཤད་པརྱ་འབཡིན་པས་བརུགདཀའབུ་། ཆ་ནིཛའ་དོཞེ་སུནཔའོ། །མདོན་པར་འདོདཔའདནཏྙད 
པའྱི་ཕིརདོནརོམ་པར་འབོད་པའོ། །བཛོདྷདུམེདཔའྱིརག་གི་དོནབནཾས་ཅད་ལ་མཁས་བཞིགནསལ་པའོ། །ཟབསོའི་དོན་ལམདོན་པར་པགོངས་པིདན་ཐབ་མོ་དགོངས་པའ་ །དངེས་པརའྲགལ་པནིདའིདགོངས་པ་དངབསམ་པརབྱ།སྤྱོནཔསྟེ། དགོངདསཔ་ 
བབྭཾནལ་པརའྱལིདབྱདྲ་བཞེསྦབ་བའི་བེག་ོ། ཇྡིམད་བསྟུནཔའི་གནསྣམབལྣུསའཇུགཔའགྱུའཞེས་བྱ་བཞྡི་དེའི་གནས་ཉིདདོ། །སྙིད་བར་བའི་ཕན་ཡོན་ལྦབསྟནཔའི་ཕེར་ཐོགས་ཉིད་དུ་བོན་སྤོང་བརའ་གྱུད་འོཞེས་བྱ་བཞི་ཁེནམེད་པའི་རྒྱུལ་འབུག་ 
རའྱུརབའོ། །ཡིདཞུམཔ་མེད་བར་སྦོརཞིངཞེསྱ་བུ་བཞི་ཕཾདྲམི་བདབམེ་དཔལ།། བདེབས་ཤསཆེར་གནས་པས་སྩོ་བལེད་པསཆདམེདཔབསྒོམ་པདངལཱན་པསཚའདིལ་བདེ་བར་གནས་པརའགྱུར་དོ། །སེཝལས་ཧནརྣམསལ་ཡང་ཕནཔེ་དདབདབ 

























གནས་ལག་ཏགས་ཅིལའ།དངཔའི་འཐེལ་བཇོགསསོ། །།དེ་ལྟརཏགསྐམས་དབབྲོརིམཔའྱི་ཤོགས་གམ། བབྱ་འབུངབ་ཞོནནོཞིསབུནཔའི་ཏོན། ངོའི ོགས་བསུནཏོ།།རོགས་དོག་ཏོགལ་གནས་པ་ཡངརྱདདཅན་གཙ་ོལཡོནག བད 
ཅུབ་གམསདཔའིརོ གོས་བ གུ བརར ཤིས་བཏན་པའྱར ཅོབ ཡང་བ བདའབླགབའའཔམགན་ཅ་་ནོསབསར་ངའ་ཆསགིངཞནཔའི པ 
པའུམརབྱྭ་ཧུངབསབསུབསནྩརས་བནརཤོས་བབལནོགས་བསྟེ། ཕལོལྱིནཔ་དགལ་ཡང་དགཔརོར་བའིདཔངདྲ་བས་ནས། ལྱྭ་ཙི་མཐའ་ལེགས་བརྱབག་པ་གེསྱབ་བུའོ། །གཞས་སྤུབས་མསཅད་དཔམསཿཅནགདུམ་བའི་དཔའདྲ་བསུནབི 
མཁས་པེསྱ་བུའོ། །སེཞསཅན་ཡོངསསྭ་སཱན་པརྦ་པདཔའི་དབངདུ་ཅས་ནས་ནིགཞནལ་ཕུན་འདོགས་པའོ། །རྣམ་པརྭ་རིན་པ་དངལནལ་འེབམེད་པའྱི་ཕིརྱ་བུངྷརུབཏ་ཡོངས་སུ་བོབའོ། །ལསྱཐའ་ལེགས་པརྱདཔཔ་ཤི་བསུནཔརབྷུ།གཅིགཞུ་པས་ 
སཱརབརུད་པནིངྲེས་པདྲཟེད་ །གྲུས་པརྱ་བདཔའྱཔརབྱཏངབརྩ་པདཔ་ཤེདད། །འབྱཏྱརཔར་པུད་ དཞི་ཏགརྱེད་བཞིད་དོ། །ཀུནནསཱ་ཤོནམོངས་པམད་པའི་ཕྩོརབནི་བནམཏྲོབ་མེདཔརྱེད་པཧཾདོདོ། །གཞན་དགཤིསབཀགཏབྲིནྱད ` 

ཞིག་སྦྱིན་པའའདེད་པནིངེས་པར་བྱེད་པཞེསཏྱཔེ། བྱངཆུབ་སེམསདཔའི་ འིབརླདགཅོདཔའནུས་པའིསནས་ཉནའིའིས་ནའགའ་ཡང་ཡད་བམ་གིནཤེས་བསྟན་པའི་ཕྱིརསྣཊ་པ། སློདབ་པོ་ཡངལེགས་ 


ར་བ 
པརའསནགེསྱ་བབལ་སོགསཔལོ། །ད་ཨ་པོཐསས་ཅེད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བན་གྲུས་པར དབས་དའྱི་ཅིརྩ་བང་བརྩ་པེད་བཞེས་་བའོ། །དེའི་ཕིརླ་སུས་པ། འདྱིལ་སྟེ། སྩིན་པའྱ་བབཞེསབབལ་སོགསཔའོ། །ཡངསྭ་ཨུསྦཾ་བཤེ་དཔའཞེསྱབ་བནི་ཕོངས་པ་ 
























515, %) **ཿ _ །རྒྱཌ་ཀྱདངོ། །ཕངས་བཞྲེད་པར་ཕྱིན་པརྱེད་ བྲྡྷཏཱཱཱིདཔདེས་བའའོ། ྦྱིཔའི་བམགས་པྟསཔཞེསྦ འཆོགས ཙམཁིསསལསོགསཔལ་གངཔོ་སཱར་རགས་པར་ཤོས་བརྱ་བཟོ་ཞས་འབནགནསྐ་གབསྦ་བཟས་ཅདད་ཡནོྱ། 
བའི་ཐོགས་ཟིལྱགིསམནནལ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཡངདག་པརླབུངསཤས་འཇུག་པའི་སེམས་ལ་སུས་གདཔར་དྲབཅདཅིདབསྐྱོདཔར་ ུསབཞོགསྦ་བའི་བར་དྲུ་རསཔརྒསརོ། 


ལཿ ཱ ཊཱ [གནས་སྐབསཐམས་ཅདདསེམས་ཅན་འདུལ་བལལ་བས་པ་དང་། རིག་པའི་གཞསལམཁས་ 
པདུད། ཚུལཿབིས་བརག་པ་སྲམཁས་པ་དང། ཕྱིམའ་འདོདཔའི་ནབླསབ་པ་ལ་མཁས་པདང། ཐེགཔ་ལམཁས་པའིདབ་དྲུ་བསནས་མཁས་པྲ་རུམ་པ་བཅུ་དགཞག་སོ། །མཁས་པ་འདིདགི་གནས་ེསབ་བཞིནང་ཤེས་པརྩབའིཞེསབཔརྩསསབ། བདིདག 
འ བྱབ་ལ་སོགས་པལ། བྱང་ནུབ་སེམསདཔའི་བྱབ་ཐམསྐཿདིབྱ བལཱརབེསུས་པས་བྱབལྔ་ཞིག་བྱའོཞཾས་བྱ་པརསྣས་པ། མཁས་པ་གོང་མ་བཞིསནཞགབ་བལ། དདཔསེལསཅན་ཡོངས་སྭུའིནཔརྦ་དདཔ་ལ་མཁས་པནི། ཟཔ་བཞིསས མགཿནརྣམས་ 
དོན་པརྩཔདདཤེསྭ་བབ ཨཱམ་པ། སྒེམས་ཅནནམས་རངགིདོནལ་འཛདདོ་ཞསྱབ་བའོ། །རྩ་པསནིབསྟུནབཅོགཐྲམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགག་པཐབ་པས་ཕཊྱིདྒོལ་བཟྲམས་ཅདཚ་གཅོད་པའབེདདོ། །དུག་པནིཚུལ་ཁིམསནམ་པའདག་པརྱ་ཟདདོ། 
་ས་ རབདདོ། །ཕྱི་་གསུཊ་ཅིསནི་རིགས་པསགོས་པའི་དབང་གིསཆོས་སྟནཔརནུས་པ་ཡིནཏེ། དེདགགིསནྱི་བངྙཆུབསེམས་དཔའྱིབ་བཟུམས་ཅདྱབདཔརའབྱུར་དེཤེས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། 


སར སྒྲ་ྲ་ ྲམ་ ཞུད ཐཱ /དེསན་སྣྲག་པ། བྱ་བཐམས་ཅད་ 
ཡོ་ྭ་ཨ་ཇོགས་པར་ྱརརཞིས་བྱ་བལ། བུབ་ཐམག་ཅདཉིས་དོནགིས་སྦྲབཔརབྱད་དོནས་བསྟན་པའི་ཕྱར་རོ། །ཚོའདིདང་ཞེསབྱབལ་སོགས་པའོ། །ཕནབ་དང་བད་བདབ་ཡིས་བསྡུས་པདང་མཇུན་པསབསུས་པའོགས་བརྙན་བའིཕྱིན། བསྡུའི 

















ནཱ 


5 པ༽ 


ཡིནཀྱི་ཞེསབྱ་བལ 





འདོདཔསྒྲབ་པར་ 
འཇིགས་པས་སམ། 
















ཐ།༔] - འགྱུར་རོ །པེལྟ་ཤརྒུདང་བོལགསྩེས་པའིམཞེསགཤིན་པདེ་ཡངགྤོན་དངའཏས་པ་ཡིན་ཏེ། གྱུནནས་ཧོན་ོངས་པཅན་ཡིན་པའི་ཕིར་བཞུམ་ཐོབ་དངབཅས་པ་སིནནོ། །དེའི་གཉེན་པོའྱལོགསྒའིཁམཐོའོམོད་ོ། མོ་ཧོངའོབརྡོ འོ། གཞནོོ་རོབྱསོདབགོང་ོན་པོ 
དའ་གསོལ་བཟཏབ་པཀྲ་བས་པར །དེའི་གཉནཔའྱིའོགསགཔ་འཔ་དནིག་མོལབས་བཏབ་པ་དངནེས་བ་བའོ། །བཅུམ་བམསིའཔག་བྲེདཔ་གངིན་དྲནདྲཁས་འ་ དགད ཉཅརཆཅ༄ དེག 
ིསྦས་པའྱིོནད་བསྔར་ེ་བདུམམཔ་ིདདུ། །ཡང་ཆོས་བཞིནརབཞིདམེད་པས་འཐོ་བསའཇྲུག་པའོ། །འདིན་འགའིགགཙིགམིཕན་པསག་བསསལ་བཟུད་པའཤདོདཔན་ཡིན་ཡང། གཞན་ཅྱི་རེནཅིས་སེམས་ཅནལམཏེས་གཤིན་པའོ། །དམན ། 
འིམས་གུཤིནཔ་དེའྲིརིགས་པམ་ཡིནནོ། །མི་དགའ་བར་ཡངའགུརར། །ཁཿིགནིཞེ་སྡང་གིས་མཉེསགཤིན་པསྟེ། མཉིས་གཤིནཔ་དེནིགསོལ་བབཏེང་སྟེ། རྒྱཔ་མ་ཡིནཧྲོ །དེའི་གཏེནཔོའ་གསོལ་ཐམ་བཏབ་པདང་། རྤྱཆེ་བའོ། །ཁཅི་གཞི་འདུནཔས 

མཞེས་གཟིནཔ་སེ། དེའི་གཏེན་པོར་ཐད་བངམེདབ་དདུ། བཞམ་པཀིདདོ། །ནོངས་པསམཤེས་གཤིནབཤྩིརོར་བས་ཡིན་བདད། མཞམ་པལ་ཡིཞ་པའོ། །དངས་ག་གཞུནཔྩོ་ཆཆབ་དད། མཉམ་བཏིད་དོ།ཡཔའརིགས་པའིཤཉེས་གཤིན་པའི་གཤེན་པོར 

ནིའཇིགས་པ་མེདཔའོ། །ོནད་བཅས་པའི་མཞེཊ་གཤནཔའི་གཞེནཔ་ནིའརིནས་པདདི་ཕོཔའོ། །འདུགཔའི་མཉེས་གཤིན་པའི་གཞེན་པོདནི་གསོལ་བུམ་བཏབཔ་དུང་བང་བིད་མེད་བའོ། །གཏི་མུག་གིས་མཉས་གཤིནཔའི་གེནཔོ་དྲི་ལགམངག་གོ །མྭའུནར 
ཉིདཡིནཔས་ཡི་དདུའོངཞིདཞསྱབ་བའོ། །ཡིདད་འོདཔའྱི་ཕིར་ཕན་པསེ་འདོདཔའོ། །བདེབདང་ལྡན་པཞེསྱབ་བྟས། ཡིད་དང་འཚན་པའོ། །རིགས་པམ་ཡིནཔས་བསྦྱེད་ཕ་བཤད་པཞྲི ཤེསཔར་སྤྱོད་པལ་ཡངངག་པརསྐྱོར་བནི་ཆཨམ་ཡིན་པལ་ཡང་ 











































ཀྱ་དོལལ་ཏུཔྱོརབཞྡི་ཤིནཏུ་ལ་བརཇྱར་ཁྱང་ཡོཿཨསུམསྷོཿ 
རྣ 


དཆེན་པཉིདད། མི་མའུན་པའྱི་ཡོགས 


















ཤེད ཤིས་འདུག་པ་དེདོ་ཟནཅོགླགིས་པའི་བསམ་བཞསྱ་བའོ། ཕོརྭསཱས་པདའབདགཏིདང་གུར་པ་དང་ཞེས་་བབའོ། །ཡངབསམ་བདིནི་སྐྱེབཟྲམས་ཅད་དུཏེྐལ ཤིནཏགནས་པའྱི་ཕིརཐ སྱ བཞོཏདེས་པརཝི་གཏོངབའོ། །དྷཀནདེའི་བཟམ་པྲའི་ 


སྲ་འཟས་ཅདྭདུགཏོགས་པརཇིས་སུའཇུག་པརའྱགུར་བའོ། །དུསན་འདིདག་གིསྱ་བབྱན་ཡིདཔ་བྱྱགརརོ། །དདཔོད་ ནི་དཀོནཿཆོགགསུམ་ལལུགཔརམོསཔསའབྱཏདདབའྱི་པབྱཔདདོ། །དཔག་ཏམེད་པའི་བསདནམས་ཅིོགས་པོ་ཨསུ་འཛིནཔའྱི ཀར་བསཿག་ཁམ་་ 
÷ ཅདཉིམཆོགྱཏྱསར་པདནམཆེག་གསུམ་ལམཚོད་པྱ་བེདཔའོ།།གཞིསབསའྲི་ཚུལའིནས་ཡདདག་པའླ་བདས་པ་ལ བཏན་པར་གནས་པསམ་ཏམས་ཤིངམརལ་བའོ།།གཅུམ་པས་ནི་གེ་བ་ལ་ཏུག་ཅུགུམ་པརྱ་དཔའི་ཡིདབག་ཡོདཔ་ལ་གནས་པའོ། །བཞི་པསཞའཔེརབར 
ཝཾ གཏེགས་པའི་ྤྱོརབ་དང་རྱ་ནལཨའཱག་པརགཏོགཔཔའི་བསམ་པ་དངལནཔའོ། །ལ་བསའི་བསུན་པལམཞུགས་པམས་དེས་པརའཛུདཔ་རྩའེ་དུ། །དྲུག་པལ་སོགས་པ་གསུམ་ཅྲིསནིསེམསྭཿཞརྣསསཊིད་ནྡོལ་ྟོར་བརབེདདོ། །དགུ་པསནིབ་ཙོན་འགྲ་བརྟནཔ་དང་ 
༩ 


རྩ ཙོནལྭགསྱཅན་བོབ་ཡུད་རོ། །པིའིཕིརྦ་ཐཱས་པ། བཅོན་འཐཐུསའཐརབདང། བཅོན་འུསྦྱར་ཅན་པོ་མངངག་པར་ོམ་པར་གནས་ཏཞེས་བབལ་སོགས་པའོ། །དདག་གཉིགའིབཤདཔདྡིསརབ་ལྷུདཔརམིའགྱུར་ིངྱསོར་བཞུམས་པར་མིའྱགུརརོཊས་བ་ 


བའོ། །བཅུཔ་སའིདག་བྷནལས་ལརབ་དང་གཙོབོརའྱཛུརབའོ། །དེའྱ་ཕིརྭ་ཡུས་པ། རརད་འནཡད་པ་ཡངདག་པ་ཇོགས་པའི་ཞེསྱད་བལ་སོགས་པ་ལ། མདོན་པལའདྱབེད་པ་མེདཔ་འའདེནནོ། དམནིགོངནས་གཏངྷུའནམེ་དཔའི་བངྲ་ནབ་ཐོབ་པལ་ལྤུ། ། 
པཞེད་ཡནན །བསམ་པའདིངགནི་བམས་པ་དངྱརས་པརབསྟུནཔཛཾམ་ཡནཏ། དེ་བཞི་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་སྐབ་དད་དངདངགུཤེས་བྱ་ཐམསགས་པ་ལ། བསྡུས་པའརིག་པརྱབའོཞིསྱ་བབནིདེདག་གིདབདྲདབས་པའོ། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའིཿ „| ། 
༤༠༡༡ ༢ˆ-- ---------¬--------- ¬ ---- ----- - - ----------  --༡---༡-------------------------- ----ྣ--༤༨ཕ༨༡༤༨ཕ༨༨---༨--༤༨༡༨༨-༨༠༤༨༤༤༤༡༤༥༤༨༡༩༧པ༧༤པ༨༡༤༨༤ ༡༤༡ ༦༤ས༠པཔ༨༣༩ཐ8༦པ༧༥༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ར༡༡-༨༨༨༤༨༤༤༤༨༤ 






ཁྲི 
ནིང ༦༨༥ 






འིཆོསཊིརཱམྱའོརསིགནས་ལས་ལུག་པའི་བསམ་པའི་ལེའུསེགསུབ་པའི་འགྲེལ་པ་ྫོགས་སོ། [ངེ་ལྟ་བུའིལྕུག་པའིབསྲམྨ་པདབ་ལྡན་པའིཝུསལ་སོགས་བའི་ཕྤོདཔའེདབདདུ་བསྐནས་གྲནས་སྐབས་ཐམས་ཅདྲ་དངས་སྱུའཇྲུགཔཞིགནས་པཞེས་བསྟན 
དྷ བ་གནས རྩ་དེད་དོ། །གནས་པ་འདིདགྲུའི་ཞུགས་པ་དང། མཞུགས་པྨརམས་དང་། མདོནཔརྡ་རོགས་པརསསྦྱརས་གུབདརིགས་པརྒསརབརྱབའོ །དའྱིཕིའླ་ཉས་པ། ༥ ངཱ 
མཱེ འི་ས ་གས་ལབ་ ིམས་ཅའཐེལ་པ་བསྟུན་པའྱ་ིརྫསས་པ། བསན སུ་བཅསདསལི་བཔའ 'ལ། ཛྷིངབསྟུནཔའི་རགསརྣམས་དཔ་ལྡན་པ་དྲ། ¡ཨ་བ་ལནགས་བདད། 
བསྔམ་པྷཨཔ་ྭསདབརྱཔིད་པ་འདྷི་རྨོབ་པའི་བྲརུབསེམས་དབའི་གནས་འདིད་ | རཾགསུ་ལ་གནས་པ་ཡང་ བྱེདཔ ས་བོ །གནུས་པ་འདེ་ལ་ཡུང་གན་ 

པྨ །ཁུད་པཔད་ཕགཏཱ་མེད་པས་མདོར་བལྡུས་པ་ཡིནནོཞས་སྨུཝ་ཡ་ གནུས་པིམདོད་པ༔ ད་གནས པར ས་པའི གནུས་པའི་དོནཤིབླ་པརུབ་སེཝས་དཔའི་ཡུས་ལ མལསནས་པརྱ་ དཔའི བི ཤཞེས་བཱབའི་ཾག་གྲོ། དེའྱིཉིརྨས 
རུགསེམས་དཔའི་དོདཔྲ་ཐམས་ཅདབུས་པ་རའིག་པརྩ་ འོཞིསླ་བ་པལ། བདུབ བསཡསདཔའི་གནས་པ་བསྟན་པའི་དབདཔྲུབསནས་དེབ་ཤིན་གཤེགས་བའི་ཡདངསྟན་པ་སྟེ། གས་བ འྱི་ཡིརསྲོ གསཔ 
།རུཐམངོནཔ་རྔ་ོགས་པའ་སངསྱརས་འཛེསྱབ་བལ། རིཨཿ་འོད་ ཨ་ཕབ་ཞནམད་པླ་དནམདཔ ༥༨: ལས་བདྲ་དགས་།དྒཞསྱར་པས་སདོ་ཉརའརགས་འདྲད། འི 


























,„༄༅། །རིགས་དང། དའྱི་ནུརྱ་ུར་བྱལུས་ལ་སོགས་པའི་ལསའི་ཁུདཔནནི་རིགས་ལ་གནས་པའོ། །ས ལྩེདཔརྣནཨྱྱིནབསམ་པམ་དག་པའིསསྟེ། དེདདའདྲབ་མོསཔས་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའོ། །གཞནངགཀངདེ་བཞིནནོ། །གནག་པ་དངཔོནིབསླབཔ 
སུ་པས་བྱསས་བམ་ཡེནཏེ། བསམ པདག་བཀིདད་ཡས་སུདགཔའེབླསབཔ་གསུམས་གུནསཿ། གཞུནནིམ་ཡིནོགས་རབྱང་བསནཔའྱིིད།བསའམས་བས་སྦོདཔའིགཞས་སབསན་ཡང་ཡོངཐིནཆུང་། ལྕགཔའི་ཚུལ་ལིམས་དད། ལུག་པའིསེམས་དད། 
ཤ བླསབཔམ་ཡིན་པ་དངའདེས་པའྱིིར་རོ། །རབཏུདྭགྲའབའི་སལ་ཡང་ངེས་པམེདཔ་ཡིནལ། གངལས་བླ་སབཔའི་དས་ བཐོབ་པནས་དེའི་རུམ་པར་གཞགཔ་ཡནནོ། [འབཏུ་དགའབལ་གནས་པཞི 











2 


ཙོ 


སྤིམསུལབནས་བཞིས་གསུམ་བཅས། བུསམ་གཏནདང། གཟུགསརེད་བདུད། །ིངདའཛིན་དང། ས་པརའཇུགཔ་གམས་པར་འཇུས་བཟོབཔབྟའ་བསརབྱྱབ། ཕིར །བཞིཔཞྱབངྱ་ཆུབྱི་ཡོགས་དངའདདག་པརལཞཔྷས། བདར 
༼སསྩོམ་པརབྱབསྙུནཔའཕྱིརརོ། །དབྲསོམ་པཞི་ཤེས་འབྱཀིལས་ཡིན་པའྱི་ཉྲི ལྟག་མཐོང་གྲིཌསསུཐཐནཔ་ཉིདད། དསྐནལྟག་པའི་ཤེས་འབལ་གནསཔའོ། །ཇིལྟུརཏནཐོསྱི་ལྷག་པའི་ཤཾསརབྱི་བསླབ་པ་འབྲས་བུབཞིས་བསྡུས་པ་ཡིན་པ་ལྟར 


འདིར་ཡཔལུགཔའི་ཤེསའ༠ཀྱི་བསླུའ པའི་དྱབི་བྣམ་པར་གཞག་པརབྱའོ། །སཱཱ་པནིབདེནཔ་ངེས་པར་ཏོགས་པ་དང་ལྡན་པའོ། །དངེན་པཞོངནས་ཀྱད་བདན་པ་ངོ་ནཔའ རོགས་པ འིརསལ་རྟེནཏི དའཔྲེལཔརའྱུང་བལ་རྟོགས་པམངབལའ བྱུར་ཐེས་ 


དངས རབཏུདགའབྷ་ནམ་པ་བྱཿནྣམ་པའ་གཞགཔས་རབྱཏྱེབ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷགཔའིཚུལཁྲིམསལ་གནས་པུནྲིས་གཏིས་པསྟེ། .འདབ་ཞིན་གྱིསམི་དགེབ་བཅུའི་ལསཁྱིལམ་ཁྱིགཤེན་པ་དགབ་ལུ་ནངུ་སྣོདཔས་འབཏུཔྱེ་བའི་ཕྱར་དོ། །ལྷགྲཔའི 
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རཱ 








གཔ 


ཅུནགྱིས་གྲུབ་པའི་ཝམ་བསློན་པལའཇུཤ་པ་ཡིནོཞེས་བུབ་ནུསམ པར མུབས་པས་རོས ཨྱཿྦབ་པྱསས ངཱ 

བྱུ དཔའི་སོདཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདཔལནཤིང་ཕའོལ དི བརྣམས་ཡོངས་ཕུརྫོགས་པའི་གནས་པམཆོགཉཾས་བཅུ་པའོ། །དེལྟརཞགཉིསནིསྐྱོར་བའི་སེའོ། །བཅུ་ིམངོནཔརརྟོགས་པའིས་སྟེ་བསྡུསནསངཆུགཉིས་སྒོ། །གནུསཔཐམས་དབ་ལྣུས་ 
ཞེས་བ་བ བའི་རོ་བམས་ཅད་བླསས་སེཞེསྱབབའི་དོན།། ༨ ཅརྩ་དུས་པ། བུངླབསེམསདཔའི་སདཔདམགའདབྱས་སཞིསབུ་བའོ། །དེབཞིན་གུཐགསཔའི་གནས་བཞི། ཟུསསདཔའླ་ནནུསལ་ཡོདཔས་སྡིག ཏཤེསྱབརྩ་སཱས་པཾ་ 
ཀྱངཆྙུཿ ་དཔའི་གནས་པྲ་འམསཅདལས་ཡདངག་པར་འདས་པཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའོ། །དེའི་གནས་པནིྣ་གའབྱོར་ཁྱིགནན་ཐམ་ལས་སྟོནཔརའགྱུརརོ།།དསན་སྩུས་པ། གྲནས་པཐམནིཞེསྱབ་ལསོགས་པལ། ཆས་བཅནདའི་གནསསྤུགརཔ་ཡིནཔའི 


༼ 


[བས་ནགཔོའྱི་ཡོགསདད། དཀརཔའྲི་ལོགསའིདྱཿ བ་དེ 


༢2 


བ་དེདང་དདགདངལནཔ་བྱརརཔནི་སྲདུག་པའོ། །གདགིསནིསྱ་དབཤོ་ཁོ་བྱྨོསོབདྩོཿབའྲ། །གངཞེས་ཀྱཐནི་བདེནཔའི་དེཁོནཞེདད། །དམཤེས་པས་སྔུག་བསྔལ་ལ་འཇུག་བདང། ཡད་ཤེསཔས 


ར་བའོཞཾསརབྱ(གོསཔ་ཧབེདཔའི་དམ་པ་གསུམ་ཆར་སབྱ་ལུ།པའི་ཤེསརབ་ལགནས་པཞེས་བའོ། །མཚུནམ་སེདཔ་ཡངྒནམ་པ་གཏིསཏེ། མངོནཔའའདུ་ཏེད་པ་དངབཅུས་ཤི་བའབདཔ་དངབཅས་པ་དད། དེལས་བློག་པའོ། སབདུན་པཡ་༽ 
ཊཔ་ཡད་ཆཚནམམེད་པཞུནདུ་པྩོཔ། མོད ཡདདནིའིམྱུཔའྱི་ཡོགསལསངས་པརྨ་རལ་བམ་ཡིན་པས་འདདཔཞེད་བརབླམབ་པརྩ བན ཡིནཔསྤའཾསྱ་བསྲའས་མངོནཔ་པའདྭུ་བེད་པ་དད་བཅས་པ་འེནནོ། །བྱདདཔ་ནིདེམང་དུ་བསོལ་པ་དཔལན་པས་དྲའི་་ 


ནོ་པའའདུ་བྱེད་པ་མེང་པརའཇུག་པའོ། །རྣམ་པམསཿདྱིས་ཆོཿའཆདཔལ མུཁསཱཔསཆོས་སྒྲབཆེན་བཞིད་ཅི་གནས་དབྱར་ོབ་པཅས་དྲག་པ་སོས་ཡངདགཔརརིག་པལ གནས་པཞེས་བྱའོ། 



















བདེ་བཞིན། 





ཟླ །ཕྱིར། རྭབུ་གནས་པའི་གནས་ཉིས་བསྡུན་པའི་ཕྱིའརོ། །ཕིལྟརརྣམ་པའགནག་པདེ་བཞིནདུཞེསཁྱབནི། མ་པགངགིས་མདོ་ནཔ་གནས་པ་བསྙན་ 
ཤུནཱཡཚོགས་པཉིདད། སྤོརའཡུན་ཨུམཆོགས་པཏིདདང། ཆྒུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ིད་དང། རྩར 








འཧན་པཞེས་བཐལ། བུབགད་ ཨ་པའི་ཡིན་པརརིགཔརྱ་བའོནྱབ་བའི་དོནཏོ། །བསརམིངགིས་བསྟན་པའིགནས ཅཅ ཚོ 
བབཞིནདུམོགཔསརོད ཿལ་སོགས་པ་ལ་ཡདྱསཱ་ཧེ། ཐུཿ་མོངདདྱ་ནོདམ་འིན་པརུམ་པལ་བསྟནཔནི གཞས་སྦབསིད་དད། ངོའ་ཉིད་དང་། ཆོམ་ ཤྲེབ་པ་ཏིད་དང། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིདདོ། །དོབཉྭཾདོས་གཏོགས་པ་གཞན 
་པ་བཞྲིནྲིས་བསྟན རར ི་ ] །ངེཔོཿ སཔའའཔའི་ི [ླཌཨ་ཡིན་ཞེསབོུ །དངཔོ་སེམས་བརྩྱེད་བཞུས་བཟུང་ ས་བབ བས་བསེ་གནས་སབས་གས་བརྩ་རུསཔཡནའོ། བུང 
དཔའི་ རོ ག་ད་ས ང་ཞེ ཡོན་ཏནཿམསཱ་ཅདདབལན་པའི་ཕྱིར། བྱདཆུབསེམས་ ུཔ་ཡིབདུང སྭངསརྱསྱིཆསཁྲམས་ 
ཙེ རདིས་བོན་འ། ཛནག་ཞགསཔའི་གན་བསིཅམགི །དོནད སུ རར ཏོ [དེའི་ཕྱིར 
“¬ -ར་ + ྒི ངཇེས་སུམྤའུན་པ་སྦྱོར་བའིལམཐྱིགནག་སྐྱབས་སྦྱར་བའི་ཡམཞེགླུབ་སྟེ། དེས་བཅྡས པམེད་པའྱི་ཕིརདང་། སྦཱིཿ་པ་ལ་སོགསཔའི་ མ་གས 
ཕྱིར། དེབཞིནག་ཤེགས་པའིསྟིནཏརངབཏིད་ཡིནནོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་པ་བྲམཾས་ཅདབརྩམས་པ་ཡིནཏེཞེས་བྱ་བཞི་སེམས་བསྩྱིད་པ་དང་། ཁུམསཔལདེ། ཝེནསབྱ་ <་ 






















ང་དུ་འདྲག་པརའ 


འསེམསནཉམ་པརའབོགཔ༣འཕུར་འཞབྱབ་བའི་ཚོགཞིསསོ་ཞེགྱདབནས་ཡངམཐོག་པཞོདདང་ཤེསྱ་བབནས། ཉིདདིའཛོན་པ་དག་པརླ་མབ་པརྨ་དད་པའི་ཚུལ་ཁིམསཞིསྱང་བའི་ཚོག་གིབའཅིས། ཚུལའེསསྦ་པར་དག་པའི། 
པསལྷཤོས་པབའདཱི།་པའོ། །འདག་པའི་ཞེསྭ་ས་པིབསམ་གཏནདང། དྲུབགསསདཔདང། དེདགུལས་བུངཔའི་ནནས་དར་བསུནཔྙེནམསནདེའིསཞེས་བསྟུའ། །ལང་དུ་ཡངྡ་བསམ་ ག་རབ 

དང ཡང་དགཔརྡལ་ བདེལིགེངའིཆསལ་ུནུདྲཔ་སེན དེ རགནས་པནེསྣརུམ་པགཞུགེ། ཐམས་ཅད་བ །ཏིངབའ་རིནལུབནནསཞསྱ་བབཞིསནས་ཐོབ་པྲི་གུལའིམསལ་བཏནནས་ཏུ བན་ད 
གཞག་པཞི་ཡངདགཔ་ལབཞན ཤེས་པར བའིཚིག་གིསཔོ།།དེིར་ུ་པྱབཔའི་གནསཔཞས་བའོ། །སདལནཧཿྱའྱི་སཅིརཁ་ལ་པལམངདགན་པ་སིནདོ།དི་ཆཉནཐས་ནམས་ཐུངྱ་བ་ཡོགསཅི་ཆོས་ 
སྒོམཔ་སྔནབུའབ་བས་དདན་པརབྱ།ོགས་པ་ན་པརྱབྱནབསེཁས་དཔར་ནུསསཧཾས་ཁདརབྱཏན་པ་རའྱའདཔལ་བྷཏནནས་བདན་པམངོནབར།ུས་པའི་གནས་པ་སྟེ། བདེན་བསེ་སོརརིག་པའྱི་རུམ་པསསདལནི་བདེན་པ་ལུ་བམངད་གནས་ 
ནནོ། །སྔག་བསལ་ཤེས་པའྱི་རུསྣལུག་བསལའགོག་པརའྱགརརོཞེསྱ་འབའིངེས་པག་བདེན་པཤསཔ་དང་ལྗན་པཞྡིའཇུག་པདཔ་ལྡོག་པའ་དིཿཨྱིས་སོ་སོརྟོག་པ་རཉད་དིསྦྱབ་བས་བདེནཔམངོནཔརཏོགས་པ་གཙོངྱ་བིང་པའི་དབང་དབསནས་སྨུས་ 
པྲ དེམ་དསཔས་ཞེསྱབབནིབདན་པ་སོསརེན་རྟོགས་པས་སོ། །སཱག་བསྔལ་འླང་བྱ་རུདད་བཅས་བཞེས བབའིརྒུནིོནམོངས་པ་དང་། ལས་ཉིས་གནནས་ཏོནོ་ནདོས་པའོ། །ལྷག་པའི་ཤེསར་ཅི་བླབང་ཡོངས་སྭ་རོགས་པརམཚནསཡིད་་ 









ནཱ 


3 
















༄༅ཤ བྒོ སཿ སོ་སོ སཱ་ཕལ། ¡མངོན་འ དབ་དདབཅས་པའྱི་སོརོབཞེསྱབབའི་པཚོགགོ། །དེཉིདབསདཔའྱིཧིརྦས་པ།  རྒྱུནཆགསམུབར་ཆད་མེདཔ ༣ཞེསབཿནི། 
༠2༡ རང པས རྙ མྱ་བྲསལསུགོ ཡ་་ རམྙིཏོག་པའྲི་ ག་པད ཞསང པཿ ་ ཤེསྦྱ་བའིམཆོག་ལྡནམ་པར་ཏོག་པམས་ཅདལམེ ལཱརདེ་ལ 






་ ˆ རའ པཞིརྣམ་པརའི་སྟོག་པའི་ །དབཤས་ཆེ་དབསྒོམ་པད། 


སུ པ་ག བམདིཤིས མབ ཤིང་འ ་ བའེ་སྱབབའི་དོ ན་པའི་ཆོས རཱ 


རར ་་ ་ “སཿ ཁྱིཡིཆོས་ཡང་དག་པརྙོབླབནམད་བཞེསྱ་དའ། 
ˆ [རྣམ་གྲངསདངཿ གི སྲ འབ ཨྱི་མེཏྲརབུགཔ་ བྱརད་བསདོནམསདཔའ་ཤིསཆོ ཆོག 
གདུབ སེ (  དཔང་སླདངརིདམ་ཆིབབཞསྱརོ། ` ་ ན་པའི་ཕིཿསྤྱི་ཁགཅི་གདི་སྲ༔ ཅགདི་ོག ས་པའམཞེྱ་བབས་སོགས་པའོ། ་ 








དལཞེསྱ་བཐལ་སོགས་ངའི། །འདིའིལུཝཐོགས་པའྱི་བ་ སོགས་པཞུསྱབུད་པར། ཕགསཔ་ཡིནནས་ལ། ཌརུབུདབྭ་ཤནཔ་ཡོད་ཧྱིཿཿབཚ་ 
ངཱ ་ཡིན་པེདཔན་རེསའ ÷+ ༢ ་ ; 8 གི རིར 
པའྙི་ནྱི་རྲ་དདཔ་ཡྲིནྩ་ི། ཤེདཔཞིམ་ རྒྱུན་འཆད་པརྨ་ུ་བ སུབད་ ༤པཿ ངཿ རི རུ ོ་ 
$ ཡའུ གགུམྱིླུམ་པདབརབླནཔའི་ར། མཚནམམདུང་ལལས་ དཔོརས་བཟུཿ 
ིི་ལམནུམ་པ་འིཔརབསནཔའི་ིརསཔ། པདདཔར་ ་པ་ིདཔར་ཕིག་རྩབ་རཊསྱ་བཁཔམགོཝ་པའོ། ིི ༢ ར་ ་ སིན ཞི ་ ་ འུ 
བས་ད པདའཔལབཞ་ྩ་ུབངཞསཔའ། །འཕེལ་བསཊར་ུགཔརྱསུརཔནི་ལོསས་དགུ་པའོ། །འཕས་བསོརོབི་བནས་ོབའ ཐྲ ` 
གལ་གནམ་པལགསས་བོད་བརེལ་མེ་འ ༨ ༡ ིང་གསུམ་དདདོགཅགཔཉོ། ༅ཿ །ཞེས དས ཞས་ག 














ནིའདོད་པའི་ཉེས་དམིག སན་མཐོང་སར་གདསའིད་ 
¬ །དདབསའགྲོབརའགྱུནཞེས་བྱབནིགཞན༔ 





། །མདྦ་མནཔས་མམ་དོམ་དུ་ རལཔ དྲ 
རི པཾ 
ཨང་ ` ་ གསཔ 
རར ། །ཆེདའགའ་ནི གད 


མདོརབསྡན་རྣ པངན་པ་གཞག་པའ འོ 


གང དདདད་་ 


བྱབ 





བརབསྟནཔའོ། ཀའ ་ 
མས་ལསྱ་ཏང་ཡདདག་པརའདས་པ་ཡངམ་ 
0 ་ མིད 


སྙན་ འཇིནཔར་ ཡོ ངོ 
ལོ་འབབ རེ 


ཧུ ས་ད 


བ་བ 


སྭ་ལ་ཡངསྩོརཾབ་ 






ལས རོ ི་ 


དག་ལ ་ ༥ ཏའ ་ ་ 















སིི ེཾེཾེ་ གླ རར 
ྦ་འམའོ་་པ ་ ཅོ པཿ གར ག་ དཔའི རཱ 
ཧཱི བདབཔའིྲིབ ཧཀྱིཆཔ 

= འི འལ གུ དཞིད དང་ཡང །ཞམ་པའཐབ་ དཾ ལ་བྲིས 


- ྲྲ་ྱ་ྲས་ྲི་ (འདས་པ་ིདདང་། མཛུངས་ཕཞེད་པིད་དྭད། འི བའ ར་ལ 







གས་འ ཤྲ༢ཿ 
བོ་དེལས་གཞནཔའི་ 
གཔ་ད ཁྱ་པའམེད་པ་ཉིདདང། ཁརད་སབཞིད 











895] >| ནས འཐྣན་རབྱཿདགའ་པའི་གནུས་པའི་དུམ་བཞིབྱ་རདབ་གྐན། ཤིནརཱཔ་བརརེསཔ་ཞི་དདང་། སེནས་བྱསེང་བའི་ནམ་པ་བཞི་དད། ཡངདགཔའི་ཉོན་ལམ་དང། བརྩོནའགུས་བཅུམས་པས་མངོན་པར་བ། ཛ་པ 
བཞིདད པའིགནས་པམསཅད་ ད་ཤིས་པརྱ་ཧེདཔ་དཔ། དགེ་པའི་ཚུ་བཡོ་ སོདབཤིདདང་། ཤི་དད་ འར རངཾས་པ་ཉིདྱི་དབདདུ་བཅ 
༣ གེས་གཞུནཔ མ་ས ཁཿ སྨོམས་པལས་བྱུང་བའི ས་ས ཧི རྱི །་ོནན་པང པ་ད དེཿ སྲ ལཿ 


གལས་ཡང་ 
ཐུམ ཁུ དབའ། །འད་ = ་ ཤས་མུདཔཏམདཱ དཔིབ རི དུཾ ཅི 


ས་ད པའི་འབས་བུ 


བཱ པ་ག ཁི ` པ་ཞེས ཐིབ 









536 





ཛཱ 


༣ 


, རོགསཤིན། 





༢ འོ ོ་ =£ རོ ཁ་རས བར སས འོ 
ཞིདབསྟུན་པནི་ཁྱདཔར་དུའགླེབའིཆདངམཐྦན་པེས་བྱཔ་ཧཱེ། ཁྱུད་བརདུའགྲོ་བའི་ཆ་དངམཐུནུ་པཤོད་ཞིརམ་བགཉིས ིསིདྱི་བ རཐབཉམསཨུའནཔས་ཙིམའྱིསྲབའི་བ 
དོ ཞོའོ འོ ི་ོ མོས་བ 
ཉེ ནནོ། །སེམས་བྩྱེད་ཕ་མདོར་བསྟེནཾ་པའིདཿང་དུ་བྱསནས་ སེམས་བརྒེདཔ་དེནམདོརོ་བསནཞེས་བབ་ལ་སོ་ རཾ 






ཊུ །འབསྲ་བུའི་ཕན་ཡོནྱོབ་དབངདྱ་བསནས་སྩུས་པ། ཕནའེན་ཅིརའ.གུརཞསྱབའོ། 
བྲཝན་པ། མོས་བྱུ་ཆེནཔོདཔ་ལྡནང། ཉཱིངོ་བརྱཾབདང། 








ནནོ། །ས ནི ཚནབཤསས་བྱསའ་མདོའམ་ཤེཔརང། 
པཏདདང། འབུས་བའི་ཕ་ོིདདོ། །ན་གངའ་ྱབ་བར་འྱབཞེན ཐུས་པ།བྷི་བདག་ལསཞིས་བའོ། ཚིའ་དདཔར་དཉན། སུམཔ། ལ་ད གསནས་སེབདུང།ཞེསབའོ། ངད ཞིག་ན སཔ ཀཾ 






།འདུདེདི་སྡུག་བསྔལལ 
དི་ི་ཏེ། ནྣམ་བཟམས་ཅདངཿ 


པར་བའྱི་ཕིར་ཤེསྱ་བ་འི་བརྡ་དའོ། །གཅིག་གིསནི་སེམ་ཨཧནྡནམསིདོན་གྱི་བབ་ཡོངསསུཇོགས་པ་སྟེ། /འགྲོ་བཐྲམསཅད་ཡོསུ་བསྐྱབ་པརྱཔཞེས་བྱབས་ད། །གཅིགགིག་ནིབླན་ 
དེའྱི་ནུནིསྟིངབརྩེ་བདང། ཟིདཔསཅདཔའྱིང བཀོགས་ཅོསནགང་ཅིཆོ་།་མ་རྱམས་པོས་མྱ་གསཔརམའོ། ར་བི 









+ ་ གི ས་་ 


དང་ཞེས་གསུཿ 


པའོ 


དཐམས་ད་ཡོངས་སྲུ་སང་བརྱ་བ་པའི་ 
རླག ཅ་ དཱ 

ཆོསགསུམ་བཞོ།པའི་བྱིརསྦས་པ།དུས་གསུམ་སྐད 

འིན འ། ཀཀ ་ 


| 


















ཧྱི་ཚོགས་ཐམསཿདདུང་མཁུན་བཉིདདོ། །གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང། བཞིབཞིབྱངཆུབ་སེམཱས་ ིབཱངྷརུབརངྱབུང་ 
མཐུན་པའོ། ས་གསུམ སང བེད དཔ མཱ གག་ ས་དཔའ་བོ ཀུདུཔ་དདུང། = མང རྫི གི་ཡཤེས་འཐོ འོ དལ 
མསངཔའིས་པའི་ས ལོ ལས་པས་སཱཿཔའི་སའོ། བཿ འསནིརིགསཏྱས་སྟ། དགགཉིག་ཡསཤིནཏུའདཊ་པའོ། དལ ཤིན།འད་ནུསའཕགས་པའི་འད རྟེནལུསའདུས་པའི་ལམཔ། བྱང 
རག  །༡་ 
འི སྤཐའསྲས་ཡེན་ཧཱ། པ་ཡིནཞེསྱ་དབྲའི་མོའི་རིགསཀྱི་ཉིནོ་ལས་ཀད་ཤིན་ཏུལདཔཔ་སིནཏ། 2 
པའི་བུ་དང་ཆོག་མཐུན་པརཐག་པཆེནཔའི་སྤྱོདཔ་ངེས པའྱ་ཉིས་འདྲཟིང་ རྒ་ མ་འབད ང་ ཧིན 


༥ ཕྱིར་ལོགི་པ་སྟྷེ། འཇིག་ (ལས་འད་པའི་འགྲོ་བརྙའུ། ཞེསྱ་བབནིའྭགོབ་གཞནངཏངནུས་གཞནལེནཔ་དང་ཆོག | 
ཐུན་པའ། པར་པ དང སསན་པ ཧོ །་གིངགོ་བས་ས་ཅདགིར་ ་ རཏེ། བདགགིལུསདང་ མཚུངསཔ་ཏིངྱཉིས་སོ། །བྱངཆཱབསེམས་དཔའི་གནས་སྐབ 








541 











།རབ་ཏུགནས་པཡིནཞེསྱ་བྲ་མནི་གནས་པལས་རབྱངའདཱམ་པར་བསྟུན་ཏོ། །འཁོརབ་ཡོངས་སུམི་གཏོངབ་དང་། ཀླདནུས་ཏོནམོངས་བཅན་ཡངམ་ཡིནཔ་ལྔ་འབས་ལམཁས་པ ཧིཉྩེས་པའི་གནས། །བ་དངཆོས རི ར་ོ་ 

ཏི དཾེཾེི འདའབརྱབ བཡིན་ རྩེང པལ རཾ བའིིནསྐྱེསྐནས: ོང ཚའ བུ 

ཤྩ གམ་ུམཔ་ཏིད་ཏོགས་པ ར་བ་བ ལྲེ བཿའྲས་ (3ི་གསུལསམི་ཉམས་པ་དུང་། ཨུདའསའདསཔ་པ གའི སི དངས 

་ ས་འ. ཅིལ་ལས་ཤིནཏཱ་འདས་པ སྲ དོ འི་ས ས་བྱ མགའང་མདུབ ཡིནཔནིརབཉུདགའབཞེསྱྱབ་ལོ ངཱ བའོ 

ཧ གིསུའབྱན་དགའ་བ་ ས་པ གིས་བནཔ་སི ལོ ;ཿ འབནིསྐེམ བཏ ཡི་ཀྱིསབསྡས་པའོ། དུ དནས་པ་ ཨཱཱ་ཱ། དངབམངབའི་དགའ་བཞི་དཀན། ལྦར རྨོ 
ལྤུཔ། སས །རབ་ནུདགའབདྲེ་ དེ་ཉིད ་དེ་ཤཾསནས་དད་པབབནས དབྱས །དགུའ་ ནཱདམགས་པ་ལ་དགའ་བས ོམྱབན་པའོ། 

ཁྱིརསྨས་པ། ས་ཡོས །རངསཔས་དཔའ། ::ཿ སུད སང སོ བྲང ངེ བ་ས བོའ 























ཧཿ། །ྱིདགའབཞི་དང་གྲིསསུད་ཨེམསལ་ཕན་པས་ཁུཌཔའི། སྤྱོབ་ངའི་དབུཔདངིབབམ་་ མིར་གས་པསང་བ 





འབཤིའཐལ་བའིགཏམགཏུདལའབབསདྲ་ནུས་ིའ་ག ནན ་ 





འཐ མའི་ཚིག་ 
འེ ཡོངས་སུ་སཱིནཔརྱིཏིདསམསཅན་ཡདདག་པརསྡད་ ཨཾ རད སཔས་གིསེམསབྱསང་ བམེདཔའི་དགའབཞིསྤེམས་ཅནནམས་ལག་བསྒྲུབ་བ ལེ དཿ 
རཅསཡང་ས་་སས་སས་་་ 
འི མདོའི ཡནིརཔ་ 
རར རཅྲྲག་ས་སསས་སསསླ 
གས་པའི། ཤེས་ལའཇུ ` 
` ག་གིས་འ ྲུངགི་འགས་བའ། རེད་པ གས་མུས་པ་ བྱུ །གམསདཔའནམས་དང། བུཏཆྙུབ་གེམས་དངའི། རེ 














སེམསད་པའམིའྲོགས་པཞེསྱང་ཁའི་ཆིགགསུམཁི་ ཞིཆོགས་ཡོངས་སྡུ་ཇོགས་པ་བསྟན ཏོ། ངསྱ་རྒྱས་ཞསྱབ་བའི་ ཙ ༣རྣམྤས་ད སྭངཨྱརྱསཀྱིའ དཞེསྦྱབ་བ 
ཤྭུཾ།ིདས་བསུནཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་གདས་པན་དངངེས་ུ་བསྟུད་པདང། པབརཆབཔདཔདུད ཡེ རར ླ་མ་ཞས་བའོ། །མང་ ཡི 
ཚི འགའབརྒངབ་བྷཿ ནེསིགོནིམས་ (བསྙནཏེ། བྱངཆུབསིགས་དཔའདངབྱངཆུ་བསེནསྲདཔ 
།གསུནས་དགའ་བ་སྒྱེ་པར་འགྱུརའ་བསྟུནནས། དལྟར 












པའེབསམ་པམཉམས་བ་དང་། མི་ མའ བསདགེཔའ་རམ་ད་ཡདདག་པརྩོ་དཔའ་ སྲ་སྒྲ་་ སྲལ ཁུ དེིྲི་ ླ་བའི་སུས་དགུས་པངསསརོ་བའྲིམུཔའདྲི། བླུདགདང་ཡྲདདག 


༨༩ ༥ རཆུབ་ཨེནཨ་དྭཔའིས་དདཏྟདགཱའབལ་གན 
ིི་ ུ་འགོ་བའི་དབངཤིས་ཆའདིལ་ཡད་ བ་གནས་ པི ཞས་འ ཡང་བྱང བྱིས་པའི འིབ རི ཕས ཏྲ སྭདོགས་བཅོམ་པརིད་ ཨ་བསྙནཔའི། 
། སྡན་བསྟནཔ' གང་ཡིནཔདེདགུནི རབ། ཚི་ག གནས་པས་དབུ་སྦྲབ་པ་པའྱུར་བྱི། དྲི 

ཁཱལ། བསྐམ་པ 


།བསྔམ་བདུག་ལལ་བཏེནནས་ 
གཏུམ་པ འི ་ བ་གམ བདེ་མཐོམད། གཔ ར་འ སུཔས་སྩོད་ ་ རྟག པས ིསུཞིའ་པང་ 
རྱ བགད ད་འ ར་མང འད རར དྡ ཤག གནས ལུད རྨ 

















མགཞནབནིད་པག་ དཔར་ཡིགཔྱབའེཞིསམདོའི སསགུངསནས་བསནཔདལམ་ཆནཔའདིདགལ་སོགས་བཞུགྣབབལ་སགས་པའོ། །ཆོས་ྱ་ལུནདོའྱི་ཆབནཔིམའནི་ོན་མྱའི་སོབས་སྔལ། ཚོའི 
གྲ །ལན་ སྱབཐལ་སོགས་པ་བསྟུནཏོ །ཆསའདིདག་གྱིས་བའིརམ་པནིམདོ་ བ་བཞིནདུནིག་པརྩ་བའ། སས སཤརར༽༄༽ཨྲ ¥+¥+4+ྒྦྨ4ཛ42ོིོ ི 
ཅནི་སག་བྣའྱ་གི་གནས་སབགལ་ལུབཞི་ཧིངའ་རོ། །ཐུགཔཝལ་ཿནོ་ལཕན་པཀེབ་དབྱསཔ་པདྱི་ མག་པའོ། །སུགབསལས་ལེས་སུ་བཅུབཔའིབསྲར་པས་བདག་ཉིདལྟལ་པཡད་པདི་ལོངསས་གཏོང་བའོ། །ེམས་ཅན་ཕོངས 
བྱིའི་དསཔསྣ་ནུསིཆོས་ཡོངསསུཚོལབ་ལ་མྱི་ོབ་དང་ཙོབ་མེདཔའི་ཕྱིད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བརྩབ་བྲཐིབ་པ་དང། ཡོདསསུ་དགུབའྱ་བེདཔནི་བསྟནབཅོས་ཤུས་བཞེས་བའོ། འདྲིག་རྟེན་ཇིལྟའའབྱུངབྲདྲའགྱུརབདང་། 
ནུརའདགཔ་ངེུབཤན་ཤེསབཞི་འཇིགཏུ་ ཤེས་པའི །འདིག་ཉེན་ཤེས་པརྩགུ་རནསངུས་དང་ཚོད་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པས་སྤྱོདཔ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དུད། ངོ༧་ཞིངཁྱེལ་ཡོདཔ་དྲ་པལྡན་ཞིང། རུན་ཐུབ་པེའི་ལྣོབས་བསྟེད་ 
སད་བཞིནགཤེགས་པ་ཁ་མཆོད་པྱ་བའི་བྱིདྲ་རཾ། ༼ལདདག་དརབླངམནས་གནས་པཛཧཱཧ་བྱབཞམཇུང་པ་ཐང་པར་ཚུར་པའ། །ལརྒམང དུབྷེད་དོཞེསབྱ་བནིབྲོབ་པ་རྣམས་གནས་ཤིདའ་ཕེལ་བད། དཔའི་པོར་བའོ། །གམ་བྲ་ཱས་ 
དམཡངལ་མཆི་འནཏནཏེ། །བའི་མིམཐུནཔའི་ཕྱོགས་རྱགཉེནཔོེཆུར་པའོ། །སྦྱནནིསའི་ི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སོ། །ཡོངས་སུ་ཚོལ་བརྐེད་པ་ནེསདས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ལསཉན་པདད། ཐེཚེམདྲིཊའ །ངལྟ་བྲནི 





























༣ ` ༤༨ 


དད ངའ ངེ གངས་ས །རྣམ་པལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོནབ། | གང་ཡེ་ཤེསའི༔ མབྦོས་ 





ཞྲེས་བ་བའིདོན་བསྟུན་པའིྱིདར། །སེམསུཅནརྱིཚོག 





ངུ་ 













550 ། 
པཱ སྭཀད་རྔངས་དྲངཔོ་ལའདུག་པདྡདི ས་བྱསྟེ། གྲོང་ཁྱེརདུའདྡགཔའེལམ་གུ་རྣམ་པལྟ་བུའོ། །དེཉིདའཇུགཔཧྲིའོབ་པའྲོ། །གྲོང། ར་དུངཇུག་བལྭ་བུའོ། །ཞུགསནས9དའདྲ་ ་འགྲབཏཾད་ དག་པར་བ 
་བུཞི་ཡངས།་ངོས སབ ས་ ་ རཆ ་ བུདཆུབསྲཔས་་་འ ི ྲབ་ 
ནལོ་དང། དྲི བསའ སདཔ 'སུན་པནཾག གིས་བ །གས་ངལ། བྱས འབར ཞསབབ་དའོུ། པཔ ཧེ ༨། ཁྲེས་པ་དདབསམ་པའི་སྒོ་ན 


འསེམསཉསཞེས་བཟའོ། འ་ ༢༦ 
༥ 





༢ ། 
ོད་དུ་འྱག་དབའ་འ 
བཅུརུདཔའོ། །ཇོས་ཅདཞན་པ་ད 













༄༅། ཅདཧདྱ ངྱརུབྱཏུ་ཡོངོས་སྭཱསོ་བོབདདོ། །དལམཆོགཞིརམཔ་གཉིས་ཏེ། མཆོག་ཉིདནིཡོནཏྡརབཏུ 
ཧ འབདཏིདཔོ། །གཙོབདནིགཉིས་པཆདཔ་ཞིདདོ། །དེའྱ་ཕིར་སྨྲུམཔ། མཆོགཏའུར། གཙོ་བོའོའྱགུརཞེསྱབ་པའ། །མཆོག་ཏིདྱཀླིམཔ་ཡང་གཞིས་ཏེ། མཁར་བ ཤེས་ལནསུམཚོགས་པདུང་ལུན་པའོ། །དུམ་པར་འྱྱུརབ་ནིསངས 
@ པ་ཕུནསུམཚཾགས་པ་དངལྡན་པའིྱིར་དོ་ །དེའི་ཕིངསྱུས་པ། ཕུལདུའགྱུརཱ། དམཔ་རའགྱུརཞེསབྱབ་ཡིནནོ གཙོབོཡངརྣམཔ་གཉིས་ཉིདད། རབམཆོགཏུ་གྱུར་པིད་ིདེདངམཉམ་པམེདཔའིྲིར་པོ།གོངམར་གྱུར་པཏཾད་ནིངའི་གློད་ཞགཞན 

མེད་པའི་ཕརརོ། །དེའི་ཤིར་སུསཔ།, རབམཚོགྱངའྱསརགོང་མརངཆུཤེསྱ་བབ་ཡིནནོ། །ཐམསཧདམྱའིནཔའི་ཕཤེས་ལྟཏོནཔའི་པར་རུཌྱུརཞེསྱབ་བདིདོནྲ་པམས་ཧདཏོགསུ་པརྱགཱར་ཁང་ཅིམ་རུངསཱམསོཞསབུབའི་དུན་ཏོ། །པཚབྱད 
བསྐེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པའིརྣམ་པརཤིན་པ་ཡོངེསསུའདོན་པའིའབྲས་བུའི་ཕན་ཡེན་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟུནཏོ། །ཡངདབཏུབྱུངབ་རྣ་མསཀྱིསནི་བསམ་གཏན་གཙོརབྱེདཔ་འིལས་ཏེ། (ཏིདངེའེ་རོནདའ་ཏིད་དའདིནགྱི་ལས་ལོ། །ཏིངའེའརིན་སྟད་ 
ཅི་གལ་རིང་འཛིནབརྱཐྲོབཔའོ། །ངེའིཕྦྱིར་སྦུསཔ། ,འདོང་ནོ་ཡུདཿམཱཿིགལ་ཏེད་དྲའ་ཇོན་བྱརལ་སྟོམས་པ་འའཇུག་པདང་ཞེསབབལ་སོགས་པའོ། །ིང་ད་འཛིན་གྱི་ལསནིགགིྱྱི་དསུས་པ། དཝཞྡིནག་ཤེགས་པ་བརྒྱམཐོངཔ་དང་ཞེས་ 
་ལ་སདསྦྱརསཀིཞིངྲ མསཅདྱྭ་བབཔའི་སཱའིམིགགིས་སཔསྦྱརསཀྱིཞིངྦབམས་ཧདྱའི་དབཞིནགཤེགས་པ་མཐོངའ། །སངས་རྒྱས་དངཔྱངཆུ་བསེམས་དཔའདེདག་གིས་ཊྱིནྱིས་བརླབས་པཞི་སྨུལ་པཉྱིཕྱིས་རློབ་པའོ། །འཇིགརྟེན་ 


།ལསྭཏམསཱཿདལ་ཡདྱ་དཱདཔ་པོདད།ལསདང་། བྱེདབ་དང། བུཔརར་སེམསཆེདཔདབའོཞས་བསུན་པ་ཡི། དད བདས 
་ 













» ཉི 




















ཁམས་བརྙུཡང་གཡོ་བརྱེདཉེསབྷུ་བནེ་སེམསཉནནྣམསབསྦ་བདབྱུབའིཡྱེརྣརོ། [ལུསཀྱིསྱངའགྲོབར་བྱདཔནི་འགྲོ་བདང་སྣངབ་དགགིས་སོ། ། །སོངནས་སྣངབརད་བྱམཔས9ྱང་ཡོངོས་སུ་སྒིནབརད། དཔོ [སྨྲུལ་པ་བརྒྱས་འཇུལ་བའིསེམཨུཉན་བཅྒྱ་ཡོངན། 
ཧཿ ཐཾཔྱི་ྒེ་བའི་ཁྱདཔརཊིས་བསྡུས་པའོ། །གནས་པརྱའི¿ྱགསླ་རོབ་པ་ཞེསྱབབཞི་བསྣལཔ་བརྒྱལ་སོགས་པར་གནས་པའོ། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་བཡད་ཕེཤེཾསམཐྱོང་བའཇུགགོཞསྱྱ་བཞི སྤུཔའི་ཁྱདྲཔེའྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུངབའོ། [སྨོ 
ཡའ་དང་ཤིམའི་བབའྱབ་བཞིསེནསཅནླམས་ཆིག་པ་ལོངདུ་ལ། པའི་དབངདབསནས་བས་དངའགོབབརབསནཔསསེབ་མའིནཉེབདཚོགས་པ་ཤེས་པརུདེ། མའོངོས་པའི་དགབའྱི་ཝ་བཔྱགདཔའྱི་པིར༣ོ། །ཆོསྟི་ཧཱ་བཿ 
སཱི ཕངརབཏུྣམཔརའབུད བྱ་བཞི་ངགིབླ་ཡཇོས་སུ་སྙིན་པའཀྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕུང་བོལ་སོགས་པཞེས་བྱབ: མིཟད་པས་བསྟནཔ་ལསགོས་པྣམས་སོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དངའ་རྣམས་དོན་མང་པགྱུའདུ་བྱེད་བབསྟནཔའིུུར། 
བྒྱཡུང་སྲུལ་པརྱེདདོ་ཤེསབྱབལསོགས་པའོ། །ཧུ་ལ་དབལེ་ཤེསི་བསབའི་ཕནལོནི་ཁུངབར་གཡུ་ཡིནཔབྷནཔརྦ་བའི་ི། འདིལས་ལྷུག་པར་ཡདཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པལ། དེདགཀད་དཔག་ཏུམེདཔརབསྟན་པའི་ཕྱིར། 
སཱོནལམདེདགགྲི་གངསྐའི་བཅདཔརྦས་བམ་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བལསོགས་པའོ། །ཡང་གནས་པ་འདིའིམདོད་བྱས་སཔའི་དོན་བསྟནཔདིདའིནུམཔནྲིཿམཔ ནགཞུང་ལས་ཤསཔའྱབོ །མངོན་བདྙཏོགས་པྲབོབ་པའྱི་པང་ཆུ་བསྡེལ།ངཔའནནསི 
པའིཕྲ་བག་བཅུ་ནི་སབྱཅདང་མཐུན་པར་བསྟུནབའི་ཕྱི་སཱས་གས་དརུའི་མདོསྣ་ཁས་ཇི་སྐད་འབྲུརབ་བཞིནནོ་ཞིས་ཀྱབ་ལ་གོགས་བའོ། །ཡོངས་ཞུ་གཟུངབའེ་དོནབྱིས་ སྭ་བབནིཇི་ལཱརའདིག་རྟེན་བ་ཡིན་པ་ལྟརདེ་བཞིནདུ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང 






























རྣམ་པར་གཞག་བབརྐྱད་དུཔལྟ ཏེ འིར རི 
དྲློཾཾྣེ རར ཏཱ 
།འིདྭད་ཞེས་བབ་ནི་རྱཏུད་གའའི བོཔ་ཉིདདང། །སེམས་ཅན་ཧི་ཁམས་ཙི་ལས་ལས་སྩེ་ དབུལ་བཏིདདང་།། ལསི་ལམཐམས་ཅདྱ་ཀིརུ དོ བོ་བྲོང་ཟོ 
སཱ ན་བ སརེཾཾེཾེིེིིོ ཀྲ ྣཾི་ དགབོ་སོ་ལ་གཞནདག་ཡངདགཔ་ 
པརའདོདཔ་ཡིཤྟི། དསེམཐ་པ་བསང་བ་རཔ་བཅུའབུངངོ། འགྱུརབེ། ཅེང་པབའྱོསསདོགྱ་་བིས་ས།བ་ད་་་མ་ ཞེས བལ་སག དྭགུ་བཀིད་དང་། སྒྱེ་བཞེད ་ 
།༨༨། དགེབའིབསམ་བཏིདདང། མའདེསཔའི་ རྣམ་པ་བཅུའབྱུང་ོ། །བཅུགངཞེརའདིལྟ་ཏྟེ སས་དགྱུ་བཏྡཆུབསེམས་དབའིས་དང་པོལ་ལ ཅསཞེསྱབ་བལ་སོགས་པ་ལ། བསུམ་ སྩྷི་བཞེདདུང། མཐུདབྱེ་བརྐིད་དོ། 
{` པབཏིདདང། མའའེསཔའི་བསུམ་བཉིདདང ¥ །བཞུགང་ནར་འདལྟཔྟ།དྲང་པའ་པསམ་བཉདདང་ །དངུཔ་ ལེགས་པར་ཡོངས་སུུསངབྱབས་པའི་པངྒ་དུབནེ བརྣོམ་པ་བརྙུཔ་འདདག་པ 
ལྷགཔའབསམ་པ་དབཞེསྱ་བབལ་སོགས་པལ། གསསབ སེམསུའིབསུནཔ་བྱན་པོདདག་འབུང་སྟེ། གས ཞིབའི་བསུམ་བཉིད་ 
དོརསགས་པལསྦིས་བཏིཞེད་པའོང་ས་པཉིདངོ། འཕྱ་བ 





3 ༨ 


གསནབདེ་པ གྱད སམ $ བླེ 
གོ །ལ། གྱུརྲཔསནལས་སྭུརུང་པའིབསམཔ་ཉིདདེ། དགེབའི་ཆོན་ 


ངབའིབསམ་བཉིདནིདུལ་པའི་བསམ་བུཞིདདེ། དེདགལསའིདྲདད་ 
















ཞིནྱ་སིསནུ་ལྭ་འིནསའཆལབ་ཞུངུ་ཧོད་པམེད་པའྱི་ཤུཾརཔངབཞིན་ཅིསཚུལའིགས་ཅན་ཡིནནོ། །པིའཕིའྭསྨས་པ། ཆུངངཡངཀནྭུམི་སྣོདན་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པལ། ཁསྱི་ལམྦརུདྲངུནདལ་གུནྭད་དོག་པཚ་མཆྱཾསྱ་ཀདྲགགོཆགས་རྣམས་ལརྣམ། 
པརའཚོབརམྲི་བངནཞེས་བབལ་སོགས་པསསི་དགེ་པའིལས་མི་ལམ་བཅུའི་མཐར་ཐུག་པར་བསནབ་ཤིནན། །འབདངམ་ཆེན་ཕྟོལ་ི་པོས་ཤིས་བུབ་ལསོགས་པས༅ང་བསྟན་པ་ཡི་ནནོ། །དགེབའིལས་ཉལམབཅུཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་དགལ ཡང་སྩེ་པ་ 
¢(ཐམས་ཅདདུསཱདངོ། །ེལ་མདོའི་ཆོགནིལདི་ཡིན་ཏེ། སྲངི་མམེད་བལ་གནས་པའྱོ་བངྒརུབསམས འནིརངབཞིཿཧིས་དགེབ་བྱུའི་ལསྦ་ཡི་ལསྐནམས་དང་ལྣན་པ་ཡེན་ནོཞསྱ་བ་བནས་སུངས་མུས་དངཆོས་དངདགའདྲུན་པ་བསམ་པདེས་པཡིན 
ཙཱ ནོཞེསྱ་བུབའིབརདྲདགགི་དོནནིའདི་ཡིནཏ། རངབཞིནྱཅིས་ཡངདག་པརསངང་ཞེས་བབའོ། །དུཡེབ་བཅུའི་ལསྦ་ཉིལམ་འདྲི་དགྱརརྒྱན་མིའཆདཔར་བསསུངཞིཞེས་ཐ་བནས། གཤིནཇེའིའཇིག་དེནཅི་འགོ་བ་ཡོདཔརཤེས་པརབའྡཞེསྱ་བ་པའི་ 
རྩཅི་དོོ་བསནཔིདེས་དྲུར་རང་བཞིན་བིསཛུལ་ཁི་སུ་ནྭ་གཞེས་བུ་བལ་གགོས་པལ། ཞོན་མདོས་པཅུནནིངནའསོནུམསངཞེས་བབསེ། ངནསོང་གསུམ་སོ། །རུངདལ་ཨོགསུཔ་རོམ་པའིཔས་གུན་དུ་དོདཔས་རྒུད་བའབྲས་བའི་བབརྣམ་ 
༼བདགཞས་པ་རབྱ། ཤེས་པཞེས་བུའོ། །ཡངུད་བབྱསའིས་ཊིལམ་ཡུངདག་པརྨ་བས་པའྱ་ཆུསནི་སིདཔའི་མོའེབརདསཔ་ཡོདཔརཤེསསོའསྱུབ་བའིབརྩདོན་བསན་པནི་བདེའ་གྲོརམསཞེས་བསེ།དེའི་ནུལ་བརབ་ཞིག་པརབྱང་ཤིས་པར་ 
\ །དེའི་གོང་དུདགེབ་བརྡུའིལསཀྱིལམ་འངེདག་ཉིཆེབའིསེམས་དངཞེསྱ་པབནས། རྣམ་པཐམས་ཅད་ཡོངསསུ་སྩའདིང་མངོན་པར་བསྒྲབ་བཞེདལ་བརྩོན་པར་པྱའཞཨབྱང་འི་བརའདིང་གགེདོན་བསྟནཔནི། ཐྲེགཔ་གསུམ་པེརྣོམཔརགཞག, 









ངངོ 


།དདཔེའྱི་བདཔར་ནྲའ་དདད། །གསེར་དཉིདནགློན་རགི་ནདདང་ནུགནས་་ 


ཤྭསཔའིཔརྱཅིསྲསྟན་ཏོ། །འདིདགགིདོནནི་མངོའི་ 















ཤུ ཡབིསསླནན་པངདགཔས་ཤེསཔརྱབསྟེ། བསྐལཔ་དགཔའིསེམསྦའིསྭཤགས་པའྱིཕིའརོ། །སྭདེ་ལགཾ པའྱི་བདྨརུབ་སེ། ྒས་དཔའནིཕལཆེར་གླི། ཞེཔའིའཁོརལོསསརབའྱི་ཆལལོརའྱགུའ་རྲོ། ། ཡེབབླརུའི་ཕསྱིལ་ཕྨ་རམས་ལ་དགོད་པར 
ཡིནནོཞསྱ་བུ་འའི་དོན་བསྙན་པ་ཡིན ཕྱིར། སྩེབས་ཕལཆེ མི འཛ ལཞེས་བུབལ་ རི ནས་ག སྱ 
ཤཱཾ།ཁམཡུས་པའིདོནམདོར་བསྙན་པའིྱྱེར། དླ། ད་་དྲིང་ བི ཐསཔ་དེདགཀྲི་མུཔ་ནི་དོན་བསྟན་པའི་རེསྲས་འབངནས་ཤེས་བརྩབའོ། །ཇེས་པའི་ཚོགབསྟནཔཞིཚུཾ། རྩ 
་ ཧུལ ཅིས གནགའི་ནུསས་རུགན་ཞིསབའོ། ྒའི་སུ་ིམསཅ་ག ཇགས། །ཚུལ་རྲཾམ༔ནྣཾཱ དདགཔི་ས་མམནམཔར་འཇཔར་འརབསུལ་ པའི་ཚུལ་ཁྲི་མཱགཅི་ 














ནས་པའྲརེསཊགོས་ལ། ལག་པའི མི་གནས རམ་པརགཞགཔ་ིནཏུ འངོདཆགས་དདབལ་བའི་སྣོརབ་ཀུནནས་པློདདང། འངོདཆགས་ད བྲལ་བའིྦྦྱོརབ་དང། འདོདཆ་གས་འདྲབལ་བཉིདདད། འདོདཚགས་དངབུལཔའི 


སྭ་བུའིདབངྲདབས་པའོ། [དྲལ་དངཔནསེམསའི་ཕ་ ཕསམཔ་ནི་ཡིདལྱ་ཡེདཔའཤེསཔརྦབལོ་ འདོད དོདཿགས་དངྲཔལབའི་མོརབཞི་ིད། ཇུཔསམ་གཏུན་ ༨རཐགས་པསི་ནས་ལའིབརདའོ། །འདངོ་ཆགས་དངྲབལབཞི་སན། 
) གཨྭསཌྱེ་ཡི་དལྱེདཔརྡོགསཔའབྱབལ་འཇྡུག་པ་ཉིད་དང། བྱང་ཆུབ 






ཏནདངགཟུགས་ནད་པའི་སྣོམས་པརའཇྡག་པའབཔ་འོ། །འབུཨ་བུནིཚོནཨྲེདཔ་འ སོག་སཔའོ། བསུང ཡགྲབསྟགདའབྱས་སཔ་དྲིག་ ནབ 








ཝུ སེམསུཅནོད་དགཟམས་ཅདལ་ལྟོསབ་དངབཅས་པའིསམས་དངལན་པ་ཡིནནོ། །དོན་ལྟརོན་བའི་སེམས་དདཞེས་བ 


ྡེའོདབས་ནྱིབབྱྱི་ི་རཔྱ་ཅོདའྭགུས་འབརབའོ། །སམཉཅྡནཐམས་ཅདངོམསུབསུཿ་པརཔལ་གི་ལྟཞདའདི་སར་ཡོོས ཐོབལ་མཁས་པམུ་གཏོག་ ཁཱ 
བསྟུན་པནི། སླ་སྟིིཅམཔྱར་ནཔགྲ་ཝན་པ་ནནས་བདནས། མཁྲང བསཔའ འ་ཤེས་ཁན་ལནད་སྔ་ོངབ་ཞིན། སྱ་བཟའི་བར་ིསཔུན་ོ། ཤེས་འ བམེྱའིྱ་བམེདཔལོདཔའི་ཊེས་རབམག་ཏོགས་ འས བའི 


ནབསྙན་པནི། ོས་དིས་ླ་དམ་པརཏོགཔའྱིར་བཞས་འབལསོགས་པལ། ཆོསཀི་དབྱིངསནིདབཤེནཏི་དདོ། །རྣམ་པརམཾ་རྟཾགཔའེ་རླུ་བཞྡམསཅ་དདད་བུལ་བའི་ཕྱིརླུ་ 


དབའ་ཡཱོདཔའོ།།ཤེསའབྲའ་ ངེ ཧུ ཞས་འ ཟས དམངས་དི་གཏེན་པཡནཔའི༔ 

པུ པའ།།ཤེསའབྱ་ཙིསང་པ་དེ་ལང་བསམ་གཏན་ལམཁག་པླ་བོསྨརམ་པརདའེས་ཕལ། ཟློས་སོསོརྟཏོགཔམ་གཏོགས་པའགཤན་ཉིསམ་ཡིནནོཞསྱབ་བའིདོནབསྨན་པན། ཡཤིག་ཙེ་སྣད་བ་དའགུབ་པརངེདབན་ཞདྱ་བ་བལསགས་པའ། །བསམ 

ས་ལ །ཤེསའབྱ་ སསོརཏོག་ རབཟོགཔ་ལ བཟབ མགྣུངོགས་པ་རཊ་གནྱིསམ་ཡ་ནནོ་སམགགེྱ་བའིརོར་བནཔི། བས གཏནད་ཤ ནམ་བརྤརཔ་དང་ཞེས་བ་བནད། གད འའ 
ནཔནཾ། མཐོདནས 






ཝལ 


ག་སེ་ཞེསྱ་དབནས་དྲེལ་དྲབོགོཔ་ལམ། 


༈ འདྭུའེདྲརམསྭཀིནེསདམིགསམཿོངབསནིབགཡོདཔལའགྱུརརོ། 


༤ 


`. 


ནལམ་ཁསཔལརྣམ་པར་ངས་པགས་སརཏྐག་པ་དངཿ མམོཞེསྱ་བ་ དག ༩ 
རར ནཔ་ཡནནོ། །དེདེལྷརས་བར་བརྟགས་བའི་ཤེས་པདངལྡ་ནཔ་སཞེསྱཌནས། དེརྣམ་བདེལྟཐུའིབཙོནའགྲུས་རྩོམ་པསཆོསཡོངས་མུཛོལཞི་དཞེསབྱ་བའི་བད་ཅི་ོནབསྟ 
---~--÷------~------------~------------༡༤༤༡༡-----------༡༡༡--༡༡༨༥༤༨༠༤༠༨།༤པ༨ྕ༽༤༤༨པ༤༡༤༤༨༤༠༤༩༤༠༤༤༤༡༤༠༤ལ ༠༤༤ ༨ 


ཞིགས ཤེ་ན དུ 


།བས་པམ་གཏགསཔར།ཞནུསྲམ་ 


། 


ཙམྱ་སསྣནམ་པར་དགཔ 


བནི་བསམ་གཏུན་དང། ཏིད 
ཏཱེཞིས་བ ༢ བས་མགྱན་དད། ཉི 
དདདགགིདབངགིསསྱེ་བརམི 












༄༅། །འྱཁཔཾ་ཤེགླ་པའོ། །དེལ་དའིཿགྲནིའདི་ཞིའཏ། དེདཔས་ཉང་ཤས་པའདོདཔ་ིའཆིདབྲབམས་ཅད་བྲསན་པརའ་ཕུརའོ། །ཞིདཔསཔཅིདྲཝ་བཟམས་ཅདདད་། དོའི་ལབརྩགར་བཞི་བཅིས་བཟམསཅདོས་ས་༡བྲས་པ་ཡིན།ནོགྱབཔའེདོནཔསནཔ་འི་ 
། །དཔིདོདཔའཁཿ་ཉིའདོད་ཆགས་དངྲལཔའྱི་ིལའདོདཔའིའཆིད་བྷ་མསསཔ་བཞིན། བཅམ་ུླ་ཤགཔབ་པི། གླགའགྲགགསམ་ཡོད་་ བན་ད 8 ུ་ཅུཊ། 
ཧཱཾ ཾཿས་འིའཅིབྷནསཔྱས་ག་སྡི་ཞེ་ནསྱ༣འོ། །དག་པཛོ་ལན། སུ་དོ་བེདཔ་འད་གནས་པའིཞས་བབནས། བྷཡཔྱའ་བགགྲའིགབྱམཕགུམརསོགཔའིའདོདཆགུས་ཿདིབཔ་ྱཐམ་ལབདྨདོད་བརའྱག་པཔོིསྱ་བབནས། འོག་པའི་གཉིསུགའགིགད 
ཙུ ཆོས་ཞིན་པརྦོུུར་དགོ།ྱང་འི་ཐྦནོ་འི་ཧིར། ལོག་པའི་འདོདཿགསདཔསྲབ་བསསོགས་པལ། བདེགདཔགཞུན་ལ་གྲདོད་པ་བེདཔའྦཐུགསཔའསརཔའྱེལརལགའཉིདཔིནོ། །དའྱའགའིའདིཡོདདྲགས་བབཞིདཔ་དེའོ། ཛུད་བཞིནད 
ཧཱཾ [དགགོཞེཉུ་བའི་དོན་བསྟུནཔདི། སྩེའུལི་མེད་པདུ་ཚོདཿཉམ་པདེ་བཞིནད་ཤེས་བུཔའོ། །དེ་བཞིན་དྲསའདིལ་གནས་པའྱི་བཅནདིམདཔའི་དགེབའྱ་ར་བནན་བརདག་པ་ཡདལ་མདདྲད་བརྡནམཔ་དདགཔའའྱརབའའིགཔའབའོ། །རྐེབས་བསུས་པབསྟན་པའིིར མྩྱི་ 
4 པཿཞེཿལཅེད་ཞེཊྱ་པ་ལཞོགས་པའོ། །སའི་རེམ་པའི་ཚིག་བསན་པནི། པའི་ཆོསྨ་ནནུསྱི་སྣད་ཐ་གསལ་བཉིད་དང། ཏིེ་ཛིནིསདབགས་པབས་བདཧྱེ་བའི་ུཾདའོདེདཔཞེས་བའོ་ེསྱ་བསྐནནོ། །ནནའཾབདགཉིད་ྱི་སེརྭསརྣམ་པར་དགཔཝ་ཉེ་བར་ ` 
ལྷགཔའི་སེམསཅི་གཿཨ་ཡོགས་སོ། _ |ལུག་པའེ་ཤེས་པ་ཅིགནས་བའི་དཔེའཞི་གཡུམསེ། ཁྱདཔརབསྟཔདི། ཊྱཿཆུདཏྱི་ློགས་༨མཐུནཔཧིྱནཆུབཅི་ཕྱོགས་དཞོམ་པདད། ཡདནག་པཇཱན་བཞེས་བྱབའིཐཚག་གོ། 





















སྟནཔའིཊདེ་ཡོནཕས་ཞེཊབ་འསོ 





$ ས་མ ེལ་བླ་ར་བར་གཞགཔི་ དུ ི་ `ི ངས༤་ 











ཀི 


རྣམ་པརདཔྱདཿ ༢ 
།ཐེ༣༦ཟནྣཾསསོ། ས་གས གབ བས བབས དུ བསམ ོམཔེ་མས་ནམ་པད་ །དེད་གཞིནམམའཡི་བཡསཿཅི 











བནི། གདངུ་དདོགས་པདཔའེསྱབ་ཐའོ།།ཡང་ཅེསཅནད་འདིག ཏྣེནདེདགནིད་བཞིནངའོགཅིགཔའྱི་ཉིན། དོནི་ོུདིི་ིདས་སོུདིགི་ུདམཔརནམམཁའམམཔལཞིས་ 
བྱ་བའིདོན་བྟནཔའྱི་ལི། རམ་བདཤེས་པའི་ཁམས་བསྟན། 






ཕྱེད་པའི་བསུམཔལ་སོགསུཔ་ཡེ་ཤེསཞེསྱ་པཐལ་ཡེ་ཤེས་ཡོང་སྱུ་སིནབའྱེདཔའི་ཆོསཞེསྱབ་བནི་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྲུཆིནཔའ་བཱུདཔའི་ཆིསབཅུ་དང་ལན་པཉིདདེ། ཡེཤེས་ཡོངས་སུ་སྙེན་པའདྱེདཔརྣམ་པ་བཅུ་དཔྟན་པའོ། །རབཏུགྲུབཞིསྱ 


ཨཅིམཐརའུགཔ༽སུརསིདོ། དེའིཕིར་སྤྲུསཔ། དེའི་བདགཉིདཉི་ཆོས་བབཏ་ཐོབཔས་ཞྭགབྱ་བའོ། །རྣམད་ཐམས་ཅདངུབྱཿཆུབདང། སེམས་ཅན 











ལལྟ་བ་གཅོདབུསནཊ། བྱངཆུ་བཙིཕྱོགས་ྱིས་བསྣོམ་པམཐརཕུགཔབསྙནཔའིདའངནུབྱསནས་བསྟན་པའི་མདནེ སེམས་ཅནཐམས་ཅདལལྟ་བྲདདབཉས་ཕུདང་ཞེསབྱབཞས། བྱམསཔཆེནབོ་དདྲཝནབཞེསྱ་བཔའིབར་ིསའི་སེམས་ཅནལ་ལབདང་བཅས་པབསྟནབའིནནུ ¡ 
ཡེ་ཤེསཔ་ལུག་པརདམིགས་བདདཞེསྱ་འབནས་ཐབས་ཁྲམཁས་པ་ཆེནཔསྐརམ་པའ་དྲ་ དབས་སོགིེསྱབབའིཔརྱའིཀནྱི་བྲ་རུབསེམསདཔའ་ལ་ལྟ་བབསྟུན་པ་ཡིནནོ། །གདོཉིད་ཕས་འབུདཔ་བཞིན་བསོམ་པ་ྱའཞེསབབསཞིརཿུའྱི་ཕག 
བཤོམ་པ་ལོད་ངུ་བིནོ་ཁང་ཟགཔ་དངབཅས་པདད་ཟག་པམདཔའ་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །ཐབས་མཁས་པ་ཆེན་པོསྤནས་པར་དྱདོདཔས་ཞེསླབ་བཉིདྱ་ལིས་བབས་ལམཁས་པཉིདྱསིས་ཡོདསྭསཱཟིནཔའབསོམ་པརྱ་དའ་ཞེསྱ་བཔར་རིག་པརྱ་བའོ། །ངེའཇེབ་ཚོགསལ 
ལཱ་བསྡོན་ངུ་འགྲོ་བའི་བད་ 9 འཐི་གཉེནཅི་གནསྣ།ཟས་གཔ་ཕྲིན་པདེ་དག་ཐམས་ཅདད་དྲབལ་བཡིནཌོ་ཞེསྱ་པའི་བིཨདོའི་ཚིག་གི་དོན་བསྟནཔའིྱིར། འདིག་ཚོགས་ལ་ལབཤིཏཌཔཱ་བདུཤེསྭ་པཔལ་ཡོགས་པ་དཱཿ༽། _ ཐམས་ཏད་ཏུནདྲམེསྔོདཔས 
གསོམ་འདཊསུམཔའོ་ཤེས་པའོ། །འཇིག་ཚོགསལ་བདེའིདྲན་ཕུངཔོདད་བསསདུང་སམཆེད་འམོན་པམཞེནཔ་ག་ར་བསེ། གཅིགཉིད་ང། དདཔའིཉིདདང། སཱོཔཔོ་ཉིདད་གཟདབའོ། །དེཿནི་དག་ས་མནད་ྦཐོདབརའཅརའོ། གཱ ་བཟམས་ཆདྱ་ཞདི 
།གཏནདུ་སྲོང་ཡཉདདོཤེའཔྱ་བརིའདྲིགརྟེན་ལ་ལྟ་བསྔོ་དུ་ཁོང་བཏྣམསསོ། །ཡདདགཔད་ྲས་པའེ་སཔསྱངཅིས་སྨད་པའེལས་གངའིཞ་པདྲབམཧདཉེཐམས་ཉདཀོད་དོཤསྱ་བཔའི་དོན་ ] དྷེནཨས་ཕྲདས་པསཐནས་ཅདྱ་ཊི་འཟས་ཏདམ་པཱོད་དཤེསྱབ ཡིནོ ཨོ 
དགཔའརྡོགས་པའི་སཨུཧྱཾཧགྱིས་བསྡགས་པའི་ལག་བུངཆུ་བསེམན་དཔའལམབྱཚོ་གས་དདམཁུནཱཔ་དེད་ག་ཡངད་ནབར་དྲངས་ཏེ་གནས་སོེས་ཧན་པའི་ཕྱི་པ མོ ི་འི་བའོམབ ཉོ །དདེབས་ཐདབངཇིལྟཇིལྟ་བཞེཇ། ཨམ 
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སཐས་དཔའིས་བཞི་པལལལ་ཡོངས་མུ་རྫོགས་པརྩབས་པའྱི་བདྨདུ་བསེམསདབའདྲེ་བདྲདབསེམ་དཔའིས་ལྔ་པལ་འཇུགཔྟེ། དེནུམ་པར་དགཔ་ལསེམས་ཀི་བསམ་པཉམ་པིདྣམ་པ་བྱཅུས་འཇུགགོ། །བཐུགཔཞེཤའའི་ལྟ་སྟེ། འདས་པའི་སངསྤྱརསྦྱའི་ཆོསྨ་མ་པའདགཔལ་བཅམ་ 


བཉམ་པཉིདདང་། མའོམ་པའི་སངས་རས་ཀི་ཆོསྣ་མ་བརདགཔལ་བསུམ་བསཉམ་པཉིད་དང། དྟའ་བྱུང་པའི་སདྱརས་འི་རོསྒ་པའདག་པལ་བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉེདདང། ནུ་ལབྲིམསྨ་ནམཔནདག་པལ་བསམ་པམཉམ་པཉེདདང་། སེམསྨ་མ་པའདག་པ་ལབསངཿམ་དཾད་ 
དུ ལྟ་དད། སོམཏིདང། ཡིད་གཉིས་དྲང། འགོད་པ་སེལ་བྷནམབདདགཔལབསམ་པམཉམ་བཉིད་དད། ལམདཔལཡ་མ་ཡིན་པ་ཤེསཔྷ་ནམཔནདག་པལ་བསམ་ལཉམ་པཤིདདང། འཨྲ་ཅིས་སློདབ་ཤེསཔ་རམ་པར་དགཔ་འཁསམ་དམཉམཔཉིདདད། བྱང་ཆུབཊིསོགས། 
ནཱ ཆོས་ཐགས་ཅད་གོངམ་གོངས་སླུམ་པར་འཇོག་པནམ་བར་དག་བལ་བཅམ་པམཉམཔཉིདདང། སེཡས་ཅན་ཐམས་ཅདཡོངསས་སིནཔ་འབྱེད་པྱ་ནམ་པརདག་པ་ལ་བསམ་བམཉམ་པཉིདད། འདིདག་གིསའཇུགགོཞེས་བ་བའི་བརྱགིས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །དེལས་གཞནཔའི་སེམས5ན9ྱི' 
ཤག་པའའདས་པའྱིི་བམཉམ་པམེདཔའི་ ཆོསཉི་ངས་གདདག་དད་ལནདང། སངསརྱསཀྱི་ཆོས་དདའི་ལྟརམཉམཔདེདབྱེ་བསུརྣམ་པབཆུའ་ཤེས་པདཔྱའོ། །དཨདསརྒྱསྱི་ཆོས་གངདགདྲང བཡདུས་གསུམབྱིཏྟོབསལ་སོགས་པ 







༢ 


། 
༈ི། ཞིདྱ་རིཤཔརྱྭལོ། །གཡྱརསཀི་ཆོས་དངདིུའ་མཉམཕཞེསྱ་བནི་མདོར་བསསན་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། ཏིདདེའཛི་ན་དང། -ཤེས་འབསེམས་ཅན་འོངཝ་སུཏྟིནཔ་འབྱེདཔ་དང་བཉས་བརྣམས་དང་། , སེ་མས་ཅན་ཐམསཅད་འོངོསསུ་ཧྲད་པའ་ཀྱེདཔྣ་པ་དདག་པའ་བསྲམ་ 
ཉམ་འཉིད་ཀྱི་བ་འ། །དེནིཕྱིཿཤིང་ཡེཤེས་ཁྱདཔརཿནའདོད་བསཞིསྱ་བའི་མདོའི་ཚིག་ནིྱིརྩལ་བའི་སྲས་དགྱང་ཆུབ་སེམསདཔ་འིསསཱ་མཐོབ་པའི་ཞེསབྱ་ཐནས། -རྱིརམིལྡོག་པའ་གྱུར་ནས༥འདགཔ་ཇྲི་ལྟབ་བཞིནདུཿཏཤེས་སོིས་བྱབའིབའུ ་པ་སག་པས་ཐསམ 













ཞེསྭ་བབལསོགགའའིམདོའིཆ་གི། འདྲནླིམག་བསསལ་འཐགས་པའི་བདེན་པའོཤིས་འདདགཔྡིཝ་བ་བཞིན་དའཅ་ཤིས་སོགས་བབནས།འདྲནྱོཐུགབྲསལའགོག་པར་བཟའོ་པའི་མམའཕགས་པའི་བདེནཔའོ་ཞིས་བའི་བརངོ།།ཧཉིདཔསིནད་བུ་བབཞི་་ཿཡས་ཡི།། 
ཐབ་ཞི་ཀུནོབྱི་བདེནཔལམཁས་པཡྲན།དོནད་བཞི་བདེན་པའྲམཁས་པཔྲིལ་མཚནིི་བདེནཔལམཁས་བལྟིསུ་ནམ་པད་བེའི་བདེན་བལམ་བསཔ་དིན། ཕྱཏེ་ཏོགས་འི་དོ་པོའ་བདེནཔལྲམཁས་པ་ཡྲིན།རྭྱ་ཧ་བའི་བདེནཔ་ལམབཅང་སི་ཟད་པ་དངཕྱི་ཉི་བཤེས་པའི་བདེན་ཡཡལ | ། 
ཱ དྨདགྲིརྲ@ ཾ་སམསདཔའིསའིག་བམས་ཅ་ཅིམཚོ། བ་བཞས། ཡ་པ མས་ས ལ་གང གོ པ་ཡིནཞེསྱཔ་བའིནའོ། །དེན་མས་ཅནགདནདགགིབསམ་ 


བ་བཞིནདུ་ཆིན་པནྱ་དུད་པས་ཞུནོབི་བདེན་པརབྱཏུ ཤེསསོཞེ§ྱབ་བའྲིམདོའི་དོབསནཔའི་ཡིར། འོ།བཟོདཔ་གཅིགཔུལ་ཡ་ དག་པབའོ་མདོ་ད་པའི་བདེནཔའྟ།ཤ་མོསབའི་མདའདོཔ ཧཾ སོོགིས་ཤེས་པདུ 
ས་ཞ ÷ ིྣིྣནང་ོ་ དཾ ། གས་པའི་ཆམསི་དདྱིའིམཆི ཏྱ བའི་ནད 
ཤཉིད་ཡོངསསྲུགསལ་བདབེདཔའི་དབངྲྱལས་པལའཇུག་བཉིདིབྱསཔའི་ཆོས་ཡིོ། །ད་བཞིནིད་ལདཡིག ་ོ་ིནརིགཔའ ཀཱ ིས་བསག་བཔགེསབབལ། ཤདོལས། རྩ 


ས་མ་བ དང་སོགས ཞེས་བི་འུ་བདདམ་ོལས་བརམས་པའོ། །ད་གངབཉནཔན་པཤསྱ་བང་ནཞས། གཤིས་བཏནཔདངཤེསཔསསྟག། 





ཏི མལ་བདག་གིས་མེམསཧའདཝ་བུག་བསུལཁསཉམ ག་པ་ཞེས སྲ སེ བསལ་ཆཁས་བཅེ། 
ད་པས་མདོན་པརབླསབས་པ་ ས་བ རེ 
བཇིཚོབ་ཏིད་ཅིས་དན་བདབལུན། ནེ ནུས ཐི གི གསམ 


ལའི ཇེ །ཡེདཡྭཧེད་པ་གཞནདངྲག་ བདད ཉེབརད་པསྱ་བུབལ་སྣོར་བརྣམསྱེཔཀྱ ཡས་དིནདའབུངབབཤིནབསྟུན་བཞོ་ གདདག་ཡན་པད་ 
དོནཔརླསབ་པསཉེབ་རྟུད་ ཐཱ ཁུ འེ 
་ པཆེནཔ་ །སོགས་པ་བཟོབལས་བྲ ཤི རཾ ` 
„7 ཕེའི ༢ག་པའི་གནསྤབ། 





བའ 


54 


ང་ ཙོའིགདོདོདབ དགདཔ། རོ་ལབསྱམོརབ་བསལ་བད་གསོབའི་ཆོག་འོ།།བནམ་པོབམེདཔ་ 
ནོཆོསམ་ཡིན་ ིནརནར༽ འན 

ར་ད དྲུད `  ི 
ར་ ཚད་མེ་ དཔད གན ག་འ 


དང་།ཤིནྱ་འོདགསལ་བ སས་པའིདོན་། ན་འ 
ཤག ”⁄ེེཡཾི$་ཡ་ པའོ།།ལྷགཔའི་ཤེསར་ ་ ལོ ༈ ¬ 












དཔནེས་བབལ་དེའི་དོན་བསྟན་པནི། ཆོ ཡལ 
ཙཾ ཐཱ གོ ངར ་ 


 །བཞིན་དཱ་ །ཆེས་ཐམས་ཅ ÷> 
འདམས ནམ་པར་ཏོགའའི་གཟུང་བའི་ང་བོའོ། །དེདག་གི་མཛན།དེནི ཡཔའའཅརགེགཞད་བཉིད མཆན རི 


 ་ བོདདུ་སེད་པརྨ་མདོན་པརའྭདྲུ་འད་པར༔ 
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[དུབསབདགཏིད། 


:` - 


པབ 
ཡ་ཡ རོ 





དེ།འགོབ་གཞན་ 


རུ 


མཉས་པཞིདནི། སླབ་པ ་ ིདེས་འོ། དི 


ན་པར 


།དེལུརདེདག་བིདློདས་པར་ཧེབ་ཡིནནོ། །གནུསཔདེལ་གནས་པ་ 
ཁྲི ི་ོི་དའི་མགན བ་འ ིིཆནཔསབས་ ྱི་ཞསྱ་བབའྲིནོ། སས 








ལ་དེལྟར། གཡན དེ 
ཁ་མདའ་ཡིགི་རིག 








[ „། ༅༅། །ད་འིལཔསྡནས་བརཔའཞིསྦབབཡིཧྭཏོ།དིལུབནག་པོའིཤགས་ཏི།ཉོདཅིབའགསཔརའབདབམའི་གབ་མོགས་བརིམཧིསྱབངཊའོ། །འཇིགཔནི་དགོརཔའྱི་རོགས་ཏེ། ཉན་ཅིདའབལ་པརྱབའ་ 

།ཧཉྟེནཔའིམ་འག་པའགག་ཡཡ་སེགས་པའརིམ་བྱ་སའབྱདུ་ཕབའ། །རྣམ་བཐམསཿདད་ཕྱོད་པརཔྱདི་ཕེ བྷ་བསནྡཾནམ་པ་བུ་པོས་ཨོ། །རྟེནཅི་པའདྲེལཔདའུབུངབལེགས་པརདྱོདཔའི་ཞེསཐུབལ་དུས་དོད་པདྱདཅིངཞསྭ་བནིངོབ་དའོ། དེས 
! སྦ་ས རྭགྱངུ་ཤེས་སོཞེསླད་བའོ། །དེ་ཡདརནིདའ་ ལ་པར་འཏྱུང་བལ་རྟོགཔརྣམ་བ་བཅུསརྟོགཔནི་མདོ་ཇིལྟ་བའཞིན་དུྒྱཆེརརིཀ།པརཔྱའོ། །རྟེན་ཅིངའབྲེལ་པརའབྱུངབ་ཤེསཔ་ལ་བརྟེནཱནས། _ དེའི་ནུམ་པརཐར་པའྱི་སྒོགདུམ་སྐྱེའཉེཏ བཞི 
རྟེན་ཙོདའབྲེལ་བརའུུངབལ་བེནནསརམ་པབཅུསརྟོག བརོད ༢རའཁྱུར་དོཞཾསྱབའོ། །རྣམཔརདཐར་བ་གསུམ་པོབ་ཤདཔདི་མེང་ཙམསྭསྟོང་པ་ཉིདལ་སོགསཔའོ། |།གཀེདེས་ཀྱདཞེས་བྱབནི། སྟདཾཔཉིདལ་སོགས་བནིརྣམཔ་བྲའ བདྲོབ་བས་བདག | 
༈ ཤཱ དདཀཞན་ཅིའྱ ཤེས་དང། ཅེ་དབཔངེ་འདུད་ཤིས་དང། ཚོ་རབཔའིའདུ་ཤིསདང། དངོས་པོདང། དངོས་པ་མད་པའི་འྲད གེས་མིའབུང་དོ། །འདིང་མདའིི་གནི། དྲནམ་བརྡ་བར་པའིོ་གསུན་པའདད་གཔམམས་པས་བདག་དངགཞན་ཡིའདུཤེས་ 
¡@ དངདལ་བདང། ཤྱདཔ་ཡ་དང། ཚོར་པཔལའདུ་ཤེས་དདཀྲལ་བདང། ཡདཔ་དངམད་པའའདྱུ་དུས་དངྲ་བལ་བཞས་བཕལ། བདག་དངགཤི་འདུ་ཤེསབསྡུས་ཕནི། རྱདཔ་པོདདཚརབ་པཞས་བརྡད་པ་ཡནན། དལྟརདོད་དམ་པལ་མཁས་པ་དང། | 


] །ཇམསཅནལ་༈པདེནིཞེསབའའིམདོའི་ཚིགནི། དྲེབར་ནུབི་ཡནཡག་ཡོངས་སུ་གྲུངབནམས་ཡོངས་ཞུ་ཟུབ་པརྩདཔའི་པིརྙྟིངརི་ཅེན་པ་ཅནུབཏང་སེ། དེ་བས་ཀྱང་ཤས་ཆེར་ཤིན བཟོན་པརྱབེདདོཞེས་བལ་ཡིནནོ། །ཉོན་མོངས་པ་དངལྡནཔ་དད། ཧྒེན། 


དམུ ནི སེམས་ཏེ འདུབ་ལསནའདོསྱ་བས་འཐུང་དོ། །འདལ་པ་ལསནའདུག་བས་མི 


ངང་པར་འྱ་གུར་ཡ་ མེདནནི་འྱུདཔརམི་འགུར་བསྱཔབའོ། །ིསས་པ། _རྐྱེནམཚོགས་པལས་མིའ བྱུངབནའེ་བས་བདག་གིས་ཚ 
¡འདལ འི་ས རགས་པ་དེག (སཱབུའདི་ཤེས་པརས་ལ་འདུ་བའཿ འདི་དང། ཚོགས་པའའདིའི་རུན་ 


¦ །དུ་ཏིདབསུངཔའི་ིཞེས་ཅི་བདགཏདོརམོ་ཨ་པཟེད་པུམའ་ཞེ་པབ་ོ། དྒོ 


༢༠-༦༤༩༩༡༧༣ ༥ ཞ ༡༤ ༤༤༡༤ ༢༤༠ ༡༥༦ 


བ་ས ཞེས་བ་བ ་ལ་གནས་པ་སྣདཔའྲི: 
བའི་སྣོབབ་ནེ། ལ་ལག | །འཇིགརྟེནཔའི་སྤྱོད་པ་ལདུདདེ 


སྭབབནི། ར་ ཤིཧྷཧཾ་ཧཱོད་པབསྙནཔའི་ཕྱིར་དོ། །གནས་བདེལ་ཡངསབདུནཔལཞེསྱཔབལ་ཨོགས་པ་ལ། རྣོན་ཕོགཾསྱཾབཤ། 





འཅད་པར་ཡངྱ་བཞིད། སེམསཅནནས་ུ་ིསས་ཉིནཔསཔཞྱིདད། ེདྡྷ་སུསས་ཤནེ། རོ དེ་དག་གི དས 
དུ་འཅནམབནི་བཅྱི་བུཤིས་བབཞི་སེམ་ ཞི་སེམསུཧན་ཡོངསསུ་གངའའི་ཕུར་མོ་ སུ ཆེ ནས་བར དེའི་མདོནི་ གྱདྱལཔའི 
།སུས་དག་དེ་དེལཱཿ ་དྲུ་གུརཔ་ཉེས་པ་མངབོའི་ རི སླསུས་པདང་། མིའགག་བརསོ་སོདཏོག་པནི། སྟིངརཆེན་པམཱངོན་པནབསྒྲུབ་པདང། མས་ཅནྱེའི་ཚོགས་ཡོདསས་ི་གཉོང་ཐས་ཁགས་བཞེད་པདི 
མངོན ཕི འིཚུལ་ཧྱི ེམངནསདུུར་ིསྱབབ་ཡིདྲོ །ཆགས་བནེདཔའི་དོན་བ 


གུང་པ ཚོགས་ལལམནི་ལམཤསངདོ།མཆོགས་པལ་སནི་འབུང། སིའུ 






དཤས་བབནིོན་མངས་པའིུནུཧ་ 


སབྱབ་ལ སགས་པལ། འཿ ཆིགན། „ དལྟར་བདྲག་གེས 


སྙན་པའི་ཕྱིར། དེས་ནདེའཇིག་ཏེནཔའི་ཉོད་པ་ཐམས་ཅདལ་ཆགས་པ་མད་པད་པྱུདདེ། 





„ །ངན་པོ་ཡནབའི་རུརི།སྦོརབལསབྱུངཔའི་སྱོདབ་མཐར་བྲུནཔར་གྱུརཔཞེས་བྱ་བའི་ཐཚོགགོ། ེཔདཔས་བླསས་པར་བནཔརའོ། །དེ་ཡངམདོལས། དེཡེ་ཤེས་དྷེལྱའུ་ལནཞིང་ཤེས་རབཅི་ཕོམཉ་ཧནཔལ་གནས་པ་སྣང་པར་གྱུར་ ¦ 





སྭ་ཧུཔནིདཧེལཐམསཿདྱ་ཀིས་ཞེསཔའྲིཔ 






སེ [སུམརྔོགས་བའེཤོཾརེ། དེལ་ཡངཡི་གནས་ཏེཞེགྲབ་པ་མིནནོ། །དཉིདྱཉི་རེསཐོགས་མྲུདེའི་ཚིག་བསྟན་པའི་མདོན། བླངཆུབསེམ་གདཔའིས་མངོན་དྲུགུརཔ་འདིལ གནས་པ ལིཞས་བབས་བབས དང་ཤེས་རཿདུ་ལུན་པའིབཅམ་ངཉིདོདས་སུདོས པའའགྱུརཉཞེས་བཱབའི་ ] ད 
འོངཐོབ་ཕདབསྟནཔདེུ་པའི་ཾར། དེདཀ་མདནདུ་ཀུར( 


སྱུབས་དངའབོགསཔརཡངམི་གནསསཞེསབྟནཔ་ཡིནནོ། །མདོའདིའི་དོ་བསུན་བནི། དེཆ་གསཔ་ཤེད་པའི་ཡེཤེས་ལཞེས་བའལ་སོགས་པལ། འདུས་བསའིོཔནད་ྱི་བདདུབ་ཊྱིཡོགསཊིཆོག ༈ 


ར 
༼ 








མཿ འི་འན་ཞེསབུ་བལ་སོགས་པ་ལ། མདོ་བསས་པའིདོ་བསུན་། མ་པོ་བ པད་ཞེསབབལསོགས་པའོ། ས་པ་ནི དཔའ ཡའི  ཤེས་བབྱ་ཚིརོལཏུཤོན་པལ་གནས་པའདིལ། 
།ཐཆགས་པམདཔའི་ེ་ཤསམདོ ༢ཕའི་ཧིར། མངོན  ུགཔའི་ེས་ྱི་ནསཔ་ྲམ མམས །ལྷཔ་གཞནབྱཿམས་ སྱརབརབའོ། །མདོས་དེ་ཐབསདཿ ཤེས་པ 7 ། 
 རི་མགཞད་བྱམམས་པའི་ཁད། སག མ་གསུངས སོ །དེནསྔ་བབས་དང་ཤེས་དབ་ ིབརབླསབས་བཞསབབླམས། དྲ ༣༣ ྲ 77་ 
༥  ་ ་ .་ ་་ ་་་་་་ར་་བ་་་ 
ཡའཿ །སྱཔའཏུད་པནའདུ་ས་གཞོན་ཏ། ཇཤིན། ‹ ཛ་ ས་བའི་ཡི་ ལ། བ བ་ངང་ཡ ཤམ་བ་ 
| ཡིནཞེས་༡༔ རྟེནྱི་ཝུན ལི བྱི བཱ བྲ མ་མམ སཔ མངཔ་ཤིན ོས་འི་ ས་བའི ༢ ཐེབ དངང མས་དང ཤསྱ་གིོིན་པོ 


སུ་པ་ཡུང་། སོགས་པ་འི། ཤདའིདངོམནས་བསུན་བནའ རབདཔའིཡསོད་ནམ། 
[འདིམ་ཡིནན། །སེམས་ཅནམས་ལ་ཕན་པདང། པའི་གཅར་བལས་བྷ ནས་བདབ་ཞེས་བྱ་མདོའི་ིབནི། བདག་མེདཔདང། སོགམེདཔདང། སེམས་ཅནམེདཔདང་། ༢༠༢༥༢༠༧༢༨༨༽༽ ད་པ་ནས བཡིན་ 








581 



















༄། །ཞེྱབ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རཙས་འདསདཱསྔ་རམསྭ་སྙེང་པརམཐངབལ་གནས་པའའཛུརརོ། །སྟིདཇྔེསནི་སེམས་ཅནརྣམས་ལ་ཚོད་མེདཔས་གནས་པརའགྱུརཔཤོས་བབའི་དོནྷོ།ལདོནམསཿིོསཚོགས་པརོོ་དོིཔམ་ཤོ་འའྲཐབཡང 
¦ བལ ཆཡགཔམ་ཡངམངཔརཤེཔམངཔཕིནཞེ་པུའེམདའ་དནབསནཔའ་ིར།བདྱམུབྱི་ིར་བསོདནམས་ཊི་ོགས་བངན་ཊཕོས་དཔྦ་ུན་པའིཆོས་གདནས་གདསངྱཐེབ་ལས་ྩམས་པདབཤེས་བབལ་བྱནཔ། རབས་ད 
ཤཱུ ཚོགསྱ་ཉིས་དདྨ་ནུབྲྲི་ཤོགས་དངམྱན་པའི་ཆོསྦ་ནམས་གདནས་གོདདགོངམའིམཐར་ཐག་པའི་མངོན་པ་བའད་བད་པ་ཞེས་བྱབསྟེ། རྟཾརུདགེ་བ་སྒོམ་པའི་སྩོར་བས་ཞུས་བྲ་བའེ། །དེལྟན་ཡངཆོས་གངལ་ཡངམངོན་པརཞེན་པརཡེབེདདོཞེསཀྱཔའོ། །མདེའིཆི་གཞི། 
ཡེབ ཁམས་གསུམ་པྲམས་ཅདལས་དངེནཔརྱགུར་པ་ཡངབབོལ། ཁམསུགསུམ་པའྱི་པནྡརམ་པརཔྱསབ་པ་མདོན་པརབསྤྲུབཔ་ཡངམདོནཔརཔྷཱབ་པ་ཡིརཱཞཾས་བྱཔའི་དོནནཾ་འདི་ཡིན།ཏོ། ཉན་ཐས་དང་ཐནྣ་སེངམ་ཡན་པ་ལསབརྩམས་པདང་ཤེས་ཀྱ་བལཉན་ཐོན་རཱམས 
རྱ, ཊིམ་ཕདང། སྦྱོདབགཉིས་ཀསམྐྱངནས་ཁདསཔ་འདོད་པཏིད་ཀྱིཾའ་ཁམས་གསུམལས་དབེན་པཉྟིད་ཐོབ་བརའབྲུརི་གྱི་ཁམས་གསུམ་པའི་རྱནརྣམ་པར་སྦྲབ་བམངེན་པར་སྦུབཔ་ཡངཐ་ཡིན་བའྲོ། །ུངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམསནིབྱ་ན་ལས་འདག་པརགཏོགས་པའིབནམ 
པ་ཊིདད་། འའོརབརགཏོགས་པའི་བས་དཔནཔར་ཕུར་པ་པབུངྱརནམཔརྒསབ་པ་ཡདམ་ནཔརླས་བབར་ཤེདཔ་ཡནནོ།།མདོའིརིགནི། ཧོནམོངོས་པའེ་རབ་བམས་ཅདདེདྲབལ་བས ཤིན།གིཞིདབརཞི་བ་ཡུང་ཡིནལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཅིའདོདཆགས་དད། 
འིདོནན། རདསངསྐྱ་ཆས་དངྱ་ཞུ་མོོམ་ཡིནཔལས་བྱཿམསཔ་དང་ཞེསྱབ་བལ་བཔས་སྦྱ་རསྨནམས་ཀྱདཉོནམོངས་པམསའིཞིངརཞི་བའྱི་ཕྱིར་གཉིག་ཕུན་ 





ཕུད གཉི་ཞུ་གིཉོནམོས་པ་འབོར་བརབྱ། ཞི་བརྩ་པ་བ་ཡངམདོན་པརླསབ་པ་ཡན་ཞེས་བུབཡིནནོ། །དེའིདནནི 














{ 


གནས་བཡིན་པའི་ཧིརསེམསཿནྡྷ་ཊསཿིཏོནམོདས་པརཊཏའཐརབཉེ་བདིངརྱཔའིཧི་རམངོནཔརླག་བཔ་བདམ་ཡིནཏེ། ཚོགས་ཅིནདྲགནས་པས་འཇིགས་པའྱིརིརའོ། [ཡདབུངརུབ་སེམས་དཔའརྣམསཞིརྣམ་པ་གཉིག 
ཱཱིགཆུདང་ཞེས་དྱཿནས་གཉིས་མུམེདཔཿ དལ། ལས་ད ཐི ་ུ་ཚམིའི་བསམཔ་ལ།མཛོནཔརླ་གཔནཤབའིདནནི་སེམས ཅན་ཆི་ཁམས་ལས་འཅམས་པདཔཤེས་བབྷས། `+ སེ 
ནི་ཁམ་སྤཿམས་ཅདྱ་ངཔྱསརཿཏ་ཤིས་པའོ། །དྷེ་ཝུན་ཡདྱ་པའི དམེད་དས་མ་ཡམནོ་བརླ་མབཔ་ཡནེ། ལསཾ་སཱ་ཚོགསམངོད་པལ་དྲུ་བེད་པདཔྲཝནཔའི་ཕི་རརོ། །ཞིབ་གིཐ་གནམ་མཁའ་དང་མཉམ པར་ཤཱི་བཾ།ལསཔའི་ཡིདདང་ཡང་ལནལ། 
སིཀ རེ 8༥ །སངྦྱརས་ཅི་ནིངྨ་རམ་བནམ་མཁའ་དངའད་པར་ཡང་ཤེསལ། དཱན་ཡདས་གྱངས་གྱི་ཞིང་ནམས 
དཔའྱིའིརལསྒནམཔསཆོགས་ཊཿམདོན་པརླ་བེད་བའོཞསབ འདོན རྡ ག་གང སངབྱརས་ཐམས་ཅདརོསི་ཡབ་ཤདདསཔའྱགལ། རེ མ་པར་སྨུབ་པཡདམངོན་ཕརབསྨྲ་བཔ 
ྲྲྲྲིིི|ིིིེིེིངིྲ རངབཤིན་ཧིས་ཞིཔར་ཡུངམོས་ལ། གསུང་དྲུ་ངས་ཡན་ལག་ཐམས་ངེད་བརྲཧེབས༔ ད་ས སལསྦརས་པཾལཱ་ནའད་མཊ་ 
ཉིསྭདུས་གསུམམཆནཤིད་གཅི་ལྱ།གས་སུཆུད་པལ་ཡདའཇྲུགལ། སེམས་ཧཧཧེབསམ་པ་འཇོད་པའྱིའ། ཁུ གྱ་དུ་ས་པན་ལག་ཐམས་ སུམ མཡོལ་ ོ་ཆ། ; རིིབཞིནགཤགས་ འིགད་སར་དཔ་ཁ་། 
















2 ༄༅། 


ཤྷཾ།ཞེན། ཀྱེརྒྱལ་པའྲིས་དྭག་ཀྱད་ཇུབ་སེམས དཔའནམསཧིས་འདིནིསློངབེལསྦབཿཐའི་ཡྩོདཔ་ཡོངས་སུཛོགས་པའྱེད་པ 
@ དལས་བུང༨འིསྦྱོདབ་ཡོངས་སྲུརོགས་པས་བསྡུསབདང། ཡེ་ཤོསདང། མདོན་པར་ཤས་པདད། སྱོདཔ་རྣམ་པུདདག་པ༔ 
པྱརད་པལ་འཇུགཔ་བསྟན་པའིཤུཾའདྱི་ར་ཏརདཱབསེམས་དཔའཞེས་བུ་བལ་སོགསུ་པ་ལ། གཅིགཏངས་པདཞེདྱ་དབནྡིདིསྣ་རམ་པ་གཞིའགྱཏསྲུངས་པ 





ངོ, 


སྣརམ་པརའེནྭས་ཡོངོསསུབཅད་པས་སངྦསྦྱརས་ཀྱིཆོས་ 





£ 


ཡོངསྡ་རོགས་པར་ཤུརབས་ལྷུནིས་སྱུཊ་ཅིང་ཐ་ཚནམ་དྲབུལ་བརྟོགཔ་དད། རྣམ་པཏྟོག་པདདབལ་བའིདིརརོ། །དའི་ཕི་དཉིད་པདེདག་ཐམས་ཅད་ཡོངསསརོགས་པརའྱགར་པོ་ 





།པཱསབསས་པའིགནསཔབྱརདཔ་ལའ་ 


ཛླ་པ་སིནཏོསྭ་བུབ་ཡནནོ། །དྭེལབས་ནདའི་ཕུར་འདི 


སྭ་ལུན་ཕེས་བྲུབཔརའཇྱུརབའིཕྱིར་ན། དངགསྲོངབདིདེཉིདནས་སྟོན་བའའཕྱུནཉེ། བྱརུད་སེམས་དཔའརྣམ་པར 


།བྲུལཔའི་ཉྱི་འདང། དེའི་གཉེནཔའི་ཕོགས་ཡིདགེ་པའྱི་ར་བལསིལམ་ཆིསབསས་བཉིདད། །གནས་བགསུམཔ་ལནི་སོནོ་ལམརམསྨརམ་པར་འཕེལཞི་མངདབོས་པཚོལ་ཞིང། བསམགཏནདཔ། ཏིངས ཟླས 
འག བལ་ཀླུདདསདཔའོ། །གན་པ་བཞིབལ་ནིབཿུབྱིཡགསི་ངོསྨནམསེ་བློམ་པའྲིར་པའོ། །གནསཔྱལཱ་པལ་ནིའདྲགཏེནབའི་བཟོའ་ལས་འིགནས་ཁནམཐེབམེ་དཔརམས་ཉིས་ཡོངས་མུསྦས་པའོ། །གནས་བླདགཔ་ལནིཏན་ཅིངའྲལ་པརྱབཿབཟང 


ཤཿ མོལསོསརརྟོད་པལ་འཇུག་བརགཏོགས་པའོ། །དྟབུའྲིདཱལ་རྱི ལྣུམས་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པརའཕྱུརདོ། །ཡདགནས་བབདུན་པའདིལཉིཁྱད་པརདྲུསངཔྱེརས་ཀིཆོས་ཐམས་ཅདའད་ལ།བརབྱསདཔས་བྱདའུབའི ད 


སགས་པཔར་གྲཞཔ་ཡིནན། །དེདག་གྱི་དྭབས་ནབདིམངོལས། དེཿའི་ཧད། 
ཏེ །དདག་གརྒྱབསྟནབནམངལས། དཅའཾཧཱ་ 


ས་ཡེ ཤཾསདང་། མངོནོཔན་ཤེསཔའི་སྤྱོདབ་གནོནཔའི་དིའརཞསབ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཡའེའི་ ུ་ གནས་པ་འདི་ིཨ་ནུབ་སེམསདཔའེོན 
(±) 


ཧ་ན གན 
ཤ 












ཧ7| =།༄༅། _ །ལྷག་མའདས་པ ཡནཞེསྱ་བཟནས། སྡེབ་དཔོན་དུག་གཔའི་གགས་པ་ཡིན། 


འེ 37; 


པཿ ༢ 


རྗེས་ལམདོས་བསྟན་པརྐི དྲ་བས་དང་ཤེས་རབ་ཅིས ཡོངསསུ་སྱངས བའི་ཞེས་ཏྲུབནས 


༨: 


±) དགདེ་བཞིནགཤེགས་པས་མ་བསགསཔྨ་ནམསནྲིསམཁཞིནནཞས་བབནས། ལག་པའི་བསམཔ་ད་ 
@ རྣམས་དངམངོནཔར་ཤེས་བརྣམས་དད། རྣམ་པར་ཐར་པནྣམས་གད་དག་ཡིནཔདེདག་ཀང་བསྒོམ་བའི་རྫུལ 





༧༠༠. 





དདག་པརའདས་པརའྱུར་པོཞིསྱ་བད་ལ། དེདག་གིས་ནིབསམ་གཏན་བྱི་སྟོབས་དདིདའེའངོནནམསཿི་མིང་ཡངམི་ཤེསནྭ་ཧམས་པརའཇྲགཔ་དལན་པལྟསྤྲོད་ཀྱཅི་དགོས་ 


དདགད་བསམ་པཞམ་སྦོརོབསམཉམ་པ་པུ་ཡད་མེདདོཞེས་བུ་འིཔརའདུདགགི་དྲོན་བསྟན་པནི་མདོལས་བརྟན་པའིརྗེས་སུ་འབྲངས་བཉིད་ཀིས་ཏེ། དེལསགང་ 
ལ་ས.  །དེ་ཛིསལམདོབསྙུན་པནི། བསུམགྭ། སད ཉང མས་པར་འཇུགཔ་ 
སག ཅིསཐུམས་ཅད་ཅིཐུམ་སཅདད་དལམདོནླདའུརདོ། །འདྱོ་བུདད་ཚ་ིསྙནམ་པརྦིནཔ་ཡསསུཟབ་པནི་ཡིནནསྱབ་བལ།དེའིདོན་བསུནཔན། 
བསྐལ་གཏནལསོགས་བཟུངདུབ་ཉིའོགས་དངབུན་པའ་ཆོས་ཞེས་ཆུབནས། གནས་པ་བྱངདཔ་ལི་བབནིདདནམཔར་དཱའཔ་ལགནས་བདིས་ཡིནན་ཞེས་བབཡནནོ །དའ་ེསལ་འདི་ལུརབ་རུབ་སེལ་མདཔའི་བདུནཔ་འདིལ་གནས་པའི་ཞེསྱ་བཤས། 
ཤཾ། ཏིདཔེཛིན་དང་། ས་ཕོས་ཕྱོངཔའྱེདཔའདུམ་ཕྦག་བཅུཆངབལཧྭམས་པའའདུག་གཞོས་བྱ་བའི་མངའིདོན་སྙན་པརྲི། དེལྟརཁྲགས་པ་དེནིབཿ་རྡབ་སམ་དབའི་ཏིདཔའཛིནཞིསྱ་དབནས། འདྱུ་་ཐུག་བརུམདོན་པརབླབཔ་ཞེས་བྲཔའིབརིནན། །དེའ 
འི ། རྣམཔའདྱདཔའིས་ཡད་སངནྲད་བརཔ་ཡིནནོཞསྦ་ཐ་ཡིནནོ། །དེའི་དོནེར་བསྟུནཔརྱ་བྱ་ཧྭེ། དགྲ་ཐོབ་བས་ཉནཐོས་ད་དསངསངས་ཅིཏཔའཛིན་སྱི་ཡུལ་ལས 


ཞེས་ཀྱཔཡིནནོ། །ཡངམདོལསཱ། ས་བདུནཱཔའདིལ་གནས་པའ་བྱངཆུབ་སེམསདཔའདེའི་ལུམ། 








།¥2།)78 


ཚི་སུཆདམེདཔམཚོནམད་གལ་བའབུང་ ཞིསླ་བབནས། ཡིདཉལཨཚདམེདཔ་ནཛནམ ༨དྲལཔཤཱཏུཡོངཾཿྭསུ་སུངས་པའིམོ་སྩེཾཔའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔས་སྣངབར་གྱརཕའ  ོཞེསྱ་བཱ་པའེབརྱི་མདོའདོ་བགུན་པནིལེགད་བར་ཡོངསསྲུ་སྱངས་པསན་ཤིནོར 
ཇས་སྭུ་སཱཔས་པ་ཞེས་བའོ། ཚདམེད་བཉིདཀྱི ཡརཤེས་པརདཀའཔ་ཡིནན། །མཚནམདང་བྲལ་པའི་པུནརྣམཔར་རྟེག་པའི་ཀུནདུརྒྱུབ་དྲམས༦དདད་བྲལ་པའོཞེས་བབསྟུནཔ་ཡིནཧོ།རྒྱལ་བོའིཐུའྲིདཔེས་རངག གླི་བསྣནམ་པར་པོདཔའི་པྱར་ྱསཿ ནརྨ། ལྕ་པདངངག་དང་ཡད་ 
(ཞེསུ་བསྟནནས། གོངདྭ་ཐདབརདུ་འཐགས་པ་ཡོངས་སུཚོལ་བའི་བོན་པ་ཡད་ཡོངསསྐུ་ལི་གཏང་བོཞསགསུངས་པའིམདའིདོན་བསྟན་པའྲྭི་ གོངདུ་བྱན་པར་ཡོངསསུརལབལ་མངོན་པར་བརྗོན་བྲ་ཡང་ 


ཉྱི་ལས་ཟུབ་ཉི་པདཔེཞལྱ་རྒུ་བམེད་པ་ཡུང་འོབ་བ་ 


ཏྲནུབཡོངས་སྲུ་ཚགས པརྦ་བབའྱིི་བཞེསྲ་བ་བལ། ལཱརནས་ཀདཉན་ཐོས་དང་སབསྱེ་ཆུས་གིག་ལས་ཡངདག་པར་དམ་པ་ཡོདན་ཡང། དེལས་གཟན་པའི་གནན་བླ་བུག་བོསཔསྱརསིསནམས་ལདིགས་པའི་ཕིར་གནས་པའདིལནིངའཀྲིདོས་ཞྱལ་དུ 
ཊིས་པ་མགུནས་བའོནས་བུ་བས། སཱ་པཉིདདདེབཞིནག་ཤེགས་པའ་ིགས་སྲུམུས་པཞིད་ཅིསཉན་ཐོས་དད་རང་སངསྦརས་ཅིས་ལས ཤིནྱ་བ་འདས་བའི་ཙིརདོ། །དདིབོ་འངས་ུནང་རོགས་པརྩབསནས་དེདགགེ་ལུལ་ལསའ་ད་བཡནནོ་ཞག་བབརདཔར་ 


༦ 


ཿཆན་པའི་པུ་། སྱརལ་པའིགས། རུབ་སམས་དཔའིཅ་གང་ཡན་ཆདྱ་བདབསེམས་དཔན་འཅོག་པལསོམས་པར་འཇྲུག་ཅེས་བནས། ཀྱ་རྒྱལ་པའི་སུསཀྱང་རུབ་སེ་་ སདབའ་ཡངདགཔའི་མཐབལ་གནས་བསྲ་སདགནསལ་འགོག་པ་ཡངམདོནསུམདྲུམཧེད་ 
ཞུས་བཔའིམདའ་དད་བསུན་བཞི། གནས་བདྲུག་པ་ལིཞེས་བྱ་བལ་སེབས་ཕལ། གནས་པ་དྲུ་།ཕ་པནེ་མཐའ་ཅིམ་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུཀླ་པའིནཾས་ྱསའཀོག་པ་ལསྙེཆས་པར་འདུགྲ་པར་གྱུར་རོ། །འདི་འཞི་ྐད་ཅིག་རེརལ་ཡང་ཧཱོམས་པརའ་ཕུ།་པར་ ] 








> 
༤, 






































པ -=------------~----¬~ 2252-༨༡-༢༨ ------ ༡༡༡༥ ༥༡༡༤ ༡༡ ༡---- --ཤ༥༡༤། 
༄༅། །འྱུ་ཞསྤ་བཡིནཏ། སེམསཱི་སྐད་ཅིག་གཅིགལ་སྙོམས་བཀྲའཇུག་བརྡ་་ཅིསམའི་བའོ་གགོ།།དེའུདོཔརྒག་ཧ་འདོདཔན་ཀུནཔུ་ དཔ་འིསྦེསྭའིརེ ཀྲིརྲེསཐོགསལ་འགོགབཡསྟོམས་ཕའ་འཇུག་པའ་ཕྱེད་དཤེས་བྱབནས། ༩གོག་པལ་དུབས་པ་ གས །[ 
༡ ལས་ལཔསནས་དེ་ཡོངོསསུ་ཤེསལམ་འསཔ་ལ་སོགས་པ་ཡང་གོ་བདཱའོ། །འགོན་བ་ཡངམདོན་སུཐདི་བད་ཅེས་པ་བནིིརམི་འོདབདང། དྲུག་བཅོར་པ་བཞིནདུམངོནསུམདྷ་སི་པེདདོས་བཔའི་དོནཏོ། །རུདདགུངབའི་ཆོས་བསུམཧི་སིཁུ་པ་ཞེས་བཟན་རིགས 

£ པུས་དཔཱདཔུམདཔ་འཚགདང་། 


རཾ 
འེ 
` 


པེ དྲབསལམཁས་པའི་རྡུལ་རྩིས་བསྡུས་པའིྱི་དདོ། །དེཤཱེརམདོལས གྲུ་ཆེའི་དཔེསབསྙནཔསཇིསྐད་བསྟན་པའིཐབཊ ཉྱིཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་པརབ་ བས པ་ལུ་བརྟེནནས། མདོལསགསུངས་པའི་སེམས་ཅནཐབམསཿདདཔྱལརམོངམ 
༣ ིན་བའྱིབསེམས་དཔའི་ཨོྣ་ནམ་བབྱར ོའིགཏིནཔའི་འོདཔ་ལྟར་སངཡདཔི་བདག་ཉིདམ་ཡེནཔནིདོི་ུབའཞིནདུདབླསས་པའི་དོནུམ་་བྱུབསུནཏེ། ཚིག་དང བའིམདོནས་གྱུ་ཤརྱའའོ། །དནའདབུནཤེས་ཤེས་པརཔའི་ཧུར། འཁོར་བའི 
/ཛ། སྒོ་ཡང་པཱོནལ། །ཆྱ་དནལས་འདསཔ་ལ་ཡངགཞས་པའི་ནཞེསེྱོཐའི་དོན་བསྟན་པརྣི། བསོད་ནམས་བྱུ་ཕལསབརྩམས་བདང་ཞཾསབས་བསྟུན་པ་ཡེནཏེ། འཁོརཔནམཔར་སྙིན་པའི་འདྲས་ཐུཿདདག་པར་སྒྲུབ་པའུབྱདཔའྲིབསོདནམས་རྩིལས་བྱད་བྱེདལ། དཔན 
ཡྱ་དདུལསའདསབ་གཏོགས་བའི་བདམ་པ་ཡངཔི་གཏོང་པརའྱུརརོ། །འཁརམདཔོས་ཀྱུནས་བསོར་བར་མདྷསབ་ལ། རྟགཡདྱཱཧཱནདཿཤིནཏུདཊེན་པའིསེམས་ཐོབ་པཱ་ཡངཔཡི་ནཞེས་བ་པའིམ་དའདནན། ཆུངམ་དཔའ།པསངས་སའདན་པདཔཞེས་བབ་འནན། ། 
སྙོན་འམ་ཧྱིདའང་གིས་ཁམ་སགསུམ་དུསྐེ་བ་ཡད་མངོནཔར་སྒྲབལ། འཇིགཏེནྱ་སི་ཉེས་པསྱ༡ངམེ་གསཔཡིནཞེས་ཀཔའི་དོན་བསྙན་བནི། མངོནཕརའབྲུ8་པའིྱདཔརའ་ དོབ་ཡདངགཔརབྷམམས་པ་དཔནས་བཅའིནནོཞིཞིངརགཞིའེ་ཡང་ཡིནལ། ཐབསྦྱིས 

















ཿཿ1། „༈ ༄༅། །བློ་འཔསདོནདམ་པལ་འཇུཊཔ་ཤེསཧམ་བཞེས་བའོ།།དེའིདཱས་པརགཞག་པབསྟནཔནོ། དྲ་མགསམ་དོཿཕོགསཔརཞེསྱ་བབའོ། །ཤླི་ཧལ་བཟསས་དགྱ་དདྱན་པསེམསདཔའོས་བཅནཔོདགལྷནམཔརའྱདཔཤོནབསཔས ཞེས 
ད ཟོདོམནསྦྱེ ས་མ་བ ཏཱ མཛནཉིའེམེང་བཏིདདང། འབུང་བམེད་པཉིད་དང། འབེག་བཟེདཔཉིད་དང། ཐུགབམདཔཉིད་དང། འཛག 


༄།ནས\ ཡེཤེས་རྱིལམཚངམེདཔ་དང་ པདཆོས་ཙམས་ཅདགའོད་ནསསེ་བེདཔ་ཉིདལ་མངའགའདིབབདད་བགའ།། །མ་བྷུཿ་བདུང། རྨ 

ཙཾ ཡི་ད དམ་ལོདཔའིང་ཉིདང། ཐམ བདམ་དང། བཟམཤམཔཉིདང།དེབནིན་ཉད་རརབཡས་དཔྱ་པའི་ིཤསམཔའི བྷ་ག པརྱབབཏིདལས་བམསནསཁྲསཞས་བའི་དོ་བཅན་པས། བད་བ་་ 
@\ བཟུ༔ནསརྲིགཟོདམ་ནསླཱཿབཉིདནིམ་པངྱབཔཔའྲིགོསོ། །མེས་པ་ཉིདནི་འདས་བའྱི་།ལ་ཏཱོསབའོ། །མཚན་པ་མེདཔ ལ་གནུ་པཞིདུརཿིསལ་ལུསནས་སོ། །འབུངབ་མེདཔ་ཉིདརིསའཇིག་པཡེདཔ་ཉིད་ནགོཤཔཉེད་ཡིན་ནོ། །ྩ་མགསྱུམ་དྲུ་པད 
དོནདམ་པའི་ངབཏདརིསགཟདམནསའངབ་ཞིནཏིད་ཉིས་མྦྱམས་པའི་ཕིར། གཟོདམནསམ་སྦྱས་པཏིདདེ། དཉིད་ནིམམྩྱེས་པཉིད་ ནཱ །ཏིདཾས་ ༣འྱི་སཱ་པོས་བཏུགས་པའིམ་པའི་མཚན་ཉིད་དངདལབའོ། །དེལསགཞན་པའིརླུའིདངོས་པོལསམབྱང་ཡཿནའྱང་བརེད་པོཿ རྫ། 
བདབཤེདཔར་སཔའིདཉིད་དང་། མཚནཧིདདད་ཆུའིདོས་བོར་དཔ་དང། གྱནནས་ཏོན་མོངས་པའི་དདགཏིདད་དྲུག་པམེདཔས་འྱྱག་པཆདཔ་ཧིདདོ། །དཉིདཔ་གུནནསཏོན་བོདས་པལས་ལོག་བམེད་བསལོག་པཡངམེདཔལསབཿམས་པཉིདད །ལོདཔའིད་ པོབ དྷ 
བདིཔཤ་ཤེསཔསདཉིདལ་མིདདེནཔའིམངནོ་པརགན་པའོ། །དེའྱ་ཆུལས་བུཔཔའྱི་རཞེསྱབས་དཔོས་པོམདབའིཏད་ུསྟནཔའི་ཕྱིར། ཐོད་མདང་པར་ཿམ་ཞེསབྱང་ཞིདུ་ཐམས་ཅད་ཛུ།། །དེལ་ཀུནནསཉོནསོངོས་བའུག་པདབ་ལྡནཔ་མེདཔདོ། བིད 
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ཕྱིདམ་པརམིཏོག་པལ་འྭདགབདད། ཧཱིའིས་ན་ཡད་བཤིཀ་ཉིདལ་ཡབདགཔར་འཇུག་བནོམཉམ་པིདདོ། །ཞནནགཏོདོམོ་མ་བམཀམཔཤིའ་དྲིཀཉཤསཿོན་མོངས་པ་འབགཔ་འདསནའོ།  སགནསཔ་དཞེསྱགནས་པབྱདཔལ་གནས་པའོ། །མཆོགཉིདརྟི་དིའ 
བའདག་པདུས་བབའོ། །བཟྲོདཔའིངཔོཉདབ་སྙན་པའི་ཕྱིར། རཾ ཧིར པུ སུལ་ །ཐོངས་སུ་ཤེས་བནལདྭ་པམ་ཡིན་ ི་ོ 







ཧུ [སུསུས་འ ¿༨ སྭསུམཐུནྣཔ་ ༣ ཤསཔབརདྱེབརབཅོབ་མབཟོད་ཞབ་བའོ། །འས་པའྱིདབརླ་ནམ་པརྟོག་པའ་མངོན་ ད་བནུམསདད། དྲེའྱི 
ཡདདག་པརཿཐོདོ། ཤཟོད་བནིམི་སྐྱ་བའཆོས་ལ་བཟོད་པ་སྟེ། དྷན་པར་དག་པས་བསྩོམ་བའེཔབ་ཅིམཐརུག་བྱཉར་རོཞེས་བསྙནཔའི་ཕྱིར་ = སྭ་བུ་བལྭ་སགས་བལ། ཟར པགཔར་ 
ྭ་བའི་ཤེས་རབ་གདཡིན་བ་དབབོད་པ་ཐབབ་ཡི་ནནཤོས་ བསྟུན་པའཕྱད། འྱིིར། གནས་པ་ཟབམ་བེབཔ་ཡིན་ཏེཞེསྱ་བབལ། འཕི གྱེརྱལ་བའིགྭས་དགདེལ་བཟེདཔ་དེ་ལྟ་བུཔ་ལྡནཔའིབྱངརྡུ་ མས་དཔ་ཤྱི་ནསེམསད །འཔིའྲིསམིག་ཡོའ་ོབ་མཐགཏྱབ་དུས་ཉེམས་ 


སུ་བ་ཟབམ་ཤེས་པནདཀའབོབོ་པ་ལི་ | ཤེས་པར་དཀའ་བཞེས་ཀྱཿ གནས་ ཁྱབལ་སེགས་པསད་དང་བཅས་པའ་བསྔན་པ་རེནན། །བཟདཔ་ན ༢པའྲིའ། སོ མདའ་པ 
ཡིན་བདེ་དགྱ་ཀངྭསངས་པ་ཡིན་ཞེསྱ་བལ་སེགས་པལ། ། ་པས་ུབཞེས་འིཆདའོགབཏན ནི། གནས་འབབ བཅས་པར་བ ནས་པ །ཉཱཾཡསཨཕྱུར་པ་ཡད་ 














ཅཿཿ | &༄། །སཱཨཔ་ཡིནཞེསུབུ་བནིགཔ་ཡུདམདལས། ལུམ་དང་གད་ཡེམས་ཙི་ངོལ་བདྲལནས་ཞེས་གསུཊ་ཡུབ་ཡིནནོ། །འདྲ ཤསབམོ་ཞུནདྲུ་ཐུངབ་ཡངྦཨ་ས་པ་ཡིན་ཏེཞེའ་འབུལ། མདོལས་གང་པདགསུདས་པ། རྫོལོ་འབམསཿདདངྲལཔའྡོཿམའ་ཧོན་པའྡོ། 
བགས ས་བ འདི ེནཔའི་ན་ཨརམས་ས་ོ་ི་དགསཞྲ་བྲ་ཅསས། །བསའགནས་འདེ་མངོདདད བོས་པ་དང དྭལ་དབནརུབ་སེམ ་ 
ཙཾ ཞེསྱ་བབས། དབཤིན་གཤིག་པུ་པའི་པ ཤེས་ཏེཔརྨསབཔརམཛད་ཞེསྱབབའི་པར་ཡིནཊ། །ཡངདགཔ་འཛིན་བཛབ་པདུངནེས་ཊ་པའིམདྒོནི། རིགས་ཅྱིཁག་སསོ་ལགས་པོཞསྱབ་བནས། སདསྦྱ་ཧྐིས་བ༦ཨྭལན་འདུས་དདག་ཡེ ཤས་མདོན་པརབླྦབ་པའིསྒཚདམེདཔ 
ཞེསྱ་བུབ་ཡིནན། །མདོན་རབྱས་བཔའི་སོདཿཤེསྭ་བབནི་ཡེ ཤེསྨནམ་པདྲ་ བཙད་མེདཔསམདོན་པརབླསབཔའི་ལསྣཊམས་མངོན་པརབསུང་པདུམཛདདོཞེས་ཏཔའི་དོན་བསྟནཔ་ཡིནན། །ཡེ ཤེས་དངམངོནཔར་ཤེས་པའིལསདཔགཏཤེདབ་ཉེབརབསཔཔཾྟེ་ཞེསྱབབའིདྡ། 
ཤོ" ༢ལ་ཏེསབསྦྱར་གཡམཝནལ་གེདདག་དིས་ཞེསྱའཿནས། གྔཆདནིར་ས་གཅིག་གག་མངོན་པདབླ་འཔས་བོངཔམངོནཔ་པསབ་བརྩིསརི་ཞས་བའི་པོརཡིནདོ། སུ་ལ བསྡ་པསྨམ་པརཏ་ཤེབ ཤེསབཆདམེ་དངམ་དཔརཔླབ་བདད་ཞེསྱབ་བཞིས་འདིལ། 
ནས་བའིེཿནུབ་སེམས་དཔའནིཞིསདནས། གཟུགས་ཉིས་ཡུམ་གསུལཔད་བེདཔཉིད་མང་བྟ།ཤིས་སོཞས ྱ་བའི་བར་ིདོན་འནོནོ། །དབངབྱ་པདཐོབཔརའྱུརཏཞེ བའིམདོནོ། དེས་ཞུས་དངཤེས་བཟདོ་པའབྱགཔཔ་དྩལཔུའའདོ་པསྔཞསྱབ་བཞས། དའི 
སུཔའིསབོསདད། མིའཇིཊས་བད། སངསྦྱརསྦཀི་ཆོསམའདས་པདང། མཆན་པ་དཔྱདབཟངབདད། མདོནཔརྡྫོགས་པན དྲ་དཱབ་པཀུནདྲ་སོན་པས་ཡེ ཤེས་ལ་དབང་ཐབ་པོཞགྱ་ པའ་བའྱ་ཧི་མ་དཏུལས་ ཉུན་པ་བཞིནཞ། །དབངབརུའེ་བསྡུས་པའི་དོན་བཅྟན 
སད། མཉ་པས་པད། ༥༥༦༨ བལ ས་་ག་ད་ ༄་ར་ ༦༦༡༥  ་༨ད་ངང་བཞ།འབརྱ་མ་དདུལས་བསྟན་པ་བཞེན།། །དབང་བདུ་འ 


གས་དམ་བ དཔགྱུ་མེད་པའི་ཏིངདའཛིན་ 
འིཕྱིར་པོ། དསན བཞེས་སོ ས་ས 
པརུར་པའཕས་བམས་དྱ། ཏཾ 

སྒྱིན ་པས་ 


བཉདནྲོ། ནལཆ ལ་ 
ི་ོ ཞབ 
དད་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་བསྐི་ངོས་ལདབད་བཏན་པ་ཡིནཏེ། ཀྱུས འའ་བདེ་་ཤསབལན་པསི་་ 















༤༤ ༦༨ 


མམ ༄༅། ` ༨ 

ཚཱ ཟིས རོ གས་དང་ག །ལྷགམགེ་ངའི་ར་བརྣམ་པའདག་ཞེས་བྱཔའིམདོནེ། དེདེབས་ཡང་ཤསཆེརཤེས་བབནས 
@ རུས 

ཤཱ 


།ངལྱུ 


` 


།སེམས་དབའིས་མི་གཡོ་པེའྲདའོངཔསཞེསྦབ་པའིཿདླད་ིནཔ་ཐིག་པརྩ་བའོ། །སངསྦ་རྒས་བྲཐོངབ་རགས་པ་ཡདྲགམནས་ཞེས་བབའའིའིམགོ་ཇིགནི། ཀྱིརལཔའྲགས་དགདེལྱ་བངཆུབསམས་དཔའིསམིགཡོབཐོབ་པའྱི་ནུབསེམས 


བཱ །གསེའ་ཉི་དབེདང་། འོངཕིདཔེསམདོ་བཞིནདྲརིགཔརྩབའོ། །མདོལས་དིསབཔཞིནཞེསབབནི་སྱེ་བསི་ཆོང་ཡབ་ཅེནཔོར་རོ། །མཐུའི་ཁད་པ་དནོསེངསྒྱརསྤ་སིའིབའབྱམ་ཕགབྒདལ་པབི་ཐུལ་སེྱའིའངཀཏེག་ཞེསབ་བལ་སོགས་བའོ། །མཚོནམམེད་ 
སྭ་ཐུབཔའིགནས་བ་སྟེདྷརདབའོ།། །གནས་པཟབམོདས་༡༨ཆོགཔརམི་འདིནཏེ། གོངན་ཡེཤེསད་པརད་འཕགས་པའི་རེས་སུ་འགོལཞེསིདོི། ཀྱད་པངའི་སསཞེསབབནས། བྒྱདབསིམས་དཔའི་སདད་པགནོནཏེཞེསཔཔའི་བདྡ། ཇོ 


@ མསལ་ཤེས་བམདོན་བདའ་བདཔའཆོས་ཤུག་པལ་མངོནཔདའདྱུ་དདཔ་སྟེ། ཆོསྣརམསཉི་ལ་དདག པཇིལྟབ་ཡོདས་སུ་ཤས་བནེས་བཔའྲི་ཆེགགོ། །ཆོས་ཤེསབམངནཔར་དྲ་བེདཔ་གངདག་གིས་ཞེས་བབ་འདིསདག་བདངའི་དགེ་བདངཡུངདྲམ་བསྟན་པའི་ཆོས་མངོནར་ 
འདྱུཧུད་པ་ཡངདག་བརྙིལ་བབའིནེ་དུཿཧ་ཤཱས་སཞས་བྱབལ་སོགས་བདརུཿནཅིདོནབསནཔ་ཡྡིནོ། །བསྟུནཔརདྱབགདཱ་ིནཔདེདག་ཐམསཿདབང་རང་ཉིདཁྱིས་བཤདཔ་ནི། དེལཆོས་ཡངགཔར་བསྙནཔ༨ྱུམྲའདེཤཏེཞེས་བྱབལ་སོགས་པལ་གད་གཉེ་སཧྱ་ཿནིསེམས་ 


ཅིབརྱ་ུརངའིསིམས་ཅནྡམསས། །དེའིཕིརམདོལས། སེམསཿནིནིསསྦ་རྲུཿའི་ཇིབས་པོ་ལ་དགཔ་ངིཏྟོ་བབི་ནོརབྱཏཱ་ཤཾསཏེ་ཞེསྱབ་བའོ། །གཔཡིན་བདེདགཞིསབྱ་བཞི་གཔཡ་ངགསུངསཔ། ཏོན་པོངས་བརྒྱབའི་ཐབ་ས་ཕོདཿཞྲེས8ཐལ་སོགསུ་པའོ། །གདགིས། 





! ཡོངསསུ་་པད་། ༨ིནྦཿའདོགསལ་པའབྱུག་དཔོཞིསྱབ་བའིབའ 


*་ 


༦ 











ོཔོདོག་པཟྱཞིས་བབལདྱཧ མདོ་དབང ཤེས ནས མོས་པ རམཔར་བ་བགཔོནབདཞསཐ་མདོ། གཔམངོྱོ་ིཐམམ་ོདྲཞེས་བབལ། བླནས་ོདམོངོསཔཿནད། གཞན 
རཔམསཞམཡིན་འསིསགིབདབ། འབག མཔདཀནགགོ། གསབས བསམ་པ བགལཤལྱརར་འིས་ོད་ཤས པི མནས་ནས 
ཌྷ ཏནངད། མུཿནལསམི་འདའཔའི་ཁནས་ཉནི་པོརོ། །ཀུནནསཧོན་མོངས་པ་དད་ནུམ་པརྱུངབགཅིག་པྱཉིདདཞེས་བབནི་གངལངམདོལས། ཧ་འས་པདོངབཀརགས་ཅམཆ་མྦྱ་ོ་ིཔ་ས་བདོ་ཤས་༔པི། རྣམ་པདཱདབལ་གཅཾགཏུད་ཨཔ 
ཧཾ པགས ་ི་སས་པགཅགཔསཔདུ་ཤི དེས་པ །བླ་པོདདག་ེམཡངབ་བླདམདོནཔ་བསནཉོ། ད་ོ་བན་པལ་མཁས དན་པ བྒབསམས པའི་ལུགས 
༢ །འདིལ་གནུན་བའི་ཞསབབནས། དེ་ཞིནག་ཤིགསཔའི་སབྷསནང་ཡངཡདདགཔ་ཇིལྟ་འབཞིན་དརཔཿ ཤིས་སཤིསྱ་བབའིཔརསིནནོ། །བསྟནང་འི་བུབལ་མཁུས་པདཞེསབའའིའེནདོན།དེསདེུར་ཤེ་སནས་ཞེག བཟས་བཅམས་ཏེཆོག་ོག་ཡོདདགཔརའིགཔདྐཞི་མངནཔརཔསཐབས་པས 
།ཆོས་སྟཾན།ཞེསྱ་པ ཡིད བགས་ལ་གཞའ་དོ་དསལ་རེས འབ་དགའིབ་པོ། །ེསུ་མ་ཆབའའགྱུནདའགུ་གཞི་ ཆོས་རྙན་པའི28གདྱེདཔཞེསཏུབསཆོས་སྣྲབཆེན་པ་ཉིདདོ། །དེའིཕྱིཿམདོ་ལས། དེཉིཆོས་སྩུ་བརན་པོཉིདེབྱེདཙིབཝེསིཧཱ 
༣ ཤིསུཔ་ལམ་ཕས་པཚདམེད་པདཔལ་ནཔས་ཞེས་བབའིཿརཡི་ནནོ། །གྲྭ་ཁུས་དཔགམེརཔ་ཐོབ་པདངཞེ ཡྱབབནི་ཕོངས་སུ་འཛིན་པརྙནས་པིསོས་ཡངདག་པརནིགཔའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཅིག་གིས་གཞནལསྟོན་པརནུས་སོཞེས་བསྟན་པའྱིལོ་བཀུན་བཅོས་ལས་གྲ་ཚུཨ་ཐོབསསན་ 






ཧ96 རའི 
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2) ༄༅། 


` 


ནྟ 


༄!སྤྲོད་ཡཱནཔའིགཿམཧཱ་ཞེསའའབཡི་ནནོ། གགི་ཡནར་ཀརམཔར་འབཟམས་ཅདཔུ་མཁས་པང ་ལཱགབླརཛངའཇ་ 

@ །ཞེནདྱའའབའདུའོ། །ཧཱོཊས་པཡི་ཟདབཞེས3པའི་མདོནི། དེདེ་ལྟབུའི་གཟུངས་ཐུབ་ཅིད་གོཐས་བརོང་པསྲཞས་བྱ་བནས། ཐམས་ཅདལ་ལནའདེབས་ཤིངའོཔའྱབེདདོའེས་བཿའིཡར་གིས་བསྟན་ཀོ །ཇོས་འདིནཔཉིདྱིཡདོན། དེདེ་ཉྭིཚདམ་དབཞེསྱབ 

ལྷན ཡ་ནཔརུསཔའི་སསྨནལས་ངོསི་ཞསུའརིོ། །སང་དག་པརིགབསམོ་བརབླབས་པའགགདད་ཤེསཧབལ།འདིིདའིཆོགནི སེམོ་ཡ་དགུཔ་ཡེགཔ་ཞས་མ་ནངརསླ་མབས་བས་ཆ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ ཤེས ྱ་སྣངབསྤོད་པའི་ 





།བསྟནལསཾསུཾཡདདགཔར་ཤིག་པདིུྱིསསྟནཏྟ། །འདིཿམདེནབྱ་ཆུབསེམས་དཔའསདགུཔ་ཐེོབཾཔ། དེབནིནག་ཤེགས་བའི་ོས་རི་མདོད་ཐོབཔ། ཆོ། 


འཁོརལུནོས་པས་སྟོནཞེསྱཔའིཕབིནནོ། །ཆོསྐྱའི་ཉནངི་ 


„=÷ 


ཀྲཔ། ཆཾས་ 


པཱ 


འི འ་བ རུན པའ ཅོསྱིཉནངིསཱ་སུཔ་འདག་པདཔ་ཞེས་དབའི་མདོན། ཆེསཙི་སཱནལ་འདུག་ཅིདབསམ་ བ་བྟེ་བ་ཞིནདུའེ། ནས སྦདབཚད་མདཔ་དངལནཔ ནོནྱབ་པའི་ 
།གང་དག་ལཞེབྱ་དཔའི་འབོའྱིིདྲིལ་ལ་བོརདའོ། །དེསཿམདལས། འདོནནླ་སྐདགཅིགདིས་འཁེརཐནསཿ་དགོ་བརྱབདདོནས་བུབ་ཡིནནོ། །དདདད་ཞེས་དེནི་འཇིགེནཅི་ཁམས་སུའོ། །གདདྱི་པིར་སས་པ། འདོདོན་སོད་ླམ་ཆིཆེན་པའོ་འཛིག 
ཏྱན་བལས་ནཞེསྱ་དབལ་སོགསཔ་སིནནོ། །ཆོག་ཀི་སོ་ིིད་ཞས་བམའསོད་སཔིཊདྟབབཞིནད་ཤིསཔའྩའོ། །ཕེཊནིཚངས་བཆེན་པོངཔོ། །རཟུའིཁད་རིསསྦྱརས་ཅ་ཞིདའབུམ་ཕགབཅུའིནུལ་ཕར་ད་མཿམཔའྟཏངའེ་རིན་ིས་ཞེསྱ་པལ་སོགས 


ཚེན་ྱོོདབནོནདཔཝནཔའིགརས་ཐོབོཔ་ཡིན།ཞེསརས། ནཐའལསཔའོ 


དདཞེནྲ་བཔའིཨང་ནི་ གཟུཿཨཅྱི་སློགྲ་པསམེད་་ཐཇུམཕྲག་བུངའེའ་སྟཞེས་བྱནས། བསྐལ་པའབུམདུགཟུངཔའིའི་བྱིྤབས་ཀྲིསདེལྟརམིིནཏོ་ 


།ནེས་བབནསུ། དེ 
















898 །པའོ། །སསོཡངགཔ་བོིག་པའི་གནས་པནྟད་པའོ། །རྣམབབངྱད་ཉྱིས་གནསཔམཇོགྲམཔའགཞགཔདྱཧེ། སཡོངས་སུ་སྤངས་པའི་ལས་ལོངསསུ་ཇོགསབཉིད་ནི། ཇོས་ཀྱིར་ལབོརའོས་ཤི་ཤེས་བའའོ། །དེལ་མདོའ་ིགནི། ཨིཆལ་པའི་ 
སིན ད་ས ད་པའོ། གནས་བ གཞབ སསད པུས པོ ཡ་་ ༨ 

ཛྭ དན དེང་ད་བདཤེས་འ་ཿརྡའོ།།དལ་མདནི།ཕེརལཔའིསས་བརབསེམསདཔིེ་ཤེསདྲྲབདབལ་ནཞིད་པ་རཔ་འ་ཐབབདེལ་ཞྱ་ཿན་ཐམ་སཿདམྱནཔའི་ཕེ ཤེསཅྱི་དཔའ་དཔལནཔངདབངབར 
རྱ ོད དནདེུསཔ། ཟམ མཉནཔའི་ཤས ས་དམ ཤིས་བ ནམས་ཅ༣ལནང 

ཧཾ ན་དད དམན་ནོད་ཟ་མཐག་ཤེག་བཞན། དག་གིས དྱམརམ་གྱུར་ལེཤེས་ཅདབ་ླདཔསདམརབས་བཞིས་ུའ སའི །ད་བབའ བ་བས་ཅི་ཆེཔའི་བཉད་གུཉིདནིཔ་ླསབ།དབང་ 
ཛྲ ཐམསཿདཿྱདབནས། མདོདཔར་ཤིས་པ་པགཏམིབཟབབདཔཞེས་བུབའི་རདའོ། །དཔུནདོའིཚིགནི། དེའི་རེསལ་ཆོས་བསམའི་ཚོལ་ལའུདུག་པའྲདདད། ཧཱིང་ཇེེན་པོལ་འདུག་བའུའམ་དང། ཟུངནུབ་ེམས་དཔའི་དབང་ལ་འཇུག་བའདུམའཐེབཔོ་ 
ཞསྭཔའི་རཅད་ཡིནནོ།།དམིདབངཤིས་དནཔཆེན་བོསཉེཔརས་པཔད་ཞེས་བབལ། འདི་མདོནི། དེཡེ་ཤེསཔུཐ་པྲཿནཱ་བའྲིའོ་ད་ཤེསུ་བཞས། བདག་གི །ས་ར་ོའསྱ་ཡོོ། །སའིདེས་པའི་ཅིགཏིདནི་གཔཡང་པ། ངེས་ཡའི་ 


.------------- “- - - ཤི 
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ཞེསཔའ། །འདིརིབརམི དའི་ བྲི >༼ ,`༨༨ ༣༢༨ དོ་ད༽ སམ ༡༩༢3 ཧི ༡ ༢229 2 ༡༤ 5 ཟ 22. ཡལ 
| །ཆིགླ་ནམ་པདགཞག་བདང་ཞེསབའོ། །འདིའིནདྷོནི། དེའྲི་རིས་ལ་ཡདདགཔརལེན། བདག་གི་དེད། , ཡདདག་བརའཛྲིནཏྲོ། །དེའི་ཕིརའདིརོས་ཧི་སི་ནཞེསྦ་བུའོཞྱབ་བའི་བརྡདཡིན་ཊོ། །མངོན་པར་ཤེས་བརྗེནཔོམདོན་པརསྦྲབ་པ་དང། དག 
།ཐའིརཱ་བརྣམཔན་དག་པ་དད། སཱེབའཿམཛུའི་ཁྱདུབརལསྭ་གནས་པམཿེཉམདོར་བསྟུན་བརདིག་པརབའཞེས་་བལ། འདིདཊ་གཉི་གའི་མདོནདའི་ཇེེས་ཐོགས་ལམདྲ་རོགས་པའི་བ་ པཿྱའ། །སདྭགུ་པུདུབཱ་མས་དཔའི་ལམ་ཡོངས་སུཇོགས 
རདྫེེོེྲེྲེཉྲིྲིྲིྲིཾིགྲགྲཾཾྣྲཾྲཾཾྣཾྣ།  ཀྣཀྣཀཀོྣྐརྣཀྣྲེ!ེྲིེཐབ 
ཏེ གནསཔདངགནས་པལ་འཇྲ་ཀཔའིཆོན་བསྟན་པརྣམསཞི་གནས་པ་སྣམ་རྣམས་ལཡཔ་ཡོད་མོད་ཀྱི། ཆུངདུནང་། འདྲིདདང། ཆེན་པཉེདེྱྱི་ྱད་པར་ཡོད་པརཔསུན་པའི་ཕྲི གནས་བགོངམ་གོངམནམསསུཡནལགགདདགབཏུན་པ་དེདག་གྲིནཞེས3བལ་ ། 
ཙཱ སོགས་པལ། ཆོས་བླད་པོའདིགས་འདིལ་རམ་བརགཞགཔརྱབ་ལོཞསྦབ་བསབསྟནཔའི་ཅོསྣ་རམསནིརིནྱིསྭསཱམྨ་མསལ་ཡཔ་པོདཔྱརཔའྱི་ཐིཿཆོས་འདིའི་གངས་དུ་མི་དདཔས་གོངམརྡརམ་པརཔི་གཞགགོ། །དེས་ན་བདགགིས་དདགསགོངས་འོབ་པསཅེནཔོན 
ྷདའིཛའིོསཁདབརཿནདནམཔརཀཞགཔ་ཡྲིོ། །གནས་པའདགནྲིན་ཆནཔས།ཡོསྲས་ླ་དའང་དབའྱི་རིར དེལ་གནས་བདེའ་པདབསལཔཆེན་ོཞིུ་པའོ། །བམས་ཅདཅི་རབདའིདྲྲའིོདས་ལག།ཞབནི བསུལ་ཞེ་ངཊེདབ་གྱུམ། 
སབབ་ལསགས་པས་ནིབཅེནའགྱུས་འཕརྒནནམིའཅདཔ་གེཔའི་ཅབལ་གནས་པསནསོས་བྱསཧོ་པའིསནས་འིཔས་མེདཔ་པིནཔའབཅན་པའྱིིར། དེ་འངྟཏགཏཱལ་དཔས་ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། འབེདཔཞེསྱ༡རྡེསབབའི་མཚོག་གོ། །ཟབས་མེདཔ 








བནི། དེནིདྲས་པ་ཁཱོཞེསླའུའལ། བསྐམབདགཔམས་ལབྩོནའྭགུསརོམཔལ་ཁུདཔརམེདཔའི་ཉུརརོ། ། 
ད་ི།་བབ་མདནིག སུརིག་པའྱ་སེཞེས་བཏལ། གག་གགཔ 







གཉིས་ཕསནིམཚནམམདཔགཉིས་པའི་གནས་བཞོབ་པོཞེས་བསན་པའི་ཕིརོ། །དེལནིབྣསལ་པྲགཔས་མེདཔ་ནྣམ་པར་གཞགཔཐམས་ཧངཀཔའདབརབ། 
འིའི་གཱས་བྲ། དེནིངས་བམ་དཔའྱི་ཕིའརོནསྱབ་བ་ཡི་ན། །གསུམ་ཞེས་བུབ་ད། གངས་མེདཔཞེགཿངྟིལཱ་བུཡིནཞེན། འདི་ར། ཕཱ 

། ཉིནཞགལ་སོགསབབྲགངཔའིལམལས་འདྲས་པས་བླགལཔགཅིགལ་ཡདྲགངས་མེད་པཞེསྱཔའོ། །དེའྱིིརླས་པ། ཉནམཆནདདུདཔ་ཞེསྱ་བཐལ་སོགད་པས་བྲག་དབར་མིནུས་པསནྲ་གངས་མེད་པཞེསྱ་འའོ། །བསྣལ་དངེན་པོིངས་ཅིགནས་གཞནི་བུད 
༣ྭགདག་མེངཔས་བསུས་བཏྲིཕིན་གུངས་མེདཔ་གཉིས་བཞེས་བའོ། །དེའི་དུརྦཱས་བ། བྲགང་པའི་རུལ་ཅཱི་ས་བྲག་བཐམསཿདལས་འདས་པའི་ཞེས་འཐལ་སོགས་པལ། ཡ་དདནྡཾམཔ་གཉིས་ཧིས་ཐངས་མེདབཞེས་བཅོདདེ། ཐྲམལཔའི་གཔསལུས་འདས་བའྱི་ི་ 
ནིགཔཔུད་དུས་པ། བེགངབཿམས་ཅདམས་འདས་བཞྲ་ནེསབུབ་ས། དའི་པིངྣནམ་པརགཞག་པའི་ཡིདད།།དེ་སུབའིཐངས་ཅིགནས་གཞནྡིན་པལ་ཡྱབདེ། ལུག་པརབསུན་པའིམདོལསའདོན་པའིགནས་གཞུནདུ་ནར་ོ་བནི་གདསསེད་བཞིས་བུབ་ ན་ 
།དའིཧིར་སྨཱས་པ། ཧིིམ་ཤོག་ཧིས་ནི་ཞེས་པཔ་ལ་སོགས་པལ གདདི་དབདད་མནས་གངས་མདཔ་གྲུསམནས་བླ།།བདྡའིཕོུམ་ཤོས་ཊི་ཕིནནོ །ལྷག་པསནིམ་ཡིན་ཏེའེསླ་བཱནྲིས་པ་གཞན་ཡིའདོད་པའཞོག་པའདདཔ་ཡིནནོ། ༈འགུགཞགགས་བལ་པ 
གའ་ཞིག་འདྲུམེས་པྱ་བའྡནུས པནྡིསིདྱའི་བླསལ་ཕྲགངས་མེདཔ་འདུམས་བནིའགའ་ཕབ་བོདཔ་མ དནནཞེས་བསྟན་པའྱིིར། སུ་བཅོནའྲགྲས་རྩོམ་པཆེན་པོ་ཡངཆེན་པོས་སྤོར་བདེ་འིཞེས་བུ་གལ་སོགསབ་ལགད་ཡང་འཅོམ་ལཱནའས་ཤུ་ཁཐུབ་པས་བསསལཔ་དྲ་ུསས 













` རྣམ ་ 


རུདཔོལ་ཡེ་ ཡོདཔ་ལྟ་ ཉཔུནིདུ་རིད་པོརའབདཔ་ཅེ 









སུཧྱཐཝ 
ཆེནཔོས་ཝྤདབའབྱའོ། 


གཏིདདངིའིགཉེནཔོ 
བོཉིདཔསྟན་པའི་ཕཱིར། དེསཱངསམཐ མ་ལེ 
ཁྱེ མ་དང བསུད ར་བ 


7) ༤ འ་འ 


ཨུ 


པའིཀཱོད 
རྱ ་་ 








༧པ། ༧ ་མཆོགའནིནབཔཐམས་ད། ཤེས་བ་མས་དཔའཇུགབའིཤ ཤེས་དཔལ ཤེས་བཐམསཅདིསུའཇུགཔའི་ེ་ཤིསྣ་ར་པརདག་པཞས་དའོ ཤ །དེའཞིདགཤ གས་བཞིསཔལྡདིཔཔནཉིགཔུསཔཤིདདུ། 
སན གབཅེནཡད ནམསདབནས་པའག །སུ་པརདནནུནབུས་པརབསྟནཔིཕ་པམྣས་པ། གནས་བ དྲི་བལ་དབཔའ། དུ ་སམསད་ ཞིམ 

ི་ོ །གནས་པ་དང་བོདང། གཉིས་པ་ལནིཞེས་བུབ་ལ། །གཉིས་བ དཔའི་ཛིགགིས་བསྟན་ ཏེ། དངཔལ་དདབ་སྱེས་པ་དང། གཉིས་པ་ལ་ལུག་པརམོསཔ | 
་པས་འགཔཉད་་པའི } དེཝས་གཞནཔའིསཱོ གོམཔ་འིརབྱདབེ་བབ ལོ །བེད་ནྩ་སས་པ། བློམ་བྲ་བེན་ས་།་ ལཾ དལྐནའི་ རེ མཚུའདེནལ་འཇུགླ་བཞི་ ཡ་བི ཉདབྱ་མས་ 
`` དྲ ་ ག་པ་ཡི་ནནྡེཞེ། ཁི་ཧཱུར། བུདྨ་དུབ་སེམས་དཔའིགནསུཔ་བཅུ་གཉིསབོའདིང གོ་ཞིག ཉེན 
སུ རི དཔནས་ཉེབར་བྱ་ཆུ་ནག་ངེས་པརའུཧེན་པའི་ཆ་ བབ དཔ་དད། དབོད འདག་བཞི་བའ་གནསཔིམོས་པས་ 

པོདཔའིགནས་པ 'ཱབུ་དང་། ལས་པས །དེ་ལཱརངེས་པ་ལྔ་ལུགས་པའི་གནས་པ་ལ་གནས་པནི་ ྭ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་བཟག་པཟདཔདྲབབའྱིའ་ 











སར་ནབསེམས་དཔའི་པདདདབའ་ མིདེག་བབནའི་ཕྲས་ཅིལམ་ཤིནྷདསི་ཧེད་པས་ཚུལ་ཞིལསྣ་རམཔདག་པདཔལ་ནནིངབསམ་གཏན་ ས་པད་བཞིད ་ཨུཊམསདཔའི་དདདབ།  །ཇརདདཔོ་གྲས། 
པར འོན་ འིག. བསམ་ག སུ གུགས ས་དཔའིཡདཡིནེ། ངི དབག་མནདམ་མདཔལག 
བེན་བལ་སེ་མསྭ་གཞོལ་བརའྱསར་བརབསྟན་པ་དེ་བཞིནདུ་བངྲརུབ་སེམས 
འུའོརཡི་གནས་ 


2 
ཧྩོ བུས པས 1 ་ོ་མཁཅིགནས་པགས་པའི་ལ་བསགོ། པཔ 
ཛཾབསྙན་ མད་བདག་པའ་བ་ལེནཔ བསན་པ ཇེས་ལ་ཐམ གུན ྐསྱབ་རེརིལ་ཡད་དབེབ་དཔགྱཊ་མེད་པའིའི་ 
ེ ངེ ད རར 
བའ་ཿ 


་ བསམས་སོ དང་བོ ཏལ དོ ུམན་མུ་་ 









༠: »།༄༅ །ཁྱད་བརདུའཕགས་པམངོནོ་རབསྨ སསེམས་ཅ་མས་པ་བྐ་པད། དཔ གསུན་པའོ། །གནས་སབས་དངས་ཨུཟུན་པར། སསད འིགནས་རོ་འདག་པོར བཅའ་བ དྲི 
དུའི ཕྱུ མུ རུ ཆར ༢ རྩ ྣི་ དི 
གེས ས་གས པས་འ ཏཱ བ་ཡང ནའི །གཔལ སུ་བ་གའསམ། །ེའི་ །དེའིིའྭ་སས་པ། སབ པེས སོས 

དཔའདི་ལུབཿ ཕད 





བུར དྭགྱེསོདདག་བསུད ས་ས་ས མའ བ་པལ་འྱགུརལོ། ས་འཛ ཆོགསཇུང་ུཊཞེས་ །འཆོངར་ 
ལ་འ སོགས་པདྱསེབསའྱུརཏེ། རློནཝིདདདོ་ ཅིཧིབས་ཅིས་ཤམི་བད་པརྒྱཡར་པས་འགོ་བམལུ། ད་དོ །བམསམ 
པྨནམསཔྲ་བུབ་པའིརིག་པ་འཛིན་པལ་སོགས་པའིཕུས་ཡོསས་བཟུང་ནས་ཇི་ཉབུར་གནས་ གན ཟནཔ་ལ་ ཡས་ མཐུ ཤེས་པ མཡོམ་ན།པ་ པར་ ཅང དང་ ་` 


འོ རང 














༄༅། ]ཞབརུྱདད། ས་པ དེབཆོགཔའྱིིཞེས་བབའོ། ཁའིགཏིན་ཐམལ་ང ་བོ་དྨེའ་ རར 
607 རེ „ །ཞིབརེདདོ། ྲ་ས་ དི མ་པ་ཡང འེས་འ རར འགས་ གསབ་ དབུ་མ ོང 
ཤརཤནྫསགཀགསསསྣསྣསྣྤྣཾྲཾཾ་ ད་ར 
འདིཏྟ་ཛིུབདཿ ཡ། རལ པླ ཤོམས ། ་ 
པི རམ ི་ོ ཉན་དགོ གེབས ི་ོ 
ལྟ 


རསཔ རྒྱསྱིཕྲིན་ལས་ཐམསཅད་ཀྱདམཛདཔཞེ ཞན་པ [ཆུབ 
དེས་སོ གསཔབསྟནོ། །བྱངརུབསཾམས་ བསབ ྲ ི་ོ 








608 





ྷཱཾ 











པས་ཡོངས་ 


མིངཔནིམདོན་སྟན་པཿ 
ཧི རས ± ` ད་ས | །ཡོསསུ་ཛ 


པེ 


༥ ༩ ་.་རར་༤ 


པ་གས དད 
པནྡདནནི་དདག་པོརློ་རར་པའྲི་ནུལྱྱིས་ 


པ་བསལ་བ 





རིབ མོས་བ ོང 


ང། ནི ཡོ དི བ་མ 


པགསུམཝོ། །དེ་ 
གླས། རློགས ཨར 


༤ པརྱ་ཐར་པདད། བ་ ་ 
རཱ ངུ ཡོ )ི ལའ 


ཊིོ་བ་པའར ཤི་བའི 
ས་བ་དངངལ་བབབསྟུན་བའི་ 





པཤེསྭ་བབའི་ཐཚོགོ། མ་གོས་པ པཔ འའ ཅི 


དྲན་པརླ་༡ཱ་བཞྲེས་བ་་ྲིན་ བཞིག ཧི བབ 
ས་སི ཞིསྱབ་བམ་སོགས་པལ། འདོད་ 


དཿ 
ལོ བསྣན་ཕའིཧྲིད། སེ 
འབྱ 
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སོས ་ཉྱསདལམསའའ་གས་ུའོ། དེ ཤི་མངགསོ། གཔའ་ིོགི བརེད ཁྱིག ང་ 
`» ྔ' 


ཤོ གསྟཏས་པའི་ སགས་པ ཞིསལུབསོགས་པལ། ར། གས ཕུ ་ 
།ཡ་དན་ཡདདག་པར་སན་པ་ ་བའེད་པའ། ± ༼ ཞུཔལས་ སཔ །ཏྱད་པའཅན' ས་པ པྨནོམསྭ་ཀུ མཱཡདཿ དཔལ་ རཿ |གཱཾ ཏབདེབའ དཔ 
ཧུ ‡÷ ག་ས ལེན རེ དད ཧལ ནི གབག་མོཡག་ུ་ཤེ་ུལགཅབོ། ཨུ 
ཡན་དམཐུན་པར་བསྟན་པའ དདད།ད་མརུང [གཞདཔ་དང་ལྡན' 
དྲག ]ྣ་་ 


ས་སག 
རི་མ ྲཀ།གིྗཾྨཾྣཾཾཾྣཾ་་་་ ག་ཁ 
པ་ལ་ཡང་བྷཉས་པཿཿིཏེདདོའ ྲག་ གདམས་པ་བ ན་རིག ཅུཨསནགལཆྩོབ་ དས་ཏི་ཞེས་བ་ཁལསཾགས ཊི གཞནདགགིས་འཞལ་བཞླས་བརྟ། 








༠2 



































ལན་འདེབས་ཤཱིངམི་འཁྲུགས་པའོ། 8ཨྙིེདཔོཞིསྱ་བཔལསོགས་པའོ། །གྟེན་བསེདཔརའདུགཔ་བསྟན་པ བ་ང བུབཝསོགས་པའོ། ཁོག་ 
སས་སས་སས 
བའ ངས 
ས་འ པཾ ©་ར་ ` ་ བླ་ད་པདདགནིཤེསའབལ་སོགས་པའོ། །ུརབངགཏེནབརུམས་ཡོ 
དད ) ག་ག འའ རརཅིིིུུ་ ་ སུའེ ལ་ངབ་དདདཔན་་ླདྲ་མོངས་བརའྱུརརོོ། ། 
¡ཨིན གརྣོངི་གམངབཞེསཏྱ་ཐའོ། ཉ་སེ་ས་དཔའ་ཡོགས གཉིས་ཀའི་འ ཞསང དེསངདང་རེས་སུསྱན་པའྱི་་བཉསས་སྲུ་དདབ་ལམཁ ཁའིཐ་ཚག་གོ། །སིམས་ཅནལགནོད་བྱབེདཔ་སྡོངས་ 

















༡3] ༤ ༄༅། །འདོག་པ་སཛོུལ་དང་སྤབན་པམ་ཡིན་པལ། གཞནལ་གནོདཔྱདདཔ་ཡདདད་འདབསངདནདངས་པོགཅིགྱ་བབ་ཡདཡིནལ། མྱིབ་བདང་སིནབཞི་གྲནོདཅི་ཉམ་པབ་དཔདཔ་དངཞེས་བ་བེ། དྷེ་བུལ་བསལ་མཁས་པཔྲ་ཚུར་བའ༔ 


2 ཏི. དེ་གནོདབབྱན་པསུཏྱབམ་ཡིནང་ལས་ཀྱངབློག་བདུའ། ཤིནཏུགདོདཔངསྲིབ་བལ་ཡབྲ་བསལ་མཁས་པབསོ།སྷོ་འཔགཔཕ་ྱ་ིགནོདཔ་ཞིན་ལ་བད་ིད་ིཉོན་མོངས་པ བསུཔབདྲབ་ཤོས་དཞིཉམ་དབཞེསྱ་བཟའ། །འདིནནིའིབ་དང་། 
ཙཾ།ཤཾ་བ་འོས་སུ་གགསལ་ཐབསལ་མཁས་པས་གཏཏུངས་སུ་བཤིངདམས་ཅིགེངབབླཟོག་པརྱབའོ།།སྦིན་བདླདཔ་ཆོསནིཞུང་བུཞགལ་ད་བདོན་ུ།ཏེརབདིམངདཱ་གསལ། གཡལ་ཏེི་ཐིིགནཅསེམསཡི་དགའ་བརབྱགཔལ། འོཌེ་བས་ཅདལ་ིན 
ནནིན་ཤསིནྱིམི་ལོ་གསུམི་ན་ལའ་ཆུབ་སེམས་དངུྡངེས་སུཿཐདན་བས་ཡིཉནོ། །དྷལ་བཱཊིཉམདབ་ཡིནནོ། །དེག་ནའདིཿབངཟགླནམ་པའདཔད་པརྩབ་ཧེ། དོནདུགཉེ་རབ་ད། སྣུག་བསལ་བདང། མགྐོར་མེདཔ་དང་སཱབས་མེདཔདག་ལ་ཧིན་པརྱ་ཀཞིང་། གཞན 
དྲ སི་ེ་སནན་པས་བཟོདཔ་འཕས་ལ་གཏད་འླའོ། །དེནིདཅིག་པིུན་པཞེསྱ་བནི་བདབ་ནི་ཤོགས་མིདཔ་གཅིག་པུཡི་ནའིང་མཐན་ཡུངམིདལ། གཅིག་ཅིག་གྲི་གོགས་གསནདིམངོངགམི་དགའབར་ལྱསའལ། ཐམས་ཅད ྱ་གོགས་བུབའིཞུས་པ་ཡངམདཔས། 
ཁཅིག་གི་ཡངདཀོགས་མི་དབ་ཡྱབཔདུབསེམསདཔའི་དུལ་དཔཐཱན་པམ་ཡིནཔས་དའིཕུའ་གནོ་དཔ་དང་ཉམང་དདྲ་པད་པ་ཡིནནོ། །འདིར་ཡབྱའི་བདང་དབལ་བཏངསྟོམས་སྱུ་བབའམ། ནུས་པ་ཡོད་པའམ། ཤུས་པམེདཔའི་གངཟསྱ་རམ་པའདྱ་པདབདའོ། །དགེབཤེསབ 
བནིདག པཞེས་དབའི་ཐཚིག་གོ །སྦྱམས་པས་འཱག་པ་དགེ་བཟ་བསྐྱིདན་ཡངསངསརྒྱས་ིཆོསརྣམས་ཡོངས་སུ་སྦིན་པརམི་འགྱུར་བཝསེབས་པའིམཇུ་མེདཔ་རའགུར་ལ། སྙོམས་པརའཇྲུགཔ་བསྐྱེདན་ཡང་བགམེདཔའི་གནས་སུ་འགུནཏེ། དེའི་རྱངས་བས་དདམ་ཐོབཔ་རམས 











ཟྭ 











6196 







འབྲུངབཿ ཙབ བསུམ་བདག་པའནའིའིདེས་པའ་ 
དེའེསབས་བུངབའོ། ཕིརས་བདུནམོནནོ། 
དུག་པའོ། །གནས་བཞ་ཆོག་དདདེདཞིནགཤེགས་པའི་གནས པྲིས 


ནཐམཊ་ཅདྱ་ཊིད་སོདདུ་སཱེ་བར་ལྱགར་བའིལསཝི་ དཱས་ 






---------¬------------༢༨༨༤༤ཕ༤༠༩༧༤-- - ¬¬ - 3༡55-༤༠-༠༥ 
ངབ་ཡིནནོ། སྱོཞུགས་པའིསནིགུངསམེད་པགཉིས་པདོརབ་སེནལ། དེས་པའིས་ནིདའིངེས་པརླའབུདབཡིནནོ། པའིསལོནྡིས་གསུམ་པའྱི་ོབཡིན། མཐ 
ཉོ ༈ ེ་པམགྲནཞིགནསཔད འགམས ནནོ། །དེནས་གནས་བྱ གནིས་བཞི་པའོ། །མཚནམམ་དཔ པརླན་ཧཾསྦ་གྲུབ་པའིགནས་པནིས་ལཔའོ།།ས་སོ་ཡདངག་པར 
བད དྭ་ལ་ནཾསདངཀནས་པདྲགཕན་ཚུན་དསས་པརབསྟན་ནས། སྔར་བསྟུན་པའིདང་ ས་ག དཔིན ས་འ 
གྒོམ་པ་བསནཔའིཔིར། པོ་སན་ཞཔའ་སམ་ཏར་ཞི མཔགཉིས་རིས་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ཡིནཏེ། པབོ་དབིནབརགཏོགས་པརབྲསས་ ཊཕྱ་བའིཕིརརོ། 
གཞེས་པའྱི་རཱནམི་འཆད་བབ་ པ་ཡིན བདེབ་ བླམབཔའིཕིར། ± 5 དུདླ་སྒོམས་པས་དེད་མ་པའྲིའི་བསུམ་པ་ཡབའཐོབབར་ུར་ཏེ བསུན་པ 'གང་གིས་ 
ཁནམ་པགསུམནི་གནས་པ་ཡདའང་གྱིའིམན་གནས་པ་དབའྲད་བའགནསཏེ། ནོ དོད་ཞའ་ངན་དག། གརཿ་གིཏིམནགནས་པར་དགའ་འདེབཞིན་དྲུ་བ:ྒརུབ་སེམས་དཔའསམ་ 


ད་བསམ །དེ དེལྟ་བསུམ་པ་དཔསོས་པའིབདཔའསུནནས། 










མི་གཡོ་བའི་ཏིངདེའཛིནགསལ་པོས་རད། རརོ། 


ཁྱིཟེམཞུགས་པྨ་རམས་དུན་སོདད་གནས་པ་རདགའ་བསིན་ 
ྲ་ པནམཐདགཏན་བུའི་ 











ཁདེསྱ་བུབལསོགས་པའུ། ཇོད 





ི་་ ནསོངཔརའྱག་དེ། གསེར་ཡྱི་ཁམ་ སླ་བབ་ལ། དོནསོདད་གོབལ་ཐོགས་པཔ་མཁུནཔ་ཡམ་ཡིནལ། ངན 
སོངགྲིཕྲུངཔོ་བ པ་ཡངམ་ཡིན་པའོ། ། ། མསའད མ་སེས་པ དད ཨལ་འཛུག་པརའགྱརའརོ།  །ིུགནས་པཡས་ོ་བབདཔའོས་བསནཔས་གནས་ཕཟམ། 
ཅདའོངས་སྐུ་མོངབཉིད་བསྒུན་པའི་ཕཱིརཔྱུས་པ། ཆོས དག་བསུནཔདས་བཝསོགས་ཕལ། བྲ འི ས་ཡོངས ཧོས སླར སོ པའི་མ ིགཉེན ཞས་བ པའི ཀྱ 
ཞེསཿ ལ་ཆེན མའི་གདམས ¦ །སེསི་བྱིསོཡ་ 
མ་པ་མི དབ་དང་། མདོན་བསའདོད་པ་མེདཔནིདེ ཁྱི པིས ཁོང་ལ ༢ " སིངརེའིསིམཆུ སི 
།གནོདསེམསམད་དྱཿ ལི མ་བ མ་སོ །བདག་མཆགས་པདད། ལོད ཕཿའུད་ལཆན་ས་ནི་ིནཔའིམི་མྲན་འིཡོགས་སོ། །སེམས་༠ནྷམས་ལ་གནོད་པེདབ་དང་ མ་ན སི 


རིརིིིིྲྲིྲིྲྲསྲཾིིེཾིེིེངེངྲེ་ ཡོསྭསུདྲག་པའི་བམགཏན་ཡོདས་སངོགས 







སྒྲལ 













སྩུ ༢ ན་པའི 
ཀུདམདྷཱ་དདཔར་འྱགར་དོཤེས་བ་བནིའདིའི་གོརིམས་ དིའིགོ་རིམས་ 





སོགས་པའོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་པོ་ཡ་འགཔརརྟེསཔའིྱོའ་བསྡད་སྟོབསཀྱིའིགས་ 





དཔོད | དེ་ནྱི ་ཐལའྱལ་གེས་ 


སྭ་ཧ་བལསོགསདལ། ི་ོ དི ས་འབར་བ འནིདབ་བུ་ལན། 
ཧྲི ་་་ ༼ཾམ་པབཞནཚོགསི ས་བསགན་པ་དད་ དཔཞའིདདའ། གཏོགས་བའབསས བྲག་དམཆོ།གཔད རོའ རསགཔ གཏི །ཐང་ 
ལིན་བམདོན་པརབསུང་བ་དང་། བརོརཏུ་དིན་པལ་སྟོར་བདད། པརོལ་ཕཱན་པ་་ཡངདདག་པརོགས་པ་ནིབོལྟས་ཉིན་པའི་སོདཔཞེས་ 


བཞྙ། བ་ ། །རྣམཔགཏི 
དུ ཞིདཅསའ་ད། །བཔསལ་རཱཁས་པཏིདྲ་བས་ ཕ་འོའིུ ་པའཞསབུནཔའི་ིར་མུསཔ 


པ་ ལོ ཞབ 
། དལ་སཱའ་བསྟན་པའིཞེས་བཔལ་སོགོས་པའོ། །སཱོནལམ་ཝཱ་པོཉིདུན་ལམ་རྱི་ལརོལྟསིནཔའཞེས་བསྟུན་པའི་པིད། སྤོནལམ 1 
འུཿ་བསྟན་པ་གད་དག་ཡིན་པདེདགྲ་ནམ་བརདག་པསོོབས་རྱིཕརོལཏྭ་ཕྱིན་པའོ། སུ ཞིསསདཔ སོདལསཔི་སལ་ 


ཞནགྱིདོན་གྱེ་དབངདུ་ཏ། ¬ 


ཀྱིསཕའོའ 











མཔས་ཤེསཔའིབདྱ མས་ག 


ཊི ༦ ཀི་ 
ས་ས པའྱི་ྲ་དུབཟེམསངཔའི་རཱོད་པའི་ 


མ་གཉིས་སོ། {ཡངནབབྨ མ་པ་བཞི་ཡོདདག 


པྨ་ཡ་པར་གཞག་པ་བུཧུ། དངོས་པོ མཆི 


རེ སྩོདཔ་ཡརྡྣམ་ཕ 


820 













ཐརྡགས་པྷམ་པད་འཇོག་པནི། 


= 


༣༣༠༡ 


བཞིནྱ་རིསྣ་ནམ་པབདག་པེསྱ་ཀབ་ལ་སོགས་པའོ། 


ས་རགས ཤིནཔཞེས་བུའོ། ནུས་གངས་གཞན པདཔ བཞི་ན ཤེསརབཏངཅིདཔེབ་ཡིན།ོས་བསནཔའི་ །ལུཁས་བའིཕ་ོ་ཏུནབའོའས 
ྟུར་ྱིོའིལ་དོན་ཁིརམཔ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཅོདཔ་ལ་མཁས་བཏུངརགྲུར་ུས་སོ། །མ་ལོངས་པནིགོདནས་ོངྡད་པདབརའགྲོ་དོདདགཉེར་བརླནལས་ཅི་ཕའོ ིན་པ། ཁདཔརདའཕགས་པའིསསཏོགས་པའྱ་ཡབའིཞིའརོ།ལུག་བརམསཔའི་སྟོབས་ 
འདྷཏེཤནས། རམ་དཐགས་ཅདྭཿཕོགས་པརིཊུས་པནིནོབསི་ཕོསིུན་པའོ། ། ཤེས་བི་ལུ་བབཞིནད་ཡངསས་མོདཔནིངེས་བའི་བདགཏིད་ཡིན་པའྱ་ཕིས་ཤེགཊི་བོའཏཱ 


པནི། བཿཅི་མཐངྲ་བུག་པརཔདོཔའི་དོན་ཧི་སན་ཕ་རོལིན་པཞིས་བུབསེ། རབ་ཀྲིམཐརཐུག་པར་འྲོ་བ་དདྲདསཀི་བ་ཉིམཐ་ 





བསྙནཔའྱི་ཡོཡཤེས་ཚོད་མེད་པཞི་ཐབས་ལམཁས་བའི་ཕཕོས་ཏཱཧིན་བའོཞེས་དསྟེ། བཞིནི་ཤེུའབ་དེ 


སྭཱ བོལ ཉིན་བའོ། ། ཤེསྱ་བ་བལུ་བ་ བའི་བདཿཉིད་ཡིན་པའྱ་ཕིསས་ཤེས་ཊི་བ་པོའཏཱ་དིན་པའོ། །བདྨདབི་ཧོསིྦུད་དྲིལབ་བཞིན་དྲུ་ཤེས་པཞི་བདྲ་དབཙིཧོགསཅི་ 
ཤདེས་བྟུན་བའི་ཧེར། ཡོངས་སུཿོལ་བདངབཅས་པའི་ཡོངས་སྲུ ཤེས་པའོ། །གང་ཡོངསྲས སིན་པདཧ་པདང། །བང་གིས་དོདསྐ་ནུ་དིན་བརིད་བདང། ཡིནནོ 
བཞེམསཔཔའི་སོདབདཔགུམེདཔ་ཆདམེདཔདགམདོར་བྲསསནསྣ་རམ་པདག་ཞག་པའིདབ་དྲ་བསནས་ཕྱུད་པརུམ་པར་གཞག་དྲཧས་ས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གསལ་ 


་ཨཱབ་ོསྭ་སྭདན་ར་དེདཔའི། །གསུམ་པ་གནིརདུཉན་པཞེས་བསུནཔ་ཡིནའོ། བང 
བའ་བསྟུན་པནི། ལྩོདབ་འི་བཞིནནི་ཞེག་བྱབལསོགས་པའྲོ། །ཕཛོལཏུ་ཕྱེནཔའིདེཊ་བ གབསྟན 
ཕཱི རབྱ་ཀྲིམ ཤབྱ་ཉྲིམཐརའྲགབཞི་གཔམངཔསས་པ། ཕཱ་ནརིང་པོ་བླསལ་པྲ་གུངས་མེདབཞེས་ཐབལ་སོགས་པའོ། །དོཔོརཔྱི་ནྦཐབཐཱག་པི་གདཡང ར་ 
།འདྲས་བུརའྱྱི་མཐར་ཁྱུར་པནི་གདཡང་སྩས་པ། བྱདཆུའམཆོག་གིའྲབསྨྲ་ཞེསྱ་པ་བལསོགས་ཕའོ། །ཇིསྟརམི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ཡ་ཀུནདུཔོདཔད་ལྟར་དེའི་གཉེན་པོའིཕྱོགསཀྱད་བསྟུན་པརབྱབཡ ¥© 


།བརམི་མཐུན་པའི་ཤོགསདག གཉེཆ་པོའི་ཤོགསྱ་བངྒ་མ་པར་གཞག རྭ བས་གཏནད གཟུགས་མེདབབཞོནནོ། 
ཉདྱདཱ་པ་་སྦད་ལ་སཾརྦསྭ་ཀུནདོུད་དོ། [ལོངས 
།དདཔལནབས་༢ལལྣདམཔརག་ངསས་གོང་་ 





622 | ་ 












དགི ོགསཔཔངདགབདོརབན་ལགཔ ¡+ ་ ྲགནོད་ྱ་ད། གཞན་ ཨུ ས་པ ཤྱ 
པས དགིམ །འནས་པ།།ག ཅར འ་པ ིགུམབརོ། མཿ ས་གཏན་། ཅོད དུསའཚ།ཚ་ཅ་ 






པ་ད ཡས་པཞི་བག་ཡོདཔསམཐདུ ས་གར བཱ སྲ 7 ་ ཐུ 
1 ངོ ལི ཿབྱེདདཞེསྱ་བ་བརླསས་པ། འགང དད ཱ པ་དང་པོ དེའི པཱསོ། ། 
སཿ 


མབལསེནས་ལས་ཟྲམ་རང་བསདསན་མདོནཔད་དེས་བྱའི་ 













( 


རླ 






¡> 


༄༅། 
ར་ད་བར་ུར་བནི་མཛོས་བཞེསྱ་འོ། །འདི་ ནག ལི ཡི རཿ འ་འ རི 


ཀཱ 


སོགས་པལ། ལྟགཔའིཚྒུལྲིམན་ཉི་ ྭཀྱི་བསླུ ཡོགས སུ་བཞེདན 
བྲསུངཔའི་ གཞན་དང ཟད ནས་བསུང་བཤིངོན་འྭགས་ཏེ། འི 5 ་ ཉེ 


།བའའྱགརབའདིནི་ཞིལ་ཡིནནོ། ང་བསམ་པ 






ཀང ལོ 





ལྡལ ཤིན་པཅནི་ཕུགདའྲི་ནུལ སབ སན་པ །བསམ་གཏནིབ་སོ།ཕིན་པདནི་ལུག་ 


བུབའིརས་པས་བླསབ་བའལམའདལསྣལགབརམ་དགུནཏོ། ] །དེུཤཔྱདཇུཐགེམས་དཔའརྣམཧུྱི་བསླབ་པའིད་ར་དཱཊྱསནས། བའོཏཱབྱིན་ པྲ 
འདཔས་བདེན་བཡདདབདས་བའྱི་པརདོ། ྷྣས་ ཞུས་སོ གད བང 













ོ་བོལབུ་ིསབཞས་འ། །དནཕློ་ 
།བསྲབཔ་གསུམྱིསབསྔུས་པའི་ཕྱིའ་དྲུག་ར། ད་འཕོལ།་ 


ངི དམགས 


ས་བླ | 
















རཔ་པའགཞགཔཡག་བྲད་གཟུམཔནེད་བཞིན་གཤེདས་པའིགནས་བཏེ། | ན་ནཔརརཔེས་སསི་ོནཏདགནས་པཞསཾ། དེ དྭག་ལག ཤིག །ས་གནས་བར་ཐིགཔར། སུནསཔར་གཞག་པ་ལནིམཐའ་ཐུག་པའི་སྟཉིད་ཅན 
`÷ ་ དྷུརནསཔས་ངུས་ིངོས་ནམས་ཉིདམངསྦྱརསཙི་གནས་པདང་སདྱསྱར། སསྒྱ་དྲསནས་། མབུགནས་བྡརམ་པུརགཞག་པ་ཡོད་བཟ་ཡིནནོ། རྒབ་ 

པའི བ་ནམ་པར་གཞག་དདྲབ་སེ། ཟླན་མོངཐ་པིནཔའྱི་ཕིརས་སྦྱརསིཆོས་ཞེས་བཅོདདོ། །ག རི ཅཅ འཇི་གཉིགལྭ་གུགས་བ་སེུ། ཐེས་པ་དང་འྲ་བཉིདནིཞེས་ིགེ 

དཔའྱི་ཕིནརོ།  ོ་བིལན་བར་བྱམ་ནས་མཛ་ ཟུཧནས་མཚནནམསུ་ནམཔར་ པཞགཔར་བསུདཔ་ པྩཱསཱ་པ། ཞུབས་ཤིནཏམུམ་ སོད ཞས ེའིཕིཔྨུག་བ། སལམཉམཔ་རའཿ 
ཕ་གོགས་པལ། རལ་མ།ད་བནས ཛག ཡཾ ལགས བལམ སའུ ཀས ཞབསཙི་མཐིལ་ིདན་མཛོམའི་འདཔའན་འབནི་མཚན་གཉིས་པུ། ཤུ 
རྣམ་པ་ཐམས་དྲད་ཡོབ སིདགིབབ་ཤིགྱནཔརོ། ཞ་པ ཨོ ཞི་པའོ། །ཐུག་དབཞབས་ཡཇམ་པའི་ཤུད་ཕརདཔྲལན་ཐ་དང་། སཾབྨོརམསའི་ 
།ལ་སོགས་བའིརྣཿ ཅད ཤེས་སྱི་ལཱརགསང་བསྦུབས་སྲུནུ་བ་བནིདགུཔའོ། ' །ཤིཧ་སཱོཧྷལྭརཆུ་ 















® 





ཛཾ རར 
ཤྱ 


ན་པའམ 





འོས 


བ ཀག བསམ་པའི ནང་ང 


པས་དབའི་གན་ སེ ི་་ 
ར་རི 


གོདདུའོ། །ཐོ་སོ་རྐུན་ཡ 








་ད། བརམས་བའི་འྲ། ི་ ཱ གསས དེའིཟིརྫསྤཧ་པ། ནས་བར རྩ དེལ 
མཁུསཔ་ལས་ཐུབ་པ་ཡིནན་ཡང།ཚནརམསལ དོན་པརླ 


ཁོཿ་ལོས་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོ། 





མཐད་དོ། །དྷེལ་དགནས་སྐ་ ད་འ ཁོཔད་བསྟནན་ས། 
ིིས་ བདྩཾེདབ་དང་། འཕེལ་བ ནས སན 


ར་མདོལ་སཱབྱསནཔས་དདགགྱིརཉིད་བསུན 





ཨ་ཅག མས་ལགིས། འག ས་པ་ན ོ མི པའྱི་ཡོགས་ལས་བླཟོགནསགཉེ སིན འགར པའོ 
ནྲ ོ ྷཱུ ས་ལ ལགས བ་པ་འ །བུམའི ; གམས ནོ བྱང་ 
རས 





ཆས་མོམག། ` ÷ ་ 
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༤ ནལུ༔ 
། །ཕགས་བརཿསཏྟན་པ་ཞེ། འསྟན་པའི་ཧིན། དམས དག་ལས ་ཡངཟསལ་གཅིགྱ་ཤེན་ སོག ཤོ 


༣ ༦, ནོད རེ 


གི་བ 








ལྨ །ལའགྱུ་འི་ཁུདང་ིས ཤ་པསྐཞི་པན་ལགེ།་ཧདཔའཅནྷ་པ་ཡིཿ 
ཅོ ྲཀྲྲྲྲེྲ༅༡༅7ྲཆོིེནས༅ནར་ མས གས་པ གཞ སང 
བ་ཁ གསས 
ནན། 


བབྱིན་པསཿ ས་བ 
མ་པ་དེ ལག་མ ཁག ར་སསས 


ས་ར 


དྒོ པ་སེ དུས་དབང པ་ཞི ༤ 
དགད རཆ 


 གཞན་གྱིབླ་ད་ 


བྭཱཿ མདྱདའ་ཞིས་སང་བང་ད། ༢ །གཞནདཊཿ 
་རའ་ །གནས་མེདཔ་བྱམས་བསདིསཔས་ོབ 
ད་མས་པྗསིད། ཁམསམསོམ་ས་པྷ་རམཊ 









༣ ས་ 


ཟུ 


ཧྱ་ིདཐུན་པརུཀནསགསུམ་ 








། པོའདིདག་ལ་འཇུག་པ་བསུན་པནི་ལས་དངངག་དཔའདཅིས་བཐལ། ཱིརིསྦན་པམི་འཇགཔས 
བསམགོདའཕལ འགའི སུའཨཱཡནདུ་གས་བབྟདཔ ཡིནོ བའྲི་ཕིག 
ཅཆང་ ± ངཱ ་ 







ླ 5 
:` རར འར་ 








མིགགི་ཡུལ་འིནབས་མཚོན་བར་ལུལ། ཡིན་པས འཕུང 
འདདག་ ར་སག དྱ པས ཧྭ ཟོ 
བརར 

བསུས རཿ གྲརས་བཟ་ ལསྐཞེསྱ་བབྙཧེ། ཟངད་པསམངཔ་ ཅཅ 


ཨམ་ས སེ །་་ 







༨པའི་ཐཱཿ ཧྱ ྒཾ 
རར རྩིེ་ རཾེི ས་ཡ ལམས 
བྲས ྲ ར་རོ 
ཡ 
མས་དང་འ འལ དབས།འདོགསལ་པ གམ རླར་ངང ངཱ ་ .་ དགཉས་་ གིས མ་བས ཁི 
ས་པལ། རང་ ༦ 
རར ་སའཚའར༩ རྩར ཚབརི་ལཱ་ལཞས་ཤེས་བལོ།  ་ འི 




















བཟིརིར༨༽ི 
ས་ས བའམ། རེ བྡྫོདདོ། པཿ པགསུམ། འཕོར། དེལ་དམི། 

སང ར་སངས 
ཤོས དད མོས ཅངཆ་རཆུང་ བག 
ྷ ཉ}ཉྣ}ྣ}ནྣནནནོ སིའི སོང་བས ང་རིགས 


ས་བྱརོུདགགཔའེནཞེས་བབལ་སོགས་པལ། སྟོབངཔརའི་མདོལ་སྦྱརམ་ ཆུ ནཔ་བཞིན 













ས་པི་མཐུན་ 
བྲགས་ས། འོར 





སིགས ཐམས་རད་འཕན་པ། 
ཅརང་ 











རྦ ེ ཨབའོཞསབཏཔིམཤིབ་མགསཔའགགས་བཏས་བུསལཡོགསཔལ། བསགས ཡཁ་སནཔམདས་མསནམས་འསལའིུ། 
པཾ - ་ ས་ས 


ནིའི གཡིས ནི་སུ། འཇི་།ཏེནཔ་པོད་པངཝདེབའིདོན་ ` 
དར | ་ི་ སའམ ༥ `` དཧཱདརཝ། སུས གི་ག 


ཁྲམ། མི་ད ལསཉི་རླུགསུམ་ཡང 
ཱ བོ 2 རར ` 









འི ཁིལསུབུའོ། འན ྟས་པལསགས་པའཿཔ མཔཐསཅདའིཡུལལ་སོགས་པ ཤྲེདགགོ། །གནསྣམབས་བཟས་ཅདྲོས་ཡངདག་པརླབཔ། 
།གཅ པརོ་བྱངུ་དྲའབ།སས་ 












 པའི་དཤེ་བའོ། ། །ཨཱལ་ཤམས་ཿདནིགནས་སྟ་ རཿ 
ཡང དུངཐའཔདེབཞིན་ཀཤེག་ ཞཞདནྣམས་སོ། ེཧད་མིས་དང་ལན་ཡོནཐམསང་དིསྣད་པད། ་བབས་ཨོདོ་ །དེ་ རྣམ་པ་འདུ༔གྱིཔ་འཔགིཡསལ་སྭོ རབཤེས་པ་བསྟནཿ ནེ 
རེ ཀང རཾ] ་ ཁལནིནཔཔ་གཿ ` 
དངཏིཔ རྣལ 





བརུཿ་ངཧཱའོ། ཅྲིསསནིདཔོ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་གཏན་འཞིབ་བ་ མ་པརཐའ་པའྱིསསྭ་ནྡེ་རམ་པརྡཐརབ་བྱརདའནཏིཾ། གྱགསཅནགྲགསྣ་འཚོསས༽ ཞེས་བ 
རཔདྡི་སྟོམས་བརཞུགས་པཞེས་བསྟནཏོ། ཆི བོ ྲག ྣི་ ནིན དོགཏདཔ་ཇོད་ཡཁག་བརཔྗསཕའིཧིཿམྟོཤས འྱིཉིརམཔྡོདོཤས 
འགསང་སསོ། ཡ ི་ཧི་རའི 

༨༢ སྱ་བ་དི་ སས འའ ཡྱེདཔའིམ། ཤི ༢༦ ཧཱཾ འའའཛནརྟོམྱལ་སྟོམས་པ་བཟུགས ཏེ་ཞེསྱ༔་བཞིསོམས་ །པརུགས་བཉིདཏིའདེ 


སྭ མཔན་གྣགཟ ནིན འི 
ཉམ་པརགཞག་ཅྩན། སྣབཐསཁྱདཔང་གྤོབའེིར། 3 མགས འི ི་ོ ད་། དབིན རིག 











ད་། པང ་་ི་་ 
གཞག་པརྱ་ ལོ །རངསིས་པའིཀླནནས། 


ཤེང རར  ི དེ་ཡངཐོབོ་བཏམས་པའིདཔདདྷུ་པྲམ་པའོ། 
འྩ་འམཔནིནམ་བབཉིས་སུ་བསྟན་ཏོ། ་དེ་ཝརམཤོཔ་བསབསནསརེས་སུ་མཐན་པའིམིང་དང་བརདང་བདགས་བམ་པར་གདག་པ་དད། རྗེས་སྱུམཐན་པའིཅོ་གདང་ཡི་གེསྡན 












 བཞིནདུཐོབ་པས་ནིགཔའདོདཔདེ་ལྟོསས་པར་འཇུག་ཉེ། འབད་པཞེད་པར་ཇི་།རའདོད་བརའཐྲ་བབའོ། ངནདནམ་གི་པར་འཐོབ་དམནངི་ལརའདོད་པདེ་འཐོང་བོ། །ཚོགས་སིདཔརའཐོབཔའིརིཉེདའདོད་པདྡེསེདདསོསསུཔས་འགཔའ 
པརདྲས་ཞེསྱརོ། པྲ དེ བཞི སྒྲ ས་འ བདོ །ཧཱརཨཔ་གངའིནིངཿགིསཔའིཉནོངོས ཧེར ན་ནས་འ བྱ་བོ། གགིན་ཐར་ཐག་བཞིནམ་པརད 
ན་ཡ་ཚངང་ གང ལེ གནས་པོ གདངམཆོགས་འིན་པ་ཡང་ ་ གྱས པསུམཆོགདང་མཆོགམ་ཡིནཔ་ པྱི བྟནཔའྱི་ཤིཾན། ར་མཇིསྐསནབ་ཡ་དྐད། 
¥ པར་འགྲུབཔལསཞེས་ུབས། འཔ་འིགནསང བསུནཉི་དབངཔློལ་པོ་ཡིནལ། ཡོངསསྭུ་སིན་པའི་གནུས་སབས་ནདིདབངཔྒནོདཔ་ཡོནའོ། ད་ས སིན་པ མི །ཉའཐོསལསོགས་པའིའིསབྱེས 
རཇངབངཔོ ལ་ངོ བོགན་བའངབྱེཔའབྱའོ། ། སཔད་ཁས་འབབ་པཞསདེདདགང བབོཅགས་ི དབང་པོམོགའི་ ཁུདཔརདའཕགས་པད། མཆོག་ཆེསྱ་པའོ། སྒའི ཆོགསཱ་ཡེནཔཊེསའོ། །ཡུངསཝ 
ཀག རི ཆོགས་བགངའིནབདེམངསའདག་འཇི་ ˆ །དེལ་མདོཿ་བྭ དིད འི པི ཏེ། དདཔའི་ཇེསསུཞྲབངཔདང་ཇོསིརེསེས་ 
ཡིདཆེས་པསྔོནད་བློ་བིའལ། ལོ ཧོདཔ་སོནདའགེབོ་ཕིཞཞེ། ུ མབ གསད་ི དོནབསནཔནི་འདེདཅིངོགས་པཞསྦ་ཧའོ། །སྔ་བཞིཿད་ཁམས་ 


























འབུངབལོ། དིལ 





རི ྭ་བུབལ། བལ། ཁཕས་ལཱོགས་པཏིདདཁས་ུ་ཏིད 


3; གྲང 


` ཀུངསཱན ་་ 
བྱིས་བམས་ཅད་ བས་ཡིན ༈ ་ གཤུན མ་ག ནས གས་བརོ། ཞེན ཛྲ 
པེ ས་བ བ་བོ དི ལིའི ས་བ ག་གི་ད 





པའོ། །ཞི་གིང་སསསསོ། ཁས ཟས ས་གོ བརོད ོཚོགས་ཅི་ 
རར ལ ཀྲག གོ ་ 


སེལལ། །འདཊ ༨ 





ཛི་ན 

















།འགྲོར་འགྲོབརྣམས་དད། ] དན་འགྲོའའགྲོཿ ཨི་ལ་དམས་ཡངདགཔ་ངི་ བ་བཞིན ས་ན་ག ༢ལྡནཔ། འཐགས་བརྒས ཡ་པ། 
ལོག་པརལྟབའི་ཕམ་ཊི་ལམ་ཡངདགཔའླབཔསནསགནས་ ནི་མ ཤིབའི་འོགཏངན་ ཁཾ ཤིབའི་འོགཅུངསོང་དནའགྲེལོགཔ ¦ ` འི་འ མལསྭ 
བདེས བ་ཟབངབྱས་གིས བར འདོད་པའོ ཅི མ་མམ དཱུ ་ 

ི་ུངམགགིས ཤས་པར་བབའིགྲམགས་བཞནཤེས་བརུནཔ་ཡིནནི། དེབ་བསྟན ༢ བྷ ཐོ 
ི་ོ ༢ 5 འི རའ །དེདགྲཀང་ཆཱའེསི ག་ག རར 
མིའའདྲ་བཏེདཿ ཕརྣམསལ། བཾ ་ ས་དཔ ཨུ སསབས བནེ 
འྲིར། ཨརོམསལ་ནམི་ པི་ཤེསབྱབ་ལསེགས་པའ། 






མས་མའོ། ཀླེ སྙན་བའི་ གོགས 
(ཀ་བ་འ། 
་བིས་ཏམས་་ོ། 
ཛུ ཅི 
དལཝགས་པལ་སྱུར་ཕ་འདེབ་ 













དུསྟན་བའེྱིར། འདི་ སས་བ ཡགས་འཐསཔར། ས་པའོ ས་མི་བ བཆིབར་དྲེས་པ་ཡིནལ། ཤི་བྷནམས་ནིཏོནམོངམ་པ་དད་བཅས་བ་ཞིནནཆེབརའར་ཅི། ཉེནམོངས་པམེདྒདནི་ཧི་བརམི་འྱུརདཞེས་འདིང་ 
ར་ཚ པཔ སི ་ ངེ ལི་ ཛའ གེས ཏོ སད ོ 
གདྲགྲགེིིི་ རྭཾ ` སྨ ས་པ། ཆོས་དྲ་པར། མོས་པ ཆོཊམིསྱམ་པའིཤགསཡིནཔའྱིདཆསཞན་པྲད་བརྲར་ 


3 ཚའི ཉིདྦཕང་ཞུགས་པའི་གྱིརཡངཔརསྨོདཔའོ། །དེདིདང་འགྲོ་པའི་ལམ། གྲ ་ གཱ རྡེག་པེསྱ་བ་ལ་སོགྲོས་པལ། སུག་བསལདིའགྲོ་འདན་བླརམས་ཅིའོ། །འདྲུས་ཏིཤེསྱ་བི་ 
རྨ ལེགཔཞེསྱ་འབྲའིཚོགས་པ་དིིདདོ། ཁའོ་བསཞད བགི དེ ལོངབའིཧི ༡རདནའྲགོ་ཞེསབའོ། |! གཞསབ སྐོགས་པའེ། འགགས འབོངནརགི་བཡན 
པའྱིཕདབད ཉམ་པསའྱི་ཝགབྔཝལ་མོདབས་དལགས་འདོནབའླེསཆན་པ་དོད་བས་ལོག་བརཆུར་བཞིས་འའོ། [ཕྱིདལུགཝེསེབདདུ་ཀྱེས་པས གྲོ་མོ ཾ གངཉམས་སྦ་ཡོང་བཞེསྱ་བ་ི་ཕུག་བསས་ 
























འོག་པའིཉོནསོབླ་མབབ་དང་། ལྷག་པའི་ཤེས་བབིབྲ ྟནཔའིཧིར།སིདཔ་ཐམ་དཏདལཞས་བ་བའ་དིའ་དནམཔོངབའིཆོསཉིདས་ཞེས་བ་བའོ། གིས་ཞེས 
ཧཱ་བེ འིདོནཏོ། ་བསྟནས བསག ས་ ག་ལ བའིཉོནམངས་པའིགཞེནཔོའི་ལམྲ་སི པིག 
ར་ དིམས རེཞཤེས་བབལ་སོགས་བའོ། ཞས་བ བདུང བཀས ས་སོ་ཞེས་བབ་དེའ་ འམ དག་ལ ླ 
¥ ཡི་ཏ།ད་བསཞེས་བབལུ་སོགས་པའོ། །ཇགྲནམསཀིདྱབཞས་བ་བལ གིས་ཚངས་བར་  བཞི་ལམ་ལེགས་པརབྷམསཔས་ཡོ་སས༔ ཕམས་ཏུབས་འཞདཔའོ། ། 
ཀུབ་ཧྲ རར ་ི ོ 


ཡཱ གག རོ ནཱ པལ་མགགཔ་བདབའི ་ ཡ་ད 
་བ་བམསཅ། ཤྲ ི་ོ ཆེ དནཐནྐམ་དབ་ཊེདདྭ། །ལཿ 
ནྱི མོན ར་ ཤེས་རྱབྱ་རིངོབོཉིད་སིནཔས་ ་ །ཡིནཏེ། '་ ལ་ིས་དཞན་པས་པའོི་ བཅུ་འྱི་་བཉིད་དེ། ; $ སིས ག་ལས 





























བཞིན གཤེགས་པ་འགའཞིནལ་གནས་བདའྱབརབའིུར། 
སེམས་ན་ས་ལ་ཝིགས་བསདཔ་མཛདང། འདོན་འ 





རཞེས9ྱབནིམདོ་ ༢༨ས། 


ཏུ རོ། །གཙོབ 

བབལ་གོགཔལ་ལ། དྭངོས་པོཆདམེདཔ་ལ་དམིགས་བའི་དི་ཚོདམིདབཏིནདོ། །ཛདམེད་པཞིད་ཅིས་འཐཏ་ 
$ གས་འཅུའིའཇི་ གིལ གོ 
ཡིན་པས་དུས་ནདསིནག་ཤེགས་པའི་ཐབས་ཞེས་འའོ། །དེའིཔིརཐུན་མོང 


ུས་བཏདཔབཔརམིའྱུརརོ། སེབས 
།ཉཱ་བས་ལྡན་ཐམས་ཅདའསྭ་ཧ 
ཤོས་པརམཛྲ་ཅེ་ པ་ ལབས 








ར་རི 






ནད ཤས་སོནག་བབཅོག་ནས་སན་བདོབོབ་ཞས་ཐོད། 
] དུས་གྱྭུམ་གླནས་འྱ་གབའིོདྲས 
ག་བར 









ཛལ རས ་ ར་འ པོ །དེལ་བུདང་ཡང་ 


པརམཛད་པ་ི་དསན་བསདཔལས། སལན་འཇིགས་མིའྱརརབས་ཁོད། ཁེ་ཧྲ་ཡགང་འགའ་རིས་གྲད། 


སྟོབ 












།ཅེས་བསྟན་པ་ཡིནནྒོ །སྟོབས་འདིདགནིརེའེཞིང་ཡངཅ་ཊ ཤག { གཞན་གྱེ་དོན་བསྩུབབའིདབ 
པས གུ གིམ མས ་ 
ཧཱ་བཅུདག་གྲིར་ སུམས ། གོ 


ཅས 
གའ པི དྲ ་ 


འོ། །བུབ་གཉིས་པ་བ སླཔརོ། ། པར་ཤེས དབ 
སས  ་ དེའཤུར་དདག་ཉིདལ་ཆོའྲལལྱ་གིསགརོར་འཛོག་ཅི་དད་པོར་ཡིདའྲོ སོ ཆོའཕུས་ཅིསི 
ི ྲ ]]ནགན¢་ སྣཚོགས་མཏེན་པའི་སྭོབས་ཀྱིས 













ཁ་བ པ་མེད ས་ས འ་ནས ་།འི་རོ་མ།་་སསསམ།མམ།གས་མས་མགསས་རའ་གས་དས་ོས་་གོས།་ོས་།། སོག་ོས་ལ་ མ་པ 
༈ །ར་མྭེཉནསའདདག་ལསབའོག་པརམཛདདོ། །མས་མཚོགས་འསེན་བའོ་ོབོསེསཤདེ་དངདེམཏེནས་འབུགཔའྲི་མོ་དདདདེལྷསོའ་བརམཇདཔསན་འདྭག་བརནཛད་དོཞིས་བའོ། །ཉན་ཐསྨོའ་མསལ་གདམས་པ་ྱིཔནིཉན་ཐོསཀིས་ 
ལས་གསུངས་པས་ཡུདྲདོ་པརསྟི་བའཤིས་བསྟནཔ་ཡིནགོ། 


ནོ །ལས་དངཔོ་པཊིངརངཛནབྱསཿ ྱབཟུ་་སེམས་དབའནམས་དི་ཆོས་བདགམེདཔརརབྱརགསཔབལུ་སཱརབའབ་ཡོདབསྐ་ཞེས་བསནས་དེད་་ལ་གདུམསཔའླི་བཞི་གཞན་ཡིནཔས་དེའིི་བདདགུགིཁུད་བརར་ 
ཤར་མ །ལས་དང་པ་པ་ནེཏི མ་པ ༣འདས་བརམ་མ་བ 









ལོ །ཞཉིདབ ནབརྙི་ ལས་ཐོགམཔཞེསའའལོ་ །ཡདནསྒོམཔ་ཡིད་ལྱེདཔལ་ཡངདག་པརམ་ གས་བནི་ལྔསཐཐམ་པའོ། །ཡངདནན་པགཤིས་ཏེ་ཏིང་འཛིནི་ཚོག བོངས 
སུཆོགས་པ་དུད། ཏིད་དེའིན་མཚོགས་ཡོངས་སྲུམ གི ལུ ླནི་ཚགསའཕོསས ཛ་ལ པ་འསོགས་པའོ་ །དཔདས་གཉིས་། ལིལ དྲི །གངོན་པརཞེན་པ་མེདཔ་སད་ 

པའི་ཤིརྨསྣསཔ། སེལས་གནུས་པརའདདཔ་དེལ་ཞིསྱ་འབའོ། །འདིཔཡངམཆནམམེད་ པལ་སེམས་གནས་པའི་སྐོམཔའིདབད་ཅསནས་གདམས་དགུྱིབའ་བསྟུད་པ་ཡིནནོ། །མཚོནམ་མེདཔའིསློལ་བདང་རོས་ཐམས་ཅདའདོདདྲ་དཔའི་དོན་ལྭཐུགསཔ་ནངེས་པར་ 
×` དན་དལ་ དུྱ་ཧཱ་མཛོནལ་སོགས པའྲིནམབ་ག་པརྟཏཱས་པའི་ཧིཿརོ། །དེདག་སྤངས་པསཡང་རིཏདདཱཔྱུམཚནདགགློ་བུར་བརམརྲོང་ ཕྱིའི པོ་ མདེ་ཡངྒམ་པ་གཉིས་ཉེ། ཐོགོམམེདཔའིདསན་ ྲེྲཾི་་ 
ཨྫས་པའི་གཆགསབུ་གཏགོས་པ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྭེ། གཟུགས་དང་སྨཞཾས་བྱབལ་སོགསཔ་དངོ། མ་དངཔ་ལ་སོགས་བས་དངཔོསྤོ་བཏྟགས་པའོ། །འདིར་ནེདཔར་དེལ་འཇུཤ་པའ་འགྱུརརོ། །རཧཱཿདབེནཔའི་གཞས་ཞའ་དུ། །ཞེསལྩོས་པ་ནེདབེནཔའིགཞས་སུདོན 


=ˆ 


ནིལེགས་པར་སུདཔའ 
།གཞན་ཡད་དདོད་དམ་འདདབའི་འབས་ 


ྫརེི རཐདཔ་གཔལ་ཡུདབཏེནནསསིམས་ཅནྡརམས་ལ་ག་ པ་བཞི རམ ཉན་པ 
ི་ོ 








རར 





རེ་ ཁེ དི ཛི རར རོ རཔ ་ ། 
ཐུགས་བ༔ 5 ཡ-་་ོོ དྲ ་ ཁ་ཁ ད་ཆ ཀུན་ཤེས་པར 


ཝོས སྐོ པ་བོ བ་པོ མ་ལ་བ པོའོ ོ་ོད་ོབནདགོ ཤགོམ་སོབོབ་གའར་ འོ ཨོ་ོ་བོདོ་ཡམོམཔོ བགས 
665 | £༡[༄༅། སཔ པཔ མི་འདང་བ་འ་པ་ རྐགའབར་ཡངཆིཡ ་ཡི་མི་བདེ་ཡཡ་ཡིམང་། སུ ཕལ ས་དེ 
རརར རར ི་ རྒིག ུགཔར།འཐར་ཡང འར ུཿ་ ས་འཛ གྒ་ 





གཔ་གའཔརམནའིམང ནས སླབ་པ སྱ ལ་བ ་ རེ ་རླྱ་ མོ་མ 


` སུཉ་བྱད་བ་དང་། ཡང་དག པ་དང 
ཆརེི་ གས་པའོ། འའའ དེ་བཞིན ཆར རྫ ¦ །གསུམ་པོདགགརཞེན། གངནེ་བནནིག་ཤེགས། 
















༠༠༩ ཧ། ༅ཤ། ཆོ ⁄⁄ མ་པ་བ དཔོ་བཟོོསྣནམས 
[པཿ + ཁིའི ཀ་ལག བོས དོད་དུ ར་ཀིགཚིཾབག་ླྲ་ 


ུ ངྲི དནིའཆོགསུན་བཞིྱ། ཆམའདེམཔའི་འ་པས ལྭ 
ཧཿ ཞུས་སོ དེལམཚན་དང་དཔེ་གཏལ་སོགས་པ་ལ་ཚནད་དཔྱ་དནམསཞི་ ས་མ རྩར ླ [རིར རི ཞེབ མས་ད 


ཆུ 





ཞེསྱུབུ་བལ་སོགས་པལ། དེ ི ིྲི ཉིད་ད ཞིད སཔ པར་ལ པའ བུཐམསུཿུདལ་སྤྲིབཔམེདབའི་ཡེ་ཤེས་ལང 
།ལ་སོགས་པ་ལབླསབ་པ་དད། ཏིངརེ་འཛིནཐམས་ཉདཏྱི་ཕིལོ་བཀརགས་ཐམ་སཧད (དྲོ 
ནན རར ཐ་པརའྱཧུརརོ། །ད ནི ཧོ སུ །དེའམ་ཐོགས་སླ་་ པྒ 








བརྩལ་བཙུམ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པཞེས་བྭལོ་ 
འདས་པཞེས་5འོ། །རབཏུབཏན་པའི་ པས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སལ། 
ས་ཨ སབ། ཅེ 


ཞེ དཔཞཤེས་བྱའོ། ། ཤེས་ཐལ་འཇུབ་བཞིདེས་སྦྱོར་བམབྱས་པྭར་ཡངབཞེད་བཅམ་དང་འབྲེལ་པའའཇུགགོ། །དེསན་སྨཱས་པ། 
སན དཀེ 
ཛི རཆ་རང་ གྷ་མསང། དེ 


 དས་བདཔ་དནྱིད་འོཔ་ིགཔ་ུཌ ཅི འི འའ མཿ 


སྲེ 


པའིརིཡོའིལ། 


པདཿཧྱས་བའེརུས་ྱྱི་པེ་ཀྱཿགནས་སྒར། 


ཝ་ག ཤེགས་ ་ས་ 





ད་ཞིབ 

མ་ལག 
ཉེབ དཱུསི་མས་དཔའ་བཅིགྱ་ཀརྩསཐར་ཐུག་པའིས ཐྲ སིས གི 
: དྲནའེ་ནར་འྭཏགངས པ་ཡིནནོ། །སེའ་མཀྱིས་པའདུཊོདའི་དངེས: 


དི  ་ 










669 %¡༄༅། །རི༠ཅནཡྱི་དེ་ལསབཟློགོཔསནི་ཤོེཏཱནྣམཔར་དག་པཉིད་བསྟན་ཏོ།།ཡེ་ཤེསུྱྱད་དརངེབཞོ། ཡེ ཤེསྐྱའིཧུད་འ༣ོ། ཤོན ོད་པ དོག ཤོགས 
རེ ཉ}ཉ}ཉ}ཤྣྣྣྣཔསྣསྣྩདྩདྩདད 







སུ་ཡོང་སྭུསདཔའི་སྣོནས་འདྲེནཔ་དྲན་བཞེབདགཞག་པ་དང་ལྔནབའིདུརརོ། རམཔ་དང་པྱོརབམའདྲེས་པས།། ཇི་སྐད་སྨྲསཔནིདྲུགཔ་སྟེ། དོལ་སྲུངརམད་པའི་ྱིརདོ། ± 





།ཐམས་ཅཀྱི་བམི་འདོནཞིངསེམསཿནྷཧིཿ བར་གནསཔའི་དྲནཔ་དང་ལྡན་པ དན་པ ལ་བཡིམའབའིཆོས་ཉིདྒའིཉིར་གོ། །དེ་བཞིན 
ས་ཅན དི ཤཾ །ིཕབབཞིནད་ སལ. ཀིས ཨུ ` ་ 
༦༡ སིགས མ་འངཊགཅདཔཔྱབ་བླ་སདིམ་པིནནོའེ 

ཧཿརུབ་སེམས་དཔའཐམསཅ། 





ཡ་ད 
བོཾ ཨུ 
གྲུས་པའ། སིམསཅན་ པས་ 
ས་བཞི ཞེསྱའོ། ག་ལས་ཁཅི་ སེགས་པྣ་མས་ལ་ཐམས་ཧྱའི་ཐམ་ཨཿ་དྭད་པོདང 


ཡྲིན སླུ་ 


མ་བཉིདདྲིཚ་ མེདཔའི 


` ལ། འབུསུདུནི་ 
སྟིད > ˆ 
ག་པཆེན་པོབ། ཛའ ཅུམ་པ། བངཆུབས 











རས་ 








ཅམས་དཔིའབིདོ་ཡིནཞི་དེ་ལྡ་ཏེ། 
་་ 
ལོངས་ 





རར ་ ངཱ 


] ཡདདག་པའི་དྒོསིནུམས་ཀྱང་ནུ༔་པའལ 


@ 


རངཏནཉིཕཔྦུབ་ 









༠74 [ ]།བཨ་བྱས་དམསལསྭཏཧཔཿཛཱཿཡནསབའའྱགོ།དེའབླསམ་པའི་ོ།ཱི་དཔ་ཤྱིཧུབེམས་དཔའ་ཤིདག་དབགཞནའ་པནཔ་འེའིརཞུགསཔ་དང། གཞནིདོན་ཞིས་དགོསཔཡིན།ཏུན་ོས་དངངས་སྱརྷསིཊ་གཏིདོད་ར་གིས་དགོསཔམ་ཡིནོ།།སེ་སཿནཐམས་ 

1 ་ ྱིུ་ཁ།འགྱགས་ལས བསྒིགས སས ་ དེུར་དེསདིགོངནས་གྲོད་ 
བྷ །ཤས་པིཡོད་ཊི་ཉདཔཔསྲབས་སོ ཕཊ ཿནཱཡསཡམ་དཔའཤི་བངས་གསནམསལས་ལུ་བས་པ ཐོ །ཉན་བོམ་ཡཨྱཱ་མསའིམཡི་ནོ།འ་བསུནནས་འི་ཅིདགཔིམལ་གནསཔསྱུར། དལགནས་ནེསཔརབཟད་ུནྱ།ུགོས 
ཤྣཾ བལ་བཛེདབཞེདཔའིའོན། ཐཕ་བྱགའོ།།ེཌ་བེདབ་ དོབ་བྲཿགུར་པནིསཔཔྱས་དྲདུདཆུཿས་མསདཔབླ་མཧྦིད། སིཐམཿནྲཐཅདིཆོག་ཐགགས་ལའདོགསབརམ།བ་ཅམསཅད་ཡ་སནམས་པྱའད། མཐོབ་ཕའི་ཡོསསྟཏམས་པས་ཀྱང 
རི ལོ སོསསཡཏཿསཧ་ མས་བ ཟབ་ཡྱི་ོཞིད་ཉབན་ཡངདགཔྱིདཊསཨཔ་ བྱ བརབེམསཔའསུརཅེསམམ་ཡ་ནདོ།།ཡངདགཔྱི་ན་བསེམའའཔའ་ུརནབ་ཐམས་ཅད ཤད 

བའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཤེསསོ། །ཤེས་བའགྲུ་ ལ་བདད་། ག༨ཡོས་ཡུ་བཙལབ་དང་། གངགིས་ཡོཿའྲ། བརྣམ་པརགཞྭགཔཐུམས་ཅདལ་མཁས་པའཞཆྱུརརོ། །ཡོངས་སུབཙལ་བ་ཡང་གང་ ཆཐྲརཾ་ཁུཀཔལའགྱུརབདེ་རྣམཔལ་འོགཔཧཉདདོ། །རྣ་) 
བསྡགས་སདས་གངས་དཔ་་བ་གོ་་ས།པ་སན་མིགས་སད་སསཔ་ཤྱ་ཚོབ་པས རྐོ བོ་མཛོན་ོབ་སགས་ཆསོད་ར་སྟོན་པརབརོ །རྣམ་པསྣཚོགས་ཉིསྟོ་ཁྲསཐུ་ད་བཅས་པ་དཧེདདོ། ཐེག་པ 














